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1

※「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合
わせて 1

てんいち

1（毎月 11日は人権を確かめあう日）という意味です。

2 3 4

人
権

Hum
an rights

暮
ら
し

life

美容サービスのトラブルにご注意を

エ
ス
テ
の
相
談
事
例

Ｑ　
雑
誌
を
見
て
サ
ロ
ン
に
行
き
、
30

回
の
痩
身
コ
ー
ス
を
申
し
込
み
ま

し
た
。
数
日
後
職
場
の
異
動
が
あ
り
、
前
よ

り
忙
し
く
な
る
た
め
通
え
な
く
な
り
そ
う
で

す
。
や
め
る
こ
と
は
で
き
ま
す
か
。

Ａ　
契
約
し
て
か
ら
8
日
間
以
内
な

ら
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
ま

す
。
8
日
間
を
過
ぎ
て
も
エ
ス
テ
を
受
け
る

有
効
期
間
内
で
あ
れ
ば
、
中
途
解
約
が
で
き

ま
す
。
キ
ャ
ン
セ
ル
料
の
上
限
も
決
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

美
容
医
療
の
相
談
事
例

Ｑ　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
見
た
美
容

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
、
レ
ー
ザ
ー
脱
毛

6
回
コ
ー
ス
を
契
約
し
ま
し
た
。
3
回
通
っ

た
と
こ
ろ
で
引
っ
越
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

残
り
3
回
分
の
料
金
は
返
っ
て
き
ま
す
か
。

Ａ　
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
の
契
約
は
、
エ
ス

テ
の
よ
う
に
法
律
に
よ
る
中
途
解

約
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。
解
約
は
話
し
合
い

に
な
り
ま
す
が
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
を
払
わ
な

い
と
い
け
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

ト
ラ
ブ
ル
と
な
る
問
題
点
は
、
次
の
よ
う

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

①
強
引
な
勧
誘
で
契
約
を
急
か
す
。

②
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や
価
格
な
ど
に
つ
い
て

の
説
明
が
不
十
分
で
あ
る
。

③
医
療
法
や
景
品
表
示
法
上
、
問
題
の
恐
れ

商品やサービスに関する相談
日時　毎週火・金曜日
　　　（祝日を除く）
　　　午前 10時～午後 3時
場所　町役場 1階 103 相談室
　　　（☎内線 174）
相談方法　面談・電話

消費生活相談

の
あ
る
広
告
で
誘
っ
て
い
る
。

④
（
美
容
医
療
は
）
キ
ャ
ン
セ
ル
を
拒
否
さ

れ
た
り
、
高
額
な
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
請
求
さ

れ
た
り
す
る
。

⑤
（
エ
ス
テ
は
）
施
術
を
受
け
に
行
く
た
び

に
、
追
加
の
施
術
な
ど
を
勧
め
ら
れ
契
約
さ

せ
ら
れ
る
。

　

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
次
の
点
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
価
格
や
体
験
談
な
ど
の
広

告
を
う
の
み
に
し
な
い
。

②
複
数
の
エ
ス
テ
サ
ロ
ン
や
美
容
ク
リ
ニ
ッ

ク
を
比
較
・
検
討
し
、
保
険
適
用
（
美
容
医

療
の
場
合
）
の
有
無
な
ど
に
つ
い
て
契
約
・

施
術
の
前
に
十
分
に
説
明
を
受
け
、
納
得
し

た
う
え
で
契
約
す
る
。

③
（
美
容
医
療
は
）
い
っ
た
ん
契
約
す
る
と

解
約
・
返
金
が
難
し
い
こ
と
を
知
っ
て
お
く
。

　

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
場
合
は
、
消
費
生
活

相
談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

住民保険課☎ 34-2087

　雑誌やインターネット上では、エステティ
ックサービスや美容クリニックの広告がたく
さん掲載されています。「やせた」「きれいに
なった」と良いことばかりが書かれています
が、反対に苦情の相談も全国の消費生活セン
ターに寄せられています。自分の体にダメー
ジを与えることにもなる美容サービスの契約
は、慎重にすることが大事です。

　美容サービスには、エス
テティックと美容医療があ
ります。
▶エステティック…マッサ
ージや脱毛、まつ毛エクス
テなど
▶美容医療…脱毛や脂肪吸
引、アートメイクなど
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暮らしの情報 　町民の皆さんの生活に関する情報を
紹介します。

　

足
が
不
自
由
な
お
年
寄
り
の
移
動
を
助
け

て
く
れ
る
「
歩
行
器
」
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

種
類
が
あ
り
ま
す
。
体
の
状
態
に
合
っ
た
も

の
を
上
手
に
使
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

歩
行
器
は
、
4
脚
の
フ
レ
ー
ム
構
造
で
で

き
て
い
る
歩
行
補
助
具
で
す
。
使
い
方
は
お

お
よ
そ
の
目
安
と
し
て
足
を
一
歩
振
り
出
す

程
度
の
長
さ
で
振
り
出
す
と
良
い
で
し
ょ
う
。

歩
行
器
の
グ
リ
ッ
プ
高
さ
は
T
字
杖
と
同
様

に
合
わ
せ
ま
す
。

①
固
定
型
歩
行
器

　

両
手
で
歩
行
器
全
体
を
持
ち
上
げ
て
前
に

移
動
し
、
そ
こ
に
つ
か
ま
り
な
が
ら
足
を
移

動
す
る
。
骨
折
な
ど
で
ど
ち
ら
か
の
足
に
体

重
を
か
け
ら
れ
な
い
が
、
両
足
で
立
っ
て
バ

ラ
ン
ス
を
取
り
、
両
手
で
歩
行
器
を
持
ち
上

げ
ら
れ
る
人
向
き
。

②
交
互
型
歩
行
器

　

歩
行
器
の
左
右
の
一
方
を
床
に
置
い
た
ま

ま
、
も
う
一
方
を
軽
く
持
ち
上
げ
て
前
に
進

ま
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。
立
っ
た
状
態
で
、

歩
行
器
全
体
を
持
ち
上
げ
ら
れ
な
い
人
向
き
。

③
前
輪
付
き
歩
行
器

　

前
の
2
脚
に
車
輪
が
付
い
て
い
る
の
で
、

後
ろ
の
2
脚
を
や
や
持
ち
上
げ
る
だ
け
で
、

ス
ム
ー
ズ
に
前
に
進
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。

車
輪
は
小
さ
い
の
で
段
差
に
弱
い
。

④
肘
支
持
型
四
輪
歩
行
車

　

4
脚
す
べ
て
に
車
輪
が
付
い
て
い
る
。
歩

行
器
の
中
心
部
に
立
ち
、
ひ
じ
置
き
に
腕
を

乗
せ
て
体
を
支
え
る
の
で
、
歩
行
が
か
な
り

不
安
定
な
人
で
も
使
え
る
。

⑤
シ
ル
バ
ー
カ
ー
（
買
い
物
型
歩
行
車
）

　

屋
外
で
も
使
え
る
大
き
め
の
車
輪
が
4
個

付
い
て
い
て
、
つ
か
ま
り
な
が
ら
屋
外
を
歩

き
、
疲
れ
た
ら
座
れ
る
。
両
足
で
歩
け
る
が
、

腰
が
曲
が
っ
て
い
る
な
ど
で
、
前
方
に
バ
ラ

ン
ス
を
崩
し
や
す
い
人
向
き
。

  

移
動
能
力
は
、
歩
行
補
助
具
の
選
択
で
大

き
く
変
化
す
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
装
具
と
の
併
用
や
専
門
的
な
練
習

を
必
要
と
す
る
場
合
が
あ
り
、
か
か
り
つ
け

の
病
院
や
施
設
の
ス
タ
ッ
フ
、
あ
る
い
は
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど
に
相
談
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

健
康

Health

国保中央病院☎ 32-8800

14

教
育

 Education

町青少年健全育成推進協議会事務局
（生涯教育課内）☎ 32-6193

　失敗は成功のもと

聞
記
者
の
問
い
に
「
日
本
で
は
何
事
に
で
も

完
璧
で
あ
る
こ
と
を
求
め
ら
れ
る
か
ら
、
失

敗
ば
か
り
目
に
つ
い
て
し
ま
う
。
だ
か
ら
、

失
敗
を
恐
れ
、
み
ん
な
同
じ
枠
に
は
ま
り
、

似
た
よ
う
な
こ
と
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
う
」
と
語
っ
た
そ
う
で
す
。

　

実
際
、
田
中
さ
ん
の
ノ
ー
ベ
ル
賞
受
賞
の

も
と
に
な
っ
た
の
は
、
偶
然
の
産
物
だ
っ
た

よ
う
で
す
。
間
違
っ
た
薬
品
を
混
ぜ
た
試
料

を
「
も
っ
た
い
な
い
」
と
捨
て
ず
に
使
っ
た

実
験
が
、
新
発
見
に
つ
な
が
っ
た
の
で
す
。

田
中
さ
ん
の
、
偶
然
の
な
か
か
ら
何
か
を
察

知
す
る
能
力
は
、
失
敗
の
積
み
重
ね
と
い
う

経
験
に
よ
っ
て
培
わ
れ
て
き
た
の
で
す
。

子
ど
も
た
ち
の
良
い
と
こ
ろ
に
目
を

　

日
本
で
は
、失
敗
を
「
は
ず
か
し
い
こ
と
」

「
悪
い
こ
と
」
と
捉
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

失
敗
を
マ
イ
ナ
ス
評
価
し
、
笑
い
、
許
さ
な

い
。
学
校
や
会
社
で
は
、
ミ
ス
を
す
る
と
減

点
に
な
り
ま
す
。欧
米
で
は
、子
ど
も
の
少
々

の
失
敗
に
は
目
を
つ
ぶ
り
、
良
い
と
こ
ろ
を

見
つ
け
て
褒
め
、
励
ま
し
、
伸
ば
す
よ
う
に

す
る
こ
と
が
基
本
と
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

家
庭
で
も
、
失
敗
を
あ
げ
つ
ら
う
こ
と
な

く
、
そ
の
原
因
を
子
ど
も
と
じ
っ
く
り
話
し

合
っ
た
り
、
良
い
と
こ
ろ
を
見
つ
け
て
評
価

し
た
り
す
る
よ
う
に
す
れ
ば
、
子
ど
も
た
ち

は
き
っ
と
、
自
ら
の
力
を
十
分
に
発
揮
し
、

の
び
の
び
と
、
自
己
実
現
に
向
け
て
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

失
敗
な
ど
経
験
の
積
み
重
ね
に
成
長
あ
り

　

あ
る
時
、「
教
室
は
失
敗
す
る
と
こ
ろ
」

と
い
う
貼
り
紙
が
教
室
に
あ
る
先
生
の
授
業

を
参
観
し
ま
し
た
。
先
生
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
子
ど
も
た
ち
も
人
の
失
敗
を
し
か
っ
た

り
笑
っ
た
り
せ
ず
、
活
発
で
生
き
生
き
し
て

い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
環
境
で
子
ど
も
た

ち
は
、
自
由
に
考
え
、
表
現
し
、
行
動
し
、

経
験
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

2
0
0
2
年
に
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
を
受
賞

し
た
田
中
耕
一
さ
ん
と
い
う
科
学
者
が
い
ま

す
。
田
中
さ
ん
は
、
決
し
て
天
才
で
は
な
く
、

こ
つ
こ
つ
と
勉
強
や
仕
事
を
す
る「
努
力
家
」

だ
そ
う
で
す
。
大
学
で
は
単
位
が
取
れ
ず
に

留
年
し
た
り
、
一
流
会
社
の
就
職
試
験
に
落

ち
た
り
し
た
経
験
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
田
中
さ
ん
が
、
あ
る
時
、
新

「転ばぬ先の杖」
歩行補助具のすすめと
選び方
リハビリテーション科技士長　亀山卓也


