
ݥอ߁ຽ݈ࠃ 問 อݥҩྍ՝ࠃ�อҩྍ܎�☎�������

อݥ・೥ۚ

は、ප気やけがをしたときにඋえ（保ࠃ）ݥ保߁ຽ݈ࠃ　
て、Ճೖしているํʑがお （ۚ保ݥ੫）を出し合い、安৺
してҩྍをडけられるΑうにするための੍度です。ࠃ保
をӡӦするのは、ಸྑݝとాݪຊொで、͜ れをʮ保ऀݥʯ
といい、ࠃ保にՃೖしているํをʮඃ保ऀݥʯといいま
す。ࠃ保は、ʮඃ保ऀݥʯのೲめる保ݥ੫とࠃやݝ・ொから
のิ助ۚにΑͬてӡӦされています。

ͱ͸ݥอ߁ຽ݈ࠃ
　৬場の݈߁保ݥや後期ऀྸߴҩྍ੍度にՃೖしてい
るํ、生׆保護をडけているํをআいて、ా ຊொにॅݪ
Μでいるํはすべてాݪຊொのࠃ保のՃೖऀとなりま
す。
⿟おళなどをܦӦしている自Ӧۀのํ
⿟೶ۀやۀړなどをӦΜでいるํ
⿟ୀ৬して৬場の݈߁保ݥを୤ୀしたํ
⿟৬場で݈߁保ݥなどにՃೖしていないํ
⿟��ϱ݄を௒えて೔ຊにཹࡏするものと認められた外
੶のํࠃ
Ճೖ͸ੈଳ͝とɺඃอऀݥ͸Ұ人ͻとΓ
です。Ճೖはੈଳ͝とにऀݥ保はҰ人ͻとりがඃ保ࠃ　
行い、ੈ ଳओがಧけ出をします。

Ճೖ͢るํʹݥอ߁ຽ݈ࠃ

。のΑうなときは、ඞず��೔Ҏ಺にಧけ出をしてくͩさい࣍　

อのಧ͚ग़ࠃ

加入するとき 必要な書類
町外から転入したとき 転ग़証໌ॻ、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の

職場の健康保険を脱退したとき ૕ࣦ証໌ॻ΋͠くは཭৬ථ、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の、ຊਓ֬ೝॻ֨ࢿ （ྨ運
転免許証など）

扶養家族から外れたとき ૕ࣦ証໌ॻ、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の、ຊਓ֬ೝॻ֨ࢿ （ྨ運転免許証など）
子どもが生まれたとき ҹؑ

生活保護が廃止（停止）されたとき อޢഇܾࢭఆ通஌ॻ、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の、ຊਓ֬ೝॻ （ྨ運転免許証な
ど）

อʹՃೖ͢るͱ͖ࠃ

喪失するとき 必要な書類
町外へ転出するとき 証、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の、ຊਓ֬ೝॻݥอ߁ຽ݈ࠃ （ྨ運転免許証など）

職場の健康保険に加入したとき ৽͠くՃ入͞れͨอݥ証、ࠃຽ݈߁อݥ証、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の、ຊਓ֬
ೝॻ （ྨ運転免許証など）

健康保険の扶養家族になったとき ৽͠くՃ入͞れͨอݥ証、ࠃຽ݈߁อݥ証、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の、ຊਓ֬
ೝॻ （ྨ運転免許証など）

死亡したとき 証、ҹؑ、通帳ݥอ߁ຽ݈ࠃ

生活保護が開始されたとき ੜ׆อܾޢఆ通஌ॻ、ࠃຽ݈߁อݥ証、ҹؑ、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の、ຊਓ֬ೝॻ
（ྨ運転免許証など）

อΛ΍Ίるͱ͖ࠃ

੫ݥઃにೖ所されているํはೖ所期ؒのؒ、հ護分の保ࢪઃなどް生࿑ಇলྩでఆめるಛఆのࢪԉࢧఆোがいऀࢦ、ະຬのํでࡀ��Ҏ্ࡀ���※
はかかりまͤΜのでࠃ保の窓口までおಧけくͩさい。

その他の手続き 必要な書類
保険証をなくしたとき ҹؑ、ຊਓ֬ೝॻ （ྨ運転免許証など）、マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
住所、世帯主、氏名が変更になったとき 証、ҹؑݥอ߁ຽ݈ࠃ
修学のため町外で生活するとき ֶ、証、ҹؑݥอ߁ຽ݈ࠃ ੜ証΋͠くはֶࡏ証໌ॻ

ͦのଞ
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⿟�ॅ ຽ੫非՝੫ੈଳのํは、ೖӃしたときの৯ࣄ୅のܰ
ҹؑを持ͬ、ূݥをडける͜とができますので、保ݮ
てࠃ保の窓口でਃ੥してくͩさい。
⿟�ॅ ຽ੫非՝੫ੈଳと௿所ಘऀᶘのํは、ೖӃ೔਺がա
ͦ、��か݄ؒで��೔を௒えた場合はڈ の௒えた͜と
が分かるೖӃ࣌のྖऩ書を͝持ࢀくͩさい。
⿟�ೖӃしたときの৯ࣄ୅はߴ、 ֹྍཆඅなどのࢉܭには
ೖりまͤΜ。

一般（下記以外の方） ���ԁ

住民税非課税世帯
低所得者Ⅱ

90日までの入院 ���ԁ
過去12か月間で90日を
超える入院 ���ԁ

低所得者Ⅰ ���ԁ

�ɽ ෆྀのނࣄ΍ཱྀઌなどで急病ʹなり΍ΉΛಘずอݥ証Λ持ͨ
ずʹྍ࣏Λडけͨͱき

ਃ੥ʹ必要なもの
⿟ࠃຽ݈߁อݥ証ɹ⿟ҹؑɹ⿟診ྍใु໌ࡉॻɹ⿟ྖऩॻ
⿟ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔ΋の（通帳など）
⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
�ɽ ҩ্ྍ࣏͕ࢣඞཁͱೝΊͨコルηットなどの補૷具Λߪ入͠

ͨͱき
ਃ੥ʹ必要なもの
⿟ࠃຽ݈߁อݥ証ɹ⿟ҹؑɹ
⿟ҩࢣの意ݟॻٴͼ૷ண証໌ॻɹ⿟ྖऩॻͱ໌ࡉॻ
⿟ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔ΋の（通帳など）
⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
3ɽ ંࠎ΍Ͷん͟などでࠃอΛѻͬていないॊಓ੔෮ࢣのࢪज़Λ

डけͨͱき
ਃ੥ʹ必要なもの
⿟ࠃຽ݈߁อݥ証ɹ⿟ҹؑ
⿟ࢪज़಺༰ͱඅ用͕໌ࡉなྖऩॻ
⿟ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔ΋の（通帳など）
⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
�ɽ ҩ͕ࢣඞཁͱೝΊͨ、はり・پ・マッαージなどのࢪज़Λडけ

ͨͱき
ਃ੥ʹ必要なもの
⿟ࠃຽ݈߁อݥ証ɹ⿟ҹؑɹ⿟ҩࢣのಉ意ॻ
⿟ࢪज़಺༰ͱඅ用͕໌ࡉなྖऩॻ
⿟ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔ΋の（通帳など）
⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
�ɽ ւ֎ʹいΔͱきʹҩྍΛडけͨͱき
ਃ੥ʹ必要なもの
⿟ࠃຽ݈߁อݥ証ɹ⿟ҹؑ
⿟診ྍ಺༰໌ࡉॻͱྖऩ໌ࡉॻ
⿟౉͕ߤ証໌できΔ΋の（パスポートのࣸ͠など）
⿟ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔ΋の（通帳など）
⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
˞ ͨ ͩ͠、診ྍ಺༰の໌ࡉॻͱྖऩॻ͕֎ޠࠃで࡞ΒれていΔ৔߹

は、日ຊޠʹ຋༁ͨ͠΋の͕ඞཁで͢ɻ

※�ҩྍඅなどをࢧ෷ͬた೔のཌ೔から�年をա͗るとݪଇڅ෇をड
ける͜とができなくなります。
　�また、ҩྍॲஔがద正であͬたか৹ࠪするので、ਃ੥からڅࢧまで
�か݄΄どかかります。
　৹ࠪの݁ՌにΑͬてはڅ෇されない場合もあります。

෇څอͰड͚ΒΕるࠃ

　ҩྍؔػの窓口で保ূݥをఏࣔすれば、අ用のҰ෦を
ෛ୲するͩけで࣍のΑうなҩྍをडける͜とができま
す。残りのඅ用は、ࠃ保でෛ୲します。
⿟਍࡯　⿟ྍ࣏　⿟ༀや注ࣹなどのॲஔ
⿟ೖӃおΑび؃護（ೖӃ࣌の৯ࣄ୅はର৅外）
⿟ࡏ宅ҩ （ྍかかりつけҩの๚໰਍ྍ）おΑび؃護
⿟๚໰؃護（ҩࢣがඞཁと認めた場合）

ྍཆのڅ෇

　ೖӃしたときの৯ࣄ୅は、下هのඪ४ෛ୲ （ֹ�৯あ
たり）を自ݾෛ୲します。
৯ࣄෛ୲ֹҰཡ

ೖӃͨ͠ͱ͖の食ࣄ୅

ෛ୲ׂݾとはผに自ূݥ保߁ຽ݈ࠃ、になるとࡀ��　
合をࣔすʮࠃຽ݈߁保ྸߴݥडূऀڅʯがަ෇されます。
ద用はࡀ��の஀生݄のཌ （݄�೔が஀生೔の人はͦの
݄）からです。ҩྍؔػにかかられるࡍは、ඞずࠃຽ݈߁
保ূݥとྸߴडূऀڅのೋຕをఏࣔしてくͩさい。
ຊతにج、ෛ୲ׂ合はݾະຬのํの自ࡀ��Ҏ্ࡀ��　
は�ׂですが、ݱ໾ฒΈに所ಘのあるํについては、�ׂ
ෛ୲になります。

ෛ୲ֹʹͭいͯの஫ҙݾະຬのࣗࡀ��Ҏ্ࡀ��

⿟小学校ೖ学લのඃ保ऀݥの場合、�ׂෛ୲
⿟小学校ೖ学後ࡀ��ະຬのඃ保ऀݥの場合、�ׂෛ୲
⿟ࡀ���Ҏ্ࡀ��ະຬのඃ保ऀݥの場合、�ׂෛ୲また
は�ׂෛ୲

ҩྍඅのࣗݾෛ୲ׂ߹ʹͭいͯ

⿟�ප気とΈなされないもの（݈߁਍அ・人ؒドック・༧防
注 ・ࣹ正常な分ส・ඒ༰੔ܗなど）
⿟ۀ�຿্のけがやප気（࿑ࡂ保ݥのର৅となるものな
ど）
⿟�不๏行ҝにΑりࠃ保のڅ෇が੍ݶされるもの（ҿञӡ
సやແ໔ڐӡసにΑるނࣄ、けΜかにΑるইපなど）

ྍཆのڅ෇がड͚ΒΕͳいͱ͖

ෛ୲した場合ݾのΑうなときで、ҩྍඅを全ֹ自࣍　
は、あとでࠃ保の窓口でਃ੥し、৹ࠪで認められれば自
。されますڅࢧෛ୲分をআいたֹがݾ
ྍཆඅਃ੥ʹͭいͯ

ҩྍඅΛࣗݾෛ୲ͨ͠ͱ ʢ͖ྍཆඅのڅࢧʣ
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߹ະຬのํの場ࡀ��
所得※区分 3回目まで 4回目以降

（ア）901万円超 ���
���ԁ （ɹҩྍඅ
ʵ���
���ԁ）̫ �ˋ ���
���ԁ

（イ）600万円超901万円以下
��7
���ԁ （ɹҩྍඅ
ʵ���
���ԁ）̫ �ˋ �3
���ԁ

（ウ）210万円超600万円以下
��
���ԁ （ɹҩྍඅ

ʵ��7
���ԁ）̫ �ˋ ��
���ԁ

（エ）210万円以下（住民税非課税世帯除く） �7
���ԁ ��
���ԁ

（オ）住民税非課税世帯 3�
���ԁ ��
���ԁ
※ʮૅج控আ後の૯所ಘֹۚ等ʯに౰たります。
ੈଳで߹ݶͯ͠ࢉ౓ֹΛ௒͑ͨとき
　Ұつのੈଳで、同݄͡಺に��
���ԁҎ্の自ݾෛ୲
ֹを�ճҎ্ࢧ෷ͬた場合は、ͦ れらを合ࢉしてݶ度ֹ
を௒えた分がڅࢧされます。
が��ϱ݄ؒʹ�ճҎ্͋Δときڅࢧཆඅのྍֹߴ
　աڈ��ϱ݄ؒに、同͡ੈଳでྍֹߴཆඅのڅࢧが�ճ
Ҏ্あͬた場合は、�ճ目Ҏ߱のݶ度ֹを௒えた分がࢧ
。されますڅ

　出࢈育ࣇҰۚ࣌はඃ保ऀݥが出࢈された࣌に、څࢧさ
れるڅ෇ۚです。೛৷��ि（��೔）Ҏ߱であれば、࢈ࢮ
やྲྀ࢈でもڅࢧされます。
　出࢈育ࣇҰۚ࣌は、ݪଇ��ສԁ（注�）のൣғ಺で保ݥ
ऀからපӃなどに௚઀ࢧ෷い（௚઀ࢧ෷੍度（注�））ま
すので、ඃ保ऀݥのҰ࣌తなඅ用ෛ୲がܰݮされ安৺し
て出࢈できます。
（注�）࢈�Պҩྍิঈ੍度ՃೖؔػҎ外での分สについ

ては��ສ�ઍԁ
（注�）�௚઀ࢧ෷੍度のར用をر๬されない場合は、出࢈

後に保ऀݥに௚઀੥ٻしていたͩく͜とになり
ます。

ਃ੥ʹ必要なもの
⿟保ূݥ　⿟ҹؑ
⿟࢈�Պҩྍิঈ੍度ର৅分สである͜とをূ໌するҹ
がԡされたྖऩ書
⿟�ҩྍؔػなどからަ෇される୅ཧܖ໿にؔするจ書
（௚઀ࢧ෷੍度に܎る୅ཧܖ໿をҩྍؔػなどとక݁
していないࢫと保໊ऀݥがࡌهされたもの）のࣸし
⿟ৼࠐ先口࠲の確認ができるもの（௨ாなど）
⿟ϚΠφϯόーの確認ができるもの
※�出࢈೔のཌ೔から�年をա͗るとݪଇڅࢧされまͤ
Μ。

ग़࢈ҭࣇҰۚ࣌のڅࢧʹͭいͯ
　ඃ保ऀݥがࢮ๢したときは、ਃ੥にΑり૴ࡇを行ͬた
ํに૴ࡇඅ�ສԁがڅࢧされます。
※�૴ࡇをした೔のཌ೔から�年をա͗るとݪଇڅࢧさ
れまͤΜ。
ਃ੥ʹ必要なもの
⿟保ূݥ　⿟ҹؑ
⿟ৼࠐ先口࠲の確認ができるもの（௨ாなど）
⿟ϚΠφϯόーの確認ができるもの

૴ࡇඅのڅࢧʹͭいͯ

　ॏප人のೖӃやసӃなど、ҩࢣが認めたҠૹにඅ用が
かかり、ਃ੥してࠃ保がඞཁと認めるとҠૹඅがڅࢧさ
れる場合があります。
ਃ੥ʹ必要なもの
⿟保ূݥ　⿟ҹؑ　⿟ҩࢣの意ݟ書　⿟ྖऩ書
⿟ৼࠐ先口࠲の確認ができるもの（௨ாなど）
⿟ϚΠφϯόーの確認ができるもの

Ҡૹඅのڅࢧʹͭいͯ

ަ、にՃೖしている人がݥ保߁ຽ݈ࠃ　 ௨ނࣄなどୈࡾ
ऀにΑる行ҝでෛইした場合、保ূݥを使ͬてྍ࣏をड
ける͜とができます。
　しかし、ͦ の場合のྍ࣏අはՃऀ֐がෛ୲するべきも
のですので、ࠃ保がҰ୴立てସえ、後೔Ճऀ֐に੥ٻす
る͜とになります。
　したがͬて、ୈऀࡾ行ҝにΑるྍ࣏をडけた場合は、
ඞずࠃ保の窓口に͝連絡くͩさい。

ަ௨ނࣄʹ͋ͬͨΒ

ҩྍඅが高ֹʹͳͬͨͱ͖

　同݄͡಺にҩྍඅの自ݾෛ୲ֹがֹߴになͬたとき、
ਃ੥をして認められれば、自ݾෛ୲ݶ度ֹを௒えた分が
。されますڅࢧཆඅとしてྍֹߴ
度ֹがҟなݶ、ではऀݥҎ্のඃ保ࡀ��ະຬとࡀ��　
ります。また、ਃ੥をしないとڅࢧされまͤΜので、͝ 注
意くͩさい。
ࢉܭෛ୲ֹのݾࣗ
�ɽ݄ の�೔から末೔でࢉܭします。
�ɽ�同͡ҩྍؔ͝ػとにࢉܭします。�か所Ҏ্のҩྍػ
ؔにかかͬた場合はผʑにࢉܭします。

�ɽ同͡ҩྍؔػでもࣃՊはผࢉܭになります。
�ɽ同͡ҩྍؔػでも外དྷ・ೖӃはผʑにࢉܭします。
�ɽೖӃ࣌の৯ࣄ୅やֹࠩϕッドྉなどはର৅外です。
ࢉՊの۠ผなく合ࣃ・Ҏ্のํは、පӃ・਍ྍ所ࡀ���※
します。

高ֹྍཆඅのڅࢧʹͭいͯ
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໾ฒΈॴಘऀݱ
　同Ұੈଳにॅຽ੫՝੫所ಘが���ສԁҎ্のࡀ��Ҏ
্のࠃ保ඃ保ऀݥがいるํ。
　たͩし、ࡀ��Ҏ্のࠃ保ඃ保ऀݥのऩೖ合ܭがೋ人
Ҏ্で���ສԁະຬ、Ұ人で���ສԁະຬのํは、ਃ੥
にΑりʮҰൠʯの۠分と同༷になります。
※�同Ұੈଳにいるࡀ��Ҏ্のඃ保ऀݥのچたͩし書所
ಘの合ֹܭが���ສԁҎ下の場合も、所ಘ۠分がʮҰ
ൠʯとなります。
　また、同Ұੈଳに後期ऀྸߴҩྍ੍度にҠ行したํが
いて、ݱ໾ฒΈ所ಘऀになͬたࠃऀྸߴ保୯身ੈଳの場
合、ॅ ຽ੫՝੫所ಘ���ສԁҎ্かつऩೖ���ສԁҎ্
で同Ұੈଳのࠃچ保ඃ保ऀݥもؚめたऩೖ合ܭが���
ສԁະຬのํは、ਃ੥にΑりʮݱ໾ฒΈ所ಘऀʯではなく
ʮҰൠʯをద用します。
௿ॴಘऀᶘ
　同ҰੈଳのੈଳओおΑびࠃ保ඃ保ऀݥがॅຽ੫非՝
੫の （ํ௿所ಘऀᶗҎ外のํ）。
௿ॴಘऀᶗ
　同ҰੈଳのੈଳओおΑびࠃ保ඃ保ऀݥがॅຽ੫非՝
੫で、ͦ のੈଳの֤所ಘがඞཁܦඅ・控আ（年ۚ所ಘは控
আֹを��ສԁとしてࢉܭ）をࠩしҾいたときに�ԁにな
るํ。
※�௿所ಘऀᶗ・௿所ಘऀᶘのํは、ೖӃのࡍにʮݶ度ֹద
用・ඪ४ෛ୲ֹֹݮ認ఆূʯのఏࣔがඞཁになります
ので、ࠃ保の窓口でਃ੥してくͩさい。
度ֹద用ݶにʮࡍ໾ฒΈ所ಘऀᶗ・ᶘのํは、ೖӃのݱ�※
認ఆূʯのఏࣔがඞཁになりますので、ࠃ保の窓口で
ਃ੥してくͩさい。

߹のํがಉ͡ੈଳの場ऀݥҎ্のඃ保ࡀ��ະຬのํとࡀ��
�ɽ�まずࡀ��Ҏ্のඃ保ऀݥのํの自ݾෛ୲ݶ度ֹをܭ
。しますࢉ

�ɽ��にࡀ��ະຬのํの合ࢉର৅ （ֹ��
���ԁҎ্の自
。しますࢉෛ୲ֹ）をՃݾ

�ɽࠃ�保ੈଳ全体としてࡀ��ະຬのํの自ݾෛ୲ݶ度ֹ
をద用してࢉܭします。

されていまڅࢧ度ֹがઃけられݶαーϏスඅがͦれͧれ݄୯Ґでֹߴのݥཆඅとհ護保ྍֹߴのݥҩྍ保、ࡏݱ　
す。ҩྍඅがֹߴになͬたੈଳにհ護保ݥのडऀڅがいる場合にඃ保ऀݥのਃ੥にͮجき、�年ؒのҩྍ保ݥとհ護
保ݥにおける自ݾෛ୲ֹが合ࢉできます。
　ҩྍ保ݥとհ護保ݥのͦれͧれの自ݾෛ୲ݶ度ֹをద用後に、合ࢉしてҰఆのݶ度 （ֹ年ֹ）を௒えたときは、ͦ の
௒えた分がڅࢧされます。

※�　�աڈ��か݄ؒに自ݾෛ୲ݶ度ֹを௒えたྍֹߴཆඅのڅࢧが�
ճҎ্あͬたときは、�ճ目Ҏ߱は���
���ԁ

※�　�աڈ��か݄ؒに自ݾෛ୲ݶ度ֹを௒えたྍֹߴཆඅのڅࢧが�
ճҎ্あͬたときは、�ճ目Ҏ߱は��
���ԁ

※�　�աڈ��か݄ؒに自ݾෛ୲ݶ度ֹを௒えたྍֹߴཆඅのڅࢧが�
ճҎ্あͬたときは、�ճ目Ҏ߱は��
���ԁ

※�　��݄からཌ年�݄の年ؒݶ度ֹは���
���ԁ（Ұൠ、௿所ಘऀ
ᶗ・ᶘͩͬた݄の外དྷの合ܭのݶ度ֹ）

※�　�աڈ��か݄ؒに#の自ݾෛ୲ݶ度ֹを௒えたྍֹߴཆඅのڅࢧ
が�ճҎ্あͬたときは、�ճ目Ҏ߱は��
���ԁ

自己負担限度額（月額）

所得区分 外来＋入院（世帯単位）
B外来（個人単位）

A

現
役
並
み
所
得
者

Ⅲ（課税所得
690万円以上）

���
���ԁ （ɹҩྍඅʵ���
���ԁ）̫
�ˋɹ˞�

Ⅱ（課税所得
380万円以上）

��7
���ԁ （ɹҩྍඅʵ���
���ԁ）̫
�ˋɹ˞�

Ⅰ（課税所得
145万円以上）

��
���ԁ （ɹҩྍඅʵ��7
���ԁ）̫
�ˋɹ˞3

一般 ��
���ԁ
˞�

�7
���ԁ
˞�

低所得者Ⅱ �
���ԁ ��
���ԁ
低所得者Ⅰ �
���ԁ ��
���ԁ

߹Ҏ্のํの場ࡀ��
　外དྷ（ݸ人୯Ґ）のݶ度ֹ"をద用後、ೖӃと合ࢉして
#のݶ度 （ֹੈଳ୯Ґ）をద用します。
　ೖӃの場合は、#のݶ度ֹをద用します。

所得区分 自己負担限度額

現役並み
所得者

Ⅲ（課税所得690万円以上） ���ສԁ
Ⅱ（課税所得380万円以上） ���ສԁ
Ⅰ（課税所得145万円以上） �7ສԁ

一般 ��ສԁ
低所得者Ⅱ 3�ສԁ
低所得者Ⅰ ��ສԁ

߹Ҏ্のํの場ࡀ��

※�૯所ಘֹۚなどからૅج控আֹ��ສԁを控আしたֹです。

所得区分 所得※要件 自己負担限度額

上位所得者
901万円超 ���ສԁ
600万円超～901万円以下 ���ສԁ

一般
210万円超～600万円以下 �7ສԁ
210万円以下 ��ສԁ

住民税非課税世帯 3�ສԁ

߹ະຬのํの場ࡀ��

高ֹҩ ・ྍ高ֹհ੍ࢉ߹ޢ౓
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
ʵ ʵ ʵ ظ� ظ� ظ3 ظ� ظ� ظ� ظ7 ظ� ʵ

　保ݥ੫は、�݄からཌ年の�݄までの��ϲ݄分を�年分とし、�年分の保ݥ੫を�݄からཌ年�݄までの�ճに分けて
ೲめていたͩくී௨௃ऩと年݄ۚڅࢧの�ճでೲめていたͩくಛผ௃ऩがあります。ຖ年�݄中०にೲ੫௨஌書をੈ
ଳओ༷Ѽにૹ෇さͤていたͩきますので、ඞず͝確認くͩさい。また、年度の్中でࠃ保にՃೖされた場合は、खଓき
された݄またはͦのཌ݄から残りのೲ期でೲめていたͩく͜とになります。

納期 第1期 第2期 第3期 第4期 第5期 第6期 ୈ͔ظ�Βୈ3ظ分はԾ௃ऩ分ʹなり·͢ɻ
ୈ͔ظ�Βୈظ�分はຊ௃ऩ分ʹなり·͢ɻ௃ऩ݄ �݄ �݄ �݄ ��݄ ��݄ �݄

　ಛผ௃ऩのํは、�݄の保ݥ੫ֹと同ֹۚ͡をཌ年度の�、�、�݄の年ۚからಛผ௃ऩ（Ծ௃ऩ）します。

ͦ、の߲目にׂりৼり࣍分ʯをͦれͧれݥԉۚ分ʯʮհ護保ࢧऀྸߴ分ʯʮ後期ݥ੫は、ʮҩྍ保ݥ保の保ࠃ　 れらを૊Έ
合わͤてੈଳ͝との保ݥ੫ֹがܾめられます。

ੈଳのՃೖऀの所ಘ
に応͡てࢉܭ

ੈଳのՃೖऀ਺
に応͡てࢉܭ

Ұੈଳにいくらと
ࢉܭ

ҩྍ保ݥ分 ʹ 所ಘׂ ʴ 等ׂۉ ʴ ฏ等ׂ 組
み
合
わ
せ
て

世
帯
あ
た
り
の

保
険
税

後期ࢧऀྸߴԉۚ分 ʹ 所ಘׂ ʴ 等ׂۉ ʴ ฏ等ׂ

հ護ೲ෇ۚ分 ʹ 所ಘׂ ʴ 等ׂۉ

ੈ、੫はݥ保の保ࠃ　 ଳ͝とに保ݥ੫ֹがܾめられます。
　保ݥ੫は、ੈ ଳओにରして՝੫されます。したがͬてੈଳओがࠃ保にՃೖしておらず、ੈ ଳһのΈがࠃ保にՃೖさ
れている場合でも、௨஌書などはੈଳओにૹ෇されますので、͝ 注意くͩさい。

੫ݥอ߁ຽ݈ࠃ

อݥ੫のܾ·Γํ

　保ݥ੫のೲめํは年ྸにΑͬてҟなります。
ԉۚ分ࢧऀྸߴ分ʴ後期ݥ੫ʹҩྍ保ݥ保߁ຽ݈ࠃ　Ҏ্のํࡀ��ະຬのํ͓Αͼࡀ�0
分ݥԉۚ分ʴհ護保ࢧऀྸߴ分ʴ後期ݥ੫ʹҩྍ保ݥ保߁ຽ݈ࠃ　ະຬのํࡀ��Ҏ্ࡀ�0

อݥ੫のೲΊํ

อݥ੫のೲظ

ಛผ௃ऩのೲٴظͼ௃ऩ݄

　ຖ年�݄͝Ζにಛఆ݈߁਍ࠪड਍ ・݊ड਍Ҋ಺をૹ෇します。ಛఆ݈߁਍ࠪをر๬される場合はಸྑݝ಺のొ࿥ҩ
ػྍ （ؔಸྑࣜެݝϗーϜϖージࡌܝ）でड਍݊、࣭ ໰ථ、保ূݥをఏ出してड਍してくͩさい。

อ݈ۀࣄʹͭいͯ

ຽ೥ۚࠃ 問 ૯߹૭ޱ՝�☎�������

年ۚをૅجຽ年ۚは、すべてのํに生֔にわたͬてࠃ　
。する੍度ですڅࢧ
　また、ප気やނࣄでোがいが残ͬたときや、生ܭҡ持
ऀがࢮ๢したときの不ଌのࣄଶのඋえでもあります。
　ձࣾにۈめているํや、ެ ຿һがՃೖするް生年ۚ保
ࠃなどの年੍ۚ度にՃೖしているํも、すべてҰॹにݥ
ຽ年੍ۚ度にՃೖしている͜とになります。
　࿝後の生׆を、ਫ਼ਆతにも೑体తにもॆ࣮した࣮り๛
かなものにするには、ࡁܦతに不安がなく、安৺して生
ͦ。௨しがなくてはなりまͤΜݟをૹれる׆ Μな࿝後の
生׆の安ఆを保ূし、ࢲたちの฻らしをࢧえてくれるの
が、ެ త年੍ۚ度であるࠃຽ年ۚです。

ຽ೥ۚͱ͸ࠃ
必ͣՃೖ͠な͚Ε͹なΒないํ
　೔ຊࠃ಺にॅΜでいるࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬのํは、す
べてࠃຽ年ۚにՃೖする͜とになります。ඃ保ऀݥは࣍
の�つに۠分されます。
ᶃୈ�߸ඃ保ऀݥʜ自Ӧۀ ・ऀ学生・ϑϦーλーなど
ᶄୈ�߸ඃ保ऀݥʜ�ް 生年ۚՃೖ （ऀձࣾһやެ຿һなど）
ᶅୈ�߸ඃ保ऀݥʜ�ୈ�߸ඃ保ऀݥにැཆされている഑ऀۮ
๬ʹΑΓՃೖできΔํر
の��ʙ�ɽのすべての৚݅をຬたすํが೚意Ճೖをす࣍
る͜とができます。
��೔ຊࠃ಺にॅ所を༗するࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬのํ

者ݥຽ೥ۚのඃอࠃ
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��࿝ྸૅج年ۚのڅࢧ্͛܁をडけていないํ
���ྉのೲ෇݄਺がݥະຬまでの保ࡀ��Ҏ্ࡀ�����
（݄��年）ະຬのํ

��ް生年ۚ保ࡁڞ、ݥ૊合等にՃೖしていないํ

届け出の必要なとき 届け出の内容 届け出に必要なもの

会社などを退職されたとき のՃ入のಧऀݥຽ೥金ୈ�߸ඃอࠃ
けग़Λ͢Δ

⿟ ୀ৬日のΘ͔Δॻ （ྨ཭৬ථ、ୀ৬証໌ॻ、֨ࢿ૕ࣦ証໌ॻなど）
⿟೥金手帳などૅج೥金൪߸の֬ೝ͕できΔ΋のɹ
⿟ຊਓ֬ೝॻྨɹ⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の

配偶者の被扶養者でなく
なったとき

ୈ3߸ඃอ͔ऀݥΒୈ�߸ඃอऀݥ
΁のछผมߋのಧけग़Λ͢Δ

⿟ ඃැཆऀでなくなͬͨこͱのΘ͔Δॻ （૕ࣦ証໌ॻなど֨ࢿྨ）
⿟೥金手帳などૅج೥金൪߸の֬ೝ͕できΔ΋のɹ
⿟ຊਓ֬ೝॻྨɹ⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の

年金手帳又は、基礎年金番
号通知書を紛失したとき

෇のಧけग़ަ࠶೥金൪߸通஌ॻૅج
Λ͢Δ

⿟ຊਓ֬ೝॻྨɹ⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
˞お急͗のൃߦのࡍは、೥金ࣄ຿ॴ΁

任意加入されるとき ೚意Ճ入のಧけग़Λ͢Δ
⿟೥金手帳などૅج೥金൪߸の֬ೝ͕できΔ΋のɹ
⿟༬金通帳ͱ通帳のಧग़ҹɹ
⿟ຊਓ֬ೝॻྨɹ⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
˞೚意Ճ入のอݥྉೲ෇は࠲ޱৼସʹなり·͢ɻ

出産するとき 免আのಧけग़Λ͢Δؒظޙ࢈લ࢈
（のΈऀݥຽ೥金ୈ�߸ඃอࠃ）

⿟฼߁݈ࢠ手帳などग़࢈（予ఆ）日͕Θ͔Δॻྨ
⿟ຊਓ֬ೝॻྨɹ⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の

ຽ೥ۚのಧ͚ग़ࠃ

⿟ࡀ���になͬたํには、֓ Ͷ�िؒҎ಺に、೔ຊ年ۚߏػからࠃຽ年ۚにՃೖした͜とをお஌らͤする書ྨがૹ෇さ
れます。（ް生年ۚ保ݥにՃೖしているํをআきます。）

　ୈ�߸ඃ保ऀݥは、ೲ෇書などでࠃຽ年ۚ保ݥྉを௚઀ೲめなければなりまͤΜ。
తなཧ由や学生である場合などは໔আ੍度、ೲ෇༛༧ࡁܦ、ྉはຖ݄確࣮にೲめる͜とが大੾ですがݥຽ年ۚ保ࠃ　
੍度や学生ೲ෇ಛྫ੍度があります。͜ れらの੍度はલ年の所ಘをもとにࠃが৹ࠪを行いますので、ະೲのままにし
ないでૣめにਃ੥してくͩさい。

料ʹͭいͯݥຽ೥ۚอࠃ

届け出・申請の必要なとき 届け出・申請の内容 届け出・申請に必要なもの 届出先・申請先

保険料の納付が困難なとき 免আ、ೲ෇༛予、ֶ ੜೲ෇ಛྫのਃ੥
Λ͢Δ

⿟ ೥金手帳などૅج೥金൪߸の֬ೝ͕できΔ
΋の

⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の
⿟ ཭৬Λཧ༝ͱ͢Δ৔߹は཭৬ථ·ͨはޏ用

อݥडऀ֨ࢿڅ証のࣸ͠など
⿟ ֶ ੜの৔߹はֶੜ証のࣸ （྆͠面コピー）·

ͨは、ֶࡏ証໌ॻ
⿟ຊਓ֬ೝॻྨ

⿟໾৔૯߹૭ޱ՝
⿟೥金ࣄ຿ॴ

口座振替での納付を希望さ
れるとき ৼସೲ෇ਃग़ॻΛఏग़͢Δ࠲ޱ

⿟༬金通帳ɹ⿟通帳のಧग़ҹɹ
⿟ ೥金手帳などૅج೥金൪߸の֬ೝ͕できΔ

΋の
⿟ຊਓ֬ೝॻྨɹ

⿟֤金༥ؔػ
⿟೥金ࣄ຿ॴ

クレジットカードでの納付
を希望されるとき

クϨジットカードೲ෇ਃग़ॻΛఏग़
͢Δ

⿟クϨジットカード
⿟ ೥金手帳などૅج೥金൪߸の֬ೝ͕できΔ

΋の
⿟ຊਓ֬ೝॻྨ
⿟マイナンバーの֬ೝ͕できΔ΋の

⿟೥金ࣄ຿ॴ

納付書を紛失されたとき ෇のґཔΛ͢Δަ࠶
⿟ ೥金手帳などૅج೥金൪߸の֬ೝ͕できΔ

΋の
⿟ຊਓ֬ೝॻྨ

⿟೥金ࣄ຿ॴ

料ʹؔ͢るಧ͚ग़ݥຽ೥ۚอࠃ

���೔ຊࠃ੶を༗しないํで、֨ࢿཹࡏがʮಛఆ׆ಈ（ҩྍ
଺ࡏまたはҩྍ଺ऀࡏの෇ఴ人）ʯやʮಛఆ׆ಈ（؍ ・ޫ
保ཆ等を目తとする௕期଺ࡏまたは௕期଺ऀࡏの同
行഑ऀۮ）ʯで଺ࡏするํではないํ
のํにՃえه্
　年ۚのड֨ࢿڅ期ؒをຬたしていないࡀ��Ҏ্��
。ະຬのํもՃೖできますࡀ
　外ࠃにॅډする೔ຊ人で、ࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬのํも
Ճೖできます。
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窓口負担（1割のとき）　① ��
���ԁ
窓口負担（2割のとき）　② ��
���ԁ
窓口負担の増加額　③（②－①） ��
���ԁ
窓口負担増の上限　④ 3
���ԁ
払い戻し　（③－④） 7
���ԁ
※ೖӃのҩྍඅはର৅外です。

　後期ऀྸߴҩྍ保ݥとは、ࡀ��（Ұఆのোがいのある人はࡀ��）Ҏ্の生׆保護をडけているํをআくすべての
ํがՃೖするҩྍ保੍ݥ度です。

高齢者ҩྍ੍౓ظޙ 問 อݥҩྍ՝�෱ߴࢱɾ ྸҩྍ܎�☎���������������

料ʹͭいͯݥͱอ֨ࢿ

⿟ࡀ���Ҏ্の とऀݥの஀生೔の౰೔からඃ保ࡀ��ํ）
なります）
⿟ࡀ���Ҏ্ࡀ��Ҏ下で、Ұఆのোがいがあり、޿Ҭ連
合の認ఆをडけた （ํ໾場保ݥҩྍ՝にਃ੥をされた
೔からඃ保ऀݥとなります）

ඃอݥ者ͱͳるํ

　පӃの窓口でࢧ෷いするࡍのෛ୲ׂ合は、ੈ ଳのඃ保
いํのॅຽ੫՝੫所ಘ等にߴも所ಘが࠷、のうちऀݥ
Αͬてܾまります。
ෛ୲3ׂݾࣗ
　同Ұੈଳにॅຽ੫՝੫所ಘ （ֹ֤छ所ಘ控আ後の所ಘ
ֹ）が���ສԁҎ্の後期ऀྸߴҩྍ੍度でҩྍをडけ
るඃ保ऀݥがいるํ。たͩし、後期ऀྸߴҩྍ੍度でҩ
ྍをडけるํのऩೖ合ܭが、�人Ҏ্で���ສԁະຬ、�
人で���ສԁະຬの場合はਃ੥にΑり、ʮҰൠʯの۠分と
同༷となり�ׂෛ୲となります。また、後期ऀྸߴҩྍ
੍度のඃ保ऀݥが�人でݱ໾ฒΈ所ಘऀとなͬた場合
は、ॅ ຽ੫՝੫所ಘ （ֹ֤छ所ಘ控আ後の所ಘֹ）が���
ສԁҎ্かつऩೖ���ສԁҎ্であͬても、同Ұੈଳの
が���ສԁܭະຬのํをؚめたऩೖ合ࡀ��Ҏ্ࡀ��
ະຬのํはਃ੥にΑり、ʮҰൠʯの۠分と同༷となり�ׂ
ෛ୲となります。
ෛ୲�ׂݾࣗ
　同͡ੈଳにॅຽ੫՝੫所ಘが��ສԁҎ্のඃ保ऀݥ
がいるํで、下هᶃまたはᶄに֘౰するํ
ᶃ�同͡ੈଳにඃ保ऀݥが�人でʮ年ۚऩೖʴͦのଞの合
所ಘֹۚʯが���ສԁҎ্ܭ
ᶄ�同͡ੈଳにඃ保ऀݥが�人Ҏ্でʮ年ۚऩೖʴͦのଞ
の合ܭ所ಘֹۚʯが���ສԁҎ্
ෛ୲�ׂݾࣗ
ॅ、Ҏ外のํ。またه্ ຽ੫՝੫所ಘ （ֹ֤छ所ಘ控আ

後の所ಘֹ）が���ສԁҎ্でも、ੈ ଳにত࿨��年�݄�
೔Ҏ߱生まれのඃ保ऀݥがおり、かつ、ૅج控আ後の૯所
ಘֹۚ等の合ܭが���ສԁҎ下のੈଳのํもؚΈます。

　�ׂෛ୲となるํについては、自ݾෛ୲ׂ合のҾき্
͛に൐う�ϲ݄の外དྷҩྍのෛ୲૿Ճֹを�
���ԁま
でに཈える഑ྀાஔがあります。
　഑ྀાஔがద用される場合のํࢉܭ๏
ྫ �ϲ݄の૯ҩྍඅが���
���ԁかかͬたとき

පӃͳͲʹࢧ෷͏ ʢֹҰ෦ෛ୲ۚʣ
保ݥྉ ʹ 等ֹׂۉ

��
���ԁ ʴ
所ಘֹׂ

控আ（��ສԁ）後のૅج
૯所ಘֹۚʷ所ಘׂ཰����ˋ

。௚されますݟ等ֹׂや所ಘׂ཰は、�年͝とにۉ※
※保ݥྉのො՝ݶ度ֹは��ສԁです。

軽減割合 同一世帯内の被保険者と
世帯主の総所得金額等の合計額

7割軽減 আ߇ૅج （ֹ�3ສԁ）ɹ ��ສԁ ༩ॴಘऀ౳のڅ̫）
਺ー�）ҎԼ

5割軽減 আ߇ૅج （ֹ�3ສԁ）ɹ ��ສԁ （̫ඃอऀݥ਺）ɹ ��
ສԁ ҎԼ（�༩ॴಘऀ౳の਺ーڅ̫）

2割軽減 আ߇ૅج （ֹ�3ສԁ）ɹ �3��ສԁ （̫ඃอऀݥ਺）ɹ
��ສԁ ҎԼ（�༩ॴಘऀ౳の਺ーڅ̫）

　保ݥྉは、ඃ保ऀݥがۉ等にෛ୲するʮۉ等ֹׂʯと、
ඃ保ऀݥの所ಘに応͡てࢧ෷うʮ所ಘֹׂʯの合ܭが保
。ྉになりますݥ

อݥ料のܾ·Γํ

　所ಘの௿いํは、ੈ ଳの所ಘਫ४に応͡て保ݥྉのۉ
等ֹׂがදのとおりܰݮされます。

อݥ料のܰݮ

　保ݥྉは、ݪଇとして年ۚからఱҾきされます。年ۚ
からఱҾきできないํはೲ෇書などでೲめます。
　年ۚからఱҾきになͬているํでも、ਃ੥する͜とに
Αͬて口࠲ৼସにมߋができます。
※�たͩし、͜ れまでのೲ෇ঢ়گなどから、口࠲ৼସ΁の
มߋが認められない場合があります。

อݥ料のೲΊํ
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෇ʹͭいͯڅ

　පӃなどでࢧ෷ͬた�ϱ݄ҩྍඅが、下هのݶ度ֹを௒えた場合に、௒えたֹۚがྍֹߴཆඅとしてڅࢧされます。
　ೖӃの場合はපӃなどでのෛ୲が自ݾෛ୲ݶ度ֹまでのࢧ෷いにとどめられます。なお、௿所ಘऀのऔѻいをडけ
るには、ݶ度ֹద用・ඪ४ෛ୲ֹֹݮ認ఆূがඞཁです。

高ֹҩྍඅ

所得区分 外来（個人単位） 外来＋入院（世帯単位）

現役並み
所得者

Ⅲ（課税所得690万円以上） ���
���ԁ�（ҩྍඅʵ���
���ԁ）̫ �ˋ˞�
Ⅱ（課税所得380万円以上） ��7
���ԁ�（ҩྍඅʵ���
���ԁ）̫ �ˋ˞�
Ⅰ（課税所得145万円以上） ��
���ԁ�（ҩྍඅʵ��7
���ԁ）̫ �ˋ˞3

一般Ⅱ ��
���ԁ·ͨは
ʲ�
���ԁ�（ҩྍඅʵ3�
���ԁ）̫ ��ˋ のr低いํΛద用 �7
���ԁ˞�

一般（課税所得145万円未満等） ��
���ԁ
低所得者Ⅱ �
���ԁ ��
���ԁ
低所得者Ⅰ �
���ԁ ��
���ԁ
※�　�աڈ��か݄Ҏ಺にݶ度ֹを௒えた͜とにΑるڅࢧが�ճҎ্あͬた場合、�ճ目Ҏ߱は�������ԁです。
※�　աڈ��か݄Ҏ಺にݶ度ֹを௒えた͜とにΑるڅࢧが�ճҎ্あͬた場合、�ճ目Ҏ߱は��
���ԁです。
※�　աڈ��か݄Ҏ಺にݶ度ֹを௒えた͜とにΑるڅࢧが�ճҎ্あͬた場合、�ճ目Ҏ߱は������ԁです。
※�　�աڈ��か݄Ҏ಺にੈଳ୯Ґのݶ度ֹを௒えた͜とにΑるڅࢧが�ճҎ্あͬた場合、�ճ目Ҏ߱は������ԁです。
⿟ࡀ��౸ୡ݄は、ͦ れҎલのҩྍ保ݥと後期ऀྸߴҩྍ੍度のݶ度ֹがͦれͧれ�分の�ずつになります。
ॴಘ۠分ʹͭいͯ
⿟ݱ໾ฒΈ所ಘऀ　�ෛ୲ׂ合が�ׂෛ୲のํ
⿟Ұ　　　　　ൠ　ݱ�໾ฒΈ所ಘऀ、௿所ಘᶗ・ᶘに֘౰しないํ
⿟௿ç所çಘçऀçᶘ　�同Ұੈଳの全һがॅຽ੫非՝੫のੈଳにଐするํ
⿟௿ç所çಘçऀçᶗ　�同Ұੈଳの全һがॅຽ੫非՝੫で、֤ छ所ಘが�の （ํ年ۚの控আは��ສԁとしてࢉܭ）

（注�）�後期ऀྸߴҩྍまたはհ護保ݥのいずれかの自
。ෛ୲ֹがʮ�ʯの場合、ର৅となりまͤΜݾ

（注�）�自ݾෛ୲の合ֹܭから自ݾෛ୲ݶ度ֹを控আし
たֹが、جڅࢧ४ （ֹ���ԁ）をӽえない場合はର
৅となりまͤΜ。

（注�）�ࠩ ֹϕッド୅や、ೖӃ࣌生ྍ׆ཆඅの自ݾෛ୲ֹ
はର৅になりまͤΜ。

　自ݾෛ୲ֹには、৯ࣄ୅、ࠩ ֹϕッド୅、ͦ のଞ保ݥద
用外のֹڅࢧはؚΈまͤΜ。またߴ、 ֹҩྍඅがڅࢧさ
れた場合は、ͦ のֹをࠩしҾいたֹになります。

後期高齢者医療制度＋介護保険制度
現役並み所得者Ⅲ ���ສԁ
現役並み所得者Ⅱ ���ສԁ
現役並み所得者Ⅰ �7ສԁ
一般 ��ສԁ
低所得者Ⅱ 3�ສԁ
低所得者Ⅰ ��ສԁ

ͦ、෷ͬた場合ࢧのΑうなཧ由にΑりҩྍඅを全ֹ࣍　
のཧ由がద౰であると認められたときは、Ұ෦ෛ୲ۚを
ࠩしҾいたֹۚが後೔څࢧされます。
⿟�急පなどやΉをಘないࣄ情で、݈ を持たずにূݥ保߁
ҩྍをडけたとき
⿟ҩࢣがඞཁと認めたྍ࣏用૷۩のඅ用
⿟ւ外ཱྀ行中にҩྍؔػにࢧ෷ͬたඅ用

ҩྍඅΛ全ֹࢧ෷ͬͨͱ ʢ͖ྍཆඅʣ

　同Ұੈଳの後期ऀྸߴҩྍ੍度のඃ保ऀݥで、後期ߴ
ྸऀҩྍ੍度の自ݾෛ୲ֹとհ護保ݥの自ݾෛ୲ֹの
�年ؒの合ܭが下දのݶ度ֹを௒えた場合、ͦ の௒えた
分が、ਃ੥にΑり、後期ऀྸߴҩྍ੍度とհ護保ݥから、
ͦれͧれのෛ୲ֹに応͡て෷い໭しされます。
Ҭ連合から޿まれるํには、�݄末͝Ζにࠐݟがڅࢧ　
จ書で௨஌します。௨஌がಧいたら、保ݥҩྍ՝にਃ੥
をしてくͩさい。（※ଟগ、લ後する場合があります）
ੈଳ͋ͨりのࣗݾෛ୲ݶ౓ ʢֹ年ֹʣ

高ֹҩ ・ྍ高齢հ੍ࢉ߹ޢ౓

　ඃ保ऀݥがなくなられたとき、૴ࡇを行ͬたํにରし
て、૴ࡇඅとして�ສԁがڅࢧされます。

ඃอݥ者が๢͘ͳΒΕͨͱ ʢ͖૴ࡇඅʣ

　ຖ年�݄ࠒに݈߁਍ࠪड਍ ・݊ड਍Ҋ಺をૹ෇しま
す。݈ ؔػ಺のొ࿥ҩྍݝ๬されるํはಸྑر਍ࠪを߁
でड਍݊、࣭ ໰ථ、݈ をఏ出してड਍してくͩূݥ保߁
さい。

อ݈ۀࣄʹͭいͯ

　ަ௨ނࣄなどのଞ人の行ҝでけがをした場合でも、後
期ऀྸߴҩྍ੍度でྍ࣏をडける͜とができます。͜ の
場合、後期ऀྸߴҩྍ޿Ҭ連合でྍ࣏අをҰ࣌తに立て
ସえ、あとでՃऀ֐に੥ٻする͜とになりますので、ඞ
ず໾場保ݥҩྍ՝にಧけ出をしてくͩさい。

ަ௨ނࣄͳͲʹ͋ͬͨͱ͖
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