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このまちが分かる！　このまちが好きになる情報紙
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●ごみカレンダー（10 ～ 11 月分） を折り込んでいます。
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駅
前
再
開
発
事
業

　
8
月
2
日
に
行
わ
れ
た
、
田
原
本
駅

南
地
区
第
一
種
市
街
地
再
開
発
事
業
に

か
か
る
施
設
建
築
物
新
築
工
事
の
起
工

式
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
再
開
発
事
業
は
、
昭
和
58
年
の

田
原
本
町
総
合
計
画
か
ら
始
ま
っ
た
も

の
で
、
平
成
26
年
に
再
開
発
準
備
組

合
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
世
界
的
流
行
な
ど
、
紆
余
曲
折

が
あ
り
ま
し
た
が
、
国
と
県
の
協
力
を

得
て
よ
う
や
く
起
工
式
を
迎
え
ら
れ
ま

し
た
こ
と
を
非
常
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

組
合
員
と
関
係
者
の
皆
様
に
改
め
て
御

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ビ
ル
の
1
階
に
は
テ
ナ
ン
ト
な
ど
、

そ
し
て
2
階
に
は
子
育
て
支
援
施
設
と

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
F
M
局
が
設
置
さ
れ
、

3
階
～
10
階
は
80
戸
の
マ
ン
シ
ョ
ン
と

な
る
予
定
と
伺
っ
て
お
り
、
地
域
の
方

の
生
活
の
場
、
そ
し
て
交
流
の
場
と
な

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
災
害
な
ど
の
非
常
時
に
は
、

F
M
局
か
ら
避
難
に
関
す
る
情
報
な
ど

が
放
送
さ
れ
ま
す
。
現
在
は
防
災
無
線

を
通
じ
て
災
害
情
報
な
ど
を
発
信
し
て

い
ま
す
が
、
内
容
が
聞
き
取
り
づ
ら

い
こ
と
が
あ
る
な
ど
の
欠
点
も
あ
り
、

メ
ー
ル
や
L
I
N
E
、
災
害
電
話
サ
ー

ビ
ス
な
ど
で
対
応
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
欠
点
を
抜
本
的
に
克
服
す
る
た

め
に
F
M
と
い
う
ツ
ー
ル
を
使
わ
せ
て

い
た
だ
き
、
住
民
の
方
や
住
民
で
な
い

方
、
車
に
乗
っ
て
い
る
方
に
も
情
報
が

す
ぐ
に
届
く
よ
う
に
、
防
災
機
能
を
兼

ね
た
F
M
局
の
開
局
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　
1
年
6
ヵ
月
後
の
竣
工
に
向
け
再
開

発
ビ
ル
の
工
事
が
始
ま
り
ま
す
。
利
便

性
と
土
地
の
価
値
向
上
、
賑
わ
い
創
出

に
つ
な
が
る
本
町
の
新
た
な
ラ
ン
ド

マ
ー
ク
の
完
成
を
、
心
か
ら
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

　7 月 26 日、森林環境譲与税を活用した森
林環境学習が、町と連携協定を結んでいる川
上村で開催されました。
　森と水の源流館で水や森林環境について学
んだ後、間伐の見学や木を切る体験をしまし
た。子どもたちは楽しみながら森林環境につ
いて学習していました。
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町役場からの最新ニュースをお届け

臨時特別給付金事業実施本部（健康福祉課内／☎ 33-9220）

町独自の給付金もあります
確認書などの提出期限は

9月 30日㈮です住民税非課税世帯等への臨時特別給付金

町ホームページ
住民税非課税世帯等に対
する臨時特別給付金

　住民税非課税世帯等に対して、１世帯当たり 10
万円の現金を給付します。
給付金額　10 万円（1 世帯当たり）
給付対象
　①②ともに提出期限は 9月 30日㈮までです。期
限が近づいていますので早めに手続きしてください。
①�世帯全員の令和４年度分の住民税均等割が非課税
である世帯（令和 3年度臨時特別給付金の給付
を受けた世帯を除く）
　対象と思われる世帯に、7 月 1 日に町から確認
書を郵送しました。
確認書提出先　令和 4 年 6 月 1 日時点で住民票
がある市区町村
②�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和４
年１月以降に収入が減少し、①の世帯と同様の事
情にあると認められる世帯（家計急変世帯）
　対象と思われる人は自身で申請していただく必
要があります。申請書に必要事項を記入して、添
付書類とともに提出してください。申請書は町
ホームページでダウンロードできます。なるべく
郵送での申請をお願いします。
申請書提出先　〒 636-0392 ／田原本町 890-1
／臨時特別給付金事業実施本部
注意
※�①②ともに、令和 3 年度臨時特別給付金を受け

取られた世帯または住民税が課税されている人の
扶養親族等のみで構成される世帯は対象外です。

※�両方の条件を満たしていても、給付はどちらか一
方のみです。

※�ほかの市区町村で既に臨時特別給付金を受け取ら
れている場合は支給対象となりません。

※ �DV 被害者などで、ほかの市区町村から住民票

令和 4年度住民税非課税世帯等
に対する臨時特別給付金

を移さずに田原本町に住んでいる人は、田原本
町で申請できる場合がありますので、ご相談く
ださい。

※�振込通知は送付しませんので、通帳の記帳でご確
認ください。振込スケジュールは町ホームページ
で確認できます。

※�令和３年度臨時特別給付金の支給要件確認書を未
提出の人は至急お手続きください。

　新型コロナウイルスの影響による困難、原油価格や電気・ガス料金を含む物価の高騰に直面する住民税非課税世帯
に現金を給付します。

令和 4年度住民税非課税世帯等
に対する田原本町臨時特別給付金

　住民税非課税世帯等に対して、田原本町独自の施
策として１世帯当たり 1万円の現金を給付します。
給付金額　1 万円（1 世帯当たり）
給付対象
①�令和 4年 6月 1日時点で田原本町に住民票があ
り、世帯全員の令和４年度分の住民税均等割が非
課税である世帯（住民税が課税されている人の扶
養親族等のみで構成される世帯を除く）
②�令和 4年度住民税非課税世帯等に対する臨時特
別給付金の家計急変世帯の給付金を申請される世
帯
確認書
　対象と思われる世帯に７月 22 日に町から確認書
を郵送しました。
提出期限　9 月 30 日㈮
※①②ともに生活保護受給中の世帯は除きます。
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町役場からの最新ニュースをお届け

新
た
な
学
校
を
作
っ
て
い
く
た
め
に

「
３
小
統
合
校
検
討
住
民
協
議
会
」
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

こ
れ
ま
で
の
取
組

　
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
か
ら
、
学
校

環
境
が
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
学
校
教
育
の
目
的
と
目
標
を

よ
り
良
く
実
現
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
に

学
校
再
配
置
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
令
和
3
年
度
に
は
「
田
原
本
町
小
中
学

校
施
設
再
配
置
基
本
計
画
」
を
策
定
し
、

東
小
学
校
・
北
小
学
校
・
田
原
本
小
学
校

の
３
小
学
校
統
合
が
決
定
し
ま
し
た
。

基
本
構
想
策
定
に
向
け
て

　
令
和
４
年
度
に
は
、
３
小
学
校
統
合
に

向
け
た
基
本
構
想
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
の
基
本
構
想
は
、
ど
ん
な
学
校
に

な
っ
て
ほ
し
い
か
な
ど
の
学
校
の
将
来
像

を
明
ら
か
に
し
、
3
小
学
校
統
合
の
方
向

性
を
定
め
る
に
あ
た
っ
て
の
基
本
的
な
考

え
方
と
す
る
と
同
時
に
、
学
校
に
か
か
わ

る
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
が
と
も
に
学
校
づ

く
り
に
取
り
組
む
た
め
に
共
有
す
る
目
標

と
し
て
策
定
す
る
も
の
で
す
。

　
統
合
校
の
適
正
配
置
、
事
業
手
法
、
財

源
調
達
な
ど
の
検
討
や
今
後
の
実
現
化
に

向
け
た
具
体
的
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
検
討
も

行
い
ま
す
。

皆
さ
ん
と
と
も
に

　
３
小
学
校
統
合
の
検
討
に
あ
た
り
、
地

域
や
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
い
た

だ
き
、
一
緒
に
新
た
な
学
校
を
作
っ
て
い

く
こ
と
を
目
的
に
、
左
記
の
と
お
り
住
民

協
議
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
統
合
の
対
象
と
な
る
小
学
校
区
ご
と
に

「
ど
ん
な
子
ど
も
に
育
っ
て
ほ
し
い
か
」

「
未
来
の
学
校
づ
く
り
」を
テ
ー
マ（
予
定
）

と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
行
い
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

計画の詳細は町
ホームページを
ご覧ください

問
教
育
総
務
課
☎
33
・
9
1
5
0

東小学校東小学校

北小学校北小学校

田原本小学校田原本小学校

※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。
最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。

地
域
・
保
護
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
ま
す

◦
東
小
学
校

◦
北
小
学
校

◦
田
原
本
小
学
校

の
3
小
学
校
統
合
が
決
定
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田原本町小学校 3校統合施設基本構想のあり方に
関する提言書が提出されました

提言事項
1.�今後の少子化、校舎の老朽化、財政状況、何よりも子どもたち
の教育の充実を考えたとき、東小・北小・田原本小の再配置をす
ることが必要と考える。
2.�東小の現状を考えて、子どもや保護者の意見を聞いた上で優先
的に再配置を進められたい。
3. 子どもたちが安全に通学出来る体制を作られたい。
4.�新しい学校の機能として、学童保育施設、学校に付随する駐車
場に必要な面積を確保されたい。
5. 再配置については、校区の変更も視野に入れて検討されたい。

　田原本町小中学校施設再
配置検討特別委員会の調
査・研究結果をもとに「田
原本町小学校 3 校統合施設
基本構想」について、町議
会から町長・教育長へ提言
書が提出されました。

3 小統合校検討住民協議会
～みんなで作ろう新たな学校～

◦３小統合校の検討状況（約 20分）
　趣旨、再配置基本計画、基本構想の状況など
◦住民ワークショップ（約 90分）
　テーマ１…どんな子どもに育ってほしいか
　テーマ２…未来の学校づくり
◦アンケートなど（約 10分）

プログラム（予定）

　本町では学校再配置について検討を進めて
います。昨年度に「田原本町小中学校施設再
配置基本計画」を策定し、東小学校・北小学
校・田原本小学校の３小統合が決定しました。
　本ワークショップは、３小統合校の検討に
あたり、地域や保護者の皆さんのご意見をい
ただき、皆さんと一緒に新たな学校を作って
いくことを目的としています。

背景・目的

▶東小学校区…9 月 18 日㈰午後 2 時～  

▶北小学校区…9 月 19 日（月・祝）午前 10 時～
▶田原本小学校区…9 月 19 日（月・祝）午後 2 時～

日時

青垣生涯学習センター
2 階　研修室

場所
各小学校区に
在住している人

対象者

田原本青垣生涯
学習センター田原本町教育委員会事務局　教育総務課

☎ 33-9150 ／ FAX 32-2977
kyoiku@town.tawaramoto.nara.jp

FAX・メールで申し込む場合は、本文に「①お名
前　②小学校区名　③住所　④連絡先　⑤参加人
数」を記載のうえ送信してください。

申込先※ 1
申込期日
9月 15日㈭

※ 1：参加人数によっては抽選とさせていただくことがあり
ます。参加の際はマスク着用の協力をお願いします。

ワークショップを
通じて将来の学校
のあり方について
考えませんか？
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南
海
ト
ラ
フ
地
震
が
発
生
す
る

確
率
は
70
～
80
％
！

　
今
後
30
年
に
南
海
ト
ラ
フ
地
震
が
発
生

す
る
可
能
性
は
な
ん
と
約
70
～
80
％
！
地

震
へ
の
備
え
は
十
分
に
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
田
原
本
町
は
震
度
6
強
に

見
舞
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
る
と
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。
震
度
6
強
は
人
が
飛
ば
さ
れ

る
こ
と
も
あ
る
強
い
揺
れ
で
、
耐
震
性
の

低
い
木
造
建
物
は
傾
い
た
り
倒
れ
る
も
の

が
多
く
な
り
ま
す
。

南
海
ト
ラ
フ
地
震
と
は

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
海
溝
沿
い
で
発

生
す
る
海
溝
型
地
震
で
、
約
1
0
0
～

1
5
0
年
間
隔
で
繰
り
返
し
発
生
し
て
い

ま
す
。

　
前
回
は
1
9
4
4
年
（
昭
和
東
南
海
地

震
）
と
1
9
4
6
年
（
昭
和
南
海
地
震
）

に
発
生
し
ま
し
た
。
発
生
か
ら
70
年
以
上

が
経
過
し
た
現
在
、
次
の
南
海
ト
ラ
フ
地

震
発
生
の
切
迫
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

ほ
か
の
地
震
で
も

震
度
６
強
の
可
能
性
が
！

　
地
震
に
は
活
断
層
と
呼
ば
れ
る
地
面
の

裂
け
目
が
動
い
て
起
こ
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
内
陸
型
地
震
と
呼
ば
れ
、
陸

地
の
直
下
で
起
こ
り
ま
す
。

　
奈
良
県
に
は
、
奈
良
盆
地
東
縁
断
層
な

ど
地
震
を
引
き
起
こ
す
断
層
が
複
数
あ
り
、

南
海
ト
ラ
フ
地
震
同
様
に
田
原
本
町
で
も

震
度
6
強
に
見
舞
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま

せ
ん
が
、
対
策
を
講
じ
、
被
害
を
最
小
に

す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
い
ざ
と
い
う
と

き
に
適
切
な
行
動
が
で
き
る
よ
う
に
日
ご

ろ
か
ら
よ
く
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

9 月 1日は防災の日
　1923 年に関東大震災が発生した日で
あることから、9 月 1 日が防災の日と定
められました。この機会に、町内におけ
る地震の危険性やその対策などについて
みていきましょう。
問　防災課安全防災係☎ 34-2059

地地震震 かからら身を守身を守るるためにために

奈良県提供

新潟中越地震により倒壊した家屋　出典：「首都大学東京 土質研究室」（地震調査研究推進本部）
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特集 地震から身を守るために

自宅の耐震性能を高めよう　
　地震への対策で最も有効なのは、
住まいの耐震性能を高めることで
す。古い木造住宅は特に注意が必
要です。日々住宅をメンテナンス
し、必要に応じて耐震診断・耐震
改修を行い、住宅の耐震性能を高
めましょう。町では、住宅の安全
性を高めるための支援制度を行っ
ています。

住宅の耐震化

倒れやすい家具を固定しよう
　地震による負傷原因の 30 ～
50％は家具類の転倒・落下です。
タンスや本棚などの大型家具は、
背が高く奥行が短いほど地震時に
倒れやすくなります。重量がある
ため、倒れた家具の下敷きとなっ
てしまったら大変です。転倒防止
金具などを利用してしっかりと固
定し、配置などを工夫しましょう。

家具類の対応

家族会議を開こう
　地震から家族の命と財産を守る
ためには、家族全員が防災に真剣
に向き合い、協力しあうことが必
要です。家族会議を開き、非常持
ち出し品や備蓄品の確認、指定避
難所、避難経路の確認などを行い
ましょう。そして被災した場合の
集合場所や連絡手段も決めておき
ましょう。

家族で備える

地震に備えて01

　災害時には噂やデマなど不確実な情報が出回りやす
くなります。町や県、テレビやラジオ、災害情報アプ
リなどが発表する正しい情報を集めましょう。 
防災無線・災害電話サービスの活用
　屋外スピーカーから防災情報を皆さんに伝達します。
放送が聞こえたら内容に耳を傾けてください。
放送を聞き逃した場合や再度聞きたい場合
　防災無線フリーダイヤル（ 0120-32-6201）に
おかけください。
無線の内容を固定電話で聞きたい場合
　聞き取りにくい人や聴覚障がいがある人でも確認し
やすいよう、無線の内容を固定電話などに伝達する
サービスがあります。利用には事前登録が必要ですの
で、利用したい人は防災課（☎ 34-2059）へ連絡し
てください。
防災情報を LINE でお知らせ
　田原本町公式 LINE で気象・地
震・台風・避難情報などの防災情
報や防犯情報を配信します。
　右の QR コードを読み取って、
田原本町公式 LINE を友達に追加
してください。

　まずは自分の身を守ることが重要です。頑丈なテー
ブルの下や家具のないスペースで転倒物や落下物から
身を守りましょう。
大きな揺れがおさまったら
◦�火元を確認し、出火した場合は火が小さいうちに消火
◦�屋内では倒れた家具や落下物、割れたガラス片など

に注意（屋外に飛び出すと、瓦や割れた窓ガラスな
どが落下してくる危険がある）

◦�いつでも避難できるように部屋の窓や玄関のドアを
開ける

◦�最初の大きな揺れがおさまっても、余震などに十分
注意

◦�家屋が倒壊する恐れがあったり、大規模火災が迫っ
たりした場合などには、すぐに指定された避難所な
どへ避難

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

LINE 友達追加は
こちらから

身の安全の確保 正確な情報収集

地震が発生！そのときどうする！？02



広報たわらもと　2022.09広報たわらもと　2022.09 08

せ
て
検
討
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
ま
と
め
て
行
う
こ
と
で
費
用
や
手
間

を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

　
ま
た
、
耐
震
性
の
高
い
住
宅
や
耐
震
補

強
を
行
っ
た
住
宅
で
あ
っ
て
も
、
水
漏
れ

や
シ
ロ
ア
リ
被
害
な
ど
に
よ
り
構
造
材
が

劣
化
し
、
耐
震
性
が
低
く
な
る
場
合
が
あ

る
の
で
、
日
々
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
怠
ら

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
加
え
て
、
耐
震
性
の
高
い
住
宅
で
も
家

具
の
転
倒
な
ど
に
よ
り
、
亡
く
な
ら
れ
た

人
、
大
け
が
を
さ
れ
た
人
も
多
く
お
ら
れ

ま
す
。
住
宅
の
耐
震
化
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
、
最
低
限
、
寝
室
と
玄
関
だ
け
で
も
家

具
留
め
を
し
て
、
地
震
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

住
宅
の
耐
震
化
を
検
討
し
て
い
る
人
に

一
言

　
戦
後
最
大
と
言
わ
れ
る
大
地
震
に
よ
り
、

建
物
が
倒
壊
し
て
多
く
の
人
が
亡
く
な
ら

れ
た
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
27
年
。
そ

の
後
も
大
地
震
が
頻
発
し
、
悲
劇
は
繰
り

返
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
地
震
の
活
動
期
で
あ
る
現
在
、
大
地
震

は
い
つ
ど
こ
で
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い

状
況
で
す
。
備
え
の
第
一
歩
と
し
て
、
耐

震
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

た
め
、
2
0
0
0
年
６
月
に
更
に
厳
し
い

耐
震
基
準
へ
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
そ

の
た
め
、
L
S
O
で
は
2
0
0
0
年
６
月

ま
で
に
建
て
ら
れ
た
木
造
住
宅
に
住
ん
で

い
る
人
へ
、
耐
震
診
断
を
受
け
ら
れ
る
こ

と
を
勧
め
て
い
ま
す
。

住
宅
の
耐
震
化
に
向
け
て

　
住
宅
の
耐
震
化
は
、
壁
や
筋
交
い
、
補

強
金
具
な
ど
の
追
加
や
屋
根
の
軽
量
化
な

ど
に
よ
り
行
い
ま
す
。
そ
の
実
施
に
向
け

て
は
、
住
宅
の
状
況
把
握
が
ま
ず
必
要
で

す
。
耐
震
診
断
を
行
う
こ
と
で
、
ご
自
身

の
家
の
耐
震
性
の
高
さ
や
、
ど
の
部
分
へ

の
補
強
が
必
要
か
が
分
か
り
ま
す
。

　
ま
た
、
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
考
え
て

い
る
人
は
、
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
を
併

地
震
か
ら
命
を
守
る
た
め
に
必
要
な

住
宅
の
耐
震
化

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
6
4
3
4

人
も
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
亡
く

な
ら
れ
た
人
の
ほ
と
ん
ど
は
、
家
屋
の
倒

壊
に
よ
る
、
圧
死
、
窒
息
死
で
し
た
。
ま

た
、
家
屋
が
倒
壊
し
て
家
か
ら
出
る
こ
と

が
で
き
ず
、
火
事
に
よ
り
焼
死
さ
れ
た
人

も
4
0
0
人
以
上
お
ら
れ
ま
し
た
。 

大
地

震
で
大
切
な
命
を
落
と
さ
な
い
た
め
に
は
、

住
宅
の
耐
震
化
は
と
て
も
重
要
で
す
。

　
ま
た
、
住
宅
の
耐
震
基
準
に
つ
い
て
も

１
９
７
８
年
の
宮
城
県
沖
地
震
を
教
訓
に

1
9
8
1
年
６
月
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し

た
が
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
そ
れ
以

降
に
建
て
ら
れ
た
住
宅
も
被
害
を
受
け
た

　
町
で
は
、N
P
O
法
人『
人・家・街  

安
全
支
援
機
構
』（
以
下「
L
S
O
」と
い
い
ま
す
）

と
連
携
協
定
を
締
結
し
、
住
宅
の
耐
震
化
を
進
め
て
い
ま
す
。 

L
S
O
専
務
理
事
の
大

石
正
美
さ
ん
に
、
住
宅
の
耐
震
化
の
重
要
性
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

　町には 1600 戸以上の耐震性が不十分
な住宅があると推計され、これは全住宅の
13％以上になります（令和２年時点）。
　これらの住宅の耐震性を高め、地域の地
震に対する安全性を高めるため、町では田
原本町耐震改修促進計画を策定し、住宅耐
震化の支援制度などにより安全対策を進め
ています。

住宅の耐震化に向けての町の取り組み

大石 正美さん
NPO 法人『人・家・街  安全支援機構』専務理事

住宅耐震化の手順

　建物が大地震（震度 6 強）に
どの程度耐えることができるのか
を調べます。一般診断の場合、壁
や床を壊さずに約２時間で家屋の
調査を行います。そして後日「耐
震診断報告書」に基づき、建築士
が家の状況を報告します。

耐震診断01
STEP

　耐震診断で倒壊する可能性があ
ると判断された場合は、倒壊しな
いためにどのように耐震補強を行
うのか、設計します。

補強設計02
STEP

　補強設計に従って、耐震補強工
事を行います。

耐震補強工事03
STEP

住
宅
の
耐
震
化
の
重
要
性
に
つ
い
て
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町
で
は
地
域
の
地
震
に
対
す
る
安
全
性

を
高
め
る
た
め
、
特
に
耐
震
性
の
低
い
と

さ
れ
る
昭
和
56
年
5
月
以
前
に
建
て
ら
れ

た
住
宅
を
中
心
に
、
耐
震
診
断
や
耐
震
改

修
工
事
な
ど
へ
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

制
度
や
必
要
書
類
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

町
ま
ち
づ
く
り
建
設
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
12
月
28
日
㈬
ま
で
に
所
定
の
申
請
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
契
約
前
に
必
要

書
類
を
添
え
て
ま
ち
づ
く
り
建
設
課
へ
お

持
ち
く
だ
さ
い
。（
先
着
順
）

募
集
件
数

　
募
集
件
数
は
令
和
４
年
７
月
31
日
時
点

の
件
数
と
な
っ
て
い
ま
す
。
実
際
に
申
請

を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
ま
ち
づ
く
り
建
設

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

　
各
制
度
に
お
い
て
、
工
事
な
ど
は
令
和

５
年
１
月
27
日
㈮
ま
で
に
終
え
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。 住

宅
の
安
全
性
を
高
め
る
た
め
の
支
援
制
度

支援制度 制度概要 対象種類 補助額 募集件数

木造住宅の無料
耐震診断

町が委託する耐震診断
員を派遣して、耐震診
断を実施。
また、その結果の説明
と改善方法を提案

町内にある昭和 56 年
5 月 31 日以前に着工
の木造住宅（注１・２）

全額
※�申請者の支払い

なし　　
6 件

住宅精密耐震診
断費補助

住宅の精密耐震診断に
対し、補助金を交付

町内にある一戸建て住
宅（注２）（非木造住
宅も対象）

診断費用の 2/3 の
額（1,000 円未満
切り捨て）
※上限 86,000 円

2 件

木造住宅の耐震
改修工事費補助

耐震診断により耐震性
が低いと判断された住
宅の耐震性を規定の値
まで引き上げる耐震改
修工事に対し、補助金
を交付

町内にある昭和 56 年
5 月 31 日以前に着工
の木造住宅（注１・２）
で、耐震診断（注３）
の結果、診断結果が 1.0
未満のもの

耐震改修工事費の
4/5 の額（1,000
円未満切り捨て）
※上限 100 万円

3 件

耐震シェルター
設置工事補助

町内にある住宅に耐震
シェルターを設置する
工事に対し、補助金を
交付

町内にある昭和 56 年
5 月 31 日以前に着工
の木造住宅（注１・２）
で、耐震診断（注３）
の結果、診断結果が 1.0
未満のもの

工事費の 1/2 の額
（1,000 円未満切
り捨て）
※上限 20 万円

2 件

ブロック塀など
の撤去費補助

安全性が確認できない
ブロック塀などの撤去
工事に対して、補助金
を交付

道（注４）に面する
60cm 以上の高さのブ
ロック塀などで、点検
表による点検の結果、
安全性が確認できない
もの

ブロック塀などの
撤去に要する経費
の 1/2 の額（1m
当たり 5000 円を
上限）
※上限 10 万円

8 件

注１：�木造以外の構造が混在している住宅、昭和 56年６月 1日以降に増築された住宅や特殊な工法の住宅などは、
対象外になることがあります。

注２：店舗などの用途を兼ねる場合は、その部分が延べ床面積の 1/2 未満のものが対象です。
注３：町が実施する耐震診断またはそれと同等以上の効力を有する耐震診断が対象です。
注４：国道・県道・町道と町教育委員会が定める通園・通学のための道が対象です。

問
ま
ち
づ
く
り
建
設
課
都
市
計
画
・
大
和
平
野
中
央
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
係
☎
34
・
２
０
８
５

町ホームページ

特集 地震から身を守るために



北
中
学
校
陸
上
部
選
手
表
敬
訪
問

全
国
大
会
へ
の
出
場
を
報
告

8/
9

　「全日本中学校陸上競技選手権大会」へ
の出場を報告するため、中村健心さん（北
中学校 3 年／写真左から 2 番目）が森町
長と植島教育長を表敬訪問しました。
　森町長は「日ごろの練習の成果を大舞台
で発揮してください」と激励の言葉をかけ
ました。

広報たわらもと　2022.9広報たわらもと　2022.9 10

まちのできごとを紹介します。

　田原本の夏の風物詩「ぎおん祭」が津島
神社を中心に開催されました。
　境内には昔ながらの屋台が立ち並び、イ
ベント広場のステージではダンスなどが披
露され、町内外から訪れる人で賑わいまし
た。また、神社周辺ではだんじりやみこし
が練り歩き、祭りを盛り上げました。

ぎ
お
ん
祭

夏
の
夜
の
思
い
出
に

7/
16

橿
原
磯
城
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
表
敬
訪
問

全
国
大
会
へ
の
出
場
を
報
告

7/
25

　「第 50 回日本リトルシニア日本選手権
大会」への出場を報告するため、橿原磯城
リトルシニアの選手が森町長と植島教育長
を表敬訪問しました。
　森町長は「代表として精いっぱい頑張っ
てきてください」と選手へ激励の言葉をか
けました。

　田原本駅南地区第一種市街地再開発事業
にかかる施設建築物新築工事の起工式が建
築予定地で執り行われました。このビルは、
3 ～ 10 階の分譲住宅のほか、1・2 階に
子育て機能や交流拠点の設置を予定してお
り、賑わいや住民サービスの拠点となる駅
前地区の創出を目的としています。

市
街
地
再
開
発
事
業
に
か
か
る
起
工
式

駅
前
地
区
の
再
開
発

8/
2

　市民生活協同組合ならコープと「連携と
協力に関する包括協定」を締結しました。
　今後相互に連携の強化を図り、ゼロカー
ボンシティの実現などの環境に関すること
をはじめ、地域活性化や子育て・教育、防
災・防犯など 10 項目にわたり緊密に連携
していきます。

な
ら
コ
ー
プ
と
の
包
括
連
携
協
定

豊
か
な
地
域
社
会
の
た
め
に

8/
10

田
原
本
中
学
校
野
球
部
表
敬
訪
問

近
畿
大
会
へ
の
出
場
を
報
告

8/
4

　田原本中学校野球部が「奈良県中学総合
体育大会軟式野球の部」で準優勝し「近畿
中学校総合体育大会軟式野球の部」へ出場
することを報告するため、森町長と植島教
育長を表敬訪問しました。

塚田喜久さん（キャプテン／写真中央右）、戸井
大翔さん（副キャプテン／写真中央）、佐藤輝一
さん（副キャプテン／写真中央左）



たわらもとヘルスケアプロジェクト
⑬

楽 しく お 得 に 募集中 !!

健幸ポイント事業参加者募集中！
　活動量計を持って歩いて健康とポイントを獲得！た
まったポイントは地域商品券（最高 4,000 円）と交
換できます。たくさんのご応募お待ちしています。
対象　20 歳以上の町民
年会費　2,000 円（参加時に 1,000 円相当の地域商
品券を還元！／国民年金保険に加入されている人は
2,000 円が無料）
期間　参加時～令和５年３月末
応募方法　
◦ �WEB 申込…右の QR コードから

サイトにアクセスし申込　
◦�持参・郵送…下記の応募用紙に必要事項を記入し持

参または郵送
提出先　
〒 636-0392　田原本町 890-1
田原本町長寿介護課 SWC 推進係

たわらもとヘルスケアプロジェクト応募用紙
〈健幸ポイント事業〉

3 人以上応募する場合は応募用紙をコピーして使用ください。

キ
リ
ト
リ
線

マンガでわかる 「たわらもと健幸
ポイント入門ガイド」が完成！

　たわらもと健幸ポイントについて、分かりやすく解
説したマンガでわかる「たわらもと健幸ポイント入門
ガイド」が完成しました。
　健幸ポイント事業についてまだ知らない人も、既に
健幸ポイント事業に参加している人も事業の内容を分
かりやすく知っていただける内容となっています。
　この冊子は下記ＱＲコードや町ホームページからご
覧いただけるほか、町公共施設などで配付しています
ので、ぜひご覧ください。健幸ポイント事業への参加
をお待ちしています！

フリガナ 身長

氏名
cm

性別
男・女

生年月日 　　　年　　月　　日

住所
〒 636-
田原本町

電話番号 －　　　　　－
選択コース □説明会参加コース □事前学習コース

フリガナ 身長

氏名
cm

性別
男・女

生年月日 　　　年　　月　　日

住所
〒 636-
田原本町

電話番号 －　　　　　－
選択コース □説明会参加コース □事前学習コース

マンガでわかる「た
わらもと健幸ポイン
ト入門ガイド」

「スポーツ×健康」をテーマに
シンポジウムを開催‼

　「スポーツ×健康」をテーマとしたシンポジウムを
開催します。皆さんのご参加をお待ちしています。
　シンポジウムに参加された健幸ポイント事業の参加
者には、200 ポイントを付与します。
日時　10 月 10 日 ( 月・祝 ) 午後 2 時～ 4 時 30 分 
受付開始　午後 1 時 30 分～
場所　青垣生涯学習センター 弥生の里ホール
対象　どなたでも参加 できます
登壇者　久野譜也さん（筑波大学大学院教授）、阪口
伸六さん（大阪府高石市長）、 片峯誠さん（福岡県飯
塚市長）、宮脇正道さん（鳥取県湯梨浜町長）
定員　400 人（先着順 )
料金　無料
申込　9 月 26 日㈪までに SWC 推進
係窓口または電話（☎ 34-2052）、申
込フォーム（右の QR コード）で。
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

事
業
者
の
責
務

　
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る

法
律
」
で
は
次
の
３
つ
の
責
任
が
あ
り
ま

す
。

◦�

事
業
者
は
、
そ
の
事
業
活
動
に
伴
っ
て

生
じ
た
廃
棄
物
を
自
ら
の
責
任
に
お
い

て
適
正
に
処
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

◦�
事
業
者
は
、
廃
棄
物
の
減
量
に
努
め
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

◦�

事
業
者
は
、
国
及
び
地
方
公
共
団
体
の

施
策
に
協
力
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

不
適
切
処
理
に
よ
る
罰
則

◦�

5
年
以
下
の
懲
役
若
し
く
は

1
0
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
ま
た
は
そ

の
併
科

※�

法
人
の
場
合
、
3
億
円
以
下
の
罰
金
が

科
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
処
理
方
法

❶
清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
持
ち
込
む

　
事
業
者
自
ら
が
事
業
系
一
般
廃
棄
物
を

運
搬
し
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
持
ち
込
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
場
所
や
受
付
時
間
、
手

　
事
業
活
動
に
伴
い
発
生
す
る
「
事
業
系

一
般
廃
棄
物
」
の
適
正
な
処
理
に
つ
い
て

案
内
し
ま
す
。

事
業
系
一
般
廃
棄
物
と
は

　
事
業
所
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご
み
の
う
ち

「
産
業
廃
棄
物
」
以
外
の
ご
み
の
こ
と
で
、

家
庭
か
ら
発
生
す
る
「
家
庭
ご
み
」
と
は

処
理
方
法
が
異
な
り
ま
す
。
適
正
な
処
理

に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

事
業
系
廃
棄
物
の
区
分

◦�

事
業
系
一
般
廃
棄
物

　

�

事
業
活
動
に
伴
っ
て
生
じ
た
廃
棄
物
の

う
ち
産
業
廃
棄
物
以
外
の
も
の
。

◦
産
業
廃
棄
物

　

�

事
業
活
動
に
伴
っ
て
生
じ
た
廃
棄
物
で
、

法
令
で
定
め
る
20
種
類
の
も
の
。
町
で

は
収
集
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
清
掃
セ
ン

タ
ー
へ
も
搬
入
で
き
ま
せ
ん
。

産
業
廃
棄
物
処
理
業
許
可
業
者
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
先

・
奈
良
県
廃
棄
物
対
策
課

☎
0
7
4
2
・

27
・
7
0
2
2

・（
一
社
）
奈
良
県
産
業
廃
棄
物
協
会

☎
48
・
0
0
7
7

事
業
系
一
般
廃
棄
物
の

適
正
処
理
を
お
願
い
し
ま
す

町
内
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

問　
清
掃
セ
ン
タ
ー
（
環
境
管
理
課
）
☎
33
・
5
0
0
3

数
料
は
次
の
と
お
り
で
す
。

場
所　
清
掃
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間　
月
～
金
曜
日
（
午
前
9
時
～

午
後
3
時
30
分
）

※
正
午
～
午
後
1
時
を
除
く

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
休

業
。
た
だ
し
、
祝
日
な
ど
で
持
ち
込
み

可
能
な
日
を
除
く
。

手
数
料　
10
㌔
㌘
ご
と
1
3
0
円
（
10
㌔

㌘
未
満
は
10
㌔
㌘
と
み
な
し
ま
す
）

清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
搬
入
す
る
際
の

注
意
事
項

◦�

搬
入
で
き
る
ご
み
は
、
可
燃
物
（
紙
類

な
ど
）
で
す
。

◦�

店
舗
併
用
住
宅
の
場
合
は
、
住
ま
い
か

ら
出
る
ご
み
（
家
庭
ご
み
）
と
店
舗
か

ら
出
る
ご
み
（
事
業
系
ご
み
）
に
区
分

し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

可
燃
物
（
紙
類
な
ど
）
に
混
入
さ
れ
た

資
源
ご
み
（
ダ
ン
ボ
ー
ル
・
古
新
聞
・

古
雑
誌
・
雑
紙
・
カ
ン
・
ビ
ン
・
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
・
古
着
・
紙
パ
ッ
ク
）、
不

燃
物
や
そ
の
他
事
業
活
動
で
発
生
し
た

産
業
廃
棄
物
に
類
す
る
も
の
は
搬
入
で

き
ま
せ
ん
。

◦�
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
は
、
再
資
源

化
を
お
願
い
し
ま
す
。
資
源
ご
み
は
、

古
紙
回
収
業
者
や
各
資
源
回
収
業
者
に

相
談
し
処
理
し
て
い
た
だ
く
か
、
町
の

資
源
ご
み
回
収
方
法
に
基
づ
い
て
持
ち

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◦�

事
業
系
ご
み
は
町
で
は
収
集
し
ま
せ
ん

の
で
、
地
域
の
ご
み
集
積
場
へ
排
出
す

る
の
は
絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。

❷�

一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
業
者
に
処
理
を

委
託
す
る

　
町
が
許
可
し
た
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬

業
者
に
、
町
の
処
理
施
設
ま
で
の
収
集
運

搬
を
委
託
し
て
く
だ
さ
い
。

　
許
可
を
有
し
て
い
る
業
者
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の
「
許
可
業
者
一
覧
」
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
や
収
集
方
法

な
ど
詳
細
は
、
委
託
す
る
業
者
と
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

町ホームページ
事業系ごみについて
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※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。
最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

行
政
情
報

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

清掃センター（環境管理課）☎ 33-5003

ごみの収集に関するお知らせです

清掃センターからのお知らせ

小型充電式電池の見分け方
　小型充電式電池には、以下のリサイクルマークが
印刷されています。

※�自動車用、電動自転車用バッテリーは
対象外です

ニッケル
水素電池

リチウム
イオン電池

ニカド電池

小型充電式電池の捨て方
❶�機器から取り外す（モバイルバッテリーは本体の

まま回収しますので、分解しないでください）
❷�端子部にビニールテープを張り付けて絶縁する
❸中身の見える袋に入れて出す
�充電式電池リサイクル協力店に
回収ボックスが設置されています
　協力店は、JBRC ホームページで検索できます。
なお、電動アシスト自転車の使用済み小型充電式電
池については、自転車販売店が回収の協力店になり
ます。
※ �JBRC 回収対象電池は JBRC 会員企業製の小型

充電式電池となります。

JBRC
ホームページ

JBRC
会員企業一覧

9 月は有害ごみの収集を行います

もえるごみの収集日 有害ごみの収集日
月・木曜日の自治会 9 月 30 日㈮
火・金曜日の自治会 9 月 9 日㈮

　午後 1 時までに中身の見える袋（透明の袋）に入
れて、もえないごみの集積場に出してください。
収集対象　蛍光灯・乾電池・体温計（水銀を使用し
ているもの）・小型充電式電池
※�白熱電球や LED 電球・ライター・カミソリは入

れないでください。

9 月 19 日（月・祝）は
もえるごみの収集を行います

◦この日は清掃センターへごみを持ち込めます
時間…午前 9 時～正午　
費用…10kg につき 50 円（家庭ごみ）
※�平日とは受付終了時間が異なりますので、ご注

意ください。
※�受付時間に遅れないように、余裕をもってお越

しください。
�※本人確認書類を提示してください。
※ 10 ㎏未満は 10 ㎏とみなします。
※持ち込みの場合、袋の指定はありません。
※�指定ごみ袋を使用している場合や、出し方に

従って分別された資源ごみの持ち込みは無料で
す。

※�正しく分別されていないごみは、持ち帰ってい
ただきます。

　もえるごみの収集日が月・木曜日の自治会は、午
前 8 時 30 分までに所定の集積場にごみを出してく
ださい。

町ホームページ
家庭ごみの出し方
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

14

9
月
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
で
す

認
知
症
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
し
ょ
う

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
34
・
2
1
0
4

し
て
で
き
る
範
囲
で
手
助
け
す
る
「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
養
成
を
進
め
て
い
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
団
体
（
3
人
以
上
）
に

対
し
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
た
め

の
講
座
を
開
催
し
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

の
印
と
し
て
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
（
ブ
レ
ス

レ
ッ
ト
）
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
と
診
断
を
う
け
た
の
で

同
じ
立
場
の
人
と
話
が
し
た
い

03認
知
症
カ
フ
ェ

　
認
知
症
カ
フ
ェ
は
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
悩
み
事
の
相

談
や
情
報
交
換
を
通
じ
、
介
護
負
担
や
不

安
の
軽
減
を
図
る
場
所
で
す
。
自
分
た
ち

の
こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し
や
、
暮
ら
し
や
す

い
地
域
の
在
り
方
に
つ
い
て
語
り
合
う
場

と
し
て
、
少
人
数
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
勉
強
し
た
い

04
　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
と
し
て
、
図
書

館
で
本
を
通
じ
た
認
知
症
啓
発
を
行
い
ま

す
。
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る
最
初
の

一
歩
と
し
て
、
書
籍
を
厳
選
し
て
紹
介
し

て
い
ま
す
。

一
人
歩
き
が
心
配

05田
原
本
町
高
齢
者
等
あ
ん
し
ん
見
守
り
事

業
　
一
人
歩
き
の
高
齢
者
な
ど
が
、
何
か
の

き
っ
か
け
で
家
に
帰
れ
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
人
の
た
め
に
衣

服
や
靴
な
ど
に
貼
る
「
見
守
り
シ
ー
ル
」

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

▼
見
守
り
シ
ー
ル
っ
て
何
？

　
連
絡
先
な
ど
の
情
報
を
あ
ら
か
じ
め
登

録
し
た
番
号
を
記
入
し
た
ア
イ
ロ
ン
シ
ー

ル
の
反
射
シ
ー
ル
で
す
。

　
自
宅
な
ど
に
帰
れ
な
く
な
っ
た
高
齢
者

が
保
護
さ
れ
た
と
き
に
問
題
と
な
る
の
が
、

認
知
症
な
ど
に
よ
っ
て
自
宅
の
住
所
や
自

分
の
名
前
が
伝
え
ら
れ
ず
対
応
が
困
難
に

な
る
こ
と
で
す
。
見
守
り
シ
ー
ル
を
衣
服

や
帽
子
、
靴
の
か
か
と
や
持
ち
物
な
ど
に

貼
り
つ
け
て
お
く
こ
と
で
、
素
早
く
身
元

や
連
絡
先
を
確
認
で
き
ま
す
。
シ
ー
ル
に

は
個
別
登
録
番
号
と
町
役
場
と
天
理
警
察

署
の
電
話
番
号
の
み
が
記
載
さ
れ
て
お
り
、

氏
名
な
ど
の
個
人
情
報
は
記
載
さ
れ
ま
せ

ん
。
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

※�

認
知
症
に
関
す
る
ご
質
問
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
・
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

認
知
症
に
つ
い
て
相
談
し
た
い

01認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら

れ
た
認
知
症
に
関
す
る
相
談
な
ど
か
ら
、

認
知
症
状
に
応
じ
て
必
要
な
医
療
と
介
護

サ
ー
ビ
ス
機
関
な
ど
と
連
携
を
図
り
、
認

知
症
の
本
人
と
そ
の
家
族
を
対
象
と
し
た

相
談
業
務
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
認

知
症
を
正
し
く
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め

の
講
演
会
や
教
室
な
ど
の
開
催
・
企
画
も

行
い
ま
す
。

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
を
中
心
と
し
た
医

療
と
介
護
の
専
門
職
に
よ
る
支
援
チ
ー
ム

で
す
。
認
知
症
の
疑
い
が
あ
る
人
や
そ
の

家
族
を
早
期
に
訪
問
し
、
医
療
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
げ
る
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。認

知
症
の
人
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い

02認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識
と
理
解

を
持
ち
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
に
対

　
認
知
症
は
誰
も
が
な
り
う
る
可
能
性
の

あ
る
身
近
な
脳
の
病
気
で
す
。
町
で
は
9

月
を
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
と
し
、

認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
認
知
症
に
や
さ

し
い
ま
ち
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
庁
舎

ア
ト
リ
ウ
ム
と
図
書
館
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

の
配
布
や
パ
ネ
ル
展
示
な
ど
、
認
知
症
に

関
す
る
普
及
啓
発
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
認
知
症
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

見守りシール（反射シール）

見守りシール（アイロンシール）
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集
団
接
種
は
早
め
の
ご
予
約
を

　
中
央
体
育
館
で
実
施
し
て
い
る
新
型
コ

ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
集
団
接
種
は
、
9
月
25

日
㈰
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。

　
定
員
が
あ
り
ま
す
の
で
、
接
種
を
検
討

さ
れ
て
い
る
人
は
お
早
め
に
ご
予
約
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
９
月
の
集
団
接
種
日
と
使
用
す
る
ワ
ク

チ
ン
に
つ
い
て
は
、
左
記
の
と
お
り
で
す

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

個
別
接
種
は
9
月
30
日
㈮
ま
で

　
個
別
接
種
に
つ
い
て
も
実
施
期
間
は
９

月
30
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。
今
後
、
実
施

期
間
が
延
長
さ
れ
る
場
合
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

「
特
定
健
診
」
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

国
民
健
康
保
険
ご
加
入
の
40
歳
～
74
歳
の
人
へ

�

保
険
医
療
課
国
保
医
療
係
☎
34
・
2
0
9
7

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
は

９
月
末
で
終
了
と
な
り
ま
す

ワ
ク
チ
ン
接
種
班
だ
よ
り

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
33
・
９
５
６
７

　

6
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
特
定
健
診

（
特
定
健
康
診
査
）
の
受
診
期
間
は
、
令

和
5
年
1
月
31
日
㈫
ま
で
で
す
。
ご
自
身

の
健
康
状
態
の
確
認
、
生
活
習
慣
病
の
早

期
発
見
や
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
絶
好
の

機
会
と
な
り
、
費
用
も
か
か
り
ま
せ
ん
の

で
、
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

年
末
年
始
は
医
療
機
関
も
大
変
混
み
合

い
ま
す
の
で
、
早
め
の
受
診
を
お
勧
め

し
ま
す
。

※�

眼
底
検
査
は
別
途
料
金
が
か
か
り
ま
す
。

特定健診の受診方法
❶�受診する医療機関を決めます。
※事前に予約が必要な医療機関があります。

❷�自宅で質問票を記入し、医療機関を受診し
ます。
持ち物　受診券、保険証、質問票

❸�約 2 ヵ月後に、町から受診結果が送付さ
れます。

※�受診券は 5 月下旬に青色の封筒でお送り
しています。受診券を紛失された場合は、
再発行が必要です。町保険医療課　国保医
療係へお問い合わせください。

※�特定健診を受診すると、人間ドックの助成
は受けられません。

※�受診結果の送付は 2 ヵ月以上かかる場合
があります。早く結果を知りたい場合は、
受診した医療機関で結果の説明を受けられ
ますので、受診時に申し出てください。

受診者全員に歯ブラシ３本セット
をプレゼントしています。
（健診結果とともに送付します）

日程 時間

9 月 1 日㈭ 午後 2 時～

9 月 3 日㈯ 午後 2 時～

9 月 4 日㈰ 午前 10 時～、午後 2 時～

9 月 10 日㈯ 午後 2 時～

9 月 11 日㈰ 午前 10 時～

9 月 15 日㈭ 午後 2 時～

9 月 25 日㈰ 午前 10 時～

■ファイザー社製ワクチン

日程 時間

9 月８日㈭ 午後 2 時～

9 月 17 日㈯ 午後 2 時～

■モデルナ社製ワクチン

集団接種の日程と
使用するワクチン

※�令 和 4 年 8 月
15 日時点の情
報です。
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▼�

火
～
金
曜
日
…
午
前
8
時
30
分
～
午
後

2
時
（
火
～
金
曜
日
は
給
食
）

申
込
方
法

　
9
月
6
日
㈫
・
7
日
㈬
の
午
前
9
時
～

午
後
3
時
に
各
幼
稚
園
へ
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
3
歳
児
・
4
歳
児
の
対
象
者
に

は
案
内
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

東
幼
稚
園
は
募
集
を
行
い
ま
せ
ん

　
東
幼
稚
園
で
は
令
和
5
年
度
の
募
集
を

行
い
ま
せ
ん
。
東
小
学
校
区
に
住
所
地
が

あ
る
人
は
、
次
の
よ
う
に
願
書
を
提
出
し

対象住所地 申込先

北幼稚園 北小学校区 北幼稚園
☎ 32-3331

認定こども園
田原本幼稚園 田原本町全域

認定こども園
田原本幼稚園
☎ 32-6170

南幼稚園 南小学校区 南幼稚園
☎ 32-2341

認定こども園
平野幼稚園 田原本町全域

認定こども園
平野幼稚園
☎ 32-4098

対象住所地と申込先

て
く
だ
さ
い
。

◦�

町
立
認
定
こ
ど
も
園
（
教
育
認
定
分
）

へ
の
入
園
を
希
望
さ
れ
る
場
合

　
田
原
本
幼
稚
園
・
平
野
幼
稚
園
の
ど
ち

ら
か
希
望
す
る
園
へ
入
園
願
書
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

※�

町
立
認
定
こ
ど
も
園
（
保
育
認
定
分
）

へ
の
入
園
に
つ
い
て
は
、
広
報
た
わ
ら

も
と
10
月
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

◦�
そ
の
他
の
町
立
幼
稚
園
へ
入
園
を
希
望

さ
れ
る
場
合

　
教
育
総
務
課
（
☎
34
・
2
0
7
4
）
へ

事
前
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

預
か
り
保
育
の
概
要

　
保
育
終
了
後
、
在
園
し
て
い
る
３
～
５

歳
児
（
教
育
認
定
）
の
預
か
り
保
育
を
幼

稚
園
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

実
施
日　
月
～
金
曜
日
（
長
期
休
業
中
も

実
施
）

保
育
時
間　
通
常
保
育
終
了
後
～
午
後
4

時
30
分
（
長
期
休
業
中
は
午
前
8
時
30
分

～
午
後
4
時
30
分
）

費
用
負
担　
１
日
2
5
0
円
（
長
期
休
業

中
…
半
日
利
用
3
5
0
円
、
１
日
利
用

7
0
0
円
）

※�

申
込
多
数
の
場
合
は
就
労
の
人
を
優
先

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
5
年
度
の
町
立
幼
稚
園
の
入
園
申

込
を
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
い
内
容
や
入

園
に
つ
い
て
の
相
談
が
あ
れ
ば
、
入
園
を

希
望
さ
れ
る
幼
稚
園
ま
た
は
こ
ど
も
未
来

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
児（
い
ず
れ
も
町
内
在
住
）

◦
3
歳
児
…
平
成
31
年
4
月
2
日
～

令
和
2
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
4
歳
児
…
平
成
30
年
4
月
2
日
～

　
平
成
31
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
5
歳
児
…
平
成
29
年
4
月
2
日
～

　
平
成
30
年
4
月
1
日
生
ま
れ

保
育
時
間

3
歳
児　

▼�

月
・
水
曜
日
…
午
前
8
時
30
分
～
11
時

30
分　

▼�

火
・
木
・
金
曜
日
…
午
前
8
時
30
分
～

午
後
1
時
45
分
（
火
・
木
・
金
曜
日
は

給
食
）

※
一
学
期
中
の
登
園
時
間
は
全
日
午
前
9

時
。
給
食
は
6
月
か
ら
実
施
。（
4
・

5
月
は
午
前
11
時
30
分
降
園
）

4
歳
児
・
5
歳
児　

▼
月
曜
日
…
午
前
8
時
30
分
～
11
時
40
分

令
和
5
年
度
町
立
幼
稚
園
の
入
園
申
込
（
教
育

認
定
分
）
を
受
け
付
け
ま
す

9
月
6
日
㈫
・
7
日
㈬

こ
ど
も
未
来
課
こ
ど
も
支
援
係
☎
33
・
9
0
3
6

友達と一緒に力を合わせて
大きな山を作ったよ！

砂場遊び
「大きな砂場で遊ぼう」
～全身で砂・水の感触を味
わって遊ぶ～

電車ごっこ「カンカンカン、
電車が通りまーす。」
～自分が経験したことを再現し、
友達とのやりとりを楽しむ～

友達を乗せて、公園へ出発！！

　幼稚園は、初めて出会う学校です。幼稚園では、小学校と
違い教科書を使わず「体験」や「遊び」をとおして楽しく学
んでいます。
　そのなかで、うまく人と関われるようになったり、言葉が
豊かになったり、自然の美しさや不思議さなどに気づいていっ
たりすることで、小学校以降の学習の基礎をつくっています。

幼稚園は、遊びを大切にして
楽しく学ぶ教育の場です
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生涯教育課☎ 32-6191

ぜひご参加ください

文化祭作品募集・観覧者募集
「文化祭落語会」～観覧募集～

一般の作品を募集します

日時　11 月 3 日（木・祝）
　　　開場：午後 0 時 45 分　開演：午後 1 時 30 分
場所　青垣生涯学習センター　弥生の里ホール
入場料　無料（全席指定／整理券必要）
出演者　桂 弥壱、桂 しん吉、桂 米左、桂 塩鯛
申込方法　10 月 18 日㈫午後 5 時（必着）までに下
記の方法で。多数の場合は抽選。
▶�申込フォーム…下記のＱＲコードを読み込み、必要

事項を記入して申込。
▶�往復ハガキ…下記の記入方法を参考に往復ハガキ
（私製を除く）に必要事項を記入して申込。

※�ハガキ１枚につき２人まで。必ず人数を明記してく
ださい。記入がない場合は１人とします。

※ 10 月 25 日㈫までに結果を発送します。

返信裏
ハガキ記入要領

往信表

田 原 本 町 阪 手
233-1
田原本青垣生涯学
習センター 「文化
祭落語会」係

※ここは白紙6 3 6 0 2 4 7

返信表

往信裏

　郵便番号
　住所
　名前

①郵便番号
②住所
③名前
④電話番号
⑤観覧希望人数（2
人まで）

申込フォーム 桂 塩鯛桂 塩鯛

出品点数・規格
◦応募は町内在住者のみ
◦�１人につき１点
◦�置物（彫刻、工芸など）は、縦・横・高さ各 50cm

以内
◦�絵画・写真などの作品は 15 号または、縦・横各

80cm 以内
※規格を超える作品は、受付不可。
※作品の展示写真を WEB に掲載します。
展示期間　11 月 5 日㈯～ 6 日㈰
搬入　11 月 4 日㈮午前 9 時～正午
搬出　11 月 6 日㈰午後 4 時～ 6 時／ 11 月 8 日㈫午
前 9 時～午後 4 時
問・申込　
　10 月 14 日㈮までに生涯教育課へ電話または直接。
申込書は、町ホームページでダウンロード、または青
垣生涯学習センター事務所でご記入ください。

いっしょにたべようよ

こども食堂たわらもと
主催：日赤子ども食堂応援団

　町内の小学生の居場所づくりを目的に
「こども食堂たわらもと」を開催しています。 参加無料

対象　幼稚園児と小学生（幼稚園児と田原本小学校区以
外の児童は保護者の送迎が必要）

問・申込　9 月 26 日 ㈪ ま で に NPO
法人子育てすこやかサークル（☎ 35-
3835）へ。詳細は QR コードを読み取っ
てください。
※メニューは未定です（アレルギーの対応はしません）

定員　�約 30 人

日時 正午～午後 1時 30分10 月 15 日㈯
場所　青垣生涯学習センター 2 階　調理室
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9
月
20
日
か
ら
26
日
は

「
動
物
愛
護
週
間
」
で
す

人
と
動
物
が
と
も
に
安
全
で
快
適
に
暮
ら
せ
る
町
の
た
め保

健
セ
ン
タ
ー
☎
33
・
8
0
0
0

　
動
物
愛
護
週
間
は
、
生い

の
ち命

あ
る
動
物
の

愛
護
と
適
正
な
飼
養
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん

に
関
心
と
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に

「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律

（
動
物
愛
護
管
理
法
）」
に
基
づ
い
て
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
飼
っ
て
い

る
動
物
や
身
近
な
動
物
に
つ
い
て
、
も
う

一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

◦
犬
を
飼
う
と
き
は

　
生
後
90
日
を
経
過
し
た
犬
は
、
狂
犬
病

予
防
法
に
よ
り
、
生
涯
に
１
回
の
登
録
と

毎
年
の
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
受
け
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
登
録
鑑
札
と
注
射
済

票
は
、必
ず
犬
の
首
輪
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
登
録
や
注
射
を
受
け
て
い
な
い
犬
、
ま

た
は
鑑
札
や
注
射
済
票
を
首
輪
に
つ
け
て

い
な
い
犬
の
飼
い
主
は
、
法
律
に
よ
り
処

罰
さ
れ
ま
す
。

◦
散
歩
の
と
き
は
必
ず
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

　
散
歩
時
の
犬
の
ふ
ん
が
道
路
上
に
放
置

さ
れ
迷
惑
し
て
い
る
と
い
う
相
談
が
多
く

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ふ
ん
の
処
理
は
飼

い
主
の
責
任
で
す
。
排
せ
つ
は
自
宅
で
済

ま
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
散
歩
時
は
ふ
ん
を
入
れ
る
袋
や

水
を
携
行
し
、
飼
い
主
が
責
任
を
持
っ
て

必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
事
故
防
止
の
た
め
、
必
ず
リ
ー
ド
を
装

着
し
、
犬
を
制
御
で
き
る
人
が
散
歩
を
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

猫
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

◦
飼
い
猫
は
屋
内
で
飼
育
を

　
屋
外
で
は
交
通
事
故
や
感
染
症
な
ど
の

危
険
が
あ
り
ま
す
。
外
の
暮
ら
し
は
過
酷

な
の
で
長
生
き
で
き
ず
、
平
均
寿
命
は
４

～
５
年
と
短
く
な
り
ま
す
。
屋
内
飼
育
の

飼
い
猫
の
寿
命
は
15
～
20
年
で
す
の
で
、

屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

◦
飼
い
猫
に
は
身
元
表
示
を

　
迷
い
猫
を
防
ぐ
た
め
、
飼
い
主
・
住
所

な
ど
が
分
か
る
よ
う
、
飼
い
猫
に
は
首
輪

と
名
札
な
ど
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◦�

繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は

　
必
ず
不
妊
・
去
勢
手
術
を

　
猫
は
、
生
後
1
年
足
ら
ず
の
う
ち
に
繁

殖
能
力
が
備
わ
り
ま
す
。年
に
2
～
4
回
、

1
回
当
た
り
3
～
5
匹
程
度
の
子
猫
を
産

み
ま
す
。
不
妊
・
去
勢
手
術
は
、
尿
の
に

お
い
が
弱
ま
り
、
さ
か
り
の
鳴
き
声
が
な

く
な
る
効
果
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

◦
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
つ
い
て

　
お
な
か
を
す
か
せ
た
猫
に
餌
を
あ
げ
よ

う
と
す
る
そ
の
気
持
ち
は
、
悪
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
餌
を
与
え
る
だ
け
で
は
、
猫
は

ど
ん
ど
ん
増
え
ま
す
。
ま
た
、
と
こ
ろ
か

ま
わ
ず
排
せ
つ
し
、
近
所
や
周
り
に
迷
惑

を
か
け
、結
果
的
に
嫌
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
無
責
任
な
餌
や
り
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

�

動
物
は
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て
最
後
ま
で

飼
い
ま
し
ょ
う

　
ペ
ッ
ト
を
家
族
に
迎
え
る
こ
と
は
、
ひ

と
つ
の
命
を
預
か
る
こ
と
で
す
。
愛
情
と

責
任
を
持
っ
て
そ
の
動
物
が
命
を
終
え
る

ま
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

�

飼
育
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
犬
や
猫
な
ど
の
動
物
は
、
人
に
安
ら
ぎ

を
与
え
て
く
れ
る
大
切
な
パ
ー
ト
ナ
ー
で

す
。
一
方
で
町
に
は
、
犬
や
猫
に
関
す
る

苦
情
や
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
犬
や
猫
と
暮
ら
す
た
め
に
は
、
い
く
つ

か
の
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。
近

隣
に
は
、
犬
や
猫
が
苦
手
な
人
、
ア
レ
ル

ギ
ー
を
持
っ
て
い
る
人
な
ど
が
住
ん
で
い

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
他
人
に
迷
惑
を
掛

け
な
い
よ
う
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。
マ
ナ
ー

を
理
解
し
守
る
こ
と
で
、
人
と
動
物
が
と

も
に
安
全
で
快
適
に
暮
ら
せ
る
町
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。
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※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。
最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。
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催
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お
知
ら
せ

行
政
情
報

教室名 開催日時 回数 場所 対象 定員

卓　球 10月 25日㈫～令和 5年 1月 24日㈫
毎週火曜日午後 5時～６時 30分 10回 中央体育館 小学生

一般男女 30人

バドミントン 10月 27日㈭～令和 5年 1月 19日㈭
毎週木曜日午後７時～９時 10回 中央体育館 高校生以上～一般男女 20人

リズム体操 10月 21日㈮～令和 5年 2月 10日㈮
毎週金曜日午前 10時 30分～ 11時 45分 15回 中央体育館 一般女子 40人

いきいき体操 10月 20日㈭～令和 5年 2月 16日㈭
毎週木曜日午前 10時 30分～ 11時 45分 15回 中央体育館 一般女子 40人

テニス
注 1

10月 15日㈯～令和 5年 1月 21日㈯
毎週土曜日午後 1時～ 3時 10回 中央体育館庭球場 一般男女（初級・中級） 30人

ソフトテニス 10月 15日㈯～令和 5年 1月 21日㈯
毎週土曜日午後 1時～ 3時 10回 中央体育館庭球場 小学3～ 6年生

一般男女（初級・中級） 20人

※雨天などで中止になる場合があります。

受講料
▼�小学生…1,000 円
▼�高校生以上…2,000 円
※中学生の参加はできません。
受付期間
　9 月 23 日（金・祝）～ 10 月 2 日㈰（月曜日は休み）
午前 8 時 30 分～午後 5 時

申込方法
　申込用紙（中央体育館にあります）に必要事項を記
入のうえ、参加費を添えてお申し込みください。
※申込順になります。
※電話・FAX での申込は不可。
※参加費の返金はできません。
注意事項
注 1　過去３回以上受講した人は受講できません。

体を動かしてスポーツを楽しもう

令和 4 年度スポーツ教室
中央体育館（生涯教育課スポーツ振興係）☎ 33-5882

期
間
令
和
5
年
1
月
31
日
ま
で

場
所
三
笠

期
間
令
和
5
年
1
月
31
日
ま
で

場
所
小
阪

快適な住環境のために

下水道工事にご協力を
下水道課整備管理係☎ 34-2076

　町では、快適な住環境を整備するため、下水道工事に取
り組んでいます。この度、工事を行う場所と予定期間は次
のとおりです。工事期間中は、付近住民の皆さんにご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。



行
政
情
報

水
道
料
金
基
本
料
金
の
免
除

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
物
価
高
騰
の
影
響
を

踏
ま
え
、
町
民
の
生
活
や
経
済
活
動
を
支
援

す
る
た
め
、
全
世
帯
の
水
道
料
金
基
本
料
金

を
免
除
し
ま
す
。

免
除
内
容

　

水
道
料
金
基
本
料
金
６
６
０
円
（
税
込
）

を
２
ヵ
月
分
免
除
（
公
的
機
関
を
除
く
）

免
除
期
間

▼
奇
数
月
（
９
月
）
検
針
対
象
の
世
帯

　
９
月
及
び
10
月
請
求
分

▼
偶
数
月
（
10
月
）
検
針
対
象
の
世
帯

　
10
月
及
び
11
月
請
求
分

※�

今
回
の
免
除
に
つ
い
て
は
、
申
し
込
み
手

続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

問　
磯
城
郡
水
道
企
業
団
事
務
局　

　
　
☎
32
・
2
5
1
6

市
町
村
と
県
の
不
動
産
合
同
公
売

　

町
内
の
不
動
産
2
物
件
（
宅
地
付
建
物
、

田
）
の
公
売
を
実
施
し
ま
す
。
物
件
の
詳
細

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

日
時　
10
月
25
日
㈫
午
後
1
時
～

場
所　
県
文
化
会
館
（
奈
良
市
）

入
札
参
加
資
格　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

（
法
令
に
よ
り
参
加
で
き
な
い
場
合
を
除
く
）

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

問　

県
税
務
課
☎
0
7
4
2
・
27
・

8
3
6
5
／
町
税
務
課
債
権
回
収
係
☎
33
・

8
2
1
0

子
育
て
・
教
育

早
急
に
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
現
況
届
な
ど
の
提
出
を

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
し
て
い
る
人
は
、
そ
れ
ぞ
れ
、
毎
年
８

月
中
に
「
現
況
届
」（
児
童
扶
養
手
当
）・
９

月
上
旬
ま
で
に
「
所
得
状
況
届
」（
特
別
児

童
扶
養
手
当
）
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
届
は
、
手
当
を
引
き
続
き
受
給
で
き

る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
大
切
な
手
続
き
で

す
。
８
月
分
以
降
の
手
当
を
受
け
る
た
め
に

も
早
急
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
こ
ど
も
未
来
課
こ
ど
も
支
援
係

　
　
☎
33
・
9
0
3
6

県
立
二
階
堂
養
護
学
校
の
教
育
相

談
・
学
校
見
学
会
・
体
験
学
習

　
障
が
い
の
あ
る
幼
児
・
児
童
・
生
徒
、
そ

の
保
護
者
に
対
し
て
相
談
な
ど
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
い
ず
れ
も
、
園
・
学
校
か
ら
電
話

か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
の
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※�

学
校
見
学
会
と
体
験
学
習
の
詳
細
に
つ
い

て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◦
教
育
相
談

小
学
部
・
中
学
部
・
高
等
部

▼
実
施
日

　
月
・
火
・
木
・
金
曜
日
…
午
後
4
時
～
5
時

　
水
曜
日
…
午
後
2
時
～
3
時

▼
内
容
…
該
当
学
部
の
校
舎
見
学
と
懇
談

※
個
別
に
随
時
実
施

◦
学
校
見
学
会

�

高
等
部

▼
日
時
…
11
月
22
日
㈫
午
後
4
時
～
5
時

▼�

対
象
…
中
学
１・
２
年
生
の
生
徒
、
保
護

者
、
担
任

◦
体
験
学
習

小
学
部
・
中
学
部
・
高
等
部

※
2
学
期
か
ら
実
施

問　
県
立
二
階
堂
養
護
学
校　

　
　
☎
0
7
4
3
・
64
・
3
0
8
1

催
し
・
講
座

高
齢
者
な
ど
に
向
け
た
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
体
験
教
室
（
第
6
回
）

　
エ
ッ
ク
ス
モ
バ
イ
ル
㈱
と
連
携
し
た
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
教
室
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
※
今
後
も
開
催
予
定

日
程
・
内
容

◦�

１
回
目
…
10
月
13
日
㈭
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
特
徴
説
明
や
、
基
本
操
作
な
ど
の
体
験

◦�

２
回
目
…
11
月
11
日
㈮
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
利
用
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ

ー
ル
（
L
I
N
E
な
ど
）
の
体
験

※
と
も
に
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

※�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
無
料
で
貸
し
出
し
ま

す
（
約
１
ヵ
月
間
／
１
回
目
で
貸
し
出
し
、

２
回
目
で
返
却
）。

場
所　
道
の
駅
レ
ス
テ
ィ
唐
古
・
鍵　
2
階

会
議
室
（
こ
れ
ま
で
と
場
所
が
異
な
り
ま

す
！
）

主
な
対
象　
町
内
在
住
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
お
持
ち
で
な
い
人

※�

町
内
在
住
で
あ
れ
ば
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

お
持
ち
の
人
で
も
、
ま
た
高
齢
者
で
な
く

と
も
参
加
可
能
で
す
。

※
２
回
と
も
参
加
で
き
る
人
が
対
象
で
す
。

定
員　

 

10
人

受
講
料　
無
料

問
・
申
込　
9
月
30
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に

企
画
財
政
課（
☎
34・2
0
8
3
）へ
電
話
で
。

※�

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
（
10
月
5
日
㈬

ま
で
に
結
果
を
電
話
な
ど
で
通
知
し
ま

す
）。
た
だ
し
、
今
回
の
教
室
に
応
募
い

た
だ
い
た
人
の
う
ち
、
前
回
の
応
募
に
落

選
し
た
人
を
優
先
し
て
抽
選
し
ま
す
。

親
子
農
業
体
験
（
さ
つ
ま
い
も
の
収

穫
）
の
参
加
者
募
集

　
子
ど
も
た
ち
に
作
物
を
収
穫
で
き
る
喜
び

や
楽
し
さ
な
ど
を
通
し
、
農
業
・
食
料
の
大

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
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切
さ
を
体
験
し
て
も
ら
う
機
会
と
し
て
、
親

子
農
業
体
験
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
10
月
15
日
㈯
午
前
9
時
～
11
時
30
分

の
う
ち
60
分
間
（
入
替
制
）

※
時
間
は
抽
選
結
果
送
付
時
に
通
知
し
ま
す
。

場
所　
中
央
体
育
館
付
近
の
ほ
場

対
象　
町
内
在
住
の
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
そ
の
家
族

定
員　
20
組
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用　
5
0
0
円
（
バ
ケ
ツ
代
込
み
）

※
1
組
に
つ
き
バ
ケ
ツ
1
杯
ま
で
。

持
ち
物　
軍
手
、
長
ぐ
つ
、
タ
オ
ル

※�

雨
天
時
は
カ
ッ
パ
な
ど
の
雨
具
が
必
要
で

す
。（
傘
は
不
可
）

※
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
・
申
込　
9
月
28
日
㈬
ま
で
に
参
加
者
全

員
の
氏
名
・
年
齢
、
参
加
人
数
、
住
所
、
電

話
番
号
を
記
入
し
て
往
復
ハ
ガ
キ
で
次
の
申

し
込
み
先
へ
。

申
込
先　
田
原
本
町
農
業
振
興
推
進
協
議
会

（
J
A
な
ら
け
ん
川
東
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

内
）（
〒
6
3
6・0
2
4
7
／
田
原
本
町
阪

手
4
6
6
の
1
／
☎
32
・
0
3
6
3
）

発
達
障
が
い
（
疑
い
も
含
む
）
に
関

す
る
個
別
相
談

　
発
達
障
が
い
に
関
す
る
相
談
に
「
県
発
達

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
で
ぃ
あ
ー
」
の
相
談

員
と
健
康
福
祉
課
職
員
が
応
じ
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

相
談
日　
9
月
30
日
㈮

※�

次
回
の
相
談
日
は
、
12
月
9
日
㈮
で
す
。

詳
細
は
広
報
た
わ
ら
も
と
11
月
号
に
掲
載

し
ま
す
。

対
象　
町
内
に
お
住
ま
い
の
「
発
達
障
が
い

（
疑
い
も
含
む
）」
に
不
安
や
悩
み
を
お
持
ち

の
人
（
ご
本
人
、
ご
家
族
な
ど
）

定
員　
5
人
（
組
）

相
談
時
間　
午
前
9
時
～
・
10
時
～
・
11
時

～
、
午
後
1
時
～・2
時
～
（
1
人
約
50
分
）

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
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福
祉

子
育
て
・
教
育
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職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座
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ら
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21 広報たわらもと　2022.9広報たわらもと　2022.9
※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。
最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。

◦�新型コロナウイルス感染拡大防止を図るこ
とができます。

◦現金を持ち歩く必要がなく安全です。
◦�スマートフォン決済アプリでは、24 時間

365 日いつでもどこでも手軽に納付でき
便利です。
▶スマートフォン決済
　アプリをダウンロードし、スマートフォン
で納付書のバーコードを読み取って決済して
ください。詳しくは、各アプリ決済のホーム
ページ及び町ホームページをご覧ください。

▶口座振替
　申し込み手続きは簡単で、一度申し込みを
すると毎年継続して口座振替できます。手数
料は無料です。ぜひ申し込みください。（申
し込みは納期限の 1 ヵ月前までにお願いし
ます）

9 月の納付（普通徴収分）
税務課徴収収納係☎ 34-2111

納期限 9 月 30 日㈮
種 類 ◦国民健康保険税（第 3期分）

◦介護保険料（第 3期分）
◦後期高齢者医療保険料（第3期分）

町税などの納付には
スマートフォン決済アプリや、安全・確実・
便利な口座振替をぜひご利用ください

町ホームページ

よ
く
あ
る
相
談
内
容

◦
人
間
関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い

◦�

育
児
・
家
事
・
仕
事
を
要
領
よ
く
こ
な
す

こ
と
が
難
し
い

◦�

予
想
外
の
こ
と
に
臨
機
応
変
な
対
応
が
し

づ
ら
い
な
ど

申
込
方
法　
9
月
29
日
㈭
ま
で
に
健
康
福
祉

課
障
害
福
祉
係
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

相
談
日
ま
で
に
健
康
福
祉
課
職
員
が
相
談

内
容
な
ど
簡
単
に
聴
き
取
り
し
ま
す
。

問　
健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
　
☎
34
・
2
0
9
0

第
2
回
空
き
家
等
個
別
相
談
会

　
空
き
家
を
お
持
ち
の
人
、
相
続
人
の
一
人

に
な
っ
て
い
て
管
理
義
務
が
あ
る
人
、
将
来

空
き
家
を
相
続
す
る
可
能
性
が
あ
る
人
な
ど

を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
の
ご
活
用
・
売
却
・
相
続
な
ど
、

そ
の
他
建
物
の
解
体
工
事
や
家
財
の
整
理
な

ど
空
き
家
に
関
す
る
こ
と
を
相
談
で
き
ま
す
。

日
時　
9
月
29
日
㈭
午
前
9
時
～
午
後
４
時

場
所　
町
役
場
1
階 

1
C
相
談
室

定
員　
6
組　
（
申
込
順
）

問
・
申
込　
9
月
28
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
ま
ち
づ
く
り
建
設
課
都

市
再
開
発
係
（
☎
34
・
2
0
8
5
）
へ
。



町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

22広報たわらもと　2022.9広報たわらもと　2022.9

日
午
前
9
時
10
分
～
午
後
6
時
）

65
歳
以
上
の
人
限
定
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
教
室

日
時　

�

9
月
27
日
㈫

◦
1
回
目
…
午
前
11
時
～
正
午

◦
2
回
目
…
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

◦
3
回
目
…
午
後
3
時
30
分
～
4
時
30
分

内
容　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
使
い
方
に
つ
い

て※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
各
種
行
政
手
続
き
の

方
法
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
未
取
得
の
人
で

も
参
加
で
き
ま
す
が
、
取
得
済
の
人
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

暗
証
番
号
4
桁
が
分
か
る
も
の
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

場
所　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
研
修
室

定
員　
各
回
12
人

受
講
料　
無
料

問
・
申
込　
9
月
21
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電

話
で
生
涯
教
育
課
（
☎
32
・
6
1
9
1
）
へ
。

（
先
着
順
／
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

県
介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー
の

講
座

◦
介
護
実
践
講
座

「
脳
卒
中
に
よ
る
片
麻
痺
患
者
の
介
助
支
援
」

日
時　
10
月
5
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
3
時

内
容　

1
日
目
…
事
業
概
要
、
子
ど
も
の
病
気
に
つ

い
て
な
ど

2
日
目
…
児
童
虐
待
の
防
止
、
発
達
障
が
い

の
あ
る
子
ど
も
の
支
援
に
つ
い
て
な
ど

3
日
目
…
救
急
救
命
講
習
、
登
録
受
付
な
ど

※�

登
録
に
は
3
日
間
す
べ
て
の
受
講
が
必
要

で
す
。

※�

資
格
（
保
育
士
、
看
護
師
、
助
産
師
、
保

健
師
な
ど
）
を
持
つ
人
は
免
除
で
き
る
時

間
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
町
社
会
福
祉

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象　
受
講
後
に
活
動
が
可
能
な
20
歳
以
上

の
町
内
在
住
者

定
員　
30
人

問
・
申
込　
9
月
26
日
㈪
ま
で
に
、
氏
名
・

住
所
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
添
え
て
、
電
話

ま
た
は
F
A
X
で
町
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

34
・
2
1
1
8
／
FAX
34
・
7
3
0
5
）
へ
。

「
ラ
イ
ド
ア
ラ
ウ
ン
ド
i
n
な
ら
」

開
催
決
定

　
イ
ベ
ン
ト
期
間
中
に
、
設
定
さ
れ
た
ス
ポ

ッ
ト
を
自
転
車
で
訪
れ
た
り
、
ミ
ッ
シ
ョ
ン

を
ク
リ
ア
す
る
こ
と
で
ポ
イ
ン
ト
を
た
め
て
、

そ
の
合
計
点
を
競
う
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
す
。

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
決
ま
り
次
第
、
特

設
サ
イ
ト
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。

※�

特
設
サ
イ
ト
は
9
月
上
旬
に
今
年
度
の
情

報
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

日
時　
10
月
1
日
㈯
～
11
月
30
日
㈬

場
所　
奈
良
市
・
田
原
本
町
・
明
日
香
村
・

吉
野
町
な
ど

参
加
費　
無
料

問　

���

地
域
産
業
推
進
課
商
工
観
光
係

　
　
☎
34
・
2
0
8
0

サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
の
運
行

　
自
転
車
を
そ
の
ま
ま
車
内
に
持
ち
込
め
る
サ

イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン
の
運
行
が
、
近
鉄
田
原
本
線

で
行
わ
れ
ま
す
。
追
加
料
金
・
事
前
予
約
・

輪
行
袋
は
不
要
で
す
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間　
9
月
17
日
㈯
～
12
月
11
日
㈰

対
象
列
車
・
車
両　
新
王
寺
・
西
田
原
本
両

駅
を
午
前
9
時
～
午
後
3
時
台
に
発
車
す
る

列
車
で
、
3
両
編
成
中
真
ん
中
（
2
両
目
）

の
車
両

利
用
区
間　
西
田
原
本
駅
～
新
王
寺
駅
の
各

駅
間
（
大
輪
田
駅
、
佐
味
田
川
駅
を
除
く
）

問　
近
畿
日
本
鉄
道
㈱
大
阪
統
括
部
運
輸
部

営
業
課
☎
06
・
6
7
7
5・
3
5
1
4
（
平

催
し
・
講
座

援
助
会
員
養
成
講
座（
フ
ァ
ミ
リ
ー・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
）

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
で

は
、
子
ど
も
の
預
か
り
な
ど
一
時
的
な
子
育

て
を
、
地
域
全
体
で
助
け
合
う
こ
と
を
目
的

に
、子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
人「
依

頼
会
員
」
と
、
子
育
て
の
手
助
け
を
し
た
い

人
「
援
助
会
員
」
に
登
録
を
い
た
だ
き
、
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
令
和
4
年
度
の
「
援
助
会
員
」
募
集
に
あ

た
り
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
活
動
前
に
、

子
ど
も
へ
の
関
わ
り
方
や
、
子
ど
も
の
病
気
、

救
急
救
命
講
習
な
ど
、
安
心
し
て
活
動
す
る

た
め
の
講
習
を
受
講
し
、
援
助
会
員
と
し
て

登
録
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

地
域
で
の
子
育
て
活
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

日
時　

1
日
目
…
10
月
6
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
2

時
30
分
ご
ろ

2
日
目
…
10
月
11
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
2

時
30
分
ご
ろ

3
日
目
…
10
月
13
日
㈭
午
前
9
時
30
分
～
午

後
2
時
30
分
ご
ろ

場
所　
町
社
会
福
祉
協
議
会　
大
会
議
室
ほ

か

特設サイト
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催
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23 広報たわらもと　2022.9広報たわらもと　2022.9
※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。
最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。

　付加年金は、自営業やその配偶者、学生などの人が加入している国民年
金第 1 号被保険者を対象とした任意の公的年金制度です。毎月の国民年
金保険料（1 万 6590 円）に合わせて、付加保険料（400 円）をプラスし
て納めると、老齢基礎年金受給時に付加年金が上乗せされます。

持ち物　本人確認できるもの、個人番号（マイナンバー）の分かるもの、
年金手帳など基礎年金番号の分かるもの

付加保険料の留意事項
◦�納付は、申込をした月分からとなります。
◦�老齢基礎年金と合わせて受給できる終身年金ですが、定額のため、物価

スライド（増額・減額）はありません。
◦�老齢基礎年金を繰り上げ請求すると減額され、繰り下げ請求すると増額

されます。
◦�国民年金保険料と同じく全額が社会保険料控除の対象となります。
◦�保険料納付の免除・猶予を受けている人、厚生年金保険の加入者に扶養

されている配偶者などの国民年金第 3 号被保険者、国民年金基金の加
入員は、付加保険料を納付することはできません。

付加年金額の計算方法

〈具体例〉
〇�付加保険料を 20年間納付さ
れた場合
付加保険料の納付額
　400 円× 12 ヵ月× 20 年
　＝ 96,000 円
付加年金の受給額（年額）
　200 円× 12 ヵ月× 20 年
　＝ 48,000 円
※ �96,000 円の付加保険料額で、

毎年 48,000 円の付加年金が
老齢基礎年金に上乗せして
受け取れます。付加年金を 2
年受給すると、納付した付加
保険料総額と同額になるため、
3 年目以降はお得になります。

付加年金の受給額（年額）
　200 円×付加保険料を納め
た月数

桜井年金事務所☎ 42-0033
�総合窓口課戸籍住民・年金相談係☎ 34-2087

付加保険料を納めると付加年金が上乗せさ
れます

お得な年金制度「付加年金」

◦
申
込
方
法　
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

講
座
名
を
、
ハ
ガ
キ
・
F
A
X
ま
た
は
電
話

で
次
の
申
込
先
へ
。

問
・
申
込
先　
奈
良
県
介
護
実
習
・
普
及
セ

ン
タ
ー
（
〒
6
3
6・
0
3
4
5　

田
原
本

町
多
7
2
2
／
☎
32
・
8
8
4
8
／
FAX
34
・

2
8
0
0
）

福
祉
作
業
所
の
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル

　
な
ら
桜
桃
会
で
は
地
域
と
の
交
流
を
図
る

た
め
、
利
用
者
が
手
作
り
こ
ん
に
ゃ
く
や
大

和
茶
・
リ
サ
イ
ク
ル
品
（
未
使
用
品
）
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。

日
時　
9
月
30
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

※
雨
天
中
止

問
・
場
所　
田
原
本
町
福
祉
作
業
所
☎
33
・

5
8
2
4
（
千
代
1
2
2
1
の
1
）

30
分

場
所　
福
祉
住
宅
体
験
館

　
　
　
（
県
営
福
祉
パ
ー
ク
）

対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

定
員　
20
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用　
無
料

申
込
締
切　
9
月
21
日
㈬

　
　
　
　
　
（
当
日
午
後
5
時
15
分
必
着
）

◦
自
助
具
製
作
講
座

「
太
柄
ス
プ
ー
ン
」

日
時　
10
月
15
日
㈯
午
後
1
時
～
4
時
30
分

場
所　
福
祉
住
宅
体
験
館

　
　
　
（
県
営
福
祉
パ
ー
ク
）

対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

定
員　
5
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

材
料
費　
5
0
0
円

申
込
締
切　
9
月
30
日
㈮

　
　
　
　
　
（
当
日
午
後
5
時
15
分
必
着
）

保健センター☎ 33-8000

9 月 24日～ 30日は
結核予防週間です

結核は過去の病気ではありません
　全国で毎年約 1 万 2000 人が発病して
いる感染症です。中和保健所管内でも毎年
発病者が出ており、そのうち 8 割が 65 歳
以上の人です。高齢になると結核にかかっ
ても発見が遅れがちになりますので、65
歳以上の人は定期的な検診が重要です。
　早期発見することで、大切な家族や周囲
の人への感染拡大を防ぐことができます。
早期発見のためにできること
◦定期検診を必ず受ける
　検診で結核の発病がわかります。年に 1
回は検診を受けましょう。必要時には精密
検査を受けましょう。
◦症状があるときは早く受診する
　2 週間以上続く咳

せき
や痰

たん
、微熱など、結核

を疑う症状がある場合は、早めに医療機関
を受診しましょう。



24広報たわらもと　2022.9広報たわらもと　2022.9

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

ク
チ
ン
接
種
会
場
と
し
て
中
央
体
育
館
を
使

用
し
て
い
る
た
め
、
令
和
4
年
度
総
合
競
技

大
会
を
中
止
し
ま
す
。

問　
中
央
体
育
館
（
生
涯
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
係
）
☎
33
・
5
8
8
2

就
職
・
募
集

自
衛
隊

◦
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
9
月
5
日
㈪
ま
で

一
次
試
験
日　
9
月
17
日
㈯
ま
た
は
18
日
㈰

（
い
ず
れ
か
一
日
を
指
定
）　　
　
　
　
　
　

二
次
試
験
日　
10
月
8
日
㈯
～
23
日
㈰
（
い

ず
れ
か
一
日
を
指
定
）　　
　
　

◦
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◦
航
空
学
生

応
募
資
格　
高
卒
（
見
込
み
を
含
む
）
18
歳

以
上
23
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
9
月
8
日
㈭
ま
で

1
次
試
験
日　
9
月
19
日
（
月
・
祝
）

◦
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

応
募
資
格　
高
卒
（
見
込
み
を
含
む
）
18
歳

以
上
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
10
月
26
日
㈬
ま
で

2
0
2
2
フ
ォ
ー
ラ
ム

第
８
回　
田
原
本
の
能

日
時　
9
月
11
日
㈰
午
後
1
時
～

場
所　

�

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
弥
生
の
里
ホ
ー
ル

内
容　

�

講
演
「
能
の
見
方
」

　
　
　

��

講
演「
円
満
井
座
と
世
阿
弥
の
生
涯
」

　
　
　

��

箏
と
謡
「
熊
野
」

　
　
　
大
蔵
流　
狂
言
「
鳴
子
遺
子
」

　
　
　
金
春
流　
能
「
葛
城
」

入
場
料　
無
料

※�

申
込
不
要
で
す
が
、
県
民
の
み
で
先
着
順

と
な
り
ま
す
。

問　
田
原
本
・
ま
ち
を
す
き
に
な
る
会
（
た

す
き
の
会
）
FAX
33
・
2
1
2
7
／

noh.
taw
aram

oto@
gm
ail.com

歴
史
講
座

壬
申
の
乱
1
3
5
0
年

―
天
武
が
目
指
し
た
世
界
―

　
今
年
は
「
壬
申
の
乱
」
か
ら
1
3
5
0
年
。

ゆ
か
り
の
村
屋
神
社
が
あ
る
田
原
本
で
歴
史

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
9
月
23
日
（
金
・
祝
）

　
　
　
午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
所　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
弥
生
の
里
ホ
ー
ル

講
師　
相
原
嘉
之
さ
ん
（
奈
良
大
学
文
学
部

准
教
授
）

受
講
料　
5
0
0
円

申
込　
専
用
サ
イ
ト
・
ハ
ガ
キ
・
メ
ー
ル
で

事
前
申
込

※�

詳
細
は
Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
当
日
申
込
も
あ
り
ま
す
。

問　
（
一
社
）
田
原
本
ま
ち
づ
く
り
観
光
振

興
機
構
☎
33
・
4
5
6
0

歩
こ
う
会
事
業
の
見
直
し

　

例
年
春
秋
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
歩
こ
う

会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影

響
で
実
施
の
見
通
し
が
立
た
な
い
状
況
が
続
い

て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て

も
実
施
で
き
る
新
た
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
事
業
を

現
在
検
討
し
て
お
り
ま
す
。
詳
細
が
決
ま
り
次

第
、
広
報
紙
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
中
央
体
育
館
（
生
涯
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
係
）
☎
33
・
5
8
8
2

令
和
4
年
度
総
合
競
技
大
会
の
中
止

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
影
響
と
ワ

催
し
・
講
座

マ
チ
テ
ラ
ス
ク
エ
ア
で

ま
ち
な
か
へ
G
o

　
「
ま
ち
な
か
を
日
常
づ
か
い
で
き
る
ま
ち

へ
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
お
し
ゃ
れ
な
雑
貨

や
安
心
素
材
の
お
い
し
い
お
菓
子
な
ど
、
こ

だ
わ
り
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
作
品
が
集
ま
る
マ

ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
来
場
の
際
に
は
歴
史
あ
る
寺
内
町
の
町
並

み
も
め
ぐ
っ
て
み
て
は
。

日
時　
9
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所　
浄
照
寺
周
辺

問　

t

タ

ワ

ラ

モ

ト

aw
aram

oto l

ラ
ボ

ab.
　
　

taw
aram

oto.lab@
gm
ail.comマチテラスクエア
ホームページ



25 広報たわらもと　2022.9広報たわらもと　2022.9
※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。
最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

�マイナンバーカード用の顔写真を無料で撮影しています。

窓口での印鑑登録証明書の取得　
　窓口での印鑑証明書の取得には「印鑑登録証」か「住
民カード」の提示が必要です。忘れずに持参してくださ
い。利用者証明用電子証明書が登録されたマイナンバー
カードで、印鑑証明書と住民票を取得できます。

受付時間の延長

9 月 7 日㈬・21 日㈬、10 月 5 日㈬

午後 7時まで
（交付の受付は午後 6時 30分まで）

休日開庁 午前10時～午後 4時

9 月 11 日㈰、10 月 9 日㈰
業務内容
❶～❸以外の業務は行いません。窓口の混雑状況によっ
ては、お時間をいただくことがあります。
❶�マイナンバーカード交付窓口…マイナンバーカードの

交付・申請、電子証明書更新
❷�マイナポイント支援窓口…マイナポイント予約・申込
※�総務省がシステムメンテナンスを行う場合❷窓口を休

止することがありますのでご留意ください。
※�マイナポイント事業の申込は、マイナンバーカードを

令和 4 年 9 月 30 日までに申請された人が対象です。
❸保険証利用登録支援窓口
※�受け取り方法など詳しくは、マイナンバーカードの交

付準備が整い次第、送付している交付通知書（ハガキ）
または町ホームページをご覧ください。

問い合わせ

◦マイナポイント支援窓口…��総務課 ICT推進室 ICT推進係☎34-2073
◦保険証利用登録支援窓口…保険医療課☎ 34-2097

◦マイナンバーカード交付窓口…�総合窓口課☎ 34-2087マイナンバーカードなど
受付時間の延長と休日開庁

マイナンバーカードを取得しましょう

　国の更なる普及促進の取り組みの一
環として、以下の店舗でマイナンバー
カードの交付申請サポートを行います。
実施店舗　全国のドコモショップ、au
ショップ、UQ スポット、ソフトバン
クショップ、ワイモバイルショップ
申請サポート期間　
令和 5 年 3 月下旬まで
申請サポート受付方法　QR コード付
き交付申請書を持参した人への写真撮
影などの申請サポートのほか、手ぶら
で来店した人に対しても、申請サポー
トを実施。平日だけでなく、土・日曜
日、祝日も受付可能。携帯契約の有無
を問わず誰でも受付可能。
※�申請サポートを申し込む際には、必
要書類や予約などが必要か店舗へお
問い合わせください。

　申請後マイナンバーカードが出来上
がり次第、町役場からハガキをお送り
いたします。お受け取りの際は、必ず
本人がお越しください。

マイナンバーカードの申請を
スマホショップがサポートします

1
次
試
験
日　
11
月
5
日
㈯
・
6
日
㈰

※�

推
薦
・
総
合
選
抜
に
つ
い
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
自
衛
隊
橿
原
地
域
事
務
所

　
　
☎
29
・
9
0
6
0

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

お
知
ら
せ

　町では外部人材を活用し、多様性のある
組織づくりに取り組んでいます。外部人
材のもつノウハウや知見を広く職員へ伝
え、職員のスキルアップを図ることを目的
に職員研修を実施しています。8 月 4 日には、
総務省から派遣されている若林参事を講師
に、地方自治法について研修を行いました。

外部人材を講師とした研修を実施



田原本町阪手336-1
田原本町社会福祉協
議会
「赤い羽根共同募金イ
ベント」係

※ここは
　白紙のままで

ハロウィンイベント
家族で楽しむサイエンスパフォーマンスショー
～赤い羽根共同募金× SDGs を楽しく学ぼう～

入場無料 事前申込

申込
▶�ハガキ…9 月 28 日㈬（消印有効）までに、往復

ハガキ（官製）に必要事項を記入して郵送。
▶�申込フォーム…9 月 28 日㈬までに、

右記 QR コードからアクセスしお
申し込みください。

※�一つの応募につき 5 人まで、人数
の記入がない場合は 1 人とします。

※参加決定の人には、決定通知を送付します。

ハガキ記入要領

ご自身の
　住所
　氏名

紙ヒコーキつくり
児童名、学校名、
学年（全員／弟妹
も）
同伴保護者名（全
員）
住所
電話番号返信表

往信表

ご自身の
　郵便番号
　住所
　氏名

①郵便番号
②住所
③氏名
④電話番号
⑤観覧希望人数
　（内子ども人数）
※ 5人まで可能

往信裏往信裏（必要事項）

返信表
往信表

6 3 6 0 2 4 7

　YAMATO 超人ナライガー、タワラモトン、
愛ちゃん（共同募金キャラクター）もやってくる
よ。一緒にハロウィンを楽しもう！
　当日、仮装または「トリック　オア　トリート」
と言うと、良い子にお菓子をプレゼント！
日時　10 月 8 日㈯（開場…午後 1 時 30 分／開
演…午後 2 時～午後 3 時ごろ）
内容　◦�クラウン潤先生のサイ

エンスショー
　　　◦�ゲーム大会（賞品が当

たるかも！）
対象　町内在住・在勤の人
定員　300 人（先着順）

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
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お
知
ら
せ

金
婚
記
念
の
お
祝
い
品
を

贈
り
ま
す

対
象　
昭
和
47
年
1
月
1
日
～
12
月
31
日
中

に
婚
姻
届
を
提
出
し
、
令
和
4
年
8
月
31
日

の
時
点
で
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
ご
夫
婦
。

※�

本
籍
地
が
田
原
本
町
以
外
の
人
は
、
戸
籍

謄
本
か
抄
本
が
必
要
で
す
。

申
込
方
法　
9
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
長
寿
介

護
課
へ
印
鑑
も
し
く
は
本
人
確
認
の
で
き
る

も
の
を
持
参
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

問　
長
寿
介
護
課
介
護
認
定
・
高
齢
者
支
援

係
☎
34
・
2
1
0
3

善
意
銀
行
（
7
月
分
）

　
皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
の
増
進
の
た

め
に
使
わ
れ
ま
す
。

◇
匿
名
…
1
万
円

◇
匿
名
…
2
0
0
0
円　

問　
田
原
本
町
善
意
銀
行
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

就
職
・
募
集

　

J
O
B 
F
A
I
R

　
女
性
活
躍
推
進
や
働
き
や
す
い
職
場
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
る
3
社
の
会
社
紹
介
や
、

求
人
情
報
を
紹
介
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。

日
時　
9
月
22
日
㈭
午
後
1
時
～
4
時
（
受

付
＝
午
後
０
時
45
分
～
）

場
所　
道
の
駅
レ
ス
テ
ィ
唐
古
・
鍵

　
　
　
2
階
多
目
的
室

対
象　
子
育
て
中
の
人
、
家
庭
と
仕
事
を
両

立
さ
せ
た
い
人
、
再
就
職
を
考
え
て
い
る
人
、

パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
を
お
探
し
の
人
な
ど

※
性
別
・
年
齢
不
問

参
加
企
業　
㈱
ア
ド
バ
ン
ス
、
㈱
マ
ル
ト
、

㈱
ハ
ン
ナ

申
込　
次
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

問　

㈱
ハ
ン
ナ
（
☎
0
7
4
2
・

63
・
8
7
8
7
／
FAX
0
7
4
2
・
63
・

8
7
8
8
）

問　田原本町社会福祉協議会☎ 34-2118 ／ 34-7305

クラウン潤先生



1 2 3 4

※�「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合わ
せて 1

てんいち
1（毎月 11 日は人権を確かめあう日）という意味です。

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901
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※�新型コロナウイルス感染症による影響により、本紙に掲載されている情報が変更になる可能性があります。
最新の情報については、担当課へ問い合わせいただくか、町ホームページをご確認ください。

無料相談窓口
相談名 日時 場所 内容 その他

無料税務相談
（予約制）

9月 21日㈬
午後 1時～ 4 時（1
人 30分以内）

町役場 2階
201会議室

国税に関する一般的な税
務相談

対象＝税理士に依頼していない人
担当＝近畿税理士会桜井支部所属の税理士
申込　税務課町民税係☎ 34‒2112
問　近畿税理士会桜井支部事務局☎ 41‒6477

人権相談 9月 15日㈭
午後 1時～ 4時

町役場 2階
201会議室

人権問題にかかわる困り
ごと相談 問　総合窓口課☎ 34‒2087

みんなの人権
110番

電話での相談になります。
☎ 0570-003-110

人権問題にかかわる困り
ごと相談

問　奈良地方法務局葛城支局
　　☎ 0745-52-4941

行政相談 9月 15日㈭
午後 1時～ 4時

町役場 2階
相談室 2B

国の行政全般についての
不満、要望などの相談 問　総合窓口課☎ 34‒2087

無料法律相談
（予約制）

9月 15日㈭
午後 1時～ 4時

町役場 1階
相談室 1C 弁護士による法律相談

定員＝ 6人（申込順）
問・申込　9 月 1 日㈭から、総合窓口課戸籍住民・
年金相談係（☎ 34‒2087） へ。

中南和法律相談セ
ンター
（予約制）

10月 5日㈬
午後 1時～ 4 時
（1人 30分程度）

町役場 2階
201会議室 弁護士による法律相談

申込開始日時＝ 9月 21日㈬午前 9時 30分～
問・予約　奈良弁護士会（☎ 0742‒22‒2035 ／午
前 9時 30分～午後 5時／土・日曜日、祝日を除く）
※中南和各地でも相談を実施しています。

青少年悩みごと相
談（予約制）

毎週水・金曜日
午前 10時～
午後 4時

青垣生涯学
習センター

自分の子どもや地域の青
少年にかかわる相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）　　
　　         ☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
通常相談
（予約制）

毎週水・金曜日
午前 10時～
午後 4時

青垣生涯学
習センター

集団生活に適応が困難な
幼児、小・中学生と保護
者のための相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）　　
　　         ☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
特別相談
（予約制）

9月 28日㈬
午前 10時～
午後 3時 30分

青垣生涯学
習センター

集団生活に適応が困難な
幼児、小・中学生と保護
者、学級担任、関係教員
のための専門的な相談

担当＝臨床心理士
問・予約　9月 21 日㈬までに、 青垣生涯学習センタ
ー（生涯教育課／☎ 32‒6193）へ。

若者自立のための
無料相談
（予約制）

9月 28日㈬
午前 10時～正午

町役場 1階
相談室 1C

さまざまな理由で働くこ
とが困難な若者や、その
家族のための相談（厚生
労働省委託事業）

問・予約　若者サポートステーションやまと
　　　　　☎ 44‒2055

女性の再就職準備
相談

9月 22日㈭
午前 9 時 30 分～
午後 0時 30分

町役場 1階
相談室 1C

キャリアコンサルタント
が働きたい女性の就職活
動を支援します。

問・予約　女性の再就職準備相談窓口（県女性セン
ター内／☎ 0742-24-1150 ／火～土曜日午前 9時～
午後 4時 30分 )
※予約は前日まで。当日申込不可。

生活自立相談
（予約制） 要予約 都度ご案内

します

失業などで生活や経済的
にお困りの人への相談・
支援

問・予約　県中和・吉野生活自立サポートセンター（
0120‒85‒1225／午前9時～午後5時／土・日曜日、
祝日を除く／ cysupportc@nara‒shakyo.jp)

心配ごと相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

9月 22日㈭
午後 1時～ 4時

町社会福祉
協議会 2階
小会議室

家庭問題、財産など生活
上の悩みの相談

担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34‒2118

※消費生活相談は、  本紙 29ページに掲載しています。

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

お
知
ら
せ
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問　天理警察署☎ 0743-62-0110生活安全ニュース

問　防災課安全防災係☎ 34‒2059
Vol.37

今やろう！ 防災アクション防災アクション

■ 9月 11日は「警察相談の日」
　 ～警察の相談ダイヤル #9110～
　奈良県警察では、警察本
部や各警察署に「ナポくん
相談コーナー」を設置して、
専任の相談員が「犯罪など
による被害の未然防止に関
する相談や、皆さんの安全
と平穏に係る相談」を電話
や面接、ファックスなどで
受け付け、問題の解決に向けたアドバイスを行っ
ています。
警察本部県民サービス課
◦�プッシュ回線での相談　#9110
◦�ダイヤル回線での相談　☎ 0742-23-1108
◦ファックスでの相談　　 FAX 0742-24-0874
天理警察署　☎ 0743-62-0110
※�緊急を要する事件・事故などについては、110

番通報をしてください。

■ 秋の交通安全県民運動
　 ｜令和 4年 9月 21日㈬～ 30日㈮までの 10日間｜

運動の重点
◦�子供と高齢者を始めと

する歩行者の安全確保
◦�夕暮れ時と夜間の歩行

者事故などの防止と飲
酒運転の根絶

◦�自転車の交通ルール順守の徹底

　交通安全県民運動実施期間中は、交通事故多発地域
に対する重点的な交通指導取り締まりや交通安全施設
の点検を実施するなどして、交通事故防止活動を強化
いたします。
公式YouTube チャンネルの活用を
　奈良県警察公式 YouTube チャン
ネルに交通安全教室などの動画が多
く公開されています。動画の積極的
な活用をお願いします。

地震に備える　
～室内の安全対策～

◦�押し入れやクローゼットなどに集中的に収納し、
家具の数を減らす。

◦�家具に転倒防止の処置をし、ドアや避難経路をふ
さがないようにレイアウトを工夫する。

◦�部屋の出入り口や廊下には倒れやすい家具類を置
かないようにする。

◦�寝室や出入口近くで家具の固定ができないときは、
転倒方向が寝る位置と重ならないように置き、倒
れても出入口をふさがないようにする。

◦�高い場所に物を置かず、不安定な場所（絨
じゅうたん

毯や畳
の上など）に倒れやすい背の高い家具は置かない
ようにする。

　近年の地震による負傷者の 30 ～ 50％は、家具類の
転倒・落下・移動が原因です。室内の安全対策には、部
屋に物を置かないことが最も重要です。
　また、家具類がストーブに転倒・落下・移動すると、
火災などの二次災害を引き起こす危険があります。発火
のおそれがある家電も転倒・落下・移動防止対策が必要
です。

室内の安全対策



　田原本町公式インスタグラムの 6・7 月の投稿か
ら、広報担当者イチ押しの写真を紹介します。

町公式インスタグラムPick  UP

　人、モノ、風景、イベントなど
を「#たわらもと fun」をつけて
投稿しています。
　右の QR コード
からフォローをお
願いします。しきのみちはせがわ展

望公園で発見！こんな
ところに楼閣が！？

今、SNS で話題の「太
古の太鼓」

暑くなったら涼しい木陰
で休憩！外出時はこまめ
な水分補給と休憩を
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も
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問　
総
合
窓
口
課
戸
籍
住
民
・
年
金
相
談
係

☎
34
・
2
0
8
7

　
詐
欺
的
な
定
期
購
入
商
法
の
規
制
が
強

化
さ
れ
た
改
正
特
定
商
取
引
法
が
施
行
さ

れ
ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
販
売
サ
イ
ト
で
、

通
常
価
格
よ
り
低
価
格
で
購
入
で
き
る
こ

と
を
広
告
す
る
一
方
で
、
定
期
購
入
が
条

件
と
な
っ
て
い
る
通
信
販
売
の
ト
ラ
ブ
ル

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
法
律
の
改
正
が
あ
り
、
販
売

業
者
な
ど
は
取
引
で
の
基
本
的
な
事
項
を

最
終
確
認
画
面
な
ど
で
明
確
に
表
示
す
る

こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
、
消
費
者
が
誤
っ

て
申
し
込
ん
だ
時
は
、
取
り
消
し
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　商品やサービスに関する相談
日時　毎週火・金曜日
        （祝日、年末年始を除く）
　　　午前 10 時～午後 3 時
担当　消費生活相談員
相談方法　面談・電話
問　☎ 32-2901（内線 174）

消費生活相談

□
定期購入が条件になっていませ
んか？

「初回特別価格」「〇ヵ月コース」「定期コース」などと表示
されている場合は、特に注意しましょう。

□
（定期購入が条件の場合）
継続期間や購入回数が決められ
ていませんか？

「〇回をお受け取り後に解約できます」「〇回のお受け取り
が条件になっています」などと表示されている場合はよく
確認しましょう。

□
支払うことになる総額はいくら
ですか？

各回の分量や 2 回目以降の代金は、初回と異なるケースが
あります。

□
解約の際の連絡手段を確認しま
したか？

解約手段が電話やメッセージアプリに限定されている場合
は、電話がつながらないことやメッセージアプリの操作が
うまくできないこともあります。

□
「解約・返品できるか」「解約・
返品できる場合の条件」を確認
しましたか？

特に「次回商品発送の〇日前までに連絡をすれば解約でき
る」などと、解約の申し出に期限がある場合や解約時に違
約金などの支払いが必要な場合があるので、解約条件の詳
細を確認しましょう。

□
利用規約の内容を確認しました
か？

不明点があれば販売業者に問い合わせましょう。

□
「最終確認画面」をスクリーン
ショットで保存しましたか？

契約を取り消す際の証拠になります。

～「最終確認画面」のチェックリスト～ 　申込前に確認しましょう！

不安に思ったり、トラブルが生じた場合は、消費者ホットライン“188”に相談してください。
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材料（２人分）

▶なす…2 本　　　　▶鶏むね肉…80g
▶酒…大さじ 1 ／ 2　▶青ネギ（10cm）…1 本
▶土しょうが（薄切り）…1 ／ 2　
▶ A（めんつゆ〈ストレート〉…大さじ 2、いりごま…小
さじ 1 ／ 2、鶏の蒸し汁…全量、削り節…適宜）

作り方
1

2          

　
3
4

なすはヘタを切り落とし、縦に 5 ～ 6 ヵ所に包
丁を入れ、ラップで 1 本ずつ包んで電子レンジ

（600W）で 3 ～ 4 分加熱し、食べやすい大き
さに切る。
耐熱皿に鶏むね肉を入れ、酒をふりかけ、ねぎ、
しょうがをのせてラップをし、電子レンジで加
熱して火をとおす。粗熱がとれたら食べやすい
大きさにさく。
Aの材料を混ぜ合わせる。
器になすと鶏むね肉を盛りつけ、3をかけ、ご
まをふり、削り節をのせる。

臨床検査技師
中村勇樹

コロナウイルスの検査につ
いて

１37

国保中央病院☎ 32-8800

国保中央病院だより

迅
速
な
診
断
の
た
め
に　

　
今
も
な
お
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
す
が
、
最
近
で
は
ウ

イ
ル
ス
自
体
の
解
明
が
進
ん
で
き
た
こ
と

も
あ
り
、
検
査
方
法
も
進
化
し
迅
速
に
診

断
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

迅
速
な
診
断
を
行
う
こ
と
は
病
状
悪
化
を

防
ぐ
だ
け
で
な
く
周
り
の
人
た
ち
へ
の
感

染
を
防
ぐ
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
今

回
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る

検
査
の
種
類
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

検
査
の
種
類

抗
原
（
定
性
・
定
量
）
検
査

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
構
成
成
分
で
あ
る

タ
ン
パ
ク
質
（
抗
原
）
を
特
異
的
な
抗
体

を
用
い
て
検
出
す
る
検
査
方
法
で
す
。
陽

性
に
な
る
と
体
内
に
ウ
イ
ル
ス
が
存
在
し

て
い
る
と
い
う
指
標
に
な
り
ま
す
。
感
染

し
て
い
て
も
症
状
が
な
か
っ
た
り
、
体
内

の
ウ
イ
ル
ス
量
が
少
な
い
と
陽
性
が
出
に
く

い
特
徴
も
あ
り
ま
す
。

核
酸
増
幅
検
査
（
P
C
R
、L
A
M
P
な
ど
）

　
ウ
イ
ル
ス
遺
伝
子
を
特
異
的
に
増
幅
し
実

際
の
ウ
イ
ル
ス
の
存
在
を
検
査
し
ま
す
。
増

幅
す
る
こ
と
に
よ
り
少
量
の
ウ
イ
ル
ス
の
存

在
で
も
検
出
可
能
と
な
り
ま
す
。
感
染
初
期

で
ウ
イ
ル
ス
量
が
少
な
い
状
態
で
も
検
出
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

抗
体
定
量
検
査

　
ウ
イ
ル
ス
を
直
接
検
査
す
る
も
の
で
は
な

く
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
抗
体
（
防
御
）
の
有

無
を
調
べ
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
ま
た

は
以
前
に
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
た
人
が
陽
性
と

な
り
ま
す
。
抗
体
が
あ
る
か
ら
感
染
し
な
い

と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

症
状
の
あ
る
場
合
は
相
談
を

　
当
院
で
は
、
抗
原
定
性
検
査
と
核
酸
増
幅

検
査
を
実
施
し
て
お
り
、患
者
さ
ん
の
症
状
、

発
症
前
後
の
接
触
・
渡
航
歴
な
ど
を
聞
き
取

り
し
た
後
、
医
師
が
必
要
と
判
断
し
た
適
切

な
検
査
方
法
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
症
状

（
発
熱
、
喉
の
痛
み
、
倦
怠
感
、
味
覚
・
嗅

覚
障
害
な
ど
）
が
発
生
し
ま
す
。
症
状
が
軽

く
て
も
ほ
か
の
人
に
感
染
さ
せ
広
げ
て
し
ま

う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
症
状
を
認
め
た
場
合

は
か
か
り
つ
け
医
も
し
く
は
発
熱
外
来
に
事

前
に
連
絡
し
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
防
止
に
取
り
組

み
、
元
の
日
常
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

蒸しなすのおひたし
1人分エネルギー：71kcal, 塩分：0.6g

　食事の塩分を減らしておいしく食べるために、めん
つゆやポン酢しょうゆを利用する方法があります。
　しょうゆに出し汁や柑橘類などの風味が加わるた
め、無理なく減塩することができます。



9 月 ○は休み

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
開館時間　午前9 時 30 分～午後5 時
（土曜日のみ午後6時30分まで）
わいわいタイム
毎週水曜日：午前９時 30分～午後５時
毎週日曜日：午後１時～午後５時
問い合わせ　☎ 32-0262

図書館ホームページ

“負動産”にしないための
　　　　　　　　実家の終活

　実家の空き家化を防
ぐために大切なことと
は？相続の基本的な知
識をはじめ「住む」「売
る」「活用する」各パ
ターンのステップや注
意点と必要な準備を紹
介。

小島一茂著／同文館出版

日本の絶滅危惧知識

　お月見は 2 回する ? 
縁起のいい箸、よくない
箸って ? そのうち忘れ
去られてしまいそうな日
本古来の風習や、先人た
ちがつないできた日本の
知識について、その本質
や変遷の歴史などを紹
介。

吉川さやか著／ＫＫベストセラーズ

掬えば手には

　中学 3 年のときに、
人の心を読めるという
特殊な能力に気づいた
大学生の匠。ところが、
バイト先で出会った常
盤さんは、匠に心を開
いてくれなくて…。

瀬尾まいこ著／講談社
　田舎の乗馬クラブで
起こった殺人事件。容
疑者とされたのは、な
んと馬のロック !? 「馬
の耳に殺人」をはじめ、
すべての事件の裏に

「馬」が在る、全 5 編
のユーモアミステリ。

うまたん
東川篤哉著／ＰＨＰ研究所

　ただいまの声より早き
子猫かな なまはげと擦
れ違ひたる猫の顔 去年
今年猫は髭から眠るもの 
第 1 〜 3 回の「猫俳句
大賞」に寄せられた約 3
万句から、299 句をよ
りすぐって収録。

猫は髭から眠るもの
堀本裕樹編著／幻冬舎

今月の
新　刊

　「自動貸出機」を使って自分で
本をかりると貸出期間が 3 週間
になる、お得なキャンペーンを実
施します。この機会に、ぜひ自動
貸出機を使ってみてください。
キャンペーン期間：
9 月 10 日㈯～ 25 日㈰
対象外のもの：CD・DVD・予
約していた本は、通常どおり２週
間の貸出となります。

使ってみよう！
自動貸出機キャンペーン

イベント情報

子どもおはなし会

場所　おはなしのへや（申込不要）

　図書館の職員とボランティアに
よる楽しいお話がいっぱいです。

日時 対象
9 月 3 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分 4 歳以上

9 月 10 日㈯
午後 2 時～ 2 時 20 分 3 ～ 4 歳

9 月 17 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分 5 歳以上

10 月 1 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分 4 歳以上

　図書館の情報検索利用にタブレッ
トを導入しました。今後は、パソコ
ンに代わり、タブレットを使ってイ
ンターネット検索をしていただくこ
とになります。
　タブレットを使ってみたいけれど
やり方がわからない、入力方法に自
信がない人に、フリック入力で検索
する方法を教えます。
日時　��9 月 29 日㈭
　　　午前 10 時～ 10 時 30 分
場所　図書館フロア
定員　3 人（申込順）
対象　大人
申込受付　�9 月 14 日 ㈬ 午 前 9 時

30 分から図書館へ

タブレット講習会
～フリック入力に慣れよう～
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成人のための個別検診（問保健センター☎33-8000／検診対象年齢は令和5年3月31日時点の年齢。70歳以上の人は無料、申込制）

�注各医療機関の休診日に注意して、期間内に受診しましょう。

検診名 実施期間 対象 内容

子宮がん検診

令和 5 年 2 月末
日まで
注受診票は保健
センターで発行
しています。

20 歳以上の女性
(2 年に 1 回の受診）

内子宮頸部 ( 費 2,000 円 )　注医師が必要と認めた場合、子宮頸部
と体部がん検診 ( 費 3,500 円）　申 場県内実施医療機関

乳がん検診 40 歳以上の女性
(2 年に 1 回の受診）

内マンモグラフィ検査　費 2,800 円　
申 場県内実施医療機関　注受診できない人…乳房疾患、胸部外傷で
治療中、心臓ペースメーカー装着者、妊娠中・授乳中または断乳
直後の人、乳房内に人工物が入っている人など

胃がん検診
（胃内視鏡検
診）

50 歳以上
(2 年に 1 回の受診）

内胃内視鏡（胃カメラ）による検査　費 3,000 円　
申 場国保中央病院・健康づくりセンター　注受診できない人…胃の
治療中や胃全摘出手術をした人、抗血栓薬を飲んでいる人など（詳
細については、保健センターまでお問い合わせください）

大腸がん検診 10 月末日まで
( 検便の提出期限）

40 歳以上で今年度集団
検診を受けていない人
(1 年に 1 回の受診）

内検便（2 日分）による潜血反応検査　費 500 円　申 場町内委託
医療機関　注問診票、検便容器は町内委託医療機関でお受け取り
ください。町内委託医療機関は、令和 4 年度健康づくりカレンダ
ー（4 月号広報）「大腸がん検診町内委託医療機関」一覧をご覧く
ださい。

問　保健センター　FAX 33-8010 ／宮古 404の 7／ 8：30～ 17：15　（土・日曜日、祝日を除く）

医療機関名 住所 電話番号
植山医院 120 32-2036
小阪内科クリニ
ック 新町 52-3 32-2602

小嶌内科小児科 三笠 17-8 33-0933
坂根医院 矢部 337–1 34–3300
忠岡医院 秦庄 456-8 32–2629
辻クリニック 547 32-2258
殿村医院 新町 30-1 33-5420
根元整形外科眼
科医院 秦庄 137-1 33-8211

水野医院 183–7 32–2401

▼町内健康診査実施医療機関

生活保護受給者の健康診査を実施します

対象者　生活保護受給者で 40 歳以上の人（令和 5 年 3 月
31 日時点の年齢／入院中・入所中の人を除く）
※�すでに慢性疾患などにより、定期的に受診されている人

は必ずしも受けていただく必要はありません。主治医と
相談のうえ、受診してください。
費用　無料
実施期間　令和 4 年 9 月 1 日㈭～令和 5 年 1 月 31 日㈫
健診項目　問診、身体診察、身体計測（身長・体重・腹囲・
BMI）、血圧測定、血液検査（脂質検査・肝機能検査・血
糖検査・貧血検査・腎機能検査）、尿検査（糖・蛋白）、心
電図検査、眼底検査（医師の判断により実施）
実施場所　町内健康診査実施医療機関（右記参照）
申込方法　9 月 30 日㈮までに保健センターへ電話で。
※申込時に希望の医療機関をうかがいます。
受診の流れ
❶保健センターに申し込む。
❷希望する医療機関に事前予約のうえ、保健センターから

郵送された書類を持参し受診する。
❸後日、受診した医療機関から結果を受け取る。

石綿読影の精度に係る調査を実施します　問・申込：保健センター☎ 33-8000

　「肺がん検診（石綿読影）」を実施します。希望する人は事前に保健センターにお問い合わせください。
対象者　9 月中までの肺がん検診を受けた人のうち、40 歳以上で石綿（アスベスト）に関する健康影響に不安がある人
※�すでに呼吸器疾患で医療機関を受診している場合や、石綿の健康被害による救済制度を受けている人は受診でき

ません。
検診方法　胸部エックス線（肺がん検診の画像を石綿関連疾患の有無に着目して再度読影し、石綿に関する読影の
正確さを検証します）
※�肺がん検診（石綿読影）の 1 週間前にがん検診の問診票とあわせ、石綿読影に関する調査票と同意書を送付しま

すので、記入して検診日に持参してください。
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注 �新型コロナウイルスワクチン
関連情報については「ワクチ
ン接種班だより（本紙 15 ペー
ジ）」をご覧ください

9月
注 ＝注意受 申 ＝申込＝受付 費 ＝費用 場 ＝場所内 ＝内容 定 ＝定員

各相談・検診などの詳細については、右のQRコードを読み取ってください。 　令和4年度健康づくりカレンダー

定期予防接種　問保健センター☎ 33-8000

▲定期予防接種
について

　定期予防接種はすべて医療機関での個別接種です。町内委託医療機関や予診票
の送付時期については、令和 4 年度健康づくりカレンダーをご参照ください。
※町外医療機関で接種を希望する人は、事前に保健センターで手続きが必要です。
　持ち物：母子健康手帳、予診票（お手元に届いている人のみ）		
※�各種予防接種の内容に関する相談や、転入などで予診票を持っていない人は、

保健センターへお問い合わせください。

▲町内委託医療
機関について

※�新型コロナウイルス感染拡大の影響で定期予防接種の時期を遅らせることのない
よう、適切な時期（対象年齢）に受けましょう。

乳幼児のための健康診査　保健センターで実施／問・申込：子育て世代包括支援センター☎ 33-9035

　乳幼児健康診査は、お子さんの節目の成長発達を確認する大切な健診です。乳児（4 ヵ
月児）・1 歳 6 ヵ月児・3 歳 6 ヵ月児で健康診査を実施しています。また、乳児（10 ヵ月児）
相談を実施しています。対象の人へは個別にお知らせします。健診・相談に来られる際
には、案内をよくお読みになったうえでお越しいただくようご協力ください。
※�現在、新型コロナウイルス感染症対策のため、時間を分けて案内しています。対象の

月齢を過ぎての案内となる場合もありますのでご了承ください。

日程・対象については、令
和 4 年度健康づくりカレン
ダーをご覧ください。

日程・対象につ
いては、令和 4
年度健康づくり
カレンダーをご
覧ください。

行事名 内容など
赤ちゃん体操教室
（らっこクラス） 内赤ちゃん向けの遊びを中心とした体操の紹介など

定 8 組（1 部・2 部ともに）
受 1 部 9：15 〜 9：30 ／ 2 部 10：15 ～ 10：30赤ちゃん体操教室

（こあらクラス）

プレママ教室 内妊娠中の過ごし方や歯の健康、栄養についての話
定 8 人　受 9：15 〜 9：30

すこやか子ども相談

内保健師・助産師・栄養士などがお子さんの発育や育児などについて
相談を受けます
受 9：00 〜 11：30 の間で時間予約制（30 分程度）
※�オンライン相談も実施しています。詳しくは町ホームページもしく

は保健センターへお問い合わせください。

母と子の教室・相談　保健センターで実施／問・申込：子育て世代包括支援センター☎ 33-9035

　参加時はマスクの着用をお願いします。また体調不良時には参加をご遠慮いただくなどご協力ください。

注 �町内委託医療機関へは、直接お申込みください。町外医療機関での接種を希望する人は、事前に保健センターで手続き（接種券、自己
負担金）が必要です。

注 �生活保護受給者は健康福祉課社会福祉係（☎ 34-2098）へ事前にお申し出のうえ、自己負担金免除の手続きをしてください。

高齢者肺炎球菌予防接種　問保健センター☎33-8000

実施日程　令和 5 年 3 月 31 日㈮まで　　　場所　町内委託医療機関　　　費用　3,000 円
対象　❶令和 4 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月 1 日までの間に 65、70、75、80、85、90、95、100 歳になる人
　　　❷接種当日に 60 ～ 65 歳未満で、内部障害のため医師が予防接種を必要と認めた人
※�❶❷ともに過去に一度でも肺炎球菌予防接種をした人は対象外ですのでご注意ください。
※�対象と思われる人には 4 月に接種券（ハガキ）を送付しました。転入や紛失などで接種券をお持ちでない人は、

保健センターまでご連絡ください。
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人口 3 1 , 7 4 4 人 （前月比 + 3 人 ）
男 1 5 , 1 9 9 人 （前月比 + 8 人 ）
女 1 6 , 5 4 5 人 （前月比 - 5 人 ）

世帯数 1 3 , 3 8 0 世 帯（前月比 + 2 世帯 ）

資料：住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）
令和 4年 8月 1日現在人の動きはにわの貯金箱づくり１１シーンシーン

今月の今月の

11 22

　7月 27 日、はにわの貯金箱づくりが青垣生涯学習セン
ターで開催されました。参加した子どもたちは、ボランティ
アさんに作り方を教えてもらいながら、粘土で自分だけの
貯金箱を作っていました。
1見本を見ながら粘土をこねて形を整える2真剣な眼差しで模様
を描く

■発生が予測されている南海トラフ地震、もし実際に発生すれ
ば田原本町でも強い揺れに見舞われるおそれがあります。今月
の特集は地震への備えについてまとめています。ご自身や家族
のいのちを守るための支援の一つになればと思います。　　昂

名 藤
ふじきた

北 怜
れ み

未ちゃん
生 令和 3 年 7 月 31 日
コ 明るく優しい、元気な女の子

に育ってね♡

名 森
も り た

田 蘭
ら ん か

夏ちゃん
生 令和 3 年 8 月 7 日
コ お姉ちゃんお兄ちゃんと仲

良く元気に育ってね♡

名 古
ふるかわ

川 えまちゃん
生 令和 3 年 8 月 19 日
コ たくさん笑って兄妹仲良く

大きくなっていってね！

名 松
まつもと

本 華
か す み

澄ちゃん
生 令和 3 年 7 月 31 日
コ 生まれてきてくれて有難う♡

わたしたちの宝物だよ☆

名 倉
く ら た

田 愛
め る

麗ちゃん
生 令和 3 年 7 月 24 日
コ いつもニコニコニコイチで

元気にスクスク育ってね♡

名＝氏名　
生＝生年月日　
コ＝コメント

 　10 ヵ月健康相談の対象となっているお子
さんの写真をご家族に撮っていただいたも
のを掲載しています。

名 野
の ぐ ち

口 結
ゆ ら

礼ちゃん
生 令和 3 年 6 月 28 日
コ 倖礼お姉ちゃんと一緒に、元気

いっぱい笑顔いっぱい育ってね♡

名 根
ね ご ろ

来 碧
あおい

ちゃん
生 令和 3 年 7 月 31 日
コ 元気で優しい子になってね

■  本格的な夏到来で、どこへ取材に行っても暑かったです。
元々汗っかきの私ですが、仕事でバタバタするといつにも増し
て汗をかいてしまいます。今年も感染症対策と熱中症対策に気
をつけながら夏の日々を過ごしました。　　　　　　　　　智


