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ウォーキングウォーキングでで
楽しく健康に楽しく健康に

　　

秋
も
深
ま
り
、
心
地
よ
く
運
動
で
き
る

季
節
を
迎
え
ま
し
た
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な

ど
の
運
動
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
予
防
や
健
康
の
維
持
、
ス
ト
レ

ス
解
消
に
効
果
的
で
す
。

　

日
ご
ろ
あ
ま
り
体
を
動
か
し
て
い
な
い

人
も
、
紅
葉
し
た
木
々
な
ど
彩
り
鮮
や
か

な
自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
づ
く
り

　

交
通
手
段
の
発
達
で
、
日
常
生
活
が
便

利
に
な
る
に
つ
れ
て
、
体
を
動
か
す
機
会

が
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

体
を
動
か
さ
な
い
で
い
る
と
、
筋
肉
が

衰
え
た
り
、
骨
の
老
化
が
進
ん
だ
り
し
ま

す
。
体
の
老
化
を
防
ぎ
健
康
な
体
を
作
る

に
は
、
有
酸
素
運
動
が
効
果
的
で
す
。

　

有
酸
素
運
動
の
1
つ
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

が
あ
り
ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
体
へ
の

負
担
が
軽
く
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
で
き
る

た
め
、
誰
で
も
気
軽
に
取
り
組
め
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

な
ど
の
予
防
と
健
康
の
維
持

　

近
年
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

は
、
肥
満
と
高
血
圧
症
・
糖
尿
病
な
ど
が

合
併
し
た
状
態
の
こ
と
で
す
。
こ
の
状
態

を
放
置
す
る
と
、
脳
梗こ

う
そ
く塞
や
心
筋
梗
塞
な

ど
に
な
り
や
す
く
な
る
た
め
、
予
防
が
必
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効
果
的
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
方
法

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
効
果
的
に
行
う
た
め

に
は
い
く
つ
か
の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

正
し
い
フ
ォ
ー
ム

　

頭
が
糸
で
引
き
上
げ
ら
れ
て
い
る
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
で
、
つ
ま
先
は
ま
っ
す
ぐ
進

行
方
向
に
、
腰
の
位
置
を
一
定
に
す
る
よ

う
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

　

足
を
引
き
ず
る
よ
う
な
悪
い
歩
き
方
を

し
て
い
る
と
、
疲
れ
や
す
く
な
っ
た
り
、

け
が
の
原
因
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
下
の

絵
を
参
考
に
、
正
し
い
姿
勢
を
保
つ
こ
と

を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

歩
き
方

❶ 

胸
か
ら
前
に
踏
み
出
し
、
足
を
自
然
に

出
す
。

❷ 

足
へ
の
負
担
を
和
ら
げ
る
た
め
、
か
か

と
か
ら
着
地
す
る
。

❸ 

つ
ま
先
で
し
っ
か
り
と
地
面
を
蹴
り
、

反
対
の
足
を
前
に
出
す
。

歩
く
ペ
ー
ス

　

少
し
汗
ば
み
、
人
と
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
め
る
程
度
が
、
ち
ょ
う
ど
よ
い
ペ
ー
ス

で
す
。

適
度
な
水
分
補
給

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
す
る
と
き
は
、
必
ず

水
分
を
持
ち
歩
き
、
の
ど
が
渇
い
た
ら
必

ず
水
分
補
給
を
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

あごを軽く引く。
顔

20m 程度先を見
る。

目線

うつむかないよう
背筋を伸ばし、胸
を張る。

体

揺れ動かないよう
にする。

頭

力を抜いてリラッ
クスし、前後に大
きく振る。

肩・腕

背筋を伸ばし、左
右に揺れないよう
に。

腰

できるだけ広げる。
歩幅

足
膝をあまり曲げず、
まっすぐ振り出す。
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要
で
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

心
肺
機
能
や
免
疫
機
能
が
向
上
す
る
な
ど
、

健
康
の
維
持
に
つ
な
が
る
効
果
も
あ
り
ま

す
。

体
を
動
か
し
ス
ト
レ
ス
解
消

　

生
活
を
し
て
い
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
原

因
に
よ
っ
て
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
い
き

ま
す
。
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
る
と
、
頭
痛
や

不
眠
な
ど
の
体
の
不
調
を
招
い
た
り
し
ま

す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
で
体
を
動
か
す
と
、

脳
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ス
ト
レ
ス
が
解
消
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
運
動
を
続
け
る
こ
と
で
、

ス
ト
レ
ス
へ
の
耐
性
が
高
ま
り
、
ス
ト
レ

ス
の
溜
ま
り
に
く
い
体
に
な
り
ま
す
。

気
軽
に
始
め
ま
し
ょ
う

　

気
軽
に
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
始
め

ら
れ
、
自
分
に
あ
っ
た
ス
タ
イ
ル
で
で
き

る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
無
理
を
せ
ず
、
自
分

の
体
力
に
合
わ
せ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

歩
き
な
が
ら
町
を
眺
め
る
と
、
見
慣
れ

た
風
景
の
な
か
に
、
新
た
な
発
見
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

一
人
で
歩
く
の
も
よ
し
、
地
域
の
人
た

ち
と
し
ゃ
べ
り
な
が
ら
歩
く
の
も
よ
し
、

こ
の
機
会
に
最
初
の
一
歩
を
踏
み
出
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

問　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
33
・
8
0
0
0
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西
コ
ー
ス
（
約
7
㌔
㍍
）

24広報たわらもと 2013.11広報たわらもと 2013.11

町
の
文
化
財
を

訪
ね
歩
い
て
み
ま
し
ょ
う

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
町

内
文
化
財
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
。
弥
生

時
代
の
環
濠
遺
跡
で
あ
る
唐
古
・
鍵
遺
跡

を
め
ぐ
る
東
コ
ー
ス
。
古
事
記
編
纂
に
携

わ
っ
た
太
安
万
侶
が
祭
ら
れ
る
、
多
神
社

を
巡
る
西
コ
ー
ス
を
紹
介
し
ま
す
。
こ
の

コ
ー
ス
は
一
例
で
す
の
で
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
の
際
の
参
考
と
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

秘
書
広
報
課
広
報
統
計
係

　
　

☎
34
・
2
0
6
9

東
コ
ー
ス
（
約
9
㌔
㍍
）

唐
古
・
鍵
遺
跡

コ
ー
ス
内
の
主
な
文
化
財
な
ど

唐
古
・
鍵
遺
跡

な
が
め
の
丘
展
望
台

は
せ
が
わ
展
望
公
園

千
万
院

池
神
社

村
屋
神
社

唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

多
神
社

鏡
作
神
社

村
屋
神
社

池
神
社

津
島
神
社

コ
ー
ス
内
の
主
な
文
化
財
な
ど

津
島
神
社

浄
照
寺

本
誓
寺

鏡
作
神
社

楽
田
寺

小
杜
神
社

多
神
社

秦
楽
寺
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浄福寺

宮古薬師堂 鏡作神社

田原本駅

保津環濠集落

観光ステーション磯城の里
（町観光協会）

秦楽寺

笠縫駅

補厳寺

安楽寺

多神社

西田原本駅

田原本町役場
教
安
寺

十念寺

本光明寺

今里の浜

安養寺

）
道
街
中
（道
ツ
下

本誓寺 （平野氏陣屋跡）

千万院
池神社

唐古・鍵遺跡

寺
川

飛
鳥
川

国
道
24
号

楽田寺

津島神社

村屋神社

ながめの丘
展望台

小杜神社

大
和
川（
初
瀬
川
）

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

杵築神社

浄照寺

新町
竹村邸

樟の巨樹

すいせんの丘

N

東コース

西コース

しきのみち、
はせがわ展望公園
河川敷エリア

　
「
運
動
は
し
た
い
け
れ
ど
、
一
人
で

は
な
か
な
か
続
け
ら
れ
な
い
…
」

　

そ
ん
な
と
き
は
、
健
康
づ
く
り
推

進
員
を
中
心
に
行
わ
れ
て
い
る
地
域

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

現
在
は
次
の
グ
ル
ー
プ
が
活
動
し
て

い
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
は
保
健
セ
ン

タ
ー
（
☎
33
・
8
0
0
0
）
ま
で
。

水
仙
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

▼
短
距
離
（
半
日
コ
ー
ス
）

日
時　

毎
月
第
２
木
曜
日
午
前
9
時
〜

集
合
場
所　

す
い
せ
ん
の
丘
（
し
き
の

み
ち
・
は
せ
が
わ
展
望
公
園
）

▼
遠
距
離
（
1
日
コ
ー
ス
）

日
時　

毎
月
第
４
月
曜
日
午
前
9
時
〜

集
合
場
所　

す
い
せ
ん
の
丘
か
、
田
原

本
駅津

島
サ
ン
デ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

▼
短
・
遠
距
離

日
時　

毎
月
第
１
日
曜
日
午
前
9
時
〜

集
合
場
所　

津
島
神
社

黄
昏
グ
ル
ー
プ
（
黒
田
婦
人
会
）

日
時　

金
曜
日
と
日
曜
日
以
外
の
毎
日

　
　
　

午
後
8
時
〜

集
合
場
所　

黒
田
公
民
館

　
　

で
楽
し
む
し
む

　
　
　
　

地
域
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

域
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

皆

ウォーキングコース例

※ このコースは参考例です。ご自身の体力と交通の安
全に気をつけてコースを設定し、ウォーキングをお
楽しみください。
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議 会 だ よ り

広報たわらもと 2013.11広報たわらもと 2013.11

平成 25 年第 2回臨時会

副
委
員
長
の
互
選
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
監
査
委
員
（
議
会
選
出
）
に
は
、

𠮷
川
博
一
議
員
が
選
ば
れ
、
農
業
委
員
会

の
委
員
に
は
松
本
美
也
子
議
員
が
推
薦
さ

れ
ま
し
た
。　

町
議
会
委
員
会
委
員
名
簿
（
敬
称
略
）

■
常
任
委
員
会

○
総
務
文
教
委
員
会

委
員
長　
　

植
田
昌
孝　

副
委
員
長　

西
川
六
男　

委
員　
　
　

𠮷
川
博
一
、
小
走
善
秀
、

　
　
　
　
　

𠮷
田
容
工
、
古
立
憲
昭

○
厚
生
建
設
委
員
会

委
員
長　
　

松
本
美
也
子　

副
委
員
長　

安
田
喜
代
一

委
員　
　
　

松
本
宗
弘
、
竹
邑
利
文
、

　
　
　
　
　

森
良
子
、
森
井
基
容
、

　
　
　
　
　

阪
東
𠮷
三
郎

■
議
会
運
営
委
員
会

委
員
長　
　

松
本
美
也
子　
　

副
委
員
長　

森
良
子　
　

委
員　
　
　

松
本
宗
弘
、
植
田
昌
孝
、

議
長
に
辻
一
夫
議
員
、
副
議
長
に
竹
邑
利

文
議
員
、
監
査
委
員
に
𠮷
川
博
一
議
員

　

平
成
25
年
田
原
本
町
議
会
「
第
2
回
臨

時
会
」
が
10
月
4
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
臨
時
会
で
は
正
副
議
長
選
挙
が
行

わ
れ
、
議
長
に
辻
一
夫
議
員
、
副
議
長
に

竹
邑
利
文
議
員
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
各
常
任
委
員
会
、
議
会
運
営
委

員
会
及
び
各
特
別
委
員
会
の
委
員
の
選
任

が
行
わ
れ
る
と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
正

　
　
　
　
　

竹
邑
利
文
、
安
田
喜
代
一

■
唐
古
鍵
遺
跡
整
備
検
討

　

特
別
委
員
会

委
員
長　
　

𠮷
田
容
工　

副
委
員
長　

𠮷
川
博
一　

委
員　
　
　

松
本
美
也
子
、
西
川
六
男
、

　
　
　
　
　

安
田
喜
代
一
、
森
井
基
容
、

　
　
　
　
　

阪
東
𠮷
三
郎

■
清
掃
工
場
建
設
検
討
特
別
委
員
会

委
員
長　
　

小
走
善
秀　

副
委
員
長　

古
立
憲
昭

委
員　
　
　

松
本
宗
弘
、
植
田
昌
孝
、

　
　
　
　
　

竹
邑
利
文
、
森
良
子

副
議
長　

竹
邑
利
文

議
長　
　

辻
一
夫　

の
た
め
、
誠
心
誠
意
努
力
を
尽
く
す
決
意

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
本
町
で
は
、
ま
ち
の
将
来
像
で

あ
る
「
自
然
と
歴
史
・
文
化
が
育
む
新
し

い
生
活
拠
点　

た
わ
ら
も
と
」
の
実
現
に

向
け
、
新
清
掃
工
場
建
設
や
唐
古
・
鍵
遺

跡
史
跡
公
園
整
備
事
業
を
は
じ
め
、
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
し

か
し
、
低
迷
す
る
経
済
情
勢
を
背
景
に
、

本
町
の
財
政
状
況
は
、
自
主
財
源
で
あ
る

町
税
収
入
の
大
幅
な
回
復
が
見
込
め
な
い

な
ど
、
依
然
、
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い

ま
す
。

  

こ
の
よ
う
な
状
況
の
も
と
、
本
町
議
会

は
、
議
員
定
数
を
2
人
削
減
し
14
人
と
す

る
と
と
も
に
、
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
、

効
率
的
で
効
果
的
な
政
策
決
定
に
努
め
て

き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
後
も
、
町
民
の
皆
様
の
ご
期
待
に
応

え
ら
れ
る
よ
う
、
な
お
一
層
、
し
っ
か
り

と
し
た
議
論
を
重
ね
て
参
る
所
存
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
町
民
の
皆
様
の
温
か
い
ご

支
援
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、

就
任
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

議
長
・
副
議
長
就
任
あ
い
さ
つ

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
平
素
よ
り
町
政
並

び
に
町
議
会
に
対
し
、
各
別
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

  

私
た
ち
は
、
9
月
8
日
執
行
の
一
般
選

挙
に
よ
り
改
選
さ
れ
、
10
月
の
第
2
回
臨

時
会
に
お
い
て
、
議
員
各
位
の
ご
推
挙
を

い
た
だ
き
、
議
長
・
副
議
長
に
就
任
い
た

し
ま
し
た
。
も
と
よ
り
微
力
で
は
あ
り
ま

す
が
、
議
会
の
果
た
す
役
割
を
十
分
認
識

し
、
町
政
の
推
進
と
議
会
の
円
滑
な
運
営

新
し
い
議
会
構
成
決
ま
る
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10
月
9
日
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
2
階

和
室
で
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
を

対
象
に
活
動
す
る
活
き
粋
サ
ロ
ン
ふ
れ
あ

い
コ
ス
モ
ス
が
「
畳
の
上
大
運
動
会
」
を

行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
懐
か
し
い
運
動
会

を
思
い
出
し
な
が
ら
体
を
動
か
し
、
心
身

と
も
に
若
返
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
て

い
る
も
の
で
す
。
参
加
し
た
44
人
は
赤
組

と
白
組
に
分
か
れ
、
綱
引
き
な
ど
計
6
種

目
を
競
い
ま
し
た
。
参
加
者
た
ち
は
、
皆

で
励
ま
し
合
い
、
競
技
を
楽
し
み
ま
し
た
。

第
13
回
畳
の
上
秋
季
大
運
動
会

み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
み
ま
し
た

9
10月

▲一生懸命に球を投げ入れる

▲みんなで楽しくダンスを披露

町
内
各
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で
運
動
会
・
体
育
大
会

仲
間
と
と
も
に
全
力
で
頑
張
り
ま
し
た

28
9月

▲「よーいしょ！」大きな掛け声とともに綱を引く

　

9
月
下
旬
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け
て
町

内
の
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で
運
動
会
・

体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

9
月
28
日
に
行
わ
れ
た
北
小
学
校
の
運

動
会
で
は
、
赤
・
白
の
2
組
に
分
か
れ
て

点
数
を
競
い
ま
し
た
。

　
「
熱
い
心
と
最
強
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で

勝
利
を
つ
か
め
！
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲

げ
て
始
ま
っ
た
運
動
会
。
児
童
た
ち
は
、

綱
引
き
や
リ
レ
ー
な
ど
で
競
い
合
う
と
と

も
に
、
息
を
合
わ
せ
て
ダ
ン
ス
や
組
み
体

操
を
披
露
し
ま
し
た
。

◀天理大学アメリカン
フットボール部の人に
ボールをパス

◀

ゴールに向かって全力
疾走

7

まちのできごとを紹介します

た わ ら も と ウ ォ ッ チ ン グ
まちのできごとを紹介します

午前 9時～午後 5時午前 9時～午後 5時
※ 10日は午後 3時まで※ 10日は午後 3時まで

日　時 1212月月77日日㈯~㈯ ~1010日㈫日㈫

橿原文化会館 2階展示室橿原文化会館 2階展示室
（八木近鉄百貨店横）（八木近鉄百貨店横）

場　所

　町生涯教育課主
催の絵画教室は、
今年で 30周年を迎
えました。
　発足以来描いて
きた作品を一堂にして、記念展を開催します。
　皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひご観覧くだ
さい。

町絵画教室
30周年記念展

問　生涯教育課☎32-6191
　　絵画教室代表（金正）☎33-3574
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緊
急
情
報
を
よ
り
多
く
の
人
に
提
供
す
る
た
め
に

緊
急
速
報
メ
ー
ル
・
エ
リ
ア
メ
ー
ル
を
導
入
し
ま
す

問　

総
務
課
安
全
防
災
係
☎
34
・
2
0
5
9

メール配信の流れ

町役場

気象庁

携帯電話事業者

災害・避難情報 町内の携帯電話や
スマートフォンに
送信

事業者に
情報を送信

緊急地震速報

　

町
で
は
、
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
株
式
会
社
と
ソ
フ

ト
バ
ン
ク
モ
バ
イ
ル
株
式
会
社
が
提
供
す

る「
緊
急
速
報
メ
ー
ル
」、株
式
会
社
エ
ヌ
・

テ
ィ
・
テ
ィ
・
ド
コ
モ
が
提
供
す
る
「
エ

リ
ア
メ
ー
ル
」
を
導
入
し
ま
す
。

緊
急
速
報
メ
ー
ル
・

エ
リ
ア
メ
ー
ル
と
は

　

気
象
庁
か
ら
送
ら
れ
る
「
緊
急
地
震
速

報
」
や
、
町
か
ら
送
ら
れ
る
「
災
害
・
避

難
情
報
」
を
、
対
象
区
域
内
（
町
内
）
の

携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
対
し
て

一
斉
に
配
信
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

今
後
、
町
で
試
験
配
信
を
行
い
、
避
難

勧
告
な
ど
の
緊
急
性
の
高
い
災
害
・
避
難

情
報
を
配
信
し
て
い
き
ま
す
。

緊
急
速
報
メ
ー
ル
・

エ
リ
ア
メ
ー
ル
の
特
徴

事
前
登
録
な
ど
の
手
続
き
は
不
要
で
、

月
額
使
用
料
や
通
信
料
な
ど
す
べ
て
無

料
で
す
。

受
信
時
に
は
専
用
の
着
信
音
と
と
も
に

情
報
が
画
面
に
自
動
表
示
さ
れ
、
素
早

い
情
報
の
確
認
が
可
能
で
す
。

町
内
に
い
れ
ば
、
町
外
か
ら
通
勤
し
て

い
る
人
や
、
観
光
客
も
受
信
で
き
ま
す
。

注
意
事
項

携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
、
圏

外
、
通
話
中
、
通
信
中
、
電
源
オ
フ
な

ど
の
場
合
、
情
報
を
受
信
で
き
ま
せ
ん
。

マ
ナ
ー
モ
ー
ド
設
定
中
で
あ
っ
て
も
着

信
音
が
鳴
る
機
種
も
あ
り
ま
す
の
で
、

携
帯
電
話
が
鳴
っ
て
は
い
け
な
い
場
所

で
は
、
設
定
変
更
や
電
源
を
オ
フ
に
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

緊
急
速
報
メ
ー
ル
・
エ
リ
ア
メ
ー
ル
に

対
応
し
て
い
な
い
機
種
や
、
受
信
設
定

が
必
要
な
機
種
も
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
各
携
帯
電
話
会
社
の
お
問

い
合
わ
せ
窓
口
や
販
売
店
な
ど
へ
直
接

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ これはイメージであり、実際に配信され

る内容とは異なる場合があります。
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今 月 の 話 題 町民の皆さんにお知らせしたい、制度の変更や
重要な情報などを掲載しています。
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問　

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
☎
34
・
2
0
9
8

　

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
に
は
「
子
ど
も
虐
待

防
止
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
人
た
ち
に
「
児
童
虐

待
防
止
」
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
子

ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
る
た
め
に
、
一
人

ひ
と
り
に
何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
る
機

会
に
し
ま
し
ょ
う
。

虐
待
は
こ
ん
な
原
因
か
ら
起
こ
り
ま
す

保
護
者
の
要
因

育
児
の
負
担
が
大
き
い
。

育
児
に
負
担
が
あ
る
。

体
調
が
悪
い
。

養
育
環
境
の
要
因

経
済
的
に
困
っ
て
い
る
。

身
近
に
相
談
す
る
人
が
い
な
い
。

夫
が
子
育
て
に
協
力
し
て
く
れ
な
い
。

地
域
や
親
族
な
ど
と
交
流
が
な
く
、
孤

立
し
て
い
る
な
ど
。

子
ど
も
の
要
因

病
気
な
ど
に
よ
る
ケ
ア
が
必
要
。

泣
き
や
ま
な
い
、
か
ん
し
ゃ
く
が
激
し

い
な
ど
。

落
ち
着
く
ヒ
ン
ト

　

子
育
て
を
し
て
い
れ
ば
誰
で
も
、
時
に

は
イ
ラ
立
ち
や
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
し
ま

う
も
の
で
す
。
し
か
し
、
そ
ん
な
と
こ
ろ

か
ら
虐
待
へ
と
発
展
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
だ
け
で
抱

え
込
ま
ず
、
電
話
相
談
す
る
な
ど
助
け
を

求
め
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
（
安
全
を
確
保
し
て
）
か
ら
少

し
離
れ
て
、
部
屋
の
外
に
出
て
み
ま
し

ょ
う
。

大
き
く
深
呼
吸
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

手
を
あ
げ
そ
う
に
な
っ
た
ら
受
話
器
を

持
っ
て
、
電
話
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
の
連
絡
が

保
護
者
の
支
援
に
つ
な
が
り
ま
す

　

連
絡
を
す
る
こ
と
で
救
え
る
の
は
子
ど

も
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
虐
待
を
し
て

い
る
保
護
者
も
、
心
の
中
で
は
誰
か
に
止

め
て
も
ら
い
た
い
、
助
け
て
欲
し
い
と
思

っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
な
た
が

虐
待
に
気
づ
き
行
動
す
る
こ
と
は
、
保
護

者
を
救
う
助
け
に
も
な
り
ま
す
。

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
町健康福祉課子育て支援係
　☎ 34-2098
土・日曜日、祝日、夜間（午後 5 時
15 分～午前 8時 30 分）
児童家庭支援センターあすか
　☎ 44-5800
24 時間 365 日
中央こども家庭相談センター
　☎ 0742-26-3788
田原本警察署
　☎ 33-0110
児童相談所全国共通ナビダイヤル
　☎ 0570-064-000

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
保健センター　☎ 33-8000

午前 10時～午後 4時
地域子育て支援センター宮古保育園

（☎ 34-1611 ／ 0120-194-783）
子育て相談センター宮森保育園

（☎ 33-1611 ／ 0120-783-194）
子育て相談センター子どもの森阪手保育園

（☎ 34-1612 ／ 0120-733-860）

　育児を頑張り過ぎていませんか。育児に悩みはつ
きものです。一人で考え込まず、お気軽にご相談く
ださい。

子育て相談

　妊娠について、一人で悩んだり、不安になったり
することはありませんか？ そんなときは「妊娠な
んでも 110 番」にご相談ください。

妊娠中の相談

奈良県「妊娠なんでも 110 番」（☎ 0742-26-
3110 ／火・金曜日…午後 4時～ 8時／土・日曜
日…午後 1時～ 8時／祝日、年末年始を除く）

　虐待かどうか確信がなくても、ため
らわず連絡をください。虐待の事実が
なかったとしても、責任を問われるこ
とはありません。子どもの名前や住所
など詳しい情報がなくても構いません。
連絡された人の秘密は固く守られます。

虐待の連絡

11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」

児
童
虐
待
防
止
を
考
え
る
機
会
に
し
ま
し
ょ
う

▲オレンジリボンと県の

虐待防止パンフレット
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暮 ら し の 情 報 町民の皆さんの暮らしに関する
連載コーナーです。

1

※「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合
わせて 1

てんいち

1（毎月 11日は人権を確かめあう日）という意味です。

2 3 4

消 費 生 活
ニ ュ ー ス

「
ク
ー
リ
ン
グ

「
ク
ー
リ
ン
グ
･･
オ
フ
」
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

オ
フ
」
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

問　

住
民
保
険
課　

☎
34
・
2
0
8
7

可
能
で
す
。

❹
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
を
妨
害
さ
れ
る
よ

う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
。

　

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
な
い
と
販

売
員
に
嘘
を
言
わ
れ
た
り
、
脅
さ
れ
て

手
続
き
で
き
な
か
っ
た
り
し
た
と
き
は

所
定
の
期
間
を
過
ぎ
て
も
、
行
使
で
き

ま
す
。

❺
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
は
必
ず
書
面
で
行

い
ま
す
。

　
　

必
ず
官
製
は
が
き
な
ど
で
販
売
会
社

へ
通
知
し
ま
し
ょ
う
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
契

約
の
場
合
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
会
社
と
販

売
会
社
に
同
時
に
通
知
し
ま
し
ょ
う
。

契
約
内
容
な
ど
を
書
き
、
契
約
を
解
除

す
る
こ
と
を
伝
え
ま
す
。
書
面
は
写
し

を
取
り
、
郵
便
局
の
窓
口
で
「
簡
易
書

留
」
で
送
る
な
ど
記
録
を
残
し
て
く
だ

さ
い
。

　

分
か
ら
な
い
と
き
や
心
配
な
と
き
は
、

町
や
県
の
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
7
4
2
・
26
・
0
9
3
1

日
時　

月
〜
金
曜
日

　
　
　
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

場
所　

奈
良
市
登
大
路
町
10
の
1

❶
契
約
場
所
は
ど
こ
で
す
か
。

　
　

店
舗
や
営
業
所
以
外
の
場
所
で
の
契
約
が

対
象
に
な
り
ま
す
。
キ
ャ
ッ
チ
セ
ー
ル
ス
な

ど
は
店
舗
や
営
業
所
で
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

❷
い
く
ら
で
購
入
し
ま
し
た
か
。

　
　

3
0
0
0
円
未
満
の
現
金
取
引
は
対
象
外

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
自
動
車
な
ど
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
な
い
商
品
も
あ
り
ま
す
。

❸
契
約
し
た
の
は
い
つ
で
す
か
。

　
　

契
約
し
契
約
書
を
受
け
取
っ
た
日
を
含
め

て
8
日
以
内
で
あ
れ
ば
行
使
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
販
売
形
態
に
よ
っ
て
は
20
日
以
内

の
場
合
も
あ
り
ま
す
。
契
約
書
面
を
渡
さ
れ

て
い
な
い
と
き
や
、
記
載
内
容
に
不
備
が
あ

る
と
き
は
、
所
定
の
期
間
を
過
ぎ
て
い
て
も

　
「
ク
ー
リ
ン
グ
･
オ
フ
」
と
は
、
訪
問
販
売
や
電
話
勧
誘
販
売
な
ど
一
定
の
取
引
に
つ

い
て
、
消
費
者
が
契
約
し
た
後
に
冷
静
に
考
え
直
す
時
間
を
与
え
、
一
定
の
期
間
内
で
あ

れ
ば
、
理
由
な
し
で
無
条
件
で
契
約
を
解
除
で
き
る
制
度
の
こ
と
で
す
。
支
払
っ
た
お
金

は
全
額
返
金
さ
れ
、
商
品
の
引
き
取
り
料
金
は
業
者
の
負
担
で
、
損
害
賠
償
や
違
約
金
を

払
う
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ど
の
よ
う
な
と
き
に
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
る
の
か
、「
訪
問
販
売
」を
例
に
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

商品やサービスに関する相談
日時　毎週火・金曜日
　　　（祝日を除く）
　　　午前 10時～午後 3時
場所　町役場 1階 103 相談室
　　　（☎内線 174）
担当　消費生活専門相談員
相談方法　面談・電話

消費生活相談
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すくすく子ども食育プラン

簡単 ! バランス朝ごはん

▶ごはん ……………………………………………… 300g
▶濃口しょうゆ…………………………………………適宜
▶ A　ちりめんじゃこ……………………………大さじ 1
　　　白いりごま……………………………大さじ 1／ 2
▶ B　スライスチーズ ( 細かくちぎる ) …………… 1 枚

　核家族化やライフスタイルの多様化などによって、家
族一緒に食事をする機会が減ってきています。
　昨年 3月に実施した 3～ 5歳児のアンケート調査か
ら、朝食を 1人で食べている子どもが 7％いました。1
人で食事をすることを「孤食」と言い、家族のコミュニ
ケーションがとれないことで、社会性や食事のマナーが
身につかなくなると言われています。
　食事は家族のコミュニケーションを図る大切な時間で
す。できるだけ家族一緒に楽しく食事をする時間をつく
りましょう。

材料（4個分）材料（4個分）

焼きおにぎり
1 個分エネルギー　A…140kcal、B…160kcal

　

今
年
度
も
「
つ
な
が
り
」・「
絆
」
を
合

言
葉
に
た
く
さ
ん
の
取
組
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
う
ち
、
家
族
や
友
達
な
ど
と

つ
な
が
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
書
い
た
小
学

6
年
生
の
作
文
を
、
一
部
抜
粋
と
要
約
で

紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　

◇　
　
　
　

◇

私
が
大
切
だ
な
と
思
っ
て
い
る
の
は
、

友
達
で
す
。
し
ゃ
べ
っ
た
り
、
遊
ん
だ

り
、
友
達
と
い
る
と
楽
し
い
こ
と
が
い

っ
ぱ
い
で
す
。
な
の
で
、
い
っ
ぱ
い
友

達
を
つ
く
ろ
う
と
い
つ
も
心
が
け
て
い

ま
す
。
最
近
で
は
、「
心
友
」
と
よ
べ

る
人
も
い
ま
す
。
私
は
、
人
の
気
持
ち

を
考
え
ず
に
、
ケ
ン
カ
に
な
っ
て
し
ま

い
、
後
悔
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
手

紙
に「
ゴ
メ
ン
ね
。」と
書
い
て
渡
す
と
、

町青少年健全育成推進協議会事務局
（生涯教育課内）☎ 32-6193

今、大切にしていること
400 字作文応募作品から

子どもの成長を願って

す こ や か

「
こ
ち
ら
こ
そ
。」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
か
ら
、
す
ご
く
友
情
が
深

ま
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
私
は
、

友
達
が
大
好
き
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
友

情
を
深
め
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

私
の
今
一
番
大
切
な
の
は
お
母
さ
ん
。

ど
ん
な
と
き
も
味
方
に
な
っ
て
く
れ
て

…
。
こ
の
前
、
私
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
か
か
っ
て
し
ま
い
、
す
ご
く
高
い
熱

が
ず
っ
と
出
て
い
て
本
当
に
し
ん
ど
い

時
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
ず
っ
と

気
に
か
け
て
く
れ
て
、仕
事
も
休
ん
で
、

私
を
何
度
も
見
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

お
母
さ
ん
の
優
し
さ
が
、
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
ふ
だ
ん
は
厳
し
く
な
る
こ
と

も
あ
る
け
ど
、
優
し
い
お
母
さ
ん
が
大

好
き
で
一
番
大
切
で
す
。

ぼ
く
は
、
時
間
を
今
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
小
学
校
の
六
年
間
は
、
一
生
に
一

度
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
時
間
が
、

大
人
に
な
っ
た
と
き
に
役
だ
っ
た
り
、

思
い
出
し
た
と
き
に
「
い
い
思
い
出
だ

っ
た
な
あ
。」
と
思
え
た
り
し
て
ほ
し

い
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
人
生
の
時
間
を

し
っ
か
り
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で

す
。

　
　
　
　

◇　
　
　
　

◇

　

子
ど
も
た
ち
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を

思
い
、感
じ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
大
人
は
、

そ
れ
ら
を
精
一
杯
受
け
止
め
、
子
ど
も
た

ち
の
健
や
か
な
成
長
を
見
守
り
た
い
も
の

で
す
。

1 分量のご飯を 2つに分け、Ａ・Ｂそれぞれの具を
混ぜ、2個ずつおにぎりをつくる。

2 フライパンを温め、おにぎりを返しながら焼き、

表面がカラリとなったらしょうゆを塗り、少し焦

げ目がつくまで焼く。

作り方
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尿
路
結
石
症
は
、
泌
尿
器
科
医
が
日

常
診
療
で
し
ば
し
ば
遭
遇
す
る
、
頻
度

の
高
い
疾
患
で
す
。
尿
路
結
石
の
歴
史

は
古
く
、
約
7
0
0
0
年
前
の
古
代
エ

ジ
プ
ト
の
ミ
イ
ラ
か
ら
も
見
つ
か
っ
て

い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
年
間
に
10
万
人
中
50
人

程
度
が
尿
路
結
石
に
悩
ま
さ
れ
て
お
り
、

1
0
0
人
中
4
人
が
生
涯
に
一
度
は
尿

路
結
石
症
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。 

　

結
石
の
主
な
成
分
は
カ
ル
シ
ウ
ム
で
、

こ
れ
に
は
シ
ュ
ウ
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
と
リ

ン
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

２
つ
の
成
分
で
尿
路
結
石
症
の
80
％
以

上
を
占
め
、
他
に
は
尿
酸
や
あ
る
種
の

ア
ミ
ノ
酸
（
シ
ス
チ
ン
）
な
ど
も
あ
り

ま
す
。

　

近
年
の
医
療
技
術
の
進
歩
に
よ
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
治
療
法
を
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
腎
結
石
や
尿
管

結
石
に
対
す
る
治
療
は
「
切
る
」
手
術

か
ら
始
ま
り
、
そ
の
後
「
切
ら
ず
に
治

せ
る
」
内
視
鏡
的
手
術
が
脚
光
を
浴
び

た
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、1
9
8
8
年
に
E
S
W
L（
体

外
衝
撃
波
に
よ
る
尿
路
結
石
破
砕
術
）

32

尿
路
結
石
症

が
保
険
収
載
さ
れ
た
の
を
境
に
す
っ
か

り
様
変
わ
り
し
ま
し
た
。
E
S
W
L
が

普
及
し
た
後
、
開
腹
手
術
や
内
視
鏡
的

手
術
は
一
時
激
減
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ

が
最
近
で
は
、
内
視
鏡
の
細
径
化
や
砕

石
装
置
の
進
歩
に
よ
り
、
再
び
内
視
鏡

手
術
が
見
直
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
6
月
に
軟
性
尿
管
鏡
と
ホ

ル
ミ
ウ
ム
レ
ー
ザ
ー
を
導
入
し
た
こ
と

で
、
経
尿
道
的
尿
路
結
石
砕
石
術
の
適

応
範
囲
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
は

同
手
術
を
1
件
行
い
ま
し
た
が
、
適
応

範
囲
の
拡
大
に
よ
り
、
今
年
は
約
3
ヵ

月
で
13
件
行
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
尿
路
結
石
の
予
防
法
は
、

水
分
を
多
く
摂
取
し
尿
量
を
増
や
す
こ

と
が
基
本
で
す
。
水
分
の
補
給
源
と
し

て
は
水
道
水
、
番
茶
、
麦
茶
な
ど
が
よ

く
、
清
涼
飲
料
水
や
シ
ュ
ウ
酸
が
多
く

含
ま
れ
る
高
級
緑
茶
、
紅
茶
、
ビ
ー
ル

は
ふ
さ
わ
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
規
則
正
し
い
食
生

活
が
大
切
で
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
タ
ケ

ノ
コ
な
ど
シ
ュ
ウ
酸
が
多
く
含
ま
れ
る

食
事
の
大
量
摂
取
は
控
え
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

国保中央病院☎ 32-8800

国保中央病院だより

泌
尿
器
科
主
任
部
長
　
吉
井
将
人

　

最
近
、
採
用
5
年
目
ぐ
ら
い
ま
で
の

若
い
職
員
た
ち
と
話
を
す
る
機
会
を
持

つ
よ
う
に
し
て
い
る
。
一
度
に
6
人
程

度
の
人
数
で
テ
ィ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
と

称
し
て
行
っ
て
い
る
。
趣
旨
は
首
長
と

普
段
接
す
る
機
会
が
少
な
い
若
手
職
員

と
が
日
常
業
務
な
ど
に
つ
い
て
懇
談
す

る
こ
と
で
、
お
互
い
の
思
い
を
共
有
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
町
政
推
進
に
努
力

し
て
い
く
こ
と
で
あ
る
。

　

20
代
か
ら
30
代
前
半
の
職
員
と
話
し

て
い
る
と
非
常
に
お
も
し
ろ
く
、
私
の

方
が
い
ろ
い
ろ
と
勉
強
に
な
る
。
若
い

職
員
の
多
く
は
非
常
に
優
秀
で
あ
る
。

彼
ら
の
目
か
ら
み
た
職
場
の
現
状
、
彼

ら
の
立
場
、
感
覚
か
ら
み
た
現
在
の
業

務
へ
の
意
見
、
感
想
な
ど
を
聞
き
問
題

意
識
の
共
有
に
つ
な
げ
る
べ
く
職
員
研

修
の
一
環
と
し
て
行
っ
て
い
る
。

　

職
員
の
悩
み
で
一
番
多
い
の
は
、
職

場
の
雰
囲
気
で
あ
っ
た
り
、
人
間
関
係

で
あ
る
。
毎
日
の
仕
事
を
す
る
上
で
重

要
な
要
素
だ
と
思
う
。
上
司
も
働
き
や

す
い
状
況
を
作
っ
て
い
か
ね
ば
な
ら
な

い
。
し
か
し
、
職
場
で
の
雰
囲
気
づ
く

り
は
人
づ
く
り
か
ら
、
人
づ
く
り
は
ま

ず
自
分
か
ら
で
あ
る
。
自
ら
が
率
先
し

て
雰
囲
気
の
よ
い
職
場
作
り
を
心
が
け

て
も
ら
い
た
い
。

　

彼
ら
に
は
30
年
後
の
田
原
本
町
を
牽

引
す
る
幹
部
職
員
に
な
っ
て
も
ら
わ
ね

ば
な
ら
な
い
。
私
が
よ
く
言
う
の
は
、

一
人
の
力
は
所
詮
一
馬
力
で
あ
る
。
他

人
の
力
を
利
用
す
る
の
で
は
な
く
活
用

で
き
る
パ
ワ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
を
見
つ
け

る
。
協
力
さ
れ
る
人
物
に
な
る
に
は
利

他
の
心
で
誠
実
に
生
き
る
人
間
で
あ
る

こ
と
。
成
功
者
は
す
べ
て
が
自
分
で
で

き
て
い
る
か
と
い
う
と
そ
う
で
も
な
い
。

成
功
者
は
ご
縁
を
大
切
に
、
強
固
な
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
い
て
い
る
。
自
分
の

領
域
を
持
ち
つ
つ
、
他
の
分
野
は
人
の

力
を
借
り
る
。
0
・
5
＋
0
・
5
＝
１
、

１
＋
１
＝
２
と
な
る
の
は
算
数
の
話
。

社
会
で
は
0
・
5
＋
0
・
5
＝
0
・
5

半
人
前
の
人
間
が
何
人
集
ま
っ
て
も
半

人
前
の
仕
事
し
か
で
き
な
い
。
し
か
し

１
＋
0
・
5
＝
1
・
8
に
も
2
・
0
に

も
な
る
こ
と
が
あ
る
。

　

若
い
う
ち
に
思
い
切
り
失
敗
す
る
の

も
勉
強
だ
。
結
果
の
失
敗
く
ら
い
は
、

私
を
含
め
部
長
、
課
長
が
尻
ぬ
ぐ
い
を

す
れ
ば
よ
い
。
失
敗
か
ら
の
方
が
学
ぶ

こ
と
が
多
く
あ
る
。
思
い
切
り
空
振
り

す
る
の
も
勉
強
に
な
る
は
ず
だ
。
た
だ

し
、
見
逃
し
の
三
振
だ
け
は
や
め
よ
う

で
は
な
い
か
！

ティーミーティング Vol. 45
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　簿記会計の相談や国税に関する一般的な税務相談
日時＝ 11 月 20 日㈬午後 1時～ 4 時
　　　（1人 30分以内）
場所＝町役場 1階 103 相談室
対象＝税理士に依頼していない人
担当＝近畿税理士会桜井支部所属の税理士
申込＝税務課課税第一係☎ 34‒2112
問　近畿税理士会桜井支部（高田雅信税理士事務所
内）☎ 43-3515

無料税務相談（予約制）

　国の行政全般についての不満、要望などの相談
日時＝ 11 月 21 日㈭午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 201 相談室
担当＝行政相談委員
問　住民保険課☎ 34‒2087

行政相談

　人権問題に関する相談
日時＝ 11 月 21 日㈭午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 201 会議室
担当＝人権擁護委員
問　住民保険課☎ 34‒2087

人権相談

　弁護士による法律相談
日時＝ 11 月 21 日㈭午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 202 相談室
定員＝ 6 人（申込順）
問・申込　11 月 1 日㈮から、住民保険課（☎
34‒2087）へ。

無料法律相談（予約制）

　弁護士による法律相談
日時＝ 12 月 6日㈮午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 202 相談室
相談時間＝ 1 人 30 分程度
問・申込＝ 11 月 29 日㈮午前 9時 30 分から、奈
良弁護士会（☎ 0742-22-2035）へ。中南和各地
でも相談を実施していますので、詳細はお問い合わ
せください。

中南和法律相談センター（予約制）

　自分の子どもや地域の青少年にかかわる悩みの相
談
日時＝毎週水・金曜日　午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝社会教育指導員
問　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　☎ 32-6193

青少年悩みごと相談（予約制）

　集団生活に適応が困難な幼児、小・中学生と保護
者のための相談
日時＝毎週水・金曜日　午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝社会教育指導員
問　 青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　☎ 32-6193

やすらぎ相談室　通常相談（予約制）

　集団生活に適応が困難な幼児、小・中学生と保護
者、学級担任、関係教員のための専門的な相談
日時＝ 11 月 27 日㈬午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝臨床心理士
問・予約　11月 20 日㈬までに、 青垣生涯学習セン
ター（生涯教育課／☎ 32-6193）へ。

やすらぎ相談室　特別相談（予約制）

心配ごと相談

　家庭問題、財産など生活上の悩みの相談
日時＝毎週木曜日　午後 1時～ 4 時
場所＝社会福祉協議会 2階相談室
担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34-2118
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14広報たわらもと 2013.11広報たわらもと 2013.11

情報ホットラインワイド版 町民の皆さんにお知らせしたい情報をドンと
拡大して掲載しています。

期
間
平
成
26
年
2
月
10
日
ま
で

場
所
西
井
上
・
東
井
上

期
間
平
成
26
年
1
月
31
日
ま
で

場
所
笠
縫

期
間
平
成
26
年
1
月
31
日
ま
で

場
所
大
安
寺

期
間
平
成
26
年
1
月
31
日
ま
で

場
所
八
田

期
間
平
成
26
年
1
月
20
日
ま
で

場
所
西
新
町

期
間
平
成
26
年
1
月
20
日
ま
で

場
所
金
剛
寺

下
水
道
工
事
に
ご
協
力
を

快
適
な
住
環
境
の
た
め
に

下
水
道
課
下
水
道
整
備
係
☎
34
・
2
0
7
6

　

町
で
は
、
快
適
な
住
環
境
を
整
備
す
る

た
め
、
下
水
道
工
事
の
推
進
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
こ
の
た
び
工
事
を
行
う
区
間

と
予
定
期
間
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
付
近
住
民
の
皆
さ
ん

に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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期
間
平
成
26
年
2
月
28
日
ま
で

場
所
今
里

期
間
平
成
26
年
3
月
10
日
ま
で

場
所
十
六
面
・
保
津

期
間
平
成
26
年
3
月
10
日
ま
で

場
所
佐
味

　公共下水道を整備し、お住まいの地域の供用開始を
公示すると、下水道を利用できる区域になります。く
み取り便所の場合は公示日から 3年以内、し尿浄化
槽の場合はすみやかに排水設備を設置し公共下水道へ
接続しなければなりません。
　公共下水道は自然環境などの向上に大変重要な役割
を担っています。一日でも早く公共下水道へ接続して
いただきますよう、ご理解とご協力をお願いします。

公共下水道への早期接続のお願い

　上下水道部では、計量法に基づき検定の期限（8年）
を迎える水道メーターを無料で取り替えます。
対象　メーター番号が「06」で始まるメーター
※メーター番号は、「水道使用量のお知らせ」に記載し
ています。（下図参照）

期間（予定）　平成 26年 3月末日　
※土 ･ 日曜日、祝日を除き取替作業を行います。作業
は 10分から 20分程度です。なお、取替作業時には、
腕章と胸に「水道メーター取替業務作業員身分証」を
付けた作業員が伺いますので、ご協力をお願いします。

　水道料金のお支払いは、便利で確実な口座振替を推進
しています。
　申し込みは、水道使用量のお知らせ・通帳・印鑑を持
参のうえ、金融機関の窓口で申し込んでください。
■取り扱い金融機関
南都銀行　 りそな銀行　 奈良県農業協同組合
奈良中央信用金庫　 大和信用金庫　 ゆうちょ銀行

水道料金のお支払いは
便利な口座振替で

　10月 8日㈫に八尾地内で発生した、水道本管破損に
よる断水などは無事復旧しました。ご迷惑とご心配をお
かけしました。

水道本管破損による断水などのお詫び

検定の期限を迎えるため

水道メーターの取替作業
を行います

業務課経理係☎ 32 ｰ 2516

奈良県磯城郡田原本町西竹田 280 番

水道　太郎

013mm
計量法により 06－＊＊＊＊のメーターを
随時取替作業を行いますので宜しくお願い
致します。

06‒0001

■水道使用量のお知らせ

計量法により 06－＊＊＊＊のメーターを
随時取替作業を行いますので宜しくお願い
致します。

06‒0001 013mm

この値が「06」のメーター
が交換の対象です
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情報ホットラインワイド版 町民の皆さんにお知らせしたい情報をドンと
拡大して掲載しています。
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医療機関名 所在地 電話番号
土曜日・夜間の実施状況

土曜日
（午前）

土曜日
（午後）

夜間（平日／午後
7 時以降）

水野医院 183-7 ☎ 32-2401 ○

あまい医院 612 ☎ 33-3215 ○ ○

辻クリニック 547 ☎ 32-2258 ○

殿村医院 新町 30-1 ☎ 33-5420 ○ ○

忠岡医院 秦庄 456 ☎ 32-2629 ○

植山医院 120 ☎ 32-2036 ○ ○ ○

てらかたクリニック 薬王寺 344-1 ☎ 33-4108 ○ ○

小嶌内科小児科 三笠 17-8 ☎ 33-0933 ○ ○ ○

根元整形外科眼科医院 秦庄 137-1 ☎ 33-8211 ○ ○

小阪内科クリニック 新町 52-3 ☎ 32-2602 ○

坂根医院 矢部 337-1 ☎ 34-3300 ○ ○

奈良県健康づくりセンター 宮古 404-7 ☎ 32-1122

奈良県総合リハビリテ－シ
ョンセンター

多 722 ☎ 32-0200

国保中央病院 宮古 404-1 ☎ 32-8800

町内で健康診査を受診できる医療機関

※休診などの場合がありますので、あらかじめ医療機関にお問い合わせください。

健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

40
～
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
と
、
後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7

住
民
保
険
課
後
期
高
齢
者
医
療
係
☎
34
・
2
0
9
6

　
6
月
か
ら
行
っ
て
い
る
、
国
民
健
康
保

険
と
後
期
高
齢
者
医
療
の
健
康
診
査
の
受

診
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人
は
、
期
限
ま

で
に
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

受
診
券
が
な
い
場
合
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
紛
失
な
ど
で
受
診
券
が
な
い
場
合
は
、

再
発
行
し
ま
す
の
で
、
住
民
保
険
課
国
保

医
療
・
年
金
係
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

係
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

定
期
的
に
受
診
し
て
い
る
人
へ

　
既
に
慢
性
疾
患
な
ど
で
定
期
的
に
受
診

し
て
い
る
人
は
、
必
ず
し
も
、
健
康
診
査

を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
主
治
医
と
相
談
の
う
え
、
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

健
康
診
査
を
受
診
で
き
る
医
療
機
関

　
健
康
診
査
は
県
内
の
医
療
機
関
で
受
け

ら
れ
ま
す
。
町
内
で
受
診
で
き
る
医
療
機

関
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

　生活習慣病は自覚症状がないため、健診でしか
気づかない場合が多いという特徴があります。日
本人の３大死因である、生活習慣病のがん、心臓
病、脳卒中は健診を受けることで防ぐことができ
ます。個別健診の場合、医師から結果を聞くこと
ができ、また治療が必要な場合は直接医師に相談
するなどして、生活習慣病の芽を摘むサポートを
受けることもできます。

健康診査は病気の早期発見につながります

平成26年1月31日㈮まで
日時　12月 8日㈰
　　　午前 9時～ 11時
場所　町民ホール
　　　（町役場西側）
申込締切　11月 29日㈮

個別健診

今年度に行う
最後の

集団健診です。

受診
期限

※年末は医療機関が大変混み合いますので、早めの
受診をおすすめします。

12月31日㈫まで受診
期限

国民健康保険の特定健康診査

後期高齢者医療の健康診査

集団健診
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住
生
活
総
合
調
査
に
ご
協
力
を

住
生
活
の
安
定
・
向
上
の
た
め
に

秘
書
広
報
課
広
報
統
計
係
☎
34
・
2
0
6
9

　

国
土
交
通
省
で
は
、
12
月
1
日
㈰
現
在
、

全
国
各
地
で
平
成
25
年
住
生
活
総
合
調
査

を
行
い
ま
す
。

住
生
活
総
合
調
査
と
は

　

住
生
活
基
本
法
に
基
づ
く
住
生
活
の
安

定
・
向
上
に
か
か
る
総
合
的
な
施
策
を
推

進
す
る
う
え
で
必
要
と
な
る
基
礎
資
料
を

得
る
た
め
に
、
居
住
環
境
を
含
め
た
住
生

活
全
般
に
関
す
る
実
態
や
居
住
者
の
意

向
・
満
足
度
な
ど
を
総
合
的
に
調
査
す
る

も
の
で
、
5
年
ご
と
に
実
施
す
る
も
の
で

す
。

調
査
対
象

　

10
月
に
実
施
さ
れ
た
平
成
25
年
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
（
総
務
省
所
管
）
に
ご
回

答
い
た
だ
い
た
世
帯
の
な
か
か
ら
一
部

を
抽
出
し
、
全
国
で
約
9
万
2
0
0
0
世

帯
を
対
象
に
行
い
ま
す
。
県
で
は
一
定
の

抽
出
方
法
に
よ
り
無
作
為
抽
出
し
た
約

1
4
0
0
世
帯
に
、
町
で
は
約
1
0
0
世

帯
に
調
査
を
お
願
い
す
る
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

調
査
を
お
願
い
す
る
皆
さ
ん
に
は
2
つ

の
調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
す
る
こ
と

に
な
り
、
重
ね
て
お
手
数
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

調
査
方
法

　

11
月
21
日
㈭
〜
12
月
10
日
㈫
の
間
、
統

計
調
査
員
証
を
持
っ
た
調
査
員
が
対
象
と

な
っ
た
世
帯
を
訪
問
し
、調
査
票
を
配
布
・

回
収
し
ま
す
。

調
査
結
果
の
公
表

　

調
査
結
果
は
、
全
国
、
地
方
ブ
ロ
ッ
ク

別
、
市
部
郡
部
別
に
ま
と
め
ら
れ
、
公
表

さ
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
結
果
は
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
報
告
書
に

も
ま
と
め
ら
れ
ま
す
。

個
人
情
報
は
保
護
さ
れ
ま
す

　

統
計
法
に
基
づ
き
調
査
内
容
の
秘
密
は

厳
守
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
統
計
上
の
目
的

以
外
に
使
用
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

保
育
園
の
入
所
申
込
を
受
け
付
け
ま
す

12
月
2
日
か
ら
受
付
を
開
始

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
☎
34
・
2
0
9
8

　
「
宮
古
保
育
園
」「
宮
森
保
育
園
」「
こ

ど
も
の
森
阪
手
保
育
園
」
の
、
平
成
26
年

度
の
新
規
入
所
申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。

対
象　

0
歳
（
生
後
6
ヵ
月
。
阪
手
保
育
園
の
み

生
後
3
ヵ
月
）
〜
5
歳
児

入
所
基
準

　

保
護
者
が
次
の
い
ず
れ
か
の
理
由
で
日

中
児
童
を
保
育
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
た

場
合
（
同
居
の
親
族
な
ど
が
保
育
で
き
る

場
合
を
除
く
）

常
に
家
庭
外
の
場
所
で
働
い
て
い
る
。

常
に
家
庭
内
で
児
童
と
離
れ
て
働
い
て

い
る
。

病
気
や
ケ
ガ
、
心
身
に
障
が
い
が
あ
る
。

長
期
間
、
病
人
や
心
身
に
障
が
い
の
あ

る
人
の
看
護
を
し
て
い
る
。

日
中
児
童
を
保
育
で
き
な
い
そ
の
他
の

理
由
が
あ
る
。

選
考
方
法

　

平
成
26
年
1
月
下
旬
に
対
象
者
の
面
接

と
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

※
入
所
基
準
に
合
致
し
て
い
て
も
、
定
員

に
余
裕
が
な
い
場
合
は
入
所
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
現
在
待
機
中
の
人
も
期
間
中
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　

健
康
福
祉
課
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
世
帯
全
員
の
住
民
票
、
勤

務
証
明
書
な
ど
を
添
え
て
、
12
月
2
日
㈪

〜
13
日
㈮
に
健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

へ
。

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

宮古保育園宮古保育園

こどもの森阪手保育園こどもの森阪手保育園

宮森保育園宮森保育園
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講演会

公民館 1階視聴覚室
（青垣生涯学習センター内）

場所

日程 11月16日㈯

定員 各 80人（先着順）

「弥生土器研究と唐古・鍵遺跡」
午後2時 40分～ 4時 10 分時間

講師
（奈良文化財研究所客員研究員）
深澤芳樹さん

「土器から見た弥生の人々」
時間 午後 1時～ 2時 30 分

（天理市教育委員会事務局文化財課長）
講師 松本洋明さん

聴講
無料

218

秋
季
企
画
展

「
弥
生
遺
産
〜
唐
古
・
鍵
遺
跡
の
土
器
〜
」

唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
34
・
7
1
0
0

　

唐
古
・
鍵
遺
跡
の
多
種
多
様
な
出
土
品
の
な
か
か
ら
、
特
に
膨
大
な
量
を
有
す
る
弥
生
土

器
を
取
り
上
げ
ま
す
。
今
回
は
、
土
器
の
製
作
や
用
途
、
変
遷
な
ど
多
角
的
な
視
点
か
ら
の

研
究
成
果
を
展
示
し
ま
す
。

場
所

特
別
展
示
室

（
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
2
階
会
議
室
）

日
時

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

11
月
16
日
㈯
〜
12
月
23
日
㈪

※
入
館
受
付
は
午
後
4
時
30
分
ま
で
。
月
曜
日
は
休
館
（
12
月
23
日
㈪
は
祝
日
の

た
め
開
館
）

◀ 

土
器
片
を
利
用
し

た
紡
錘
車

講演と土器観察会

聴講
無料

「弥生土器のみかたと観察会
～土器からわかること～」

公民館 2階研修室 1・2
（青垣生涯学習センター内）

場所

定員 60人（先着順）

日時 12月8日㈰
午後 2時～ 3時 30 分

講師 藤田三郎（町文化財保存課長）
※ 15歳以下は無料
※（　）内は、20人以上の団体料金

大人 高校生・大学生
企画展 200 円（150 円） 100 円（50円）  
常設展との共通券 300 円（250 円） 150 円（100 円）

■観覧料

11月 16 日㈯・17 日㈰の「関西文化の日」は
企画展・常設展ともに観覧無料

弥
生
土
器
と

写
真
を
撮
ろ
う
！

　

当
時
の
衣
装
を
着
て
、
唐
古
・
鍵
遺
跡

最
大
の
土
器
と
一
緒
に
記
念
写
真
を
撮
り

ま
せ
ん
か
。

　

企
画
展
開
催
中
、
カ
メ
ラ
を
持
参
し
、

企
画
展
受
付
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▶  

流
麗
な
弥
生
時
代
中

期
の
土
器

情報ホットラインワイド版 町民の皆さんにお知らせしたい情報をドンと
拡大して掲載しています。
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　町総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会では、
スポーツを通じた住民の人たちの健康増進、体力向上
を目指し、「町総合型地域スポーツクラブ」の設立に
向けた準備を進めています。いつでも、どこでも、誰
でも気軽に、楽しくスポーツがしたくなるような、親
しめるクラブの名称（愛称）を募集します。
募集内容
町総合型地域スポーツクラブの名称（愛称）
※自作で未発表のものに限ります。
応募資格
町在住・在勤・在学者
応募点数
制限なし（1通につき 1作品）
審査
　町総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会にて審
査します。
審査結果
　採用された場合は、受賞者にお知らせするとともに、

広報たわらもとおよび町ホームページに掲載します。
※採用作品に複数の同名称の応募があった場合は、抽
選により１人を決定します。
※受賞者には、記念品を贈呈し、氏名を発表します。
採用されなかった人には、連絡しませんのでご了承
ください。

注意
 採用した名称（愛称）に関する一切の権利は町総合
型地域スポーツクラブ設立準備委員会に帰属するも
のとします。
 応募者の個人情報は、本募集以外の目的には使用し
ません。
応募方法
　11月 30日㈯までに、応募用紙に必要事項を記入し、
次の応募先へ送付または持参。（応募用紙は中央体育
館、または町ホームページから入手できます）
※はがき、FAXでも応募できます。
応募先
　田原本町総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会
（〒 636-0241　田原本町平田 46 番地　田原本町中
央体育館内／ FAX 32-4811）

「町総合型地域スポーツクラブ」の
名称（愛称）を募集します

町総合型地域スポーツクラブからのお知らせ
誰もがスポーツに親しめるように

中央体育館（生涯教育課スポーツ振興係）☎ 33-5882

リフレッシュ体操教室
町総合型地域スポーツクラブ・プレイベント

中央体育館トレーニング室場所

対象
町在住・在勤・在学の女性
定員
各回 30人（申込順）
保険代　
各回 50円（当日徴収します）
申込方法　
　11月 8日㈮から、中央体育館に設置の申込用紙に
必要事項を記入し、直接または FAX で申込先へ。電
話での申し込みも可能です。
※定員になり次第締め切ります。
申込先　
　町総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会（中央
体育館内／☎ 33-5882 ／ FAX 32-4811）

日時

※両日の参加も可能

午後 1時～ 2時 30 分

1111月月2121日日㈭・㈭・2828日㈭日㈭

　心地よく体を動かして、心身ともに
リフレッシュしましょう。

☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ
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20広報たわらもと 2013.11広報たわらもと 2013.11

情 報 ホ ッ ト ラ イ ン 町民の皆さんにお知らせしたい情報をギュッと
凝縮して掲載しています。

警
報
器
の
警
報
音
で
目
を
覚
ま
し
、
布
団

を
台
所
の
流
し
に
持
っ
て
行
き
消
火
し
た
。

 

自
宅
2
階
で
使
っ
て
い
た
古
い
扇
風
機
が

発
熱
し
て
出
火
。
1
階
に
い
た
家
族
が
住

宅
用
火
災
警
報
器
の
警
報
音
に
気
付
き
、

ベ
ラ
ン
ダ
に
置
い
て
い
た
水
や
り
用
の
水

で
消
火
し
た
。

 

2
階
で
就
寝
中
、
部
屋
に
設
置
し
て
い
る

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
警
報
音
に
気
付
き

確
認
し
た
と
こ
ろ
、
衣
類
な
ど
か
ら
炎
が

出
て
い
る
の
を
発
見
。
早
期
に
避
難
で
き

た
た
め
、
母
親
と
幼
児
二
人
に
け
が
は
な

か
っ
た
。

税
な
ど

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら

年
内
に
届
出
を

　

家
屋
に
か
か
る
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
1

月
1
日
現
在
で
存
在
し
て
い
る
家
屋
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

家
屋
を
取
り
壊
し
て
い
て
も
届
出
を
さ
れ

ず
、
税
務
課
で
確
認
で
き
て
い
な
い
場
合
は
、

平
成
26
年
度
も
引
き
続
き
課
税
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
、
ま
た
は
未
登
記
家

屋
の
所
有
者
を
変
更
し
た
場
合
は
、
必
ず
年

内
お
早
め
に
税
務
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
年
内
に
登
記
申
請
を
し
た
場
合
は

届
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

届
出
に
必
要
な
も
の

印
鑑
、
遺
産
分
割
協
議
書
ま
た
は
売
買
契
約

書
な
ど
の
写
し

問　

税
務
課
課
税
第
二
係
☎
34
・
2
1
1
3

県
税
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

個
人
事
業
税
の
納
付
は
納
期
内
に

　

個
人
事
業
税
の
第
２
期
分
の
納
期
限
は
、

12
月
2
日
㈪
で
す
。

　

第
２
期
分
の
納
付
書
で
、
納
期
限
ま
で
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
個
人
事
業
税
の
納
付
書
は
、
８
月
に
第
１

期
分
と
第
２
期
分
を
ま
と
め
て
送
付
し
て

い
ま
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
納
付
や
ペ

イ
ジ
ー
（
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
・
Ａ
Ｔ
Ｍ
か

ら
の
納
付
）
も
で
き
ま
す
。

※ 

口
座
振
替
も
で
き
ま
す
。（
金
融
機
関
で

申
込
）

問　

桜
井
県
税
事
務
所
☎
43
・
3
1
3
1

税
を
考
え
る
週
間

　

11
月
11
日
㈪
〜
17
日
㈰
は
税
を
考
え
る
週

間
で
す
。
今
年
は
「
税
の
役
割
と
税
務
署
の

仕
事
」
を
テ
ー
マ
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
「
税
務
署
の
仕
事
」
の
動
画
が
国
税
庁
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

URLh
ttp
://w

w
w
.n
ta.go.jp

/koh
yo/

katsudou/w
eek/dougadem

iru.htm
暮
ら
し
・
環
境

秋
の
火
災
予
防
運
動

　
「
消
す
ま
で
は　

心
の
警
報　

O
N
の
ま

ま
」
を
統
一
標
語
と
し
て
、
11
月
9
日
㈯
〜

15
日
㈮
に
、
全
国
で
秋
の
火
災
予
防
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す
。
秋
は
、
空
気
が
乾
燥
し
火

災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。
火
の
取
り

扱
い
に
は
十
分
注
意
し
後
始
末
は
確
実
に
行

い
ま
し
ょ
う
。
期
間
中
、
磯
城
消
防
署
で
は
、

消
防
団
や
磯
城
婦
人
防
災
ク
ラ
ブ
員
と
合
同

で
、
巡
回
広
報
や
自
治
会
な
ど
へ
の
訓
練
指

導
を
行
い
、
火
災
予
防
の
啓
発
を
図
り
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
も
、
も
う
一
度
火
の
恐
ろ

し
さ
を
思
い
起
こ
し
、
地
域
や
家
庭
か
ら
火

事
を
出
さ
な
い
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。　

住
宅
防
火　

い
の
ち
を
ま
も
る

7
つ
の
ポ
イ
ン
ト

3
つ
の
習
慣

寝
た
ば
こ
は
絶
対
や
め
る
。

 

ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離

れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

 

ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き

は
、
必
ず
火
を
消
す
。

4
つ
の
対
策

 

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
設
置
す
る
。

 

寝
具
や
衣
類
、
カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災
を

防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
品
を
使
用
す
る
。

 

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
住

宅
用
消
火
器
な
ど
を
設
置
す
る
。

 

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る

た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る
。

付
け
て
て
良
か
っ
た
！

住
宅
用
火
災
警
報
器
！
！

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
よ
り
、
助
か
っ
た

事
例
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
一
日
も
早
く
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

事
例
紹
介

 

ベ
ッ
ド
で
就
寝
中
、
布
団
が
落
下
し
て
蚊

取
り
線
香
に
接
触
し
出
火
。
住
宅
用
火
災
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☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

先
に
保
険
者（
使
用
し
て
い
る
健
康
保
険
）

へ
請
求
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
に
よ
る
申
請
も
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

次
の
書
類
を
同
封
し
、
住
民
保
険
課
福
祉

医
療
係
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
書
類
（
い
ず
れ
も
写
し
可
）

助
成
金
交
付
請
求
書　

氏
名
、
保
険
点

数
、
自
己
負
担
額
が
記
載
さ
れ
た
領
収
書

健
康
保
険
証
（
入
院
し
た
人
の
名
前
が
記

さ
れ
た
も
の
）　

金
融
機
関
の
通
帳
（
郵
便

局
は
不
可
）　

高
額
療
養
費
支
給
決
定
通

知
書
（
該
当
す
る
人
の
み
）

※
助
成
金
交
付
請
求
書
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
印
刷
、
ま
た
は
住
民
保
険
課
福
祉

医
療
係
か
ら
取
り
寄
せ
る
こ
と
で
取
得
で

き
ま
す
。　
　

問
・
郵
送
先　

〒
6
3
6
・
０
３
９
２ 　

田

原
本
町
8
9
0
の
1　

田
原
本
町
役
場
住
民

保
険
課
福
祉
医
療
係
（
☎
34
・
2
0
9
6
）

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
購
入
時
に
は

ご
注
意
く
だ
さ
い

悪
質
な
訪
問
販
売
に
は
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

消
防
署
が
販
売
・
取
り
付
け
を
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問　

磯
城
消
防
署
予
防
係
☎
33
・
2
4
6
1

健
康
・
福
祉

小
・
中
学
生
の
入
院
医
療
費
を

助
成
し
て
い
ま
す

対
象　

診
療
日
に
お
い
て
、
田
原
本
町
に
住

所
が
あ
る
小
・
中
学
生

※
小
学
生
は
平
成
22
年
８
月
診
療
分
か
ら
、

中
学
生
は
平
成
23
年
４
月
診
療
分
か
ら
、

入
院
医
療
費
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

助
成
額

入
院
期
間
が
14
日
未
満
の
場
合

保
険
診
療
に
か
か
る
自
己
負
担
額
か
ら

5
0
0
円
を
差
し
引
い
た
額

入
院
期
間
が
14
日
以
上
の
場
合

保
険
診
療
に
か
か
る
自
己
負
担
額
か
ら

1
0
0
0
円
を
差
し
引
い
た
額

※ 

1
ヵ
月
、
1
医
療
機
関
ご
と
の
助
成
額

で
す
。

※ 

高
額
療
養
費
な
ど
健
康
保
険
か
ら
給
付
さ

れ
る
額
を
除
き
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

氏
名
、
保
険
点
数
、
自
己
負
担
額
が
記
載

さ
れ
た
領
収
書　

健
康
保
険
証
（
入
院
し

た
人
の
名
前
が
記
さ
れ
た
も
の
）　

印
鑑

金
融
機
関
の
通
帳
（
郵
便
局
は
不
可
）　

高
額
療
養
費
支
給
決
定
通
知
書
（
該
当
す

る
人
の
み
）

※
医
療
費
が
一
定
額
を
超
え
て
い
る
と
き
は
、

11 月の納付（普通徴収分）

納期限 12月2日㈪

問　税務課徴収収納係☎ 34-2111

　この制度を利用すると、指定した金
融機関の口座から自動的に振り替えて
納付されます。納め忘れがなく、現金
を持ち歩く必要もないため、安全で便
利です。
　利用手続きは、納期限の 1ヵ月前
までにしてください。
※口座振替（自動払込）制度による納
付の場合は、領収書は発行していま
せん。引き落としの確認は、通帳の
記帳によりお願いします。なお、車
検のある軽自動車税については、「継
続検査用証明書」を送付します。

安全で便利な
口座振替（自動払込）制度

※ 5月からコンビニ納付が可能にな
りました。曜日や時間を気にするこ
となく納付でき、手数料も不要です。
ぜひご利用ください。

種 類

固定資産税（第３期分）
国民健康保険税（第５期分）
介護保険料（第５期分）
後期高齢者医療保険料（第５期分）

　第 5回山辺広域フォトコンテストにおいて、山辺広域圏
内の季節感ある「風景」や「行事」をテーマとした写真を募
集したところ、総数 266 点の作品の応募がありました。
　日本写真家協会会員や山辺広域行政事務組合観光部会によ
る審査を経て、入賞した 16点の作品を展示します。

第 5回山辺広域フォトコンテスト受賞作品展示

▲朝霧の唐古（入選）

場所　青垣生涯学習センター１階廊下

期間　11月 9日㈯～ 17日㈰

問　産業観光課商工観光係　☎ 34-2080
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情 報 ホ ッ ト ラ イ ン 町民の皆さんにお知らせしたい情報をギュッと
凝縮して掲載しています。

問　清掃工場（環境管理課）
☎ 33-5003

清掃工場からのお知らせ

　この日はごみの収集を行いません。も
えるごみの収集日が月・木曜日の自治会
は次の収集日に出してください。清掃工
場へのごみの持込は受け付けています。
受付時間　午前９時～正午

11 月 4日㈪（文化の日の振替休日）は
町内収集の休業日です

　町は資源ごみのペットボトルを収集し、
再商品化事業者へ引き渡して品質の評価
を受けています。今回の品質評価では、
住民の皆さんのご協力により正しい分別
をしていただき、最も優良であるＡラン
クの評価を得ました。これからも分別の
ご協力をよろしくお願いします。

ペットボトルのリサイクル品質が
優良の評価を得ました

子
育
て
・
教
育

学
童
保
育
の
入
所
申
込

　

平
成
26
年
度
の
学
童
保
育
の
入
所
申
込
を

受
け
付
け
ま
す
。

対
象　

昼
間
保
護
者
が
常
時
不
在
で
あ
る
家

庭
の
小
学
１
〜
４
年
生
の
児
童
な
ど

開
設
場
所
・
定
員

問
・
申
込　

健
康
福
祉
課
に
あ
る
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
就
労
証
明
書
を
添
え

て
、
12
月
2
日
㈪
〜
13
日
㈮
に
健
康
福
祉
課

子
育
て
支
援
係
（
☎
34
・
2
0
9
8
）
へ
。

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

ま
ち
づ
く
り

市
街
化
調
整
区
域
に
お
け
る

奈
良
県
条
例
に
規
定
す
る
土
地
の
区

域
の
指
定
申
出
案
の
縦
覧

　

市
街
化
調
整
区
域
に
お
い
て
新
た
な
一
戸

建
住
宅
、
一
戸
建
兼
用
住
宅
の
立
地
が
認
め

ら
れ
る
区
域
の
指
定
を
受
け
る
た
め
の
指
定

申
出
案
を
、
次
の
と
お
り
縦
覧
し
ま
す
。

指
定
す
る
区
域　

大
字
西
竹
田
の
一
部

縦
覧
期
間　

11
月
１
日
㈮
〜
18
日
㈪

　
　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所　

ま
ち
づ
く
り
推
進
室

意
見
書
の
提
出
要
領　

住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
と
意
見
の
要
旨
、
そ
の
理
由
を
記
載
し

た
文
書
1
通
を
、
11
月
18
日
㈪
必
着
で
郵
送

か
持
参
で
次
の
提
出
先
へ
。

問
・
提
出
先　

ま
ち
づ
く
り
推
進
室

　
　
　
　
　
　

☎
34
・
2
0
8
5

催
し
・
講
座

父
と
子
の
料
理
教
室

　

料
理
を
通
じ
て
子
ど
も
と
触
れ
合
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
親
子
で
で
き
る
簡
単
な
料
理
で

す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
14
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

親
子
で
で
き
る
簡
単
な
ク
リ
ス
マ
ス

料
理

対
象　

小
学
１
〜
３
年
生
と
父
親

定
員　

8
組
（
先
着
順
）

材
料
費　

５
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具

主
催　

町
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

問
・
申
込　

11
月
11
日
㈪
〜
12
月
6
日
㈮
に
、

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
33
・
8
0
0
0

）
へ
。（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

理
科
大
好
き
教
室

　

楽
し
い
理
科
工
作
を
体
験
し
よ
う
。

日
時　

12
月
7
日
㈯

　
　
　

午
後
1
時
〜
3
時
30
分

場
所　

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
美
術
室

内
容　

電
子
オ
ル
ゴ
ー
ル
付
き
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
制
作　
　
　

対
象　

町
内
在
住
の
小
学
4
〜
6
年
生

定
員　

20
人
（
保
護
者
の
見
学
可
能
）

参
加
費　

5
0
0
円

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用
の
袋

申
込
方
法　

往
復
ハ
ガ
キ
で
。
往
信
の
裏
面

に
、
教
室
名
・
学
校
名
・
学
年
・
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
、

返
信
の
表
面
に
応
募
者
の
郵
便
番
号
・
住
所
・

氏
名
を
記
入
。

※
応
募
は
1
人
1
枚
。
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
。
11
月
下
旬
に
返
信
ハ
ガ
キ
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
締
切　

11
月
20
日
㈬
（
必
着
）

問
・
申
込　

〒
6
3
6
・
0
2
4
7
田
原
本

町
阪
手
2
3
3
の
1 　

 

田
原
本
青
垣
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
教

育
課
☎
32
・
6
1
9
3

ク
リ
ス
マ
ス
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

　

お
花
を
使
っ
て
、
オ
ブ
ジ
ェ
風
の
テ
ー
ブ

ル
飾
り
を
作
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
を

表
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

12
月
8
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所　

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
美
術
室

対
象　

町
内
在
住
の
小
学
4
〜
6
年
生

定
員　

25
人
（
申
込
順
）

材
料
費　

5
0
0
円

開
設
場
所

定
員

東
小
学
校
北
館
1
階

40
人

北
小
学
校
体
育
館
2
階

50
人

田
原
本
小
学
校
新
新
館
1
階

86
人

南
小
学
校
北
館
1
階

60
人

平
野
小
学
校
南
館
1
階

80
人
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問い合わせ　☎ 34‒7000問い合わせ　☎ 34‒7000

イ ベ ン ト 情 報

弥生の里ホール

☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

弥生の里文化講座③弥生の里文化講座③ 申込不要

　考古学を中心に講師を招き、年３回の文化講座
を開催します。

1111月月2424日日㈰午前 10時～㈰午前 10時～日時

※要約筆記あり（中途失聴・難聴者聴講可）
※都合により、演題・講師は変更になる場合があ
ります。

シンポジウム
午後 2時 15分～（パネリストは上記 3人）

受講料 500 円
定　員 500 人

基調講演
午前 10時～　水野正好さん午前 10時～　水野正好さん
　　　　　　　（元興寺文化財研究所所長）　　　　　　　（元興寺文化財研究所所長）
午前 11時～　  若林邦彦さん午前 11時～　  若林邦彦さん
　　　　　　　（同志社大学歴史資料館准教授）　　　　　　　（同志社大学歴史資料館准教授）
午後 1時～　  清水琢哉（町文化財保存課係長）午後 1時～　  清水琢哉（町文化財保存課係長）

入場料 400 円（当日券 500 円）
就学前の子どもは無料

入場券発売場所（午前 9時～午後 5時）
青垣生涯学習センター総合事務室
　（月曜日は休み。月曜日が祝日の場合は翌日が
　休み）
教育総務課（町役場 2階）
　（土・日曜日、祝日は休み）

開場…午後 5時 30 分　開演…午後 6時開場…午後 5時 30 分　開演…午後 6時

日　時 1212月月2222日日㈰㈰
チケット
好評発売中

http://w
w
w
.taw

aram
oto-aogaki.jp/yayoi/event_infom

ation.htm
l

http://w
w
w
.taw

aram
oto-aogaki.jp/yayoi/event_infom

ation.htm
l

テーマ 唐古・鍵ムラとその仲間たち　唐古・鍵ムラとその仲間たち　

クリスマスコンサートクリスマスコンサート

天理大学軽音楽部天理大学軽音楽部
アルスジャズオーケストラアルスジャズオーケストラ

全席自由席

費
用　

6
3
0
円

問
・
申
込　

11
月
9
日
㈯
午
前
9
時
か
ら
代

金
を
持
参
の
う
え
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
。

※
電
話
・
F
A
X
で
の
申
し
込
み
は
不
可
。

❷
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
作
り

大
人
向
け

日
程　

1
部
…
11
月
14
日
㈭

　
　
　

2
部
…
11
月
21
日
㈭

時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

定
員　

12
人
（
申
込
順
）

材
料
費　

6
0
0
円

※ 

時
間
内
で
自
由
参
加
で
す
が
、
製
作
に
5

時
間
程
度
か
か
り
ま
す
。

子
ど
も
向
け

日
程　

12
月
1
日
㈰

時
間　

▼
午
前
9
時
30
分
〜　

▼
午
後
1
時

持
ち
物　

新
聞
紙
、
持
ち
帰
り
用
の
袋
、
は

さ
み

問
・
申
込　

11
月
7
日
㈭
か
ら
、
生
涯
教
育

課
（
☎
32
・
6
1
9
3
）
へ
。

児
童
館
イ
ベ
ン
ト

❶
み
か
ん
狩
り
へ
行
こ
う

日
程　

1
部
…
11
月
17
日
㈰

　
　
　

2
部
…
11
月
24
日
㈰

時
間　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時

集
合
・
解
散
場
所　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
容　

ハ
イ
キ
ン
グ
と
み
か
ん
狩
り

行
程　

石
上
神
宮
〜
天
理
観
光
農
園

対
象　

小
学
2
〜
6
年
生

定
員　

各
日
20
人
（
申
込
順
）

〜　

▼
午
後
3
時
〜

対
象　

5
歳
以
上

※
就
学
前
の
子
ど
も
は
保
護
者
同
伴

定
員　

各
回
5
人
（
申
込
順
）

材
料
費　

3
0
0
円

申
込　

11
月
9
日
㈯
午
前
9
時
か
ら
、
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
ま
た
は
電
話
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
。

問
・
申
込
先　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
☎

32
・
５
５
５
０
／
FAX
34
・
２
２
７
７
／
月
・

火
曜
日
は
休
館
）

ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

　

お
う
ち
で
も
で
き
る
ポ
ー
ズ
や
遊
び
を
た

く
さ
ん
紹
介
。
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と

一
緒
に
親
子
で
動
い
て
、
笑
顔
い
っ
ぱ
い
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
22
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
終
了

予
定
（
受
付
＝
午
前
9
時
50
分
〜
）

場
所　

宮
古
保
育
園
遊
戯
室

対
象　

生
後
4
ヵ
月
〜
11
ヵ
月
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

定
員　

15
組
程
度

持
ち
物　

子
ど
も
の
お
世
話
用
品
、
着
替
え
、

水
分
補
給
の
飲
み
物
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込　

11
月
12
日
㈫
・
13
日
㈬
（
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
）
に
、
電
話
で
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
宮
古
（
宮
古
保
育
園
／

0
1
2
0
・
1イ
ク

ジ
9
4
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
）
へ
。

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
を
終
了
し
ま
す
。
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情 報 ホ ッ ト ラ イ ン 町民の皆さんにお知らせしたい情報をギュッと
凝縮して掲載しています。

催
し
・
講
座

あ
そ
び
の
森　

阪
手
②

　

か
わ
い
い
保
育
園
バ
ス
に
乗
っ
て
、
お
父

さ
ん
・
お
母
さ
ん
・
お
友
だ
ち
と
一
緒
に
ド

ラ
イ
ブ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
15
日
㈮

　
　
　

午
前
9
時
40
分
〜
10
時
40
分

場
所　

こ
ど
も
の
森　

阪
手
保
育
園

対
象　

１
〜
２
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

定
員　

10
組

問
・
申
込　

11
月
12
日
㈫
ま
で
に
、
電
話
で

こ
ど
も
の
森
阪
手
保
育
園
（

0
1
2
0
・

7
3
3
・
8
6
0
）
へ
。

わ
い
わ
い
タ
イ
ム
②

 

〝ミ
ニ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
〞
を
み
ん
な

で
わ
い
わ
い
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

ご
ろ
終
了
予
定
（
受
付
＝
午
前
9
時
50
分
）

場
所　

宮
森
保
育
園　

遊
戯
室

内
容　

か
け
っ
こ
や
簡
単
な
運
動
遊
び
な
ど

を
楽
し
ん
だ
あ
と
、
お
弁
当
を
食
べ
ま
す
。

対
象　

平
成
22
年
４
月
２
日
〜
平
成
24
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

定
員　

15
組
程
度

参
加
費　

2
0
0
円

持
ち
物　

お
弁
当
、
水
筒
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー

ト
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込　

11
月
5
日
㈫
・
6
日
㈬
（
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
）
に
、
電
話
で
宮
森
保
育

園
（

0
1
2
0
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
・
1イ
ク

ジ
9
4
／
携

帯
電
話
か
ら
は
☎
33
・
１
６
１
１
）
へ
。

第
4
回
町
観
光
協
会

記
紀
・
万
葉
歴
史
講
座

日
時　

11
月
30
日
㈯
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
所　

町
民
ホ
ー
ル
（
町
役
場
西
側
）

演
題　

古
代
的
思
考　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　

‐
記
紀
万
葉
の
里
か
ら
‐

講
師　

上
野
誠
さ
ん
（
奈
良
大
学
教
授
）

定
員　

1
5
0
人

　
　
　
（
事
前
申
込
不
要
・
先
着
順
）

参
加
費　

2
0
0
円

　
　
　
　
（
観
光
協
会
会
員
＝
1
0
0
円
）

問　

町
観
光
協
会
☎
33
・
4
5
6
0

応
急
手
当
講
習
会

　

応
急
手
当
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り

ま
す
が
、
命
を
救
う
た
め
に
人
工
呼
吸
や
胸

骨
圧
迫
、
ま
た
心
臓
へ
の
除
細
動
（
電
気

シ
ョ
ッ
ク
）
を
す
み
や
か
に
行
う
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

一
般
の
人
が
A
E
D
と
い
う
機
器
を
用
い

て
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
が
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
磯
城
消
防
署
で
は
定
期
的
に
救

命
講
習
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
16
日
㈯
午
前
9
時
〜
正
午

場
所　

磯
城
消
防
署

内
容　

普
通
救
命
講
習
（
A
E
D
取
扱
い
と

心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
応
急
手
当
）

受
講
料　

無
料

問
・
申
込　

磯
城
消
防
署
☎
33
・
2
4
6
1

第
20
回
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

　

町
内
福
祉
施
設
や
身
体
に
障
が
い
の
あ
る

人
へ
の
支
援
活
動
を
続
け
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
グ
ル
ー
プ
ぶ
り
っ
じ
が
、
障
が
い
の
あ

る
人
と
そ
の
家
族
を
招
い
て
ふ
れ
あ
い
フ
ェ

ス
タ
を
開
催
し
ま
す
。
20
回
目
と
な
る
今
回

は
、
フ
ォ
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ
を
迎
え
ミ
ニ
コ

農業祭農業祭
田原本の農産物に触れてみよう

問　ふれあい朝市運営委員会事務局
　　（ＪＡならけん川東支店）☎ 32-2181
　　産業観光課農政係☎ 34-2080

11 月のふれあい朝市は行いません

　毎月第 4土曜日に田原本駅前広場で行なっ
ているふれあい朝市は、11 月 23 日㈯は休ま
せていただきます。

川東営農経済センター川東営農経済センター
（ＪＡならけん川東支店）（ＪＡならけん川東支店）

場所

農産物の販売農産物の販売
　新鮮で安心・安全な田原本町産の農産　新鮮で安心・安全な田原本町産の農産
物を販売します。物を販売します。
各種イベント模擬店各種イベント模擬店
　そばドーナッツ、みたらし、うどん、　そばドーナッツ、みたらし、うどん、
もち、石焼きいも、ポン菓子など多数もち、石焼きいも、ポン菓子など多数

内容

※車でのご来場は、町社会福祉協議会の駐車場
をご利用ください。

問　町農業振興推進協議会事務局
　　（川東営農経済センター）☎ 32-0363

日時

24日㈰午前 9時～
11月     23日㈯午前 1 0時～
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☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

12
月
14
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
3
時

（
受
付
＝
９
時
〜
）

Ｂ
…
救
急
法
救
急
員
養
成
講
習
会

12
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
5
時
（
受
付
＝
９
時
〜
）

場
所　

橿
原
市
中
央
公
民
館
分
館
４
階　

　
　
　

軽
運
動
室
（
橿
原
市
）

対
象　

15
歳
以
上
で
、
基
礎
講
習
会
・
救
急

員
養
成
講
習
会
と
も
参
加
で
き
る
人

（
基
礎
講
習
修
了
者
認
定
証
を
お
持
ち
の
人

は
、救
急
員
養
成
講
習
会
の
み
の
受
講
も
可
）

定
員　

60
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用　

３
０
０
０
円
（
救
急
員
養
成
講
習
会

の
み
の
受
講
は
１
５
０
０
円
）

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ

ア
な
ど
の
実
技
し
や
す
い
服
装
、
昼
食

※ 

救
急
員
養
成
講
習
会
の
み
受
講
の
人
は
、

基
礎
講
習
修
了
者
認
定
証

申
込
方
法　

11
月
29
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に「
救
急
法
講
習
会
受
講
希
望
」

と
明
記
の
う
え
、住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・

性
別
・
生
年
月
日
・
職
業
・
電
話
番
号
・
受

講
希
望
内
容
（「
Ａ
Ｂ
両
方
」「
Ｂ
の
み
」
の

い
ず
れ
か
）
を
記
入
し
、
次
の
申
込
先
へ
。

※
救
急
員
養
成
講
習
会
の
み
の
申
し
込
み
は
、

認
定
証
の
発
行
日
と
受
講
し
た
都
道
府
県

名
も
記
入
。

問
・
申
込
先　

日
本
赤
十
字
社
奈
良
県
支
部

事
業
推
進
課
（
〒
６
３
０
・
８
１
３
３　

奈

良
市
大
安
寺
１
の
23
の
２
／
☎ 

０
７
４
２
・

61
・
５
６
６
６
）

ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
心
と
心
を
通
わ

せ
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

12
月
7
日
㈯
午
後
1
時
〜
3
時
30
分

場
所　

町
社
会
福
祉
協
議
会
大
ホ
ー
ル

内
容　

作
業
生
の
唄
・
ハ
ン
ド
ベ
ル
、
フ
ォ

ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
、
餅
つ

き
な
ど

問　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
ぶ
り
っ

じ
（
藤
原
☎
32
・
8
6
9
3
／
岩
本
☎
32
・

4
7
7
6
）

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
体
験
会

　

秋
の
一
日
、
野
外
料
理
や
ゲ
ー
ム
を
し
て

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午
後

2
時
ご
ろ
（
受
付
＝
午
前
10
時
）

※
雨
天
中
止

場
所　

川
西
町
健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象　

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者

持
ち
物　

水
筒
、
タ
オ
ル

費
用　

1
人
1
0
0
円
（
保
険
代
）

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
磯
城
第
一
団（
城
戸
）

☎
32
・
0
9
9
7

福
祉
作
業
所
の

ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル

　

 

な
ら
桜
桃
会
で
は
、
地
域
と
の
交
流
を

図
る
た
め
、
作
業
生
が
無
農
薬
茶
や
リ
サ
イ

ク
ル
品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

日
時　

11
月
29
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

問
・
場
所　

田
原
本
町
福
祉
作
業
所
☎
33
・

5
8
2
4
（
千
代
1
2
2
1
の
1
）

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
職
場
な

ど
で
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス

ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の
女
性
の
人
権
に
か
か

わ
る
問
題
全
般
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
無

料
・
秘
密
厳
守
で
電
話
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

11
月
18
日
㈪
〜
24
日
㈰
（
平
日
＝
午

前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時
／
土
・
日
曜
日
＝

午
前
10
時
〜
午
後
5
時
）

対
象　

県
内
在
住
の
女
性

相
談
員　

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
人
権
擁

護
委
員

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

☎
0
5
7
0
・
0
7
0
・
8
1
0

（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

み
ん
な
で
手
を
つ
な
ぎ
ス
マ
イ
ル
に

萌
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
3

　
（
福
）
萌
が
主
催
す
る
地
域
交
流
啓
発
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
楽
し
み
な
が
ら
、
精
神
疾
患

や
精
神
障
害
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
？

日
時　

11
月
24
日
㈰　

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　

や
ま
と
郡
山
城
ホ
ー
ル

　
　
　
（
大
和
郡
山
市
）

内
容　

ジ
ェ
フ
・
バ
ー
グ
ラ
ン
ド
さ
ん
（
京

都
外
国
語
大
学
教
授
）
に
よ
る
講
演
、
当
事

者
に
よ
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
や
ス
テ
ー
ジ
発
表
、

授
産
品
の
販
売

問　

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
ひ
な
た
舎

（
髙
橋
）
☎
32
・
7
7
4
5

災
害
時
高
齢
者
生
活
支
援
講
習

日
時　

12
月
15
日
㈰

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

場
所　

日
本
赤
十
字
社
奈
良
県
支
部
会
議
室

　
　
　
（
奈
良
市
）

対
象　

ど
な
た
で
も

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

費
用　

５
０
０
円
（
冊
子
・
非
常
食
代
な
ど
）

持
ち
物　

筆
記
用
具
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
ェ

ア
な
ど
の
実
技
し
や
す
い
服
装

申
込
方
法　

12
月
5
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
、

次
の
申
込
先
へ
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。（
Ｆ

Ａ
Ｘ
の
場
合
は
「
災
害
時
高
齢
者
生
活
支
援

講
習
受
講
希
望
」
と
明
記
の
う
え
、
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
F
A
X
番
号
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
）

問
・
申
込
先　

日
本
赤
十
字
社
奈
良
県
支
部

☎
０
７
４
２
・
61
・
５
６
６
６

FAX 
０
７
４
２
・
61
・
５
７
５
６

赤
十
字
救
急
法
基
礎
・

救
急
法
救
急
員
養
成
講
習
会

日
時

Ａ
…
救
急
法
基
礎
講
習
会
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■測量・設計コンサルタント等入札結果

落札日 担当課 件　名　等 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数

9 月 17 日 水道課 凝集沈殿池清掃洗浄及び点検、
修繕委託業務 浄水場内 磯村豊水機工㈱

大阪支店 3,402,000 1,785,000 6

9 月 17 日 生涯教育課 やすらぎ体育館防球ネット設置 金剛寺 58番地 2 ㈱ウヤマ 926,100 177,450 7

■物品製造等入札結果 （単位：円／消費税及び地方消費税込み）

落札日 担当課 工　事　名 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数

9 月 13 日
（中止）建設課

橋梁長寿命化修繕事業　平野
橋・寺川橋補修工事

佐味～平野・秦
庄～千代 中止

■建設工事入札結果 （単位：円／消費税及び地方消費税込み）

落札日 担当課 業　務　名 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数

9 月 17 日 下水道課 公共下水道事業（特）実施設計委託第 2号 満田 富二設計コンサルティング
㈱奈良事務所 11,608,800 3,675,000 9

9 月 17 日 下水道課 公共下水道事業（公）家屋調査業務第 7号 笠縫他 1 ㈱浜名技術コンサルタント
奈良事務所 1,928,850 1,648,500 5

9 月 17 日 下水道課 公共下水道事業（公）家屋調査業務第 8号 今里他 2 ㈱創和
奈良営業所 1,750,350 1,564,500 5

9 月 17 日 下水道課 公共下水道事業（特）家屋調査業務第 9号 佐味 ㈱関西補償問題研究所
奈良支店 1,641,150 1,438,500 5

9 月 17 日 下水道課 公共下水道事業（特）家屋調査業務第 10号 西井上他 5 写測エンジニアリング㈱奈良営業所 1,536,150 981,750 5

（単位：円／消費税及び地方消費税込み）

　広く行政情報を公開し、事務事業の執行の透明性を
確保する一環として、工事などの入札結果をお知らせ
します。

26広報たわらもと 2013.11広報たわらもと 2013.11

情 報 ホ ッ ト ラ イ ン 町民の皆さんにお知らせしたい情報をギュッと
凝縮して掲載しています。

就
職
・
募
集

自
衛
官

　

防
衛
省
で
は
、
次
の
通
り
採
用
の
募
集
を

し
て
い
ま
す
。

高
等
工
科
学
校
生
徒

応
募
資
格　

推
薦
…
平
成
26
年
4
月
1
日
現
在
、中
卒（
見

込
み
を
含
む
）、
17
歳
未
満
の
男
子
で
、
成

績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動
に
顕
著
な
実
績
を

納
め
、
学
校
長
が
推
薦
で
き
る
人　

一
般
…
平
成
26
年
4
月
1
日
現
在
、中
卒（
見

込
み
を
含
む
）
か
つ
17
歳
未
満
の
男
子

試
験
日　

推
薦　

平
成
26
年
1
月
11
日
㈯
〜
13
日
㈪
の

う
ち
指
定
す
る
1
日　

一
般　

▼
1
次
…
平
成
26
年
1
月
18
日
㈯　

▼
2
次
…
平
成
26
年
2
月
1
日
㈯
〜
4
日
㈫

の
う
ち
指
定
す
る
1
日

受
付
期
間　

推
薦
…
11
月
1
日
㈮
〜
12
月
6
日
㈮　

一
般
…
11
月
1
日
㈮
〜
平
成
26
年
1
月
10
日

㈮
幹
部
候
補
生

応
募
資
格　

平
成
27
年
4
月
1
日
現
在
、
22

〜
26
歳
未
満
の
人
（
20
〜
22
歳
未
満
の
人
は

大
卒
（
見
込
み
を
含
む
）
／
修
士
課
程
修
了

者
な
ど
（
見
込
み
を
含
む
）
は
28
歳
未
満
）

試
験
日　

1
次
…
平
成
26
年
5
月
中
旬　

2
次
…
平
成
26
年
6
月
中
旬

受
付
期
間　

平
成
26
年
2
月
上
旬
〜
4
月
下

旬
予
備
自
衛
官
補

応
募
資
格　

平
成
26
年
7
月
1
日
現
在

一
般
公
募　

18
〜
34
歳
未
満
の
人　

技
能
公
募　

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格
な

ど
を
有
す
る
人
（
資
格
に
よ
り
53
歳
未
満
〜

55
歳
未
満
の
人
）

試
験
日　

平
成
26
年
4
月
中
旬

受
付
期
間　

平
成
26
年
1
月
上
旬
〜
4
月
上

旬※
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問　

自
衛
隊
橿
原
地
域
事
務
所

　
　

☎
29
・
9
0
6
0

奈
良
地
方
協
力
本
部
（
Ｐ
Ｃ
用
）

URL

　
http://w

w
w
.m
od.go.jp/pco/nara/

選　

挙

選
挙
人
名
簿
（
定
時
登
録
）
を

ご
覧
に
な
れ
ま
す

　

12
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
、
次
の
す
べ

て
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
人
を
定
時
登
録
し

た
選
挙
人
名
簿
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

今
回
登
録
さ
れ
る
人
の
条
件

❶
20
歳
以
上
の
人　
（
平
成
5
年
12
月
2
日

26

入札結果を公表します
　契約検査課☎ 34-2108
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☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

　町と町共同募金委員会では、被災地への義援金
を次のとおり受け付けています。今後も継続的な
援助が必要ですので、ご協力をお願いします。

受付期間
　平成 26年 3月 31日㈪まで
　（各施設の休みを除く）
　午前 8時 30分～午後 5時 15分
義援金の受付窓口
町共同募金委員会（町社会福祉協議会内）

募金箱の設置場所
町社会福祉協議会
ふれあいセンター

問　町共同募金委員会
　　（町社会福祉協議会内）☎ 34-2118

町共同募金委員会（町社会福祉協議会内）

　この義援金は、奈良県共同募金会を通じて、中
央共同募金会に送金され、被災者支援のために使
われます。

うち、9月分…5,000 円
累計金額…2,828,913 円

町役場

設置期間
　平成 26年 3月 31日㈪まで
　（各施設の休みを除く）
　午前 8時 30分～午後 5時 15分
義援金の受付窓口
健康福祉課（町役場 1階）　

募金箱の設置場所
健康福祉課（町役場 1階）　
生涯教育課（青垣生涯学習センター内）
図書館（青垣生涯学習センター内）
保健センター
ふれあいセンター

問　健康福祉課☎ 34-2098

　お寄せいただいた義援金は、日本赤十字社奈良
県支部を通じて、被災地へお届けします。

うち、9月分…10,051 円
累計金額…12,741,504 円

　義援金に関しての詐欺行為が各地で発生してい　義援金に関しての詐欺行為が各地で発生してい
ますので、ご注意ください。ますので、ご注意ください。
　町役場や町共同募金委員会から電話や訪問など　町役場や町共同募金委員会から電話や訪問など
で個別に義援金をお願いすることはありません。で個別に義援金をお願いすることはありません。

東日本大震災義援金情報 以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

❷
12
月
1
日
現
在
、
引
き
続
き
3
ヵ
月
以
上

田
原
本
町
に
居
住
し
、
住
民
基
本
台
帳
に

記
録　
（
住
民
登
録
）
さ
れ
て
い
る
人
（
平

成
25
年
9
月
1
日
以
前
に
転
入
届
け
を
し

た
人
）

縦
覧
期
間　

12
月
3
日
㈫
〜
7
日
㈯　

　
　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

問　

町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
町
役
場

内
）
☎
34
・
2
1
0
6

お
知
ら
せ

住
宅
用
防
災
警
報
器
の

不
具
合
に
つ
い
て

　

当
該
製
品
は
、
電
池
容
量
は
10
年
以
上
で

す
が
、
有
効
期
限
デ
ー
タ
を
誤
っ
て
5
年
6

カ
月
と
設
定
し
た
た
め
、
製
品
設
置
後
約
5

年
6
カ
月
で
故
障
警
報
が
発
報
す
る
不
具
合

が
生
じ
て
い
ま
す
。

対
象
製
品

種
別　

ホ
ー
チ
キ
株
式
会
社
製
「
光
電
式

住
宅
用
防
災
警
報
器
」

型
式
名
称　

S
S
‐
2
L
I
A
‐
10
H
C

※
平
成
20
年
1
〜
3
月
製
造
分

　

該
当
製
品
の
不
具
合
に
つ
い
て
の
相
談

は
、
事
業
者
窓
口
（

0
1
2
0
・
9
9
8
・

8
8
2
）
ま
た
は
左
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

URL

　
http://w

w
w
.hochiki.co.jp/new

s/
new
sdata/n201309.php　

問　

磯
城
消
防
署
☎
33
・
2
4
6
1

奈
良
県
最
低
賃
金
の
改
定

　

最
低
賃
金
は
、
雇
用
形
態
や
呼
称
の
如
何

を
問
わ
ず
、
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ

ま
す
。
仮
に
最
低
賃
金
額
よ
り
低
い
金
額
を
、

労
使
合
意
の
う
え
定
め
て
い
て
も
、
使
用
者

は
必
ず
こ
の
金
額
以
上
の
賃
金
を
支
払
わ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

奈
良
県
最
低
賃
金　

時
間
額
7
1
0
円

効
力
発
生
年
月
日　

平
成
25
年
10
月
20
日

※
特
定
の
産
業
に
は
、
特
定
最
低
賃
金
が
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。　
　

問　

奈
良
労
働
局
賃
金
室
☎
0
7
4
2
・

32
・
0
2
0
6
、
桜
井
労
働
基
準
監
督
署
☎

42
・
6
9
0
1

善
意
銀
行
（
9
月
）

　

皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
の
増
進
の
た

め
に
使
わ
れ
ま
す
。

◇
匿
名
…
3
0
0
0
円　

◇
匿
名
…
1
万
円

◇
匿
名
…
3
0
0
0
円　

◇
匿
名
…
1
万
円

問　

田
原
本
町
善
意
銀
行
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8
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時
代
は
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
、
文
明

の
利
器
は
超
ス
ピ
ー
ド
で
、
時
代
と
と
も

に
様
変
わ
り
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
詩
吟
は
古
代
か
ら
ほ
と
ん
ど

変
化
す
る
こ
と
が
な
く
、
消
え
ず
に
文
化

と
し
て
漢
学
・
漢
詩
・
漢
文
と
伝
承
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

漢
学
・
漢
詩
・
漢
文
と
聞
く
と
、
な
ん

と
な
く
堅
苦
し
く
感
じ
ま
す
が
、
自
分
の

好
み
の
詩
に
つ
い
て
、
深
く
も
浅
く
も
、

自
分
に
合
っ
た
形
で
勉
強
で
き
る
楽
し
い

も
の
で
す
。

　

吟
じ
る
と
き
は
、
臍へ
そ

下
に
あ
る
丹
田
か

ら
腹
声
を
出
し
て
発
声
す
る
の
で
、
老
化

防
止
に
と
て
も
役
立
ち
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
無
理
の
な
い
発
声
方
法
で
、

そ
の
人
に
合
っ
た
音
域
で
指
導
し
て
い
ま

す
。

　

現
在
の
会
員
は
女
性
ば
か
り
で
、
月
に

3
回
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
楽
し
く

勉
強
し
て
い
ま
す
。
自
分
好
み
の
詩
を
選

び
、
お
腹
か
ら
声
を
し
っ
か
り
と
出
し
て
、

発
表
し
て
い
き
ま
す
。

　

男
女
を
問
わ
ず
、
小
学
生
か
ら
高
齢
者

ま
で
、
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

光こ
う
せ
い
り
ゅ
う
ぎ
ん
し
か
い

世
流
吟
詩
会

吟
道
無
窮
の
言
葉
を
胸
に

日
々
練
習
し
て
い
ま
す

活動データ

▲お腹に力を入れしっかりと発声

▲脇本さんの指導のもと声を合わせ吟じる

電　　話　32-6327

活 動 日　月 3回（金曜日）
　　　　　午後 7時～ 9時

活動場所　青垣生涯学習センター

資　　格　どなたでも入会可能
　　　　　※随時募集しています

会　　費　月 2,500 円

指 導 者　脇本穂世

　このコーナーでは、町内の各公共施設などを利用して活動しているスポーツ団体や文化団体などを紹介
します。申込方法など詳しくは、秘書広報課広報統計係（☎ 34-2069）へ。

名 藤
ふじおか

岡 隼
しゅんや

矢ちゃん
生 平成 24年 10 月 15 日
自 新町
コ 笑顔で元気に育ってね。

名 森
もりわき

脇 颯
りゅうと

人ちゃん
生 平成 24年 10 月 11 日
自 三笠
コ これからも、元気にいっぱ
い遊ぼうね♡

名 中
なかもと

本 誠
まさ き

己ちゃん
生 平成 24年 10 月 2日
自 八条
コ 元気に育ってくれて、あり
がとう☆

名 藤
ふじた

田 七
なな み

美ちゃん
生 平成 24年 10 月 14 日
自 幸町
コ 生まれてきてくれて本当に
ありがとう。パパママより
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　町内ですくすく育つ赤ちゃんを紹介
します。10 ヵ月健康相談に広報担当
者が伺います。家族のエンジェルを広
報紙に掲載しませんか。（先着 7人）

名 =氏名　　　生 =生年月日
自 =自治会名　コ =コメント

名 中
なか の

野 泰
たい ら

良ちゃん
生 平成 24年 10 月 18 日
自 南三笠
コ お兄ちゃんと一緒に元気に
大きくなってね！

名 北
きたばやし

林 朔
さく と

人ちゃん
生 平成 24年 10 月 27 日
自 八条
コ 明るく元気いっぱいに育っ
てね♡だーいすき♡

我が家の
天使

The ang
el of my

 home

名 國
くにとも

友 駿
しゅんすけ

佑ちゃん
生 平成 24年 10 月 6日
自 薬王寺
コ みんなのアイドル、姉弟仲
良くすくすく育ってね！
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検察側の罪人

雫井脩介著／文藝春秋

老夫婦刺殺事件の容疑
者に、時効事件の犯人
がいた。今度こそ罪を
償わせる、と執念に燃
えるベテラン検事に後
輩検事が抱いた苦悩と
は…。検事は何を信
じ、何を間違えたのか。
慟
どうこく

哭のミステリー。

図 書 館 だ よ り

今月の新刊

開館時間
土曜日以外　午前 9 時 30 分～午後 5 時土曜日　　　午前 9 時 30 分～午後 7 時問い合わせ　☎ 32-0262

11 月
○は休み日 月 火 水 木 金 土
1 23 4 5 6 7 8 910 11 12 13 14 15 1617 18 19 20 21 22 2324 25 26 27 28 29 30

子どもおはなし会　図書館職員とボランティアによ
る楽しいお話がいっぱいです。今月は第 4土曜日もあ
ります。

日時 対象
11 月 2日㈯午後 2時～ 2時 30分 4歳以上
11月 9日㈯午後 2時～ 2時 20分 3～ 4歳
11月 16日㈯午後 2時～ 2時 30分 5歳以上
11月 23日㈯午後 2時～ 2時 30分 4歳以上

場所　おはなしのへや（申込不要）

黒鉄の志士たち
植松三十里著／文藝春秋

幕末佐賀・鍋島藩は、オ
ランダ渡りの 1 冊の専
門書だけで反射炉を建
設、鉄を作り大砲を製造
しようとした…。佐賀藩
主・鍋島直正と男たちの
苦闘の物語。

　みんなの作った飾りで「おはなしのへや」を「クリ
スマスのへや」に変身させましょう！ 参加してくれ
た人にはプレゼントもあります。
※飾りは 12 月 25 日㈬まで「おはなしのへや」に展
示しますので、持ち帰れません。
日時　11月 30日㈯午後 2時～（1時間半程度）
場所　図書館会議室
対象　小学生
定員　15人
申込　11月 9日㈯から図書館へ。

「おはなしのへや」を飾っちゃおう！

夢も定かに

天皇に仕える采女とし
て上京した若子。器量
は十人並み、不器用な
若子も次第に宮廷内で
生き抜く術を身に付け
ていく。だが藤原一族
の勢力が伸張していく
時代にあり、若子も政
争に巻き込まれ…。

澤田瞳子著／中央公論新社

イベント情報

図書室のキリギリス

竹内真著／双葉社

バツイチになったのを
機に学校司書として働
き始めた詩織。人に言
えない秘密を抱える彼
女のもとにさまざまな
謎が持ち込まれる。本
に込められた想いと謎
を読み解くミステリー。

東海道新幹線　各駅停車の旅

甲斐みのり著／ウェッジ

お江戸散歩の品川、町
ごと博物館のような小
田原、昭和の雰囲気漂
う熱海、おでんがおい
しい静岡…。文筆家の
甲斐みのりが、東海道
新幹線全 17 駅とそれ
ぞれの街を案内する。
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乳幼児健診・予防接種・各種がん検診など、皆さんの健康を守る。

■成人の検診・相談（検診対象年齢は、平成 26年 3月 31 日現在の年齢。70歳以上の人は無料／申込制）
検診名・行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

胃がん検診
11 ／ 28㈭
受 8：30～ 9：30

35 歳以上
内問診、バリウムを飲んでのレントゲン撮影　費 900
円　定 80 人　申 場保健センター

大腸がん検診

11 ／ 28㈭
受 10：00～ 18：00
11 ／ 29㈮
受 9：00～ 18：00
11 ／ 30㈯
受 9：00～ 12：00

35 歳以上
内問診、検便による潜血反応検査　費 500 円
申 場保健センター

肺がん検診
11 ／ 28㈭
受 8：30～ 10：00

40 歳以上
注 65 歳以上の人は結
核検診とセット

内問診、胸部レントゲン撮影（喀
かくたん

痰検査は必要な場合
のみ実施）　費 200 円／喀痰検査（容器代）…450 円
定 80 人　申 場保健センター

B・C型肝炎
ウイルス検診

11 ／ 28㈭
受 9：30～ 10：30

対象…❶ 40 歳以上で、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことのない人　❷
40 歳以上で過去の検診などで肝機能に異常のあった人（肝炎で治療中・経過
観察中の人は除く）　内問診、血液検査によるＢ型（ＨＢｓ抗原）・Ｃ型（ＨＣ
Ｖ抗体）肝炎ウイルス検査　費 600 円　申 場保健センター

歯周疾患検診
11 ／ 28㈭
受 9：00～ 10：00

30 歳以上
注治療中の人は除く

内むし歯・歯周病などの検診、歯科指導　費無料　
定 30 人　申 場保健センター

乳がん個別検診 県内指定医療機関で平成
26年 2月 28日㈮まで
注受診票は保健センター
で発行しています。

40歳以上の女性
(2年に 1回の受診）

内マンモグラフィと視触診のセット検診　費 2,800 円
申 場県内指定医療機関

子宮がん個別検診
20 歳以上の女性
(2年に 1回の受診）

内子宮頸部 ( 費 2,000 円 )　注医師が必要と認めた場
合、子宮頸部と体部がん検診 ( 費 2,900 円 )
申 場県内指定医療機関

健康なんでも相談
※時間予約制

要相談 成人
内血圧、体脂肪測定、栄養・歯科・保健相談など
申 場保健センター

■母と子の教室・相談・健康診査（保健センターで申込・実施）
行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

2歳 6ヵ月児歯科健診
11 ／ 14㈭
受 9：00～ 9：20

2歳 6ヵ月～2歳 9ヵ
月児

内歯科健診、フッ化物塗布、ブラッシング指導など
定 30 人

マタニティ教室
❶ 12 ／ 3㈫
❷ 12 ／ 4㈬
受 13：00～ 13：30

妊娠中の人
（2回 1コース）

内❶妊娠中の過ごし方と出産についての指導　❷栄
養指導と簡単な軽食づくり

すこやか子ども相談
※時間予約制

11 ／ 25㈪
乳児から就学までの児
童と保護者

内保健師・栄養士などが子どもの発育、保育などに
ついて相談を受けます。

発達相談
※時間予約制

随時
発育 ･発達やことばの
遅れなどが心配な人　

内発達相談員による個別相談

■高齢者のための予防接種
予防接種名 日程 対象  方法  ／ 内容

高齢者インフルエ
ンザ予防接種

12 月 31日㈫まで

対象…接種当日に❶満 65歳以上の人　❷満 60～ 64 歳で、内科障害などのた
め医師がに予防接種が必要と認められた人
費 1,500 円　申 場町内委託医療機関　注町外医療機関での接種を希望する人は、
事前に保健センターで手続きが必要です。（自己負担金 1,500 円と認印を持参）

小児用肺炎球菌ワクチン
が切り替わります
　小児用肺炎球菌ワクチンは 11月 1日㈮から従来の
「プレベナー＝沈降 7価肺炎球菌結合型ワクチン」か
ら「プレベナー 13 ＝沈降 13 価肺炎球菌結合型ワク
チン」に切り替わります。これで従来よりも多くの種
類の肺炎球菌に対して予防効果が期待できるとされて

います。既にプレベナー（7価）で予防接種を開始し
ている人は、残りの回数分はプレベナー 13での接種
となります。（両ワクチンの接種スケジュールは同じ
です）
　詳しくは町ホームページ内、予防接種に関するお
知らせ「小児用肺炎球菌ワクチンの切替えに関する
Q&A」をご覧ください。
URL http://www.town.tawaramoto.nara.jp/
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問　保健センター☎ 33-8000　 FAX 33-8010 ／宮古 404-7
　　8：30 ～ 17：15（土・日曜日、祝日を除く）

注＝注意受 申 ＝申込＝受付 費 ＝費用 場 ＝場所内 ＝内容 定 ＝定員

町役場

国
道
24
号

保健センター
磯城休日応急診療所

駐車場

宮古宮古宮古
阪手北阪手北

宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古 京
奈
和
自
動
車
道

月の健康カレンダー11
自動車でお越しの際は、保健センター専用駐車場をご利用ください。

■予防接種（各種予防接種の内容に関する相談は、保健センターへお問い合わせください）
　※転入などで予診票を持っていない人は、保健センターへ申し出てください。
集団接種（保健センターで実施）
予防接種名 日程 対象  方法  ／ 内容
ＢＣＧ
（結核）

11 ／ 12㈫
受 13：30～ 13：50

生後 5～ 8ヵ月未満 内 1 回接種　

個別接種（町内委託医療機関で申込・実施）※2部複写の予診票が必要です。
複数回接種のワクチンには、それぞれ定められた接種間隔があります。
詳しい内容については、広報 4月号折込の健康づくりカレンダーまたは町ホームページをご覧ください。

予防接種名 対象・接種回数

ヒブ
生後2ヵ月～5歳未満（標準接種スケジュー
ル／ 4回接種）生後 2～ 7ヵ月未満で開始

小児用
肺炎球菌

生後2ヵ月～5歳未満（標準接種スケジュー
ル／ 4回接種）生後 2～ 7ヵ月未満で開始

注生後 2ヵ月児には予診票を送付します。生後 7ヵ月以降
に接種を開始する人は、接種回数が変わりますので注意して
ください。

ポリオ
（急性灰白髄炎）

生後 3ヵ月～ 7歳 6ヵ月未満（4回接種）

麻しん風しん
混合ワクチン
（ＭＲ）

1 期：1～ 2歳未満（1回接種）
2期：小学校就学前の年長児（平成 19 年
4 月 2日～平成 20 年 4 月 1日生まれ／ 1
回接種）

ヒトパピローマ
ウイルス感染症
（子宮頸がん）

中学 1年生～高校 1年生相当の年齢の女子

（3回接種）注現在、積極的に接種を勧めて
いません。なお、接種を希望する人は保健
センターまでお問い合わせください。

※ 1：ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ　※2：ジフテリア・

百日咳・破傷風　※3：ジフテリア・破傷風

予防接種名 対象・接種回数

日本脳炎
（1期）

3 歳～ 7歳 6ヵ月未満（3回接種）
注 3 歳の誕生月に予診票を送付します。
9～ 13 歳未満で 1期接種を完了していな
い人（続きから接種）

日本脳炎
（2期）

9 ～ 13歳未満で 1期接種を完了した人
（1回接種）

注平成 7年 4月 2日～平成 19 年 4 月 1日生まれの人で日
本脳炎予防接種 1期と 2期の合計 4回の接種に不足回数が
ある場合は、不足分を接種することができます。ただし、2
期の接種は、9歳以上でないと接種できません。接種を希望
する人は、母子健康手帳を持って保健センターへお越しくだ
さい。
四種混合
※ 1

生後 3ヵ月～ 7歳 6ヵ月未満（4回接種）

三種混合
※ 2

生後 3ヵ月～ 7歳 6ヵ月未満（4回接種）

二種混合 2期
※ 3※ 3

小学 6年生（1回接種）
注対象者には 5月に予診票を個別通知して
います。中学 1年生（13 歳未満）で昨年
度未接種の人は保健センターへ連絡してく
ださい。

■乳幼児の健康診査・相談（保健センターで実施）　持ち物：母子健康手帳、問診票、検尿（3歳 6ヵ月児健康診査のみ）
行事名 日程 対象

乳児健康診査
（4～ 5ヵ月児）

❶ 11 ／ 6㈬　
❷ 12 ／ 5㈭
受 13：00～ 13：30

❶平成 25 年 6 月
生まれ　❷平成
25年 7月生まれ

乳児健康相談
（10～11ヵ月児）

❶ 11 ／ 6㈬　

❷ 12 ／ 5㈭
受 9：00～ 9：30

❶ 平 成 24 年 12
月生まれ　❷平成
25年 1月生まれ

行事名 日程 対象

1歳 6ヵ月児
健康診査

11 ／ 20㈬
受 13：00～ 13：30

平成 24 年 4 月 1
日～ 5 月 10 日生
まれ

3 歳 6ヵ月児
健康診査

11 ／ 18㈪
受 13：00～ 13：30

平 成 22 年 3 月
16日～ 31日生ま
れ

■母と子の教室（保健センターで申込・実施）
行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

赤ちゃん体操教室
11 ／ 13㈬、12／ 9㈪
受 9：15～ 9：30

乳児と保護者
内赤ちゃん向けの遊びを中心とした体操の紹介など
定 30 人

赤ちゃんクッキング
11 ／ 26㈫
受 13：00～ 13：30

生後 6ヵ月までの乳
児の保護者

内離乳食の作り方の指導など
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資料 : 住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）

人口 3 2 , 9 1 2 人 （前月比 ＋ 1 9 人 ）

男 1 5 , 7 8 9 人 （前月比 ＋ 1 9 人 ）

女 1 7 , 1 2 3 人 （前月比 ± 0 人 ）

世帯数 1 2 , 2 6 7 世帯（前月比 ＋ 2 3 世帯 ）

平成 25年 10 月 1日現在人の動き
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　華
けちんさい

鎮祭は、弓
ゆみや

矢で悪
あくりょう

霊を撃
う

ち、そ
の年

とし

の豊
ほうさく

作と村
むらびと

人の無
むびょうそくさい

病息災を祈
いの

る阪
さ か て

手の八
やさかじんじゃ

坂神社に伝
つた

わる神
し ん じ

事で
す。まず、神

かんぬし

主が祭
さいもん

文を読
よ

み上
あ

げた
後
あと

、梅
うめ

の弓
ゆみ

に女
めだ け

竹の矢
や

をつがえて、
四
しほう

方に射
い

ります。全
すべ

て射り終
お

わると、
見
けんぶつにん

物人は弓を取
と

り合
あ

います。それを
持
も

ち帰
かえ

り、魔
ま

よけとして神
かみだな

棚に祀
まつ

り
ます。

説明文

　今
いまざと

里と鍵
かぎ

の自
じ ち か い

治会で、豊
ほうさくきがん

作祈願と
男
おとこ

の子
こ

の成
せいじん

人を祝
いわ

う節
せっくぎょうじ

句行事とし
て毎

まいとし

年 6 月
がつ

の第
だい

1 日
にちようび

曜日（古
ふる

くは
5月 5日）に行

おこな

われます。藁
わら

で蛇
へび

を
作
つく

り、13 歳
さい

から 17 歳の少
しょうねん

年たち
が担

かつ

いで村
むらじゅう

中を練
ね

り歩
ある

きます。その
後
ご

、榎
えのき

の木
き

に吊
つ

るしますが、今里
では頭

あたま

を上
うえ

に胴
どう

を下
した

へ巻
ま

きつけるので
登
のぼ

り龍
りゅう

と言
い

い、鍵では頭を下にして
巻きつけるので下

くだ

り龍と言われます。
どちらも国

くに

の「記
きろく

録を残
のこ

すべき無
むけい

形
民
みんぞくぶんかざい

俗文化財」に指
してい

定されています。

説明文

　飛
あすか じ だ い

鳥時代に藤
ふじわらきょう

原京と平
へいじょうきょう

城京を結
むす

ぶ
下
しもつみち

ツ道がつくられました。今
いま

では、
中
なかかいどう

街道と呼
よ

ばれています。田
たわらもとちょう

原本町
では、寺

てらがわ

川に沿
そ

って、道
みちぞ

沿いに昔
むかし

の
賑
にぎ

わいを伝
つた

える家
いえいえ

々が建
た

っています。

説明文

月に一度行われている津島サンデーウォーキン
グ。10月 6日は明日香村へウォーキングに行き、
自然のなかを歩きました。

　田原本ふるさとかるたは、町に
ある有名な遺跡や伝統ある神社、
寺などの名所、さらに伝統行事な
どを題材に作られています。かる
たで、郷土を学びましょう。

問　総合政策課☎ 34-2083

ふ る さ と か る た田 原 本

かるたＤｅ学ぶで

　今
いまざと

里の浜
はま

とは、江
え ど じ だ い

戸時代に栄
さか

えた
川
かわ

の港
みなと

です。港を「浜
はま

」と呼
よ

んでい
ました。川

かわふね

舟で、大
おおさか

阪の物
もの

が奈
な ら

良へ
送
おく

られてきたり、奈良の物を大阪へ
送ったりしていました。ここにはた
くさんの品

しなもの

物を置
お

ける倉
そうこ

庫もありま
した。しかし、明

めいじ じ だ い

治時代に鉄
てつどう

道が走
はし

るようになり、荷
にもつ

物は鉄道で運
はこ

ばれ
るようになりました。

説明文

編集後記

■北小学校の運動会の取材で、児童たちがさまざまな競技に取
り組む姿に感動しました。特に印象に残ったのは組み体操の最
後にピラミッドが完成したときでした。頑張っている姿を撮影
していると元気をもらえるので、取材できて良かったと思いま
す。これからも頑張っている皆さんを伝えていきたいです。博

■天高く馬肥ゆる秋という言葉が示すとおり、この季節は食欲
が増し、私もつい食べ過ぎてしまいます。食べ過ぎは不健康の
元とは分かっているのですが、意思が弱くなかなか抑えること
ができません。健康のためにも、今月号特集のウォーキングな
ど、自分の体力にあった運動を始めていきたいと思います。昂
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