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第３次健康たわらもと２１・第３次田原本町食育推進計画策定業務仕様書 

 

 

１．業務名 

第３次健康たわらもと２１・第３次田原本町食育推進計画策定業務 

 

２．契約期間 

  本業務の委託期間は、契約締結日から令和７年３月２４日までとする。 

 

３．本業務の目的 

  健康増進法及び食育基本法に基づき、令和２年度から令和６年度までの５年間を計画の期間 

とした「第２次健康たわらもと２１・第２次田原本町食育推進計画【後期計画】」を策定し関 

係機関・団体と共に推進している。今年度は計画の最終年度のため最終評価を実施し、「なら 

健康長寿基本計画（第２期）」「第４期奈良県食育推進計画」をふまえ、健康寿命の延伸に向 

け要介護とならないための健康づくりや予防、全ての町民の生涯を通じた健康づくりを支え 

る環境づくりのために、新たな「第３次健康たわらもと２１・第３次田原本町食育推進計画 

（令和７年度から令和１８年度まで）の計画を策定する。 

 

４．委託内容 

 （１）最終評価のためのアンケート調査の実施 

   「第２次健康たわらもと２１・第２次田原本町食育推進計画【後期計画】」の５年間（令

和２年度から令和６年度まで）の目標値や取組について最終評価を行うため、目標値の達成

度についてアンケート調査を実施する。その結果を「第３次健康たわらもと２１・第３次田

原本町食育推進計画」（令和７年度から令和１８年度まで）の計画に反映させ、計画を策定

する。 

 

①アンケート配布数：２，０００人 

②アンケート調査の内容は、「第２次健康たわらもと２１・第２次田原本町食育推進計画

【後期計画】」策定時に使用したものを基に、現在の本町の課題や社会的変化等を勘案し

て作成する。 

③アンケートの設問設計は、５０問程度とする。 

④アンケートの回答方法については郵送またはＷｅｂによる回答を含むことも可とする。 

⑤入力作業、単純集計、クロス集計、自由回答の取りまとめにより、分析を行う。回収 

 率は５０％程度を想定している。 

⑥調査結果の報告書の作成 Ａ４版１色刷り 電子データ一式 

 

【作業分担】 

 実施項目 委託者 受託者 
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①  調査票・依頼文書案の作成  〇 

②  調査票・依頼文書の印刷  〇 

③  発送用封筒  〇 

④  返信用封筒  〇 

⑤  対象者選定 〇  

⑥  封入・封緘・宛名印字・発送  〇 

⑦  郵送費の負担  〇 

⑧  Ｗｅｂによる回答を実施する場合フォー

ムの作成・管理 

 〇 

 

（２）最終評価と課題の整理 

     アンケート調査の結果及び「第２次健康たわらもと２１・第２次田原本町食育推進計

画【後期計画】」の目標値の達成度や取組状況を評価し現状の課題を整理する。 

 

  （３）計画の骨子案の策定 

    上記（１）、（２）の結果を基に目標値や取組などを反映した計画骨子案（事業計画の方

向性・概要を示すもの）のとりまとめを行う。 

 

   (４) 田原本町健康づくり推進協議会・田原本町食育推進会議の支援 

      田原本町健康づくり推進協議会（３回想定）・田原本町食育推進会議（３回想定）の

開催にあたり、資料作成(原データ作成)、必要な助言、会議運営支援を行う。当日は担

当者がオブザーバーとして対面で会議に出席し、必要な対応を行うとともに、議事録を

作成し、討議結果をその後の作業に反映させる。会議等にかかる必要な打ち合わせにつ

いては適宜Ｗｅｂでも可とする。 

 

  （５）事業計画案の策定支援 

     第３次健康たわらもと２１・第３次田原本町食育推進計画（令和７年度から令和１８ 

年度まで）計画案を作成する。計画案に対する審議・検討内容等に基づき計画案を補修 

正する。その際、他の関連計画との整合性をしっかり図りながら策定に留意すること。 

 

  （６）パブリックコメントの実施支援 

     第３次健康たわらもと２１・第３次田原本町食育推進計画等に関して受託者が実施す

る住民向けパブリックコメントの意見に対する対応策の助言及び整理・とりまとめを行

う。 

 

  （７）計画書の作成 

     以下の内容をふまえた第３次健康たわらもと２１・第３次田原本町食育推進計画書

（令和７年度から令和１８年度まで）を作成する。 

     ・「第２次健康たわらもと２１・第２次田原本町食育推進計画【後期計画】」の評価等
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として実施するアンケート調査等から、町民の健康寿命の延伸及び生涯を通じた健康づ

くりの推進に向けて、町の課題整理・分析を行い、町の実情に見合った有効な施策が提

案された計画書。 

    ・国や県、同規模自治体等の計画を勘案し、町の健康課題をとりまとめの上、「第３次

健康たわらもと２１・第３次田原本町食育推進計画」のめざす姿や施策、評価指標等を

あわせて可視化し、町民にとってわかりやすく、インパクトのある計画書。 

 

５．成果品 

  （１）アンケート調査報告資料：Ａ４版、データ一式 

  （２）計画書：Ａ４版、６０枚程度（両面）、表紙カラー（デザインあり）、本文１色、デー

タ一式 データの種類 word 

         簡易製本２部（表紙・本文１色） 

  （３）その他業務で使用した資料一式（データ納品） 

 

 ６．その他 

  （１）業務を処理するために個人情報を取り扱う場合は、個人情報及びプライバシーの保護 

   に努めること。 

  （２）この仕様書に定めるもののほか必要な事項が生じた場合はその都度協議するものとす

る。 

 

  

 


