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県内 4市町村（奈良市・田原本町・明日香村・吉野町）が連携したグルメイベント 

『NARAD EAT FESTIVAL 2026』が令和 8年（2026年）10月 1日(木)～令和 8年 11月 

30日（月）の 2ヶ月間で開催されます。 

今年度は、例年の開催場所である、「カフェ エトランジェ・ナラッド」(奈良市観光センター 

「ナラニクル」内レストラン)に加え、「飛鳥・藤原の宮都」の世界遺産登録を記念して、 

明日香村の「ブランシエラ 石舞台テラス」でも開催します。 

開催場所を拡大することで、より多くの皆様に奈良県内 4地域の魅力的な食材や料理を 

楽しんでいただく機会を創出します。 

 

【４都市連携（奈良市・田原本町・明日香村・吉野町）について】 

 奈良市・田原本町・明日香村・吉野町は、時代時代の中心地として栄えた世界遺産や国指定の史跡名勝が数多
く残る 4都市です。令和 2年度、新型コロナウイルス感染症の影響で、厳しい状況にある観光分野を盛り上げる
ため、歴史や文化、食といった魅力を歴史で繋がる 4都市が協力して PRしていこうという趣旨のもと 4都市連
携がスタートしました。 

 

【イベント概要】 

名  称：NARAD EAT FESTIVAL 2026 

期  間：令和 8年 10月 1日（木）～ 11月 30日（月） 

場  所：・奈良市上三条町 23-4 奈良市観光センター「NARANICLE」（ナラニクル）内 

「カフェ エトランジェ・ナラッド」 

・明日香村大字島庄 165番 1 

「ブランシエラ 石舞台テラス」 

内  容：各市町村が提供する地元食材を使用した特別メニューが期間限定登場 

 

【特別メニュー 「ブランシエラ 石舞台テラス」】  

・梅風味の酢味噌ドレッシング(奈良市) 

・和風トマト醤油ドレッシング(田原本町・明日香村)  

・古代米御飯(明日香村) 

・吉野 MICA卵の茶碗蒸し（吉野町） 

・大鉄砲大豆きなこと白玉団子(田原本町) 

※その他メニューにも 4都市の食材を使用予定 

「NARAD EAT FESTIVAL 2026」開催のお知らせ 

～県内 4 市町村（奈良市・田原本町・明日香村・吉野町）連携のグルメイベント～ 

NARAD EAT FESTIVAL ロゴ画像 

報道発表（奈良県政記者クラブ、奈良テレビ、奈良市政記者クラブ、橿原記者クラブ、五條市政記者クラブ 同時配布） 
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『大和一雫』三つ揃え「火入れセット」 

 

【特別メニュー 「カフェ エトランジェ・ナラッド」】  

・生ハムと軟白ずいきのマリネ 梅酒のソース(奈良市・吉野町) 

・古代米とほうれん草のリゾット 炙り真鯛のせ(田原本町・明日香村) 

・ヤマトポークのパンチェッタと柿のピッツァ(明日香村) 

・大和肉鶏の櫻味噌焼き 新生姜と紫とうがらし(奈良市・吉野町) 

・明日香レモンカスタードシュークリーム(明日香村) 

 

【グルメイベントと同時開催！4都市周遊スタンプラリー】 

  グルメイベントの開催を記念して、奈良市公式アプリ「SHIKA no ASHIATO」にて、グルメイベント会場である

カフェ エトランジェ・ナラッドとブランシエラ 石舞台テラスを含む、4都市のおすすめスポットを巡るスタン

プラリーを開催いたします。 

  4か所のうち、2か所以上巡った方の中から抽選で 4名様に各都市の名産品が当たるチャンス！3か所達成・

コンプリートで当選確率がさらに UP！ 

 ★開催期間 

 令和 8年 10月 1日（木）～ 11月 30日（月） 

  ★チェックポイント 

 【奈良市】 ・・・カフェ エトランジェ・ナラッド ※グルメイベント会場 

【田原本町】・・・道の駅「レスティ唐古・鍵」 

【明日香村】・・・ブランシエラ 石舞台テラス ※グルメイベント会場 

【吉野町】 ・・・吉野町観光案内所 

 ★賞品内容 

【奈良市】 ・・・奈良県産大和茶入り！無添加お茶漬け 3種 9食セット 

【田原本町】・・・『大和一雫』三つ揃え「火入れセット」 

【明日香村】・・・珈琲ギフトセット トブトリノ贈り物（ドリップバック 10個） 

【吉野町】 ・・・ひのきボディーソープ、入浴用ハーブ 3包入りセット 

 

【本件に関するお問合せ先】 

 

総 合 

【奈良市】奈良市役所 観光戦略課（植島・長濱）  Tel:0742-34-4739 

【レストラン】カフェ エトランジェ・ナラッド     Tel:0742-20-5620 

【レストラン】ブランシエラ 石舞台テラス       Tel:0744-32-1180 

 

各市町村 

【奈良市】奈良市役所 観光戦略課（植島・長濱） 

Tel:0742-34-4739 

【田原本町】田原本町役場 かせぐ地域課（川本・米田） 

Tel:0744-34-2080 

【明日香村】明日香村役場 明日香産業課（関本・花谷） 

Tel:0744-54-9020 

【吉野町】吉野町役場 産業観光課（福嶋・阪本）  

Tel:0746-32-3081（代） 

アプリダウンロードはこちらから 


