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豊
か
な
農
地
を
持
つ
田
原
本
町
で
は
、
弥
生
時
代
の
集
落
遺
跡
（
唐
古
・
鍵
遺
跡
）
か
ら

わ
か
る
よ
う
に
、
約
2
0
0
0
年
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
米
づ
く
り
を
中
心
に
、
な
す
、
葉

物
野
菜
の
ほ
う
れ
ん
草
な
ど
、
い
ち
ご
、
そ
し
て
「
大
和
の
伝
統
野
菜
」
に
認
定
さ
れ
た
味

間
い
も
な
ど
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
日
ご
ろ
か
ら
「
田
原
本
町
の
農
業
」
に
携
わ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
か
ら
、

ご
意
見
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

農
業
の
抱
え
る
課
題
に
つ
い
て

上
田
さ
ん
　
時
代
の
流
れ
で
、
米
や
他
の

農
産
物
に
関
し
て
は
相
手
か
ら
の
値
段
設

定
で
決
ま
っ
て
し
ま
う
と
こ
ろ
が
あ
る
の

で
、
昔
の
よ
う
に
儲も

う

か
る
と
い
う
よ
う
な

米
づ
く
り
で
は
な
い
と
思
う
。
奈
良
県
産

品
種
の
ブ
ラ
ン
ド
化
に
よ
り
儲も

う

け
る
こ
と

が
で
き
る
農
業
に
つ
な
げ
て
い
け
た
ら
と

思
う
。

は
い
ち
ご
。
こ
れ
か
ら
直
売
の
シ
ェ
ア
、

新
た
な
売
り
先
を
見
つ
け
な
が
ら
、
生
産

面
も
も
ち
ろ
ん
見
直
し
し
た
い
と
考
え
て

い
る
。

安
田
さ
ん
　
市
場
制
度
が
変
わ
り
、
今
は

個
人
の
店
で
は
な
く
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
大

手
に
な
っ
て
い
る
。
農
家
も
規
模
を
拡
大

し
、
法
人
化
に
よ
り
雇
用
で
き
る
よ
う
な

農
業
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
う
。
ま
た
、
こ
ま
め
に
自
分
の
ブ
ラ
ン

ド
を
守
る
こ
と
も
必
要
で
あ
る
。

安
井
さ
ん
　
ど
こ
の
農
家
さ
ん
に
も
あ
る

と
思
う
が
、
将
来
、
後
を
継
い
で
く
れ
る

子
が
い
る
か
、
ち
ょ
っ
と
不
安
で
す
。
ま

た
、
お
い
し
い
奈
良
の
な
す
を
全
国
的
に

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
う
。
さ

ら
に
、
今
度
で
き
る
道
の
駅
の
レ
ス
ト
ラ

ン
で
、
田
原
本
産
の
地
元
野
菜
を
使
っ
た

料
理
を
出
し
て
、
広
ま
っ
て
い
っ
て
ほ
し

い
と
希
望
を
持
っ
て
い
る
。

町
長
　
現
状
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
い
て
、

や
っ
ぱ
り
田
原
本
は
農
業
の
ま
ち
だ
と
改

め
て
感
じ
た
。
田
原
本
の
農
業
は
ま
だ
ま

だ
可
能
性
が
あ
る
と
思
う
。
田
原
本
の
農

業
を
儲も

う

か
る
農
業
に
す
る
に
は
ど
の
よ
う

に
行
政
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
っ
た
ら
い
い

の
か
、
そ
の
仕
組
み
を
考
え
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
る
。

取
田
さ
ん
　
若
い
農
業
者
の
確
保
は
ず
っ

と
課
題
で
す
。
ま
た
、
現
体
制
で
も
い
ろ

い
ろ
な
支
援
が
あ
る
が
、
地
域
と
行
政
の

細
か
い
サ
ポ
ー
ト
体
制
が
若
い
農
業
者
の

確
保
に
も
っ
と
必
要
で
あ
る
と
思
う
。
さ

ら
に
、
明
日
香
村
の
い
ち
ご
狩
り
の
や
り

方
を
ひ
と
つ
の
モ
デ
ル
と
し
て
、
田
原

本
で
い
ち
ご
狩
り
の
組
織
が
で
き
た
ら
、

も
っ
と
力
強
く
い
ち
ご
を
ア
ピ
ー
ル
で
き

る
と
思
う
。

安
田
さ
ん
　
新
た
な
担
い
手
を
確
保
す
る

こ
と
が
重
要
で
、
そ
の
新
た
な
担
い
手
が

農
業
で
採
算
が
と
れ
る
よ
う
に
し
な
い
と

よ
い
担
い
手
を
育
成
で
き
な
い
と
思
う
。

採
算
の
と
れ
る
農
業
を
行
う
た
め
に
は
、

一
定
規
模
の
農
地
や
施
設
、
機
械
が
必
要

で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
積
極
的
な
支
援
が

必
要
で
あ
る
と
思
う
。

農
業
の
や
り
が
い
に
つ
い
て

安
井
さ
ん

　
食
べ
た
方
か
ら
美
味
し
か
っ

た
と
言
っ
て
も
ら
い
、
作
っ
て
よ
か
っ
た

と
思
え
る
こ
と
が
一
番
や
り
が
い
を
感
じ

地
産
地
消
の
推
進

田
原
本
ブ
ラ
ン
ド

農
業
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

上
田
さ
ん
　
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
を
主
流
に
米
、

野
菜
の
苗
主
体
と
い
う
形
で
一
年
間
を
通

し
て
仕
事
を
し
て
い
る
。
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
は

美
味
し
い
お
米
で
あ
る
が
奈
良
県
特
産
の

品
種
で
は
な
い
の
で
、
奈
良
県
産
品
種
を

作
っ
た
ら
ブ
ラ
ン
ド
化
に
な
る
と
考
え
て

い
る
。

安
井
さ
ん
　
私
の
家
で
は
春
は
き
ゅ
う
り
、

少
し
重
な
っ
て
夏か

し
ゅ
う秋
な
す
、
き
ゅ
う
り
の

ハ
ウ
ス
の
後
に
葉
物
野
菜
の
ほ
う
れ
ん
草

や
水
菜
を
し
て
い
る
。
天
候
に
よ
っ
て

や
っ
ぱ
り
収
穫
量
が
違
っ
て
く
る
の
で
な

か
な
か
難
し
い
。

取
田
さ
ん
　
私
は
５
年
前
に
奈
良
県
の
農

業
新
規
参
入
者
支
援
事
業
に
参
加
し
て
、

い
ち
ご
と
ト
マ
ト
の
栽
培
に
つ
い
て
学
ん

で
就
農
し
た
。
夏
場
は
ト
マ
ト
、
主
品
目

問
　
農
政
土
木
課
☎
34
・
2
0
7
7

上田髙明さん
農家代表者会会長

森　章浩
町長

安田喜代一さん
農業委員会会長

広報たわらもと11月号最終納品.indd   2 17/10/24   14:07



03 広報たわらもと　2017.11

意見交換
「田原本町の農業」について

特集　田原本ブランド

安井由起さん
女性農業士

取田宙也さん
新規就農者

る
。
ま
た
、
私
の
作
っ
た
き
ゅ
う

り
を
買
お
う
と
待
っ
て
い
る
方
が

何
人
も
い
る
と
思
う
と
と
て
も
嬉

し
い
し
、
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た

と
思
う
。

取
田
さ
ん
　
い
ち
ご
を
食
べ
て
お

い
し
い
と
言
わ
れ
た
ら
嬉
し
く
て
、

も
っ
と
い
い
も
の
を
と
い
う
思
い

が
も
ち
ろ
ん
農
業
者
と
し
た
ら
あ

る
。
ま
た
、
県
か
ら
の
依
頼
で
新

規
参
入
を
目
指
し
て
い
る
方
々
に

自
分
の
経
験
談
を
話
し
た
後
に
、

そ
の
方
々
が
就
農
し
た
と
聞
い
た

時
に
は
よ
か
っ
た
、
夢
を
与
え
ら

れ
た
と
思
う
。
一
方
、
経
験
が
浅

い
の
で
、
も
っ
と
頑
張
ら
な
い
と

い
け
な
い
と
感
じ
て
い
る
。

上
田
さ
ん
　
野
菜
の
苗
、
植
物
を

種
か
ら
ま
い
て
立
派
な
苗
に
す
る
、

毎
日
見
て
、
成
長
し
て
く
れ
て
い

る
と
い
う
植
物
の
育
つ
、
植
え
る
、

商
品
に
な
っ
て
出
て
い
く
こ
と
が

本
当
に
日
々
楽
し
く
、
嬉
し
く

思
っ
て
い
る
。

安
田
さ
ん

　
作
っ
て
美
味
し
い
と

言
わ
れ
た
ら
や
り
が
い
に
な
る
、

ま
さ
に
そ
の
通
り
だ
と
思
う
。
種

を
ま
い
て
も
の
が
で
き
る
、
そ
れ

が
一
番
い
い
こ
と
だ
と
思
う
。
手

を
か
け
て
い
い
も
の
が
で
き
、
美

味
し
い
も
の
が
で
き
、
そ
れ
が
農

業
の
収
益
に
も
つ
な
が
る
。
そ
れ

が
楽
し
み
で
あ
る
。

今
後
の
目
標
に
つ
い
て

取
田
さ
ん
　
就
農
し
て
５
年
目
に

な
り
、
い
ち
ご
の
苗
を
作
る
段
階

か
ら
収
穫
・
出
荷
、
最
後
ま
で
の

ど
の
段
階
に
お
い
て
も
作
り
方
を

見
直
す
時
期
に
き
て
い
る
。
毎
年

温
度
な
ど
の
環
境
が
全
然
違
っ
て

く
る
の
で
、
臨
機
応
変
に
対
応
で

き
る
よ
う
な
農
業
を
し
て
、
品
質

の
高
い
作
物
を
作
り
、
収
益
を
あ

げ
て
い
き
た
い
。

安
井
さ
ん
　
毎
年
同
じ
サ
イ
ク
ル

で
野
菜
を
作
っ
て
い
る
が
、
そ
の

年
そ
の
年
に
よ
っ
て
天
候
に
よ
り

違
っ
て
く
る
。
毎
年
が
勉
強
の
連

続
で
、
少
し
で
も
収
穫
量
を
あ
げ

る
と
と
も
に
高
い
買
い
取
り
価
格

が
決
ま
っ
て
、
利
益
を
あ
げ
ら
れ

る
か
と
い
う
こ
と
が
、
今
ま
で
も

こ
れ
か
ら
も
目
標
で
あ
る
。

上
田
さ
ん

　
世
代
交
代
、
今
ま
で

築
い
て
き
た
も
の
を
う
ま
く
息
子

に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
き
る
よ
う
に

な
れ
ば
本
当
に
最
高
だ
と
思
っ
て

い
る
。
ま
た
品
種
を
増
や
し
て
も

対
応
で
き
る
よ
う
に
、
新
し
い
従

業
員
を
何
人
か
雇
っ
て
も
っ
と
幅

の
あ
る
農
作
物
を
作
っ
て
い
き
た

い
と
も
思
っ
て
い
る
。

安
田
さ
ん
　
こ
れ
か
ら
の
農
業
に

つ
い
て
、
田
原
本
町
の
活
性
化
に

貢
献
し
て
地
産
地
消
を
進
め
て
い

き
た
い
。
地
域
の
方
の
健
康
や
子

ど
も
た
ち
の
食
育
を
考
え
た
場
合
、

道
の
駅
も
で
き
る
の
で
、
地
元
の

野
菜
を
食
べ
て
元
気
に
な
る
と
い

う
地
産
地
消
が
非
常
に
大
切
だ
と

思
っ
て
い
る
。

町
長
　
田
原
本
の
農
業
は
ま
だ
ま

だ
の
び
し
ろ
が
あ
る
の
で
品
種
で

は
な
く
、
田
原
本
の
農
業
と
い
う

ブ
ラ
ン
ド
の
価
値
を
あ
げ
て
広
げ

て
い
き
た
い
と
考
え
る
。
明
日
香
、

高
取
、
橿
原
、
磯
城
郡
の
６
市
町

村
で
の
広
域
観
光
を
活
用
し
て
、

い
ろ
い
ろ
な
形
で
お
客
を
呼
べ
る

よ
う
な
施
策
、
田
原
本
の
農
業
、

農
産
物
が
い
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
出
し
て
い
き
た
い
と
思
う
。
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味
間
い
も

田
原
本
町
産
の

外観　球状
特徴　  豊産種で一般的なサトイモと

比べて収穫数が多く、大ぶり。
　　　  切った断面が白くてキメが細

かく、粘りが強い。
調理特性　 煮っ転がし、田楽、蒸しい

も、みそ汁など
名前の由来
　昭和初期に、県農事試験場（現在の
県農業研究開発センター）でサトイモ
の品種比較試験に携わった地元の農業
者が、最も有望な系統として譲り受け味間地区に導入。その後、現在まで種いもが引き継
がれ、生産されてきました。昭和 30年代以降、地域内で徐々に栽培が広がっていき、い
つの頃からか「味間いも」と呼ばれるようになりました。 

平成 26年度に「大和の伝統野菜」に認定されたサトイモ

　
皆
さ
ん
は
「
味
間
い
も
」
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

「
味
間
い
も
」
の
名
前
は
、
田
原
本
町
味
間
に
由
来

し
ま
す
。
町
で
は
、
イ
ベ
ン
ト
開
催
時
に
味
間
い
も

の
入
っ
た
豚
汁
を
「
や
よ
い
汁
」
と
し
て
振
る
舞
っ

た
り
、
県
や
J
A
な
ら
け
ん
川
東
支
店
女
性
部
と
連

携
し
な
が
ら
P
R
し
て
い
ま
す
。

　県では、「味間いも」を平成 26 年に「大和
野菜（伝統野菜）」として追加認定し、田原本
町の特産品として重点的に生産振興を支援して
います。
　今後も、新たな生産技術の情報提供や生産者
組織の活動支援、さらには加工品の開発支援を
通して、田原本町産「味間いも」の認知度向上
を図り、町内外からその美味しさを求めていた
だけるよう努めていきます。

県中部農林振興事務所
農林普及課

野村昌敏さん主任主査

1

2

3

4

5

6

ゴボウはささがきにし、あく抜きをする。

ダイコン、ニンジン、サトイモは皮をむき、煮えや

すく食べやすい大きさに切る。

ネギは 3cm程度に切る。

豚肉、うすあげ、コンニャク、ちくわは食べやすい

大きさに切る。

鍋にだしをとり、1～4の具材を煮て酒を少々加える。

煮えたら弱火にし、みそを適量加える。

作り方

材料（4人分）

具材　▶味間いも（サトイモ）…2～ 3個
▶ダイコン…約 2cm　▶ニンジン…1／ 3本
▶ゴボウ…1／ 5本　▶ネギ（青ネギ）…1～ 2本
▶豚肉…300g　▶うすあげ…1／ 4枚
▶コンニャク…1／ 5丁　▶ちくわ…1／ 2本
汁　▶だし汁…800cc　▶酒…少々　▶みそ…適量

農業祭でも振る舞われる

やよい汁 のレシピを紹介
味間いもがおいしくいただける
みそ仕立てのお汁！
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農    業    祭
田原本の農産物に触れてみよう

※車でのご来場の際は、町社会福祉協議会の
駐車場をご利用ください。

問　町農業振興推進協議会事務局
　　（川東営農経済センター）☎ 32-0363

特集　田原本ブランド

　
J
A
な
ら
け
ん
川
東
支
店
女
性
部
は
、

J
A
女
性
組
織
3
ヵ
年
計
画
「
ふ
み
だ
す

勇
気
　
学
ぼ
う
・
伝
え
よ
う
　
地
域
と
と

も
に
!!
」
を
掲
げ
て
、
会
員
2
6
2
人
、

う
ち
班
長
14
人
で
い
ろ
い
ろ
な
意
見
を
出

し
合
い
な
が
ら
年
間
行
事
の
計
画
を
立
て

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
活
動
は
「
夏
休
み
親
子
ク
ッ
キ
ン

グ
フ
ェ
ス
タ
」「
農
業
祭
・
オ
ー
タ
ム
フ
ェ

ア
」、
奈
良
県
主
催
の
「
あ
っ
た
か
も
ん

グ
ラ
ン
プ
リ
」
へ
の
参
加
、
み
そ
作
り
講

習
会
、
郷
土
料
理
体
験
学
習
の
出
前
授
業

な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。「
農
業
祭
・
オ
ー

タ
ム
フ
ェ
ア
」
で
は
、
味
間
い
も
を
使
っ

た
「
や
よ
い
汁
」
の
振
る
舞
い
を
は
じ
め

と
し
て
、
か
や
く
ご
飯
・
さ
つ
ま
芋
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
い
も
ぼ
た
を
販
売
し
ま
す
。

　
ま
た
「
あ
っ
た
か
も
ん
グ
ラ
ン
プ
リ
」

で
は
味
間
い
も
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
出

品
し
、
平
成
27
年
2
月
に
は
特
別
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。
味
間
い
も
を
全
国
的
に

P
R
す
る
た
め
に
町
と
も
連
携
し
な
が
ら
、

今
後
も
活
動
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
女
性
部
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
体
験

し
、
勉
強
す
る
こ
と
で
友
達
や
知
り
合
い

を
た
く
さ
ん
作
っ
て
、
お
互
い
に
学
び
、

伝
え
、
教
え
、
よ
か
っ
た
と
言
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
、
若
い
女
性
の
加
入
に
も
積
極

的
に
取
り
組
み
、
幅
広
い
年
代
が
一
緒
に

参
加
で
き
る
活
動
を
今
後
も
企
画
し
て
い

き
ま
す
。

「
味
間
い
も
」
を
全
国
的
に
P
R
す
る
た
め

町
と
協
力
し
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す

J
A
な
ら
け
ん
川
東
支
店
女
性
部

　
味
間
い
も
の
普
及
活
動
に
携
わ
っ
て
お
ら
れ
る
J
A
な
ら
け
ん
川
東
支
店
女
性
部
に
、

活
動
内
容
や
今
後
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
し
た
。

▲農業祭で「やよい汁」
を振る舞う

◀第 2 回「あったかも
んグランプリ」で特別賞
を受賞

26日㈰午前 9時～
11月     25日㈯午前 9時 3 0 分～日時

川東営農経済センター
（ＪＡならけん川東支店）

場所

農産物の販売
　新鮮で安心・安全な田原本町産の農産物
を販売します。
各種イベント模擬店
　そばドーナッツ、みたらし、石焼きいも、
ポン菓子など多数

内容
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な
お
、
監
査
委
員
（
議
会
選
出
）
に
は
、

古
立
憲
昭
議
員
が
同
意
・
選
任
さ
れ
、
理

事
者
よ
り
提
出
さ
れ
た
３
件
の
議
案
（
専

決
処
分
）
に
つ
い
て
も
慎
重
に
審
議
が
行

わ
れ
同
日
閉
会
し
ま
し
た
。

町
議
会
委
員
会
委
員
名
簿（
敬
称
略
）

■
常
任
委
員
会

○
総
務
文
教
委
員
会

委
員
長
　
森
井
基
容
　

副
委
員
長
　
牟
田
和
正
　

委
員
　
西
川
六
男
、
古
立
憲
昭
、

　
　
　
山
田
英
二
、
梶
木
裕
文

○
厚
生
建
設
委
員
会

委
員
長

　
　
松
本
美
也
子

　

副
委
員
長

　
𠮷
田
容
工

委
員

　
小
走
善
秀
、
竹
邑
利
文
、

　
安
田
喜
代
一
、
村
上
清
司
、
寺
田
元
昭

■
議
会
運
営
委
員
会

委
員
長
　
　
森
井
基
容
　
　

副
委
員
長
　
𠮷
田
容
工
　
　

委
員
　
小
走
善
秀
、
古
立
憲
昭
、

　
　
　
寺
田
元
昭
、
梶
木
裕
文

■
唐
古
鍵
遺
跡
整
備
検
討
特
別
委
員
会

委
員
長
　
　
松
本
美
也
子
　

副
委
員
長
　
村
上
清
司
　

委
員
　
𠮷
田
容
工
、
竹
邑
利
文
、

　
西
川
六
男
、
安
田
喜
代
一
、
寺
田
元
昭

議
長
に
植
田
昌
孝
議
員
、

副
議
長
に
竹
邑
利
文
議
員
、

監
査
委
員
に
古
立
憲
昭
議
員

　「
第
1
回
臨
時
会
」
が
10
月
3
日
に
開

か
れ
ま
し
た
。
本
会
は
任
期
満
了
に
伴
う

町
議
会
議
員
選
挙
後
初
の
臨
時
会
で
、
議

長
に
植
田
昌
孝
議
員
、
副
議
長
に
竹
邑
利

文
議
員
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
常
任
委
員
会
、
議
会
運
営
委
員

会
及
び
特
別
委
員
会
の
委
員
の
選
任
が
行

わ
れ
る
と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
正
副
委

員
長
の
互
選
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
議
会
構
成
決
ま
る

平
成
29
年
第
1
回
臨
時
会植田昌孝議長竹邑利文副議長

工
場「
や
ま
と
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
」

が
本
年
6
月
に
竣
工
さ
れ
、
ま
た
、

唐
古
・
鍵
遺
跡
史
跡
公
園
の
開
園
、

道
の
駅
レ
ス
テ
ィ
唐
古
・
鍵
の
完

成
、
中
学
校
給
食
の
実
施
が
平
成

30
年
度
中
に
予
定
さ
れ
て
お
り
、

今
ま
で
の
取
り
組
み
の
成
果
が
形

と
な
り
、
動
き
出
す
重
要
な
時
期

を
迎
え
ま
す
。

　
ま
た
、
本
格
的
な
人
口
減
少
社

会
の
到
来
に
よ
り
、
地
方
自
治
体

を
取
り
巻
く
環
境
が
激
変
す
る
中

で
、
地
域
の
活
性
化
に
は
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
地
域
の
実
情
に
応
じ

た
建
設
的
な
議
論
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
人
口
減
少
に
よ
り
議

会
の
存
続
が
危
ぶ
ま
れ
る
自
治
体

も
出
て
き
て
い
る
中
、
議
員
一
人

ひ
と
り
が
研け
ん
さ
ん鑽
を
積
み
、
議
会
の

活
性
化
・
改
革
を
図
る
と
と
も
に
、

審
議
の
場
に
お
い
て
も
柔
軟
か
つ

的
確
に
対
応
で
き
る
よ
う
適
正
な

議
会
運
営
に
鋭
意
努
力
し
、
二
元

代
表
制
の
一
翼
を
担
う
議
会
の
役

割
を
果
た
し
、
本
町
・
地
域
の
発

展
、
活
性
化
に
努
め
て
参
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
町
民
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
引
き
続
き
温
か
い

ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
就

任
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
平
素
か
ら

町
議
会
に
対
し
ま
し
て
格
別
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
私
た
ち
は
9
月
10
日
執

行
の
一
般
選
挙
に
よ
り
改
選
さ
れ

今
臨
時
会
に
お
き
ま
し
て
、
議
員

各
位
の
ご
推
挙
を
賜
り
、
議
長
、

副
議
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
こ

と
は
誠
に
身
に
余
る
光
栄
で
あ
り
、

ま
た
、
改
め
て
そ
の
職
責
の
重
大

さ
を
痛
感
し
身
の
引
き
締
ま
る
思

い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
二
市
一
町
に
よ
る
清
掃

議
長
・
副
議
長
就
任
あ
い
さ
つ
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お
そ
ら
く
今
ま
で
少
な
か
っ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
ど
こ
か
に
行
く
に
あ

た
っ
て
手
土
産
を
持
参
し
た
い
時
、
田

原
本
町
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
が
あ
る
も

の
と
し
て
は
、
持
っ
て
い
く
も
の
が
限

ら
れ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
田
原
本
町
は
バ
ラ
ン
ス
が
と
て
も
い

い
町
で
、
農
業
を
は
じ
め
と
し
て
す
べ

て
の
産
業
が
あ
り
ま
す
。
町
と
し
て
、

田
原
本
町
の
産
業
・
産
物
を
ど
ん
ど
ん

積
極
的
に
P
R
し
て
い
く
体
制
を
整
え

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
ま
ず
各
産
業
の
特
産
品
を

掘
り
起
こ
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
は
ふ
る
さ
と
納
税
で
す
。
ふ
る

さ
と
納
税
の
見
直
し
を
図
り
、
返
礼
品

と
し
て
町
の
特
産
品
を
募
集
し
た
こ
と

に
よ
り
、
魅
力
あ
る
商
品
の
応
募
が
多

数
あ
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
は
少
し
ず
つ

町役場からの最新ニュースをお届け

田
原
本
町
の
特
産
品
は
何
か
？

田原本町長

森　章浩
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上
が
り
、
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
他
に
は
、
道
の
駅
「
レ
ス
テ
ィ 

唐

古
・
鍵
」
が
で
き
る
こ
と
に
よ
る
お
土

産
物
の
開
発
で
す
。
先
日
「
田
原
本
町

お
土
産
（
特
産
品
）
コ
ン
テ
ス
ト
」
を

実
施
し
た
と
こ
ろ
、
53
点
も
ご
応
募
い

た
だ
き
、
５
点
が
入
賞
し
ま
し
た
。
今

回
入
賞
し
な
か
っ
た
物
も
含
め
て
町
役

場
ア
ト
リ
ウ
ム
で
展
示
し
ま
し
た
。
来

庁
さ
れ
た
方
々
に
多
数
見
て
い
た
だ
き
、

町
民
の
関
心
も
高
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
の
「
田
原
本
町
お
土
産
（
特
産
品
）

コ
ン
テ
ス
ト
」
を
毎
年
実
施
し
、
回
を

重
ね
る
こ
と
に
よ
り
、
本
町
ら
し
い
お

土
産
（
特
産
品
）
が
多
数
生
ま
れ
て
商

品
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
特
産
品
を
ブ
ラ
ン
ド
化
し
て
、
町
も

販
売
方
法
を
模
索
し
な
が
ら
、
い
ろ
い

ろ
な
お
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
お
い
て
一

緒
に
販
売
し
て
い
き
た
い
、
田
原
本
の

ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
販
売
促
進
を
図
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
ま
で
の
行
政
の
立
場
か
ら
は

１
８
０
度
変
わ
っ
て
、
行
政
も
こ
れ
か

ら
は
田
原
本
の
特
産
品
を
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
す
る
側
と
し
て
、
各
企
業
が
特

産
品
を
作
っ
て
い
け
る
よ
う
な
サ
ポ
ー

ト
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

平
成
29
年
第
1
回
臨
時
会

　
平
成
29
年
田
原
本
町
議
会
「
第
1
回
臨

時
会
」
が
10
月
3
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。

議
案
概
要

《
報
告
を
受
け
た
案
件
》

○ 

町
長
の
専
決
事
項
の
指
定
に
つ
い
て
の

報
告

　
南
幼
稚
園
園
舎
耐
震
補
強
工
事
請
負
契

約
の
変
更
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
他
2
件

の
報
告

《
承
認
し
た
案
件
》

○ 

平
成
29
年
度
田
原
本
町
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
3
号
）
の
専
決
処
分
の
報
告

（
全
員
賛
成
）

　
介
護
保
険
制
度
の
改
正
に
対
応
す
る
シ

ス
テ
ム
改
修
に
係
る
介
護
保
険
特
別
会
計

繰
出
金
を
増
額
す
る
も
の

○ 

平
成
29
年
度
田
原
本
町
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
4
号
）
の
専
決
処
分
の
報
告

（
全
員
賛
成
）

　
衆
議
院
議
員
総
選
挙
に
係
る
選
挙
費
を

増
額
す
る
も
の

○ 

平
成
29
年
度
田
原
本
町
介
護
保
険
特
別

会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）
の
専
決
処

分
の
報
告
（
全
員
賛
成
）

　
介
護
保
険
制
度
の
改
正
に
対
応
す
る
シ

ス
テ
ム
改
修
等
業
務
委
託
料
を
増
額
す
る

も
の

平
成
29
年
第
2
回
臨
時
会

　
平
成
29
年
田
原
本
町
議
会
「
第
2
回
臨

時
会
」
が
10
月
6
日
か
ら
13
日
ま
で
8
日

間
の
日
程
で
開
か
れ
ま
し
た
。

議
案
概
要

《
可
決
し
た
案
件
》

○ 

平
成
29
年
度
田
原
本
町
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
5
号
）（
賛
成
多
数
）

　
希
望
す
る
者
の
住
民
票
に
旧
姓
の
併
記

を
可
能
と
す
る
た
め
の
シ
ス
テ
ム
改
修
に

要
す
る
経
費
と
、
小
学
校
で
の
校
務
作
業

中
に
生
じ
た
車
両
の
損
傷
に
対
す
る
賠
償

に
要
す
る
経
費
を
増
額
す
る
も
の
。

○ 

田
原
本
町
印
鑑
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
（
賛
成
多
数
）

　
住
民
票
へ
の
旧
姓
併
記
が
自
動
交
付
機

で
対
応
で
き
な
い
こ
と
に
伴
い
、
印
鑑
登

録
証
明
書
の
当
該
自
動
交
付
機
で
の
交
付

を
廃
止
す
る
た
め
の
改
正
を
行
う
も
の

○ 

田
原
本
町
附
属
機
関
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
（
賛
成
多
数
）

　
奈
良
県
と
締
結
し
た
、
ま
ち
づ
く
り
に

関
す
る
包
括
協
定
に
基
づ
く
基
本
構
想
、

基
本
計
画
の
策
定
に
当
た
り
、
田
原
本
駅

周
辺
地
区
ま
ち
づ
く
り
検
討
委
員
会
を
附

属
機
関
と
す
る
た
め
の
改
正
を
行
う
も
の

○ 

唐
古
・
鍵
遺
跡
整
備
事
業
（
二
工
区
）

公
園
整
備
工
事
請
負
契
約
締
結
に
つ
い

て
（
賛
成
多
数
）

　
唐
古
・
鍵
遺
跡
史
跡
公
園
の
復
元
整
備

ゾ
ー
ン
を
整
備
す
る
も
の
で
、
契
約
金
額

5
6
8
2
万
9
6
0
円
で
、
株
式
会
社
山

本
工
業
と
請
負
契
約
を
締
結
す
る
も
の

○ 

唐
古
・
鍵
遺
跡
整
備
事
業
公
園
施
設
建

設
工
事
請
負
契
約
締
結
に
つ
い
て
（
全

員
賛
成
）

　
唐
古
・
鍵
遺
跡
史
跡
公
園
の
体
験
学
習

ゾ
ー
ン
に
公
園
施
設
を
建
設
す
る
も
の
で
、

契
約
金
額
、
1
億
4
2
2
4
万
2
4
8
0

円
で
、
株
式
会
社
中
尾
組
と
請
負
契
約
を

締
結
す
る
も
の

○ 

損
害
賠
償
の
額
の
決
定
に
つ
い
て
（
全

員
賛
成
）

　
小
学
校
で
の
校
務
作
業
中
に
生
じ
た

車
両
の
損
傷
に
対
す
る
損
害
賠
償
額
を
、

1
3
2
万
円
と
す
る
も
の

平成 29年
第 1・2回
臨時会

議会
だより

　
次
回
定
例
会
は
、
12
月
に
開
催
し

ま
す
。

問
　
議
会
事
務
局
☎
34
・
2
1
1
9

議
会
を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か
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平
成
30
年
7
月
末
（
予
定
）
に

※ 

「
住
民
カ
ー
ド
」
は
、
自
動
交
付
機
廃

止
後
も
窓
口
で
の
印
鑑
登
録
証
明
書
の

発
行
に
必
要
で
す
の
で
、
今
後
も
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

窓
口
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個

人
番
号
カ
ー
ド
）
で
印
鑑
登
録
証
明
書

を
取
得
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※ 

法
律
の
改
正
な
ど
で
自
動
交
付
機
の
廃

止
日
が
早
ま
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が

便
利
で
す

　
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
と
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
全
国
の

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
マ
ル
チ
コ

ピ
ー
機
（
キ
オ
ス
ク
端
末
）
か
ら
証
明
書

（
住
民
票
の
写
し
・
印
鑑
登
録
証
明
書
）

　
住
民
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
自
動
交
付
機
で
の
証
明
書
発
行
（
住
民
票
の
写
し
・
印
鑑
登
録

証
明
書
）
は
、
平
成
30
年
7
月
末
（
予
定
）
で
取
り
扱
い
を
終
了
し
ま
す
。

　
平
成
29
年
4
月
か
ら
、
業
務
時
間
外
や
休
日
に
住
民
票
の
写
し
と
印
鑑
登
録
証
明
書
を
取

得
で
き
る
「
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

自
動
交
付
機
が
廃
止
さ
れ
ま
す

マイナンバーカードの申請

を
取
得
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
店
舗

　
セ
ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン

　
ロ
ー
ソ
ン

　

サ
ー
ク
ル
Ｋ

　
サ
ン
ク
ス

　
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト

　
ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ

利
用
可
能
時
間

　
午
前
６
時
30
分
〜
午
後
11
時

（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
及
び
シ
ス
テ
ム

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
日
を
除
く
）

※ 

証
明
書
の
取
得
に
は
、
利
用
者
証
明
用

電
子
証
明
書
（
４
桁
の
暗
証
番
号
）
の

登
録
が
あ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

必
要
で
す
。

※ 

住
民
カ
ー
ド
で
は
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
　
住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係

　
　
☎
34
・
2
0
8
7午前 10時～午後 4時

11月12日㈰
○休日開庁

※ 受け取り方法など詳しくは、マイナンバー
カードの交付準備が整い次第送付している
交付通知書（ハガキ）または町ホームペー
ジをご覧ください。

　通知カードの受け取り、マイナンバーカー
ドの交付・申請のため、受付時間の延長と休
日開庁を実施します。
※ 上記以外の業務は行っていませんので、
ご了承ください。

マイナンバーカード
受付時間の延長・休日開庁

　マイナンバーカードは、コンビニ交付サー
ビスのほか、インターネットを利用した確定
申告（e‐Tax（イータックス））や公的な身
分証明書として利用できるなど、大変便利な
カードです。
　申請方法など詳しくは、マイナンバー総
合サイト（ URL https://www.kojinbangocard.
go.jp）または通知カードに同封の説明書を
ご覧ください。
※ カードの申請から受け取りまで約 1ヵ月
程度かかります。

　差出有効期間が平成 29 年 10 月４日
までとされているマイナンバーカード交
付申請書用封筒（料金受取人払）につい
ては、平成 31 年５月 31 日まで有効な
封筒として利用していただけます。また、
上記マイナンバー総合サイトなどに申請
者自身で印刷して利用可能な封筒様式も
掲載してあります。

○受付時間の延長

（ マイナンバーカード交付の

受付は午後 6時 30 分まで）
午後 7時まで

11月8日㈬・22日㈬
12月6日㈬

町役場からの最新ニュースをお届け
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問　観光・まちづくり推進課☎ 34-2080
　田原本町公式キャラクター「タワラモトン」
のデザイン募集に多数のご応募をいただき、あ
りがとうございました。応募いただいた 391
点のデザインの中から、田原本町公式キャラク
ター作製プロジェクトチームによる選考を行
い、最終決定候補作品を 5点決定しましたので、
最優秀賞デザインを決定するため、「タワラモ
トン」デザイン決定選挙を行います。
　最優秀賞に選ばれたデザインは、各種印刷物、
ホームページ、グッズ、着ぐるみなど、幅広い
活用を予定しています。
　皆さんによる投票で「タワラモトン」のデザ
インを決定しましょう。

田原本町公式キャラクター

問 観光 ま

デザイン決定選挙

1

選考基準
 田原本町観光プロモーションビデオ「タワラモト
ンとおさんぽ」に登場するミニブタ「タワラモト
ン」をモデルとしたデザインであること。
誰からも親しまれるデザインであること。

11月15日㈬まで
投票期間

　現住所、年齢、性別問わず全ての人

有権者
　11月下旬に最優秀賞及び優秀賞を発表予定

投票結果の公表

　下記の投票所で選挙を実施します。投票所にある
投票用紙に、良いと思うデザインの番号を記入し、
投票所にある投票箱に入れてください。
投票所　※各施設の開庁（開館）時間に限ります。
　町役場、青垣生涯学習センター（図書館・公民館）、
観光ステーション「磯城の里」、国保中央病院、リ
ハビリテーションセンター　など

投票方法

ブタと思われる骨が、
唐古・鍵遺跡で出土
したことから
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田
原
本
町
法
令
遵
守
推
進
条
例
を
施
行
し
ま
す

平
成
30
年
1
月
1
日
か
ら

　
こ
の
条
例
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
ご
理

解
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
町
が
組
織
的
に

法
令
遵
守
に
取
り
組
ん
で
い
く
体
制
を
明

ら
か
に
す
る
も
の
で
す
。

　
条
例
で
は
「
職
員
倫
理
行
動
規
準
」
な

ど
、
職
員
が
職
務
を
執
行
す
る
に
あ
た
っ

て
の
法
令
遵
守
体
制
に
関
し
必
要
な
事
項

や
「
内
部
公
益
通
報
」「
特
定
要
求
行
為

の
記
録
・
報
告
」
な
ど
、
公
正
な
職
務
の

執
行
を
確
保
す
る
た
め
に
必
要
な
措
置
を

講
じ
る
こ
と
に
よ
り
、
公
務
に
対
す
る
町

民
の
信
頼
を
確
保
し
、
町
民
と
共
に
公
平

か
つ
公
正
な
町
政
を
運
営
し
て
い
く
た
め

に
必
要
な
事
項
を
定
め
て
い
ま
す
。

条
例
の
ポ
イ
ン
ト

❶
職
員
の
倫
理
行
動
規
準

　
職
員
の
公
正
な
職
務
執
行
や
町
民
の

負
託
に
応
え
る
町
政
の
確
立
の
た
め
に

は
、
法
令
遵
守
及
び
倫
理
保
持
が
必
要
で

す
。
職
員
が
適
正
に
職
務
を
執
行
す
る
た

め
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る
倫
理
行
動
規
準

を
「
職
員
の
責
務
」
と
し
て
明
記
し
て
い

ま
す
。

❷
内
部
公
益
通
報
制
度

　
町
政
を
運
営
す
る
う
え
で
、
法
令
違
反

や
町
民
等
の
生
命
、
身
体
、
利
益
、
環

境
、
ま
た
、
公
正
な
競
争
の
確
保
に
重
大

な
影
響
を
与
え
る
よ
う
な
行
為
が
あ
っ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。「
内
部
公
益
通
報
制
度
」

は
、
町
内
部
の
不
正
行
為
が
あ
っ
た
場
合
、

不
正
の
事
実
を
知
っ
た
職
員
等
（
臨
時
職

員
や
受
託
業
務
に
従
事
す
る
人
も
含
み
ま

す
）
か
ら
の
内
部
公
益
通
報
に
よ
り
、
不

正
行
為
の
防
止
や
早
期
の
是
正
を
図
る
制

度
で
す
。

　
内
部
公
益
通
報
を
し
や
す
く
す
る
た
め
、

通
報
者
に
関
す
る
情
報
は
非
公
開
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
通
報
し
た
こ
と
を
理

由
に
い
か
な
る
不
利
益
な
取
り
扱
い
も
受

け
な
い
こ
と
が
保
障
さ
れ
て
い
ま
す
。

❸
特
定
要
求
行
為
の
記
録
、
報
告

　「
特
定
要
求
行
為
」
と
は
、
職
員
に
対

し
て
、
町
が
行
う
許
可
ま
た
は
認
可
、
契

約
、
職
員
の
採
用
、
人
事
異
動
等
に
関
し
、

特
定
の
者
に
対
し
有
利
な
ま
た
は
不
利
な

取
り
扱
い
を
求
め
る
こ
と
な
ど
、
い
わ
ゆ

る
「
口
利
き
」
や
「
働
き
か
け
」
な
ど
を

い
い
ま
す
。
特
定
要
求
行
為
が
あ
っ
た
と

き
は
、
内
容
を
記
録
し
、
担
当
管
理
職
員

に
報
告
し
ま
す
。

❹
不
当
要
求
行
為
へ
の
対
応

　「
不
当
要
求
行
為
」
と
は
、
特
定
要
求

行
為
の
う
ち
、
暴
力
的
行
為
、
威
圧
的
言

動
、
脅
迫
等
の
行
為
を
伴
う
行
為
な
ど
、

職
員
の
公
正
な
職
務
の
執
行
を
妨
げ
る
こ

と
が
明
ら
か
な
悪
質
な
行
為
を
い
い
ま
す
。

不
当
要
求
行
為
を
行
っ
た
人
に
は
、
文
書

に
よ
る
警
告
を
し
た
り
、
必
要
が
あ
る
と

き
は
氏
名
な
ど
を
公
表
し
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　町では、町民の皆さんへの丁寧な説明にいっそう取
り組むとともに、公正な職務の執行の確保のため、特
定要求行為があったときには、正確な対応を行えるよ
う記録をさせていただきます。
　町政における公正な職務の執行を確保するためには、
職員の自覚を持った職務執行に加え、町民の皆さんの
ご協力が必要ですので、ご理解をお願いします。

町民の皆さんへ
問

　
人
事
課
人
事
係 

☎
34
・
2
0
5
6

❺
法
令
遵
守
委
員
会
の
設
置

　
こ
の
条
例
に
基
づ
く
内
部
公
益
通
報
及

び
特
定
要
求
行
為
の
報
告
に
関
す
る
調
査
、

審
査
等
を
実
施
す
る
た
め
、
法
令
等
に
関

し
専
門
的
知
識
を
有
す
る
外
部
委
員
3
人

で
構
成
す
る
法
令
遵
守
委
員
会
を
設
置
し

ま
す
。
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知
ろ
う
！
防
ご
う
！
C
K
D

意
外
と
知
ら
な
い
「
腎
臓
」
と
「
血
圧
」
の
深
〜
い
関
係
…

C
K
D
（
慢
性
腎
臓
病
）
啓
発
講
演
会

住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7
／
福
祉
・
高
齢
医
療
係
☎
34
・
2
0
9
5

　
新
し
い
国
民
病
と
言
わ
れ
る
C
K
D

（
慢
性
腎
臓
病
）。
こ
の
病
気
は
、
血
圧
と

関
係
も
深
く
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進

行
し
、
気
づ
い
た
と
き
に
は
重
症
化
し
、

心
筋
梗こ

う
そ
く塞
･
脳
卒
中
な
ど
の
合
併
症
を
引

き
起
こ
し
た
り
、
透
析
治
療
が
必
要
に

な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
本
町
は
、
血
圧
が
高
め
の
人
が
多
い
傾

向
に
あ
る
の
で
、
今
回
は
『
腎
臓
と
血
圧

の
深
〜
い
関
係
』
を
分
か
り
や
す
く
お
話

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

11
月

25
日
㈯

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

（
受
付
＝
午
後
1
時
30
分
か
ら
）

日
時

場
所
　
町
民
ホ
ー
ル
（
町
役
場
西
側
）

講
師
　
赤
井
靖
宏
さ
ん
（
奈
良
県
立
医
科

大
学
地
域
医
療
学
講
座
教
授
）

定
員
　
2
0
0
人
（
座
席
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
。
ご
了
承
願
い
ま
す
）

※
参
加
無
料
、
申
込
不
要

　1995 年奈良県立医大大学院修了。国立循

環器病センター研究

所 を 経 て、1996 年

から米国トマスジェ

ファーソン医大病院

内科、ペンシルバニ

ア大腎臓・電解質・

高血圧内科で臨床修

行。2015 年から現職。

赤井靖宏先生プロフィール

あなたの検査値（健診結果）
からチェックしてみよう！

　
正
し
い
知
識
を
学
び
、
ご
自
身
の
生
活

習
慣
を
少
し
変
え
て
腎
臓
を
守
っ
て
い
き

ま
せ
ん
か
。

① 腎臓への負担 ②腎臓へのダメージ
血圧の上が 130 以上

または

下が 85 以上ですか？

eGFR60 以下ですか？

【あなたの血圧】

（　　 　/ 　　 　㎜ Hg）

【あなたの eGFR（※）】

（　　 　ml/min/1.73 ㎡）

※ 腎臓の糸球体がどれくらい老廃物をろ過することがで
きるかを示す値で、腎機能を把握する目安となります。       

①、②ともにチェックが入った人は要注意（保健指導判定値に該当）

林 

修  

講
演
会
「
い
つ
や
る
か
？
今
で
し
ょ
！
」

〜
教
え
「
育
つ
」
教
育
を
考
え
る
〜

東
進
ハ
イ
ス
ク
ー
ル

　
東
進
衛
星
予
備
校

　
現
代
文
講
師

弥
生
の
里
ホ
ー
ル
☎
34
・
7
0
0
0

場
所
　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
弥
生
の
里
ホ
ー
ル

※ 

入
場
無
料
。
た
だ
し
入
場
整
理
券
（
1

枚
で
2
人
入
場
可
）
が
必
要
で
す
。
当

日
正
午
か
ら
座
席
指
定
券
と
引
き
換
え
。

申
込
方
法
　
12
月
15
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
往
復
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

応
募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
の
う
え
入

場
整
理
券
を
お
送
り
し
ま
す
。
な
お
、

抽
選
結
果
は
12
月
21
日
㈭
ご
ろ
に
発
送

し
ま
す
。

※
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

※ 
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
な
ど

で
の
転
売
を
目
的
と
し
た
お
申
し
込
み

は
固
く
お
断
り
し
ま
す
。
な
お
、
売
買

を
目
的
と
し
た
お
申
し
込
み
で
あ
る
と

判
明
し
た
場
合
に
は
、
抽
選
対
象
外
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

開
場
＝
午
後
1
時

開
演
＝
午
後
1
時
30
分

平
成
30
年
1
月
20
日
㈯

日
時

田原本町阪手 233
の 1
田原本青垣生涯学
習センター教育委
員会事務局
生涯教育課　宛

※ここは
　白紙のままで

6 3 6 0 2 4 7

往信表

田原本町阪手 233-1

田原本青垣生涯学習

センター

「林  修  講演会」係

※ここは
　白紙のままで

6 3 6 0 2 4 7

ご自身の
　住所
　氏名

紙ヒコーキつくり
児童名、学校名、
学年（全員／弟妹
も）
同伴保護者名（全
員）
住所
電話番号

ご自身の
　郵便番号　
　住所
　氏名

①郵便番号
②住所
③氏名
④電話番号

往信裏

返信表

往信裏

往信表

（C）AKIHIRO  SAGA

返信裏
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八
尾
で
出
前
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催

町
長
と
の
意
見
交
換
会

9/
30

　
9
月
30
日
、
八
尾
公
民
館
で
出
前
タ
ウ

ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
開
催
さ
れ
、
45
人
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
町
政
に
つ

い
て
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
町
政
に
対
す
る
ご
意
見
な
ど
を
承
る

た
め
に
行
う
も
の
で
す
。

　
町
長
が
「
田
原
本
町
の
ま
ち
づ
く
り
」

に
つ
い
て
説
明
し
た
後
、
参
加
者
か
ら
さ

ま
ざ
ま
な
ご
意
見
や
ご
提
案
が
出
さ
れ
ま

し
た
。
ご
意
見
や
ご
提
案
の
内
容
に
つ
い

て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▲町長から説明が行われる

田
原
本
町
お
土
産
（
特
産
品
）
コ
ン
テ
ス
ト
受
賞
者
表
彰
式

道
の
駅
で
販
売
さ
れ
ま
す

9/
22

　
９
月
22
日
、
町
役
場
で
「
田
原
本
町
お

土
産
（
特
産
品
）
コ
ン
テ
ス
ト
受
賞
者
表

彰
式
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
内
を
中

心
に
応
募
が
あ
っ
た
53
点
の
中
か
ら
選
ば

れ
た
、
金
・
銀
・
銅
賞
の
各
受
賞
者
が
森

町
長
か
ら
表
彰
状
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
お
土
産
を
作
る
き
っ
か
け
や

苦
心
し
た
こ
と
、
お
土
産
へ
の
思
い
入
れ

な
ど
を
語
り
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　
お
土
産
は
平
成
30
年
春
オ
ー
プ
ン
予
定

の
道
の
駅
「
レ
ス
テ
ィ 

唐
古
・
鍵
」
で

販
売
さ
れ
る
予
定
で
す
。

▲受賞作品を前に、表彰状を持つ受賞者ら

まちのできごとを紹介します。

秋
の
交
通
安
全
県
民
運
動

交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る

　
9
月
21
日
〜
30
日
の
10
日
間
、
秋
の
交

通
安
全
県
民
運
動
が
実
施
さ
れ
、
町
内
各

所
で
さ
ま
ざ
ま
な
交
通
安
全
啓
発
活
動
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
初
日
の
21
日
に
は
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
出
発
式
が
あ
り
、
交
通
事
故
防
止

に
寄
与
さ
れ
た
方
々
に
対
す
る
表
彰
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
25
日
に
は
磯
城
野
高
校
生
が
ド
ラ
イ

バ
ー
に
啓
発
物
品
を
配
布
、
26
日
に
は

テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
り
、
交
通
安
全
と
交
通

事
故
防
止
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

▲関係者に見守られパトロールに向かう

9/
21~

1田原本駅前でティッシュを配る
2磯城野高校生がドライバーに啓発物
品を渡す　3磯城野高校生と関係者ら

3

2 1
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9/

町
内
各
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で
運
動
会
・
体
育
大
会

一
生
懸
命
頑
張
る
姿
に
感
動

▲力を合わせて綱を引く

◀フラッグによる鮮や
かな演技

◀

2 人の心を一つに
して走る

▲フープを使って元気に踊る

　
9
月
下
旬
か
ら
10
月
中
旬
に
か
け
て
町

内
の
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で
運
動
会
・

体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
9
月
30
日
に
行
わ
れ
た
田
原
本
小
学
校

の
運
動
会
で
は
「
チ
ー
ム
の
絆
を
胸
に
優

勝
め
ざ
せ
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
4
チ

ー
ム
に
分
か
れ
て
点
数
を
競
い
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
、
保
護
者
や
地
域
の
人
た

ち
の
応
援
を
背
に
受
け
、
綱
引
き
や
リ
レ

ー
な
ど
で
競
い
合
い
ま
し
た
。ま
た
、日
々

の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
息
を
合
わ
せ

た
ダ
ン
ス
や
組
み
立
て
体
操
を
披
露
し
ま

し
た
。

30~

国
民
文
化
祭  

全
国
障
害
者
芸
術
・
文
化
祭
「
田
原
本
の
能
」

「
能
・
狂
言
」
を
堪
能

10/
9

　
10
月
9
日
、
弥
生
の
里
ホ
ー
ル
で
「
国

民
文
化
祭
・
な
ら
2
0
1
7
」「
全
国
障

害
者
芸
術
・
文
化
祭
な
ら
大
会
」
分
野
別

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
「
田
原
本
の
能
」
が
開

催
さ
れ
、
5
7
0
人
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

　
謡
曲
と
箏
の
共
演
、
能
面
を
中
心
と
し

た
解
説
、
自
ら
声
を
出
し
て
参
加
す
る

「
謡

う
た
い
」、
観
阿
弥
・
世
阿
弥
親
子
と
本
町
と

の
関
係
に
つ
い
て
の
講
話
の
後
、
狂
言

「
棒

ぼ
う
し
ば
り縛
」と
能「
野の

も
り守
」が
演
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
訪
れ
た
人
た
ち
は
、
迫
力
満
点
の
能
と

狂
言
を
堪
能
し
て
い
ま
し
た
。

▲伝統芸能の能が演じられる

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

皆
さ
ん
の
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す

10/
2

　
10
月
1
日
か
ら
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金

運
動
」
が
全
国
一
斉
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　
2
日
に
は
田
原
本
駅
、
西
田
原
本
駅
、

笠
縫
駅
前
で
募
金
活
動
が
実
施
さ
れ
、
た

く
さ
ん
の
人
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金

は
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
す
る
福

祉
事
業
に
使
わ
れ
ま
す
。
引
き
続
き
、
皆

さ
ん
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問
　
町
共
同
募
金
委
員
会
（
町
社
会
福
祉

協
議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

▲募金に協力する学生
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　飛鳥川沿いの 6市町村（田
原本町・川西町・三宅町・橿
原市・高取町・明日香村）が
広域での観光振興を進める一
環として、観光シンポジウム

観光・まちづくり推進課商工観光係☎ 34-2080

平田進也さんが講演

飛鳥川沿い地域の
広域観光シンポジウム

を開催します。日本旅行のカリスマ添乗員である平田
進也さんの講演や 6市町村の首長とのパネルディス
カッションがあります。

入場無料
日　時

11月19日㈰ 開場…午前 9時 30 分
開演…午前 10時

場　所 青垣生涯学習センター　弥生の里ホール

定　員 800 人（事前申込不要、先着順）

今
年
度
の
「
健
康
診
査
」
が
ま
も
な
く
終
了

「
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
康
診
査
」・「
後
期
高
齢
者
医
療
の
健
康
診
査
」

問
　
住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7

　
　
　
　
　
　
　
福
祉
・
高
齢
医
療
係
☎
34
・
2
0
9
6
／
☎
34
・
2
0
9
5

　
6
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
、
国
民
健
康

保
険
と
後
期
高
齢
者
医
療
の
健
康
診
査
の

受
診
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。

　
ご
自
身
の
健
康
状
態
の
確
認
、
生
活
習

慣
病
の
早
期
発
見
や
早
期
対
応
、
心
臓
病

や
糖
尿
病
・
脳
卒
中
の
予
防
、
生
活
習
慣

を
見
直
す
絶
好
の
機
会
と
な
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
券
が
な
い
場
合
は
？

　
紛
失
な
ど
で
受
診
券
が
な
い
場
合
は
、

再
発
行
し
ま
す
の
で
、
住
民
保
険
課
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

定
期
的
に
受
診
し
て
い
る
人
は
？

　
既
に
慢
性
疾
患
な
ど
で
定
期
的
に
受
診

し
て
い
る
人
は
必
ず
し
も
健
康
診
査
を
受

け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
主
治
医
と
相

談
の
う
え
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

12
月

31
日
㈰
ま
で

受
診
期
限

※ 

年
末
は
医
療
機
関
が
大
変
混
み
合
い
ま

す
。
早
め
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
の

健
康
診
査
（
個
別
）

平
成

30
年

1
月

31
日
㈬
ま
で

受
診
期
限

個
別
健
診

集
団
健
診

日
時11

月

19
日
㈰
・

12
月

２
日
㈯

午
前
9
時
〜
11
時

場
所

町
民
ホ
ー
ル
（
町
役
場
西
側
）

※ 

今
年
度
に
実
施
す
る
集
団
健
診
は
、
あ

と
2
日
間
で
す
。
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！

国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
康
診
査

（
40
〜
74
歳
の
国
保
加
入
者
）

町内で健康診査を受診できる医療機関
（県内の医療機関でも受けられます）

※ 休診などの場合がありますので、あらかじめ医

療機関にお問い合わせください。

医療機関名 所在地 電話番号
あまい医院 612 ☎ 33-3215
植山医院 120 ☎ 32-2036

小阪内科クリニック 新町 52-3 ☎ 32-2602

小嶌内科小児科 三笠 17-8 ☎ 33-0933
坂根医院 矢部 337-1 ☎ 34-3300
忠岡医院 秦庄 456-8 ☎ 32-2629
辻クリニック 547 ☎ 32-2258
てらかたクリニック 薬王寺 344-1 ☎ 33-4108
殿村医院 新町 30-1 ☎ 33-5420
根元整形外科眼科医院 秦庄 137-1 ☎ 33-8211
水野医院 183-7 ☎ 32-2401
国保中央病院 宮古 404-1 ☎ 32-8800
奈良県健康づくりセン

ター
宮古 404-7 ☎ 32-1122

奈良県総合リハビリテ

ーションセンター
多 722 ☎ 32-0200

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。
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日
本
年
金
機
構
か
ら

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た
全
額

が
所
得
税
及
び
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
そ
の
年
の
1
月
か
ら
12
月
ま
で
に
納
付

さ
れ
た
保
険
料
の
全
額
が
対
象
で
す
。
過

去
の
年
度
分
や
追
納
さ
れ
た
保
険
料
も
含

ま
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け
で
は
な

く
、
ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

さ
れ
て
い
る
場
合
、
そ
の
保
険
料
も
合
わ

せ
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
に

は
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
行
う
と
き

に
、
領
収
証
書
や
社
会
保
険
料
（
国
民
年

金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
な
ど
保
険
料
を

納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

控
除
証
明
書
の
送
付
時
期

11
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
人
　
平
成
29

年
1
月
1
日
〜
9
月
30
日
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

     平
成
30
年
2
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
人

　
平
成
29
年
10
月
1
日
〜
12
月
31
日
ま
で

の
間
に
、
今
年
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
し
た
人

問
い
合
わ
せ
先

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　
0
5
7
0
・
0
0
3
・
0
0
4

　（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

 

0
5
0
か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
お
か

け
に
な
る
場
合

　
０
３
・
6
6
3
0
・
2
5
2
5

受
付
期
間
　
11
月
1
日
㈬
〜
平
成
30
年
3

月
15
日
㈭
ま
で

受
付
時
間

▼
月
〜
金
曜
日
　

　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時

▼
第
2
土
曜
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

※ 

祝
日
（
第
2
土
曜
日
を
除
く
）、
12
月

29
日
〜
平
成
30
年
1
月
3
日
は
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明

書
が
発
行
さ
れ
ま
す

年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
必
要
と
な
り
ま
す

桜
井
年
金
事
務
所
☎
42
・
0
0
3
3

町
住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

第
5
回
新
春
田
原
本
ふ
る
さ
と
か
る
た
大
会

田
原
本
町
記
紀
・
万
葉
事
業

田
原
本
町
記
紀
・
万
葉
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局
（
町
観
光
協
会
内
）

☎
・
FAX
33
･
4
5
6
0

対
象
　
町
内
在
住
の
小
学
3
〜
6
年
生

※ 

田
原
本
小
学
校
区
以
外
の
児
童
は
保
護

者
の
同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

同
伴
す
る
保
護
者
は
競
技
中
も
会
場
内

で
の
待
機
を
お
願
い
し
ま
す
。

募
集
人
数

　
30
人
（
先
着
順
） 

※ 

12
月
21
日
㈭
ま
で
に
参
加
証
を
送
付
し

ま
す
。

賞
品
な
ど
　
全
員
に
参
加
賞
を
、
入
賞
者

に
は
賞
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

申
込
方
法
　
11
月
15
日
㈬
〜
30
日
㈭
に
、

メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
で
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
学
校
名
・
学
年
・
電
話
番
号
・

同
伴
す
る
保
護
者
の
氏
名
を
記
入
し
て
申

込
先
へ
。

申
込
先
　
田
原
本
町
記
紀
・
万
葉
事
業

実
行
委
員
会
事
務
局
（
町
観
光
協
会
内
）

／
〒
6
3
6

･

0
3
0
0

　
田
原
本
町

1
9
3
／

shikinosato@
arion.ocn.

ne.jp

／
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
火
曜

日
は
休
館
）

―
「
田
原
本
ふ
る
さ
と
か
る
た
」
を
活
用

し
、
郷
土
の
魅
力
を
楽
し
み
な
が
ら
学
び
、

郷
土
愛
を
育
も
う
！
―

　
新
春
田
原
本

ふ
る
さ
と
か
る

た
大
会
を
左
記

の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

場
所

町
民
ホ
ー
ル（
町
役
場
西
側
）

日
時

平
成

30
年

1
月

13
日
㈯

午
後
1
時
〜
4
時
30
分

（
受
付
＝
午
後
0
時
20
分
〜
）

▲田原本町観光ボランティアガイド
の会「磯城のみち」の発案により作
成された、手のひらサイズの「田原
本ふるさとかるた」。町内にある有
名な遺跡や伝統ある神社・寺などを
題材とした 40 首のかるたです。
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

　町では各種統計調査において、調査員として活動して
いただける人を随時募集しています。
　調査票の配布や回収などを行う調査員の仕事は、統計
調査の最前線であり土台となる重要な部分を担っていま
す。興味のある人は、登録をお願いします。

広報課情報発信係☎ 34-2069

空いた時間を有効に活用できます

統計調査員として
活動してみませんか

統計調査員の仕事（標準的な調査）
❶調査員事務打合せ会への出席
❷担当調査区域と調査対象の確認
❸調査票の配布・記入依頼・回収
❹集めた調査票の検査・整理
❺調査票などの関係書類の提出
報酬　調査の内容、件数などにより支払われます。
申込　印鑑を持参のうえ、広報課情報発信係で登録申請
書類に記入してください。
※ 登録資格など詳しくはお問い合わせください。

　子どもに対して大人が力によって、子どもの行動を
コントロールしようとすること。
 叩いたり殴ったりして、身体的な痛みを加える。
 食事を与えないなど、子どもの基本的な権利を奪うや
り方をする。
 起きた事柄に対して、不釣り合いな罰を与える。
 さげすみ、軽んじるような情緒的な攻撃をする。など

虐　待

　子どもが自分自身で感情や行動をコントロールできる
ように大人が子どもに働きかけること。
   「してはいけないこと」ではなく「何をすればよいか」
を教える。
 自分の欲求はどのようにすれば達成できるかを教える。
 大人や他の子どもと、適切に交流できるように教える。
良いところを伸ばす。

しつけ 11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」
で
す

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
る
た
め
に

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
相
談
係
☎
33
・
9
0
3
5

　
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
に
は
「
子
ど
も
虐
待

防
止
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
人
た
ち
に
「
児
童
虐

待
防
止
」
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
子

ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
る
た
め
に
一
人
ひ

と
り
に
何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
る
機
会

に
し
ま
し
ょ
う
。

※ お近くの児童相談

所につながります。

※ 連絡された人の秘

密は固く守られます。

児童相談所
全国共通ダイヤル

☎ 189
（いちはやく）

連絡先
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
町こども未来課（子育て世代包括支援センター）

　子育て相談係☎ 33-9035
土・日曜日、祝日、夜間（午後 5時 15 分～午前 8時 30 分）
児童家庭支援センターあすか☎ 44-5800

24 時間 365 日
県中央こども家庭相談センター☎ 0742-26-3788

「しつけ」と「虐待」ってどう違うの？

子
ど
も
の
周
囲
に
い
る
人
へ
　

　
あ
な
た
の
気
づ
き
が
、
保
護
者
の
支
援

に
つ
な
が
り
ま
す
。
虐
待
を
し
て
い
る
保

護
者
も
、
心
の
中
で
は
誰
か
に
止
め
て
も

ら
い
た
い
、
助
け
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
連
絡
す
る
こ
と
で

救
え
る
の
は
子
ど
も
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
保
護
者
を
救
う
助
け
に
も
な
り
ま
す
。

町こども未来課（子育て世代包括支援センター）子育
て相談係☎ 33-9035 ／月～金曜日（祝日・年末年始を
除く）／午前 8時 30分～午後 5時 15分

妊娠したかもしれないがどうしたらいいの？
　妊娠したが望んでいない、誰にも言えず困っている。

保
護
者
の
方
へ

　
子
育
て
を
し
て
い
れ
ば
、
誰
で
も
、
時

に
は
イ
ラ
立
ち
や
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
し

ま
う
も
の
。
自
分
だ
け
で
抱
え
込
ま
ず
、

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
話
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
。
一
緒
に
考
え
ま
す
。
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17 広報たわらもと　2017.11

　広く行政情報を公開し、事務事業の執行の透明性
を確保する一環として、工事などの入札結果をお知
らせします。

入札結果を公表します
　総務課契約検査係☎ 34-2108

広く行政情報を公開

■物品製造等 （単位：円／消費税及び地方消費税込み）
落札日 担当課 件名等 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数
9 月 25 日 総務課 ドライブレコーダー 田原本町 890-1 サンネット原店 854,928 714,582 7

■建設工事 （単位：円／消費税及び地方消費税込み）
落札日 担当課 工事名 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数
9 月 20 日 総合政策課 唐古・鍵遺跡整備事業　公園施設建設工事 鍵地内 ㈱中尾組 158,047,200 142,242,480 8
9 月 20 日 総合政策課 唐古・鍵遺跡整備事業（二工区）公園整備工事 唐古・鍵地内 ㈱山本工業 63,134,640 56,820,960 6
9 月 20 日 農政土木課 十六面雨水調整池整備工事 十六面地内 晃成建設 29,196,720 25,949,160 16
9 月 20 日 農政土木課 宮古 23号線歩道整備工事 保津地内 山上総業 16,713,000 14,800,320 13
9 月 20 日 農政土木課 満田農道整備工事 満田地内 吉村組 10,573,200 9,339,840 21
9 月 20 日 農政土木課 唐古 12号線道路改良工事 唐古地内 ㈱三昇 10,499,760 9,263,160 21
9 月 20 日 農政土木課 佐味水路改修工事 佐味地内 藤浪設備 7,376,400 6,511,320 8
― 農政土木課 大安寺唐古線舗装工事 八田他地内 入札中止

9月 20日 農政土木課 黒田舗装工事 黒田地内 ㈱仲谷組 5,266,080 4,661,280 8

■測量・設計コンサルタント等 （単位：円／消費税及び地方消費税込み）
落札日 担当課 業務名 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数
9 月 11 日 農政土木課 宮古池他測量設計委託業務 宮古他地内 ㈱ウエスコ奈良営業所 7,120,440 6,264,000 8

9 月 11 日 農政土木課 阪手北雨水調整池整備検討他
委託業務 阪手他地内 東洋技研コンサルタント㈱奈良

営業所 4,729,320 4,212,000 7

9 月 11 日 教育総務課 田原本幼稚園駐車場詳細設計
委託業務

田原本町391
番 1地内 ㈱大和測量設計事務所 1,210,680 1,058,400 5

9 月 25 日 防災課 水仙会館解体及び防火水槽設
置工事設計業務委託

田原本町762
地内 ㈱都市企画設計コンサルタント 1,753,920 1,641,600 5

　「火の用心　ことばを形に　習慣に」を統一標語として、全国一斉に
秋の火災予防運動が実施されます。空気が乾燥し火災が発生しやすい季
節です。火の取り扱いには十分注意し、後始末は確実に行いましょう。
期間中、磯城消防署では、地元消防団や磯城婦人防災クラブ員との合同
巡回広報を実施します。
　町民の皆さんも、もう一度火の恐ろしさを思い起こし、地域や家庭か
ら火事を出さないためにはどうすればよいか、この運動を契機に考えて
みてください。

住宅防火　いのちを守る　7つのポイント
3 つの習慣
 寝たばこは、絶対やめる。
 ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
 ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
4 つの対策
 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
 寝具や衣類、カーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
 火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する。
 お年寄りや身体の不自由な人を守るために隣近所の協力体制をつくる。

命を守ってくれた！
住宅用火災警報器！！
事例紹介　ベッドで就寝中、
布団が落下して蚊取り線香に接触して
出火。住宅用火災警報器の警報音で目
を覚まし、布団を台所の流しに持って
行き水道水で消火した。
　このように、住宅用火災警報器によ
り助かった事例はたくさんあります。
　現在、住宅用火災警報器の設置は義
務となっています。未設置の住宅は、
一刻も早く住宅用火災警報器を設置し
ましょう。既に設置済みの住宅にあっ
ては、定期的に作動確認を行いましょ
う。また、設置から 10年以上経過し
ている住宅用火災警報器は、本体の交
換をお勧めします。
※ 悪質な訪問販売には注意してくだ
さい。 
※ 消防署が販売・取り付けをするこ
とはありません。

秋の火災予防運動
磯城消防署予防課☎ 33-2461

11 月 9日㈭～ 15 日㈬
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

指
定
引
き
取
り
場
所

 

誠
運
輸
㈱
／
北
葛
城
郡
河
合
町
穴
闇
49
の

1
／
☎
0
7
4
5
・
58
・
3
2
7
7

 

セ
ン
コ
ー
㈱
奈
良
支
店
　
奈
良
P
D
セ
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タ
ー
／
大
和
郡
山
市
横
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町
1
4
1
の
1

／
☎
0
7
4
3
・
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・
2
3
2
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佐
川
急
便
㈱
御
所
営
業
所
／
御
所
市
城
山

台
1
6
6
の
24
　
御
所
市
工
業
団
地
内
／

　
☎
0
7
4
5
・
66
・
2
0
1
1

問
　
環
境
管
理
課
（
清
掃
セ
ン
タ
ー
）

　
　
☎
33
・
5
0
0
3

子
育
て
・
教
育

学
童
保
育
の
入
所
申
請

　
平
成
30
年
度
の
学
童
保
育
の
入
所
申
請
を

行
政
情
報

固
定
資
産
に
変
更
が
あ
っ
た
時
は

年
内
に
届
出
を

　
家
屋
に
か
か
る
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
は
、
毎
年
1
月
1
日
現
在
で
存
在
し
て
い

る
家
屋
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
家
屋
を
取
り
壊
し
た
り
、
未
登
記
家
屋
の

所
有
者
を
変
更
し
た
場
合
は
、
必
ず
年
内
お

早
め
に
税
務
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
た

だ
し
、
年
内
に
登
記
申
請
を
し
た
場
合
は
届

出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
届
出
が
さ
れ
ず
、
税
務
課
で
も
確
認
で
き

て
い
な
い
場
合
は
、
平
成
30
年
度
も
前
年
度

と
同
様
に
課
税
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

届
出
に
必
要
な
も
の

 

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合 

　
印
鑑
、
取
り
壊
し
年
月
日
な
ど
が
分
か
る

も
の
（
取
り
壊
し
日
が
本
年
以
外
の
場
合
）

 

未
登
記
家
屋
の
所
有
者
を
変
更
し
た
場
合

　
印
鑑
、
遺
産
分
割
協
議
書
ま
た
は
売
買
契

約
書
な
ど
の
写
し

問
　
税
務
課
課
税
第
二
係
☎
34
・
2
1
1
3

市
街
地
再
開
発
事
業
に
か
か
る
説
明
会

　
田
原
本
駅
前
広
場
南
側
の
エ
リ
ア
に
お
け

る
、
市
街
地
再
開
発
事
業
の
都
市
計
画
法
第

十
六
条
第
一
項
に
基
づ
く
説
明
会
を
実
施
し

ま
す
。

日
時

　
11
月
11
日
㈯
午
前
10
時
〜

　
　
　
11
月
13
日
㈪
午
後
6
時
30
分
〜

場
所

　
町
役
場
3
階
3
0
1
・
3
0
2
会
議
室

※
両
日
同
様
の
内
容
の
説
明
を
行
い
ま
す
。

問
　
観
光
・
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
　
☎
34
・
2
0
8
5

暮
ら
し
・
環
境

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
品
目
と

廃
棄
方
法

　
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
品
目
は
、
エ
ア

コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
、
洗
濯

機
、
乾
燥
機
で
す
。
こ
れ
ら
の
家
電
製
品
を

廃
棄
す
る
場
合
は
、次
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

 

買
い
換
え
の
際
に
購
入
店
に
依
頼
す
る
。

 

廃
棄
す
る
対
象
家
電
製
品
の
購
入
店
に
依

頼
す
る
。

 

対
象
家
電
製
品
の
引
き
取
り
が
可
能
な
電

器
製
品
販
売
店
な
ど
に
依
頼
す
る
。

 

郵
便
局
で
リ
サ
イ
ク
ル
券
を
購
入
し
、
清

掃
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
次
の
指
定
引
き
取
り

場
所
に
持
ち
込
む
。（
リ
サ
イ
ク
ル
券
を

購
入
し
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込
む
場

合
は
別
途
収
集
運
搬
料
金
が
3
0
0
0
円

必
要
に
な
り
ま
す
。
指
定
引
き
取
り
場
所

に
持
ち
込
む
場
合
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
券
の

み
で
廃
棄
が
可
能
で
す
）

清掃センターからのお知らせ

　この日はごみの収集を行いません。
また、持ち込みも受け付けていません。

11 月 23 日㈭（勤労感謝の日）は
町内収集の休業日です

問　清掃センター（環境管理課）
　　☎ 33-5003
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町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

受
け
付
け
ま
す
。

対
象

　
昼
間
保
護
者
が
常
時
不
在
で
あ
る
家

庭
の
小
学
１
〜
6
年
生
の
児
童

開
所
場
所
・
定
員

開
所
場
所

定
員

東
小
学
校
北
館

40
人

北
小
学
校
体
育
館

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム

50
人

田
原
本
小
学
校
新
新
館

1
2
0
人

南
小
学
校
北
館

80
人

平
野
小
学
校
南
館

90
人

問
・
申
込
　
こ
ど
も
未
来
課
に
あ
る
入
所
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
就
労
証
明
書

な
ど
を
添
え
て
、
12
月
14
日
㈭
〜
25
日
㈪

に
こ
ど
も
未
来
課
こ
ど
も
支
援
係
（
☎
33
・

9
0
3
6
）
へ
。（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
（
宮
森
保
育
園
）

　
ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ

る
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
レ
ッ
ス
ン

を
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
11
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
ご
ろ

終
了
予
定
（
受
付
＝
午
前
9
時
50
分
か
ら
）

場
所
　
宮
森
保
育
園
　
遊
戯
室

対
象
　
１
ヵ
月
ご
ろ
〜
ハ
イ
ハ
イ
す
る
く
ら

い
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
20
組
程
度
（
申
込
順
）

持
ち
物
　
子
ど
も
の
お
世
話
用
品
、
着
替
え
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の
た
め
の
飲
み
物

な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込
　
11
月
7
日
㈫
〜
9
日
㈭
（
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
）
に
、
電
話
で
宮
森
保
育

園
（

0
1
2
0
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
・
1イ
ク

ジ
9
4
）
へ
。

催
し
・
講
座

ク
リ
ス
マ
ス
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

　
お
花
を
使
っ
て
、
か
わ
い
い
テ
ー
ブ
ル
飾

り
を
作
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
を
表
現

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
12
月
9
日
㈯
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所
　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
　
1
階

　
　
　
美
術
室

対
象
　
町
内
在
住
の
小
学
4
〜
6
年
生

定
員
　
20
人
（
保
護
者
の
見
学
可
）

参
加
費
　
5
0
0
円

持
ち
物
　
新
聞
紙
、
持
ち
帰
り
用
の
袋
、
は

さ
み

申
込
方
法
　
11
月
24
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
次
の
事
項
を
記
入
し
申
込
先

へ
。

▼ 

往
信
の
裏
面
…
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

学
校
名
・
学
年
・
性
別
・
電
話
番
号

▼
返
信
の
表
面
…
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名

※ 

応
募
は
1
人
１
枚
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

問
・
申
込
先
　
田
原
本
町
教
育
委
員
会
事
務

局
生
涯
教
育
課
「
ク
リ
ス
マ
ス
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
教
室
」
係
（
〒
6
3
6
・
0
2
4
7

　

田
原
本
町
阪
手
2
3
3
の
1

　
田
原
本
青
垣

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
32
・
6
1
9
3

※ 

月
曜
日
は
休
館
。
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合

は
翌
日
が
休
館
。

11 月の納付（普通徴収分）

納期限 11月30日㈭

問　税務課徴収収納係☎ 34-2111

種　類　 固定資産税   （第 3期分）
国民健康保険税（第 5期分）　
介護保険料（第 5期分）　
 後期高齢者医療保険料（第 5期分）　
  更正などによりさかのぼって賦課された税及
び保険料の上記納期限分

　この制度を利用すると、指定した金融機関
の口座から自動的に振り替えて納付されます。
納め忘れがなく現金を持ち歩く必要もないた
め、安全で便利です。
　利用手続きは、納期限の 1ヵ月前までに
してください。
※口座振替（自動払込）制度による納付の
場合は、領収書は発行していません。引き
落としの確認は、通帳の記帳によりお願い
します。なお、車検のある軽自動車税につ
いては「継続検査用証明書」を送付します。

安全で便利な口座振替（自動払込）制度
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催
し
・
講
座

第
26
回
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

　
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
高
齢
者

も
若
い
人
も
、
み
ん
な
で
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
12
月
2
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
0
時

30
分
ご
ろ
（
受
付
＝
午
前
9
時
30
分
か
ら
）

場
所
　
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
大
ホ
ー
ル

内
容
　
福
祉
作
業
所
や
ど
ん
ぐ
り
の
家
の
作

業
生
に
よ
る
出
し
物
、
餅
つ
き
大
会
な
ど

※ 

餅
つ
き
用
の
木
の
臼
や
杵
を
寄
贈
し
て
い

た
だ
け
る
人
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
　
ぶ
り
っ

じ
・
山
口
☎
32
・
7
3
5
5
／
米
田
☎
32
・

7
3
1
4

子
ど
も
科
学
教
室

　
奈
良
工
業
高
等
専
門
学
校
の
先
生
の
指
導

に
よ
る
楽
し
い
教
室
で
、
教
育
用
の
ロ
ボ
ッ

ト
キ
ッ
ト
（
レ
ゴ
・
マ
イ
ン
ド
ス
ト
ー
ム
）

を
用
い
て
ロ
ボ
ッ
ト
制
御
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

を
体
験
し
、実
際
に
ロ
ボ
ッ
ト
を
動
か
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
24
日
㈰

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所

　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
2
階

　
　
　
研
修
室

対
象
　
町
内
在
住
の
小
学
4
〜
6
年
生

定
員
　
20
人
（
保
護
者
の
見
学
可
）

参
加
費
　
5
0
0
円

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申
込
方
法
　
11
月
24
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
次
の
事
項
を
記
入
し
申
込
先

へ
。

▼ 

往
信
の
裏
面
…
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

学
校
名
・
学
年
・
性
別
・
電
話
番
号

▼
返
信
の
表
面
…
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名

※ 

応
募
は
1
人
１
枚
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

問
・
申
込
先
　
田
原
本
町
教
育
委
員
会
事
務

局
生
涯
教
育
課
「
子
ど
も
科
学
教
室
」
係

（
〒
6
3
6
・
0
2
4
7

　
田
原
本
町
阪
手

2
3
3
の
1

　
田
原
本
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
32
・
6
1
9
3

※ 

月
曜
日
は
休
館
。
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合

は
翌
日
が
休
館
。

問　防災課安全防災係☎ 34‒2059

今やろう！ 防災アクション
Vol .5

　災害時、自力での避難が通常
の人より難しく、避難行動に支
援を要する人々を指す言葉でい
わゆる「災害弱者」と呼ばれる
人たちです。
　東日本大震災では、釜石市両
石町での取り組みが大勢の命を
救いました。歩行困難な「要配
慮者」を運ぶため登録した車のみ車避難を許可することで災害時の
渋滞を防いだのです。「徒歩での避難」が災害時の避難の原則ですが、
歩行が困難で車を使わないと避難所まで行けない人もおられます。
　釜石市の事例では、要配慮者の登録制度によって要配慮者の避難の
効率化が図れただけでなく、一般の車の使用を制限したことで渋滞の
発生を未然防止でき、結果的にたくさんの「歩ける人たち」の命も救
いました。災害時に備えて要配慮者は「何を助けてほしいのか、周囲
に伝えておくこと」が重要となります。また、防災力を高めるため、「共
助」はどうあるべきか、地域で話し合ってみませんか。

「要配慮者」という言葉をご存知ですか？

福
祉
作
業
所
の
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル

　
な
ら
桜
桃
会
で
は
、
地
域
と
の
交
流
を
図

る
た
め
、
作
業
生
が
無
農
薬
茶
や
リ
サ
イ
ク

ル
品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
30
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

問
・
場
所
　
田
原
本
町
福
祉
作
業
所
☎
33
・

5
8
2
4
（
千
代
1
2
2
1
の
1
）

児
童
館
イ
ベ
ン
ト

み
か
ん
狩
り
へ
い
こ
う

　
み
か
ん
狩
り
と
フ

リ
ス
ビ
ー
ド
ッ
ジ
で
遊
び
ま
す
。

日
程

　
11
月
12
日
㈰

　
※
雨
天
決
行
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

催
し
・
講
座

お
知
ら
せ

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

集
合
時
間

　
午
前
10
時

解
散
時
間

　
午
後
4
時
20
分
（
予
定
）

集
合
・
解
散
場
所

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

行
き
先

　
天
理
観
光
農
園
他

※ 

雨
天
の
場
合
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
　
小
学
2
〜
6
年
生

定
員
　
20
人

参
加
費
　
7
0
0
円

申
込
方
法
　
11
月
5
日
㈰
午
前
9
時
か
ら
9

時
15
分
に
、
代
金
を
持
参
の
う
え
直
接
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
。

※ 

応
募
者
多
数
の
場
合
は
9
時
20
分
か
ら
抽

選
。
9
時
15
分
で
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
先
着
順
で
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
電
話
・
F
A
X
で
の
申
し
込
み
は
不
可
。

※ 

申
込
者
1
人
に
つ
き
2
人
ま
で
申
し
込
め

ま
す
。

問
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
☎
32
・

５
５
５
０
／
FAX
34
・
２
２
７
７
／
月
・
火
曜

日
、
祝
日
は
休
館
）
へ
。

弥
生
の
里
文
化
講
座

日
時
　
12
月
3
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
　
2
階

　
　
　
研
修
室

演
題
　
太
安
萬
侶
伝
―
大
和
心
と
大
和
言
葉

の
礎
を
―
古
事
記
と
万
葉
集
の
比
較
な
ど

白
村
江
の
戦
い
〜
壬
申
の
乱
〜
藤
原
京
〜

講
師

　
石
井
正
信
さ
ん
（
前
町
観
光
協
会
事

務
局
長
・
第
7
回
あ
し
た
の
な
ら
表
彰
）

資
料
代

　
4
0
0
円
（
製
本
・
別
売
り
）

※
受
講
料
無
料
、
申
込
不
要

問
　
生
涯
教
育
課
☎
32
・
6
1
9
1

人
工
肛
門
・
人
工
膀ぼ
う
こ
う胱

（
オ
ス
ト
メ

イ
ト
）
の
人
へ
の
個
別
相
談
会

　
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
を
も
っ
て
、
い
ろ

い
ろ
な
悩
み
・
苦
労
が
あ
る
人
、
一
人
で
閉

じ
こ
も
ら
な
い
で
、
専
門
家
や
同
じ
立
場
の

行
政
情
報

問い合わせ　☎ 34‒7000

人
に
相
談
し
元
気
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
❶
11
月
25
日
㈯

　
❷
11
月
28
日
㈫

❶
❷
と
も
に
午
前
9
時
〜
正
午

　

場
所

　
❶
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
橿

原
市
）　
❷
県
文
化
会
館
（
奈
良
市
）

相
談
対
応
者
　
専
門
看
護
師
、支
部
役
員（
ピ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
）、ス
ト
ー
マ
装
具
業
者
（
製

品
を
展
示
）

対
象
　
県
内
在
住
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
人

費
用
　
無
料
（
申
込
不
要
）

問
　（
公
社
）
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
奈
良

県
支
部
（
三
田
村
）
☎
0
7
4
2
・
49
・

1
8
3
9

日　時

11月23日㈷
開場…午後 1時 30 分
開演…午後 2時

※ 満員になった場合は、入場をお断りすることがあります。

内　容

第 1 部　歌と踊りの大好きな「クッキーズ」のお姉
さん！　子どもたちの大好きな歌がいっぱい！　踊り
もいっぱい！　夢と希望と友情がいっぱい！　優しさ
あふれるふれあいコンサートです。
第 2部　「クッキーズ」による「かちかち山」のミニ
ミュージカル！　親子で楽しめるイベントです。ご家
族そろってお越しください。

クッキーズの「歌はともだちコ
ンサート」&ミニミュージカル

みんなで歌おう！踊ろう！遊ぼう！

申込不要、入場無料

町青少年健全育成推進事業イベント

全席自由席

チケット
好評発売中

入場料 400 円（当日券 500 円）
※未就学児は無料

入場券発売場所（午前 9時～午後 5時）
青垣生涯学習センター総合事務室
　（月曜日は休み。月曜日が祝日の場合は翌日が休み）
教育総務課（町役場 2階／土・日曜日、祝日は休み）

日　時

開場…午後 5時 30 分　開演…午後 6時
12月24日㈰

クリスマスコンサート

天理大学軽音楽部
アルスジャズオーケストラ

広報たわらもと11月号最終納品.indd   21 17/10/24   14:08



22広報たわらもと　2017.11

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

上
級
救
命
講
習
会

　
応
急
手
当
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り

ま
す
が
、
命
を
救
う
た
め
に
人
工
呼
吸
や
胸

骨
圧
迫
、
ま
た
心
臓
へ
の
除
細
動
（
電
気

シ
ョ
ッ
ク
）
を
速
や
か
に
行
う
こ
と
が
重
要

で
す
。

　
磯
城
消
防
署
で
は
、
定
期
的
に
実
施
し
て

い
る
普
通
救
命
講
習
に
加
え
、
11
月
は
高
度

な
知
識
を
学
ぶ
上
級
救
命
講
習
会（
年
1
回
）

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
12
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後
6
時

場
所
　
磯
城
消
防
署

内
容
　
上
級
救
命
講
習
（
A
E
D
の
取
り
扱

い
と
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
応
急
手
当
・
外
傷

の
手
当
な
ど
）

受
講
料
　
無
料

問
・
申
込
　
開
催
日
の
3
日
前
ま
で
に
磯
城

消
防
署
救
急
課
（
☎
33
・
2
4
6
1
）
へ
。

就
職
・
募
集

日
日
雇
用
職
員
（
一
般
事
務
職
員
）

の
登
録
を
受
付
中

　
平
成
29
年
度
に
町
の
要
請
に
応
じ
て
勤
務

す
る
こ
と
が
で
き
る
日
日
雇
用
職
員
（
一
般

事
務
職
員
）
の
登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

資
格

　
平
成
11
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
で
、
業
務
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
が

町青少年健全育成推進協議会事務局
（生涯教育課内）☎ 32-6193

　
7
月
号
に
続
い
て
今
回
は
、
中
学
1
年

生
の
作
文
か
ら
一
部
抜
粋
と
要
約
で
紹
介

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
◇
　
　
　
　
◇

 

　
私
が
今
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

「
あ
い
さ
つ
」
で
す
。
理
由
は
、
あ
い

さ
つ
を
し
て
も
ら
え
る
と
気
持
ち
が
い

い
か
ら
で
す
。

　 

　
私
は
中
学
生
に
な
っ
て
、
北
小
学
校

出
身
の
子
た
ち
と
仲
良
く
し
た
く
て
も

人
見
知
り
が
激
し
い
の
で
、
ず
っ
と
同

じ
小
学
校
の
子
と
仲
良
く
し
て
い
ま
し

た
。
で
も
、
北
小
学
校
出
身
だ
っ
た
子

が
「
お
は
よ
う
」「
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し

く
ね
」「
ま
た
明
日
ね
」
と
声
を
か
け

て
く
れ
ま
し
た
。

　 

　
私
は
と
て
も
う
れ
し
く
て
あ
い
さ
つ

は
人
と
人
の
関
係
が
深
ま
っ
た
り
、
み

ん
な
気
持
ち
よ
く
な
れ
る
か
ら
大
切
だ

な
と
、
中
学
生
に
な
っ
て
改
め
て
気
づ

く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
　
　
　

 

　
私
が
今
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

「
言
葉
で
伝
え
る
こ
と
」
で
す
。
今
、

私
た
ち
は
パ
ネ
ル
タ
ッ
チ
す
る
だ
け
で
、

い
つ
で
も
、
誰
に
で
も
、
と
て
も
簡
単

に
想
い
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

き
っ
と
一
度
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
人

が
多
い
は
ず
の
S
N
S
。
と
て
も
便
利

だ
し
私
も
使
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で

も
そ
れ
は
本
当
に
「
想
い
」
を
伝
え
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　 

　
私
は
、そ
う
は
思
い
ま
せ
ん
。「
想
い
」

と
い
う
漢
字
は
、
相
手
に
心
を
伝
え
る

か
ら
「
想
い
」
と
書
く
の
だ
と
私
は
思

う
の
で
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
伝
え

る
「
想
い
」
よ
り
言
葉
で
伝
え
る
「
想

い
」
の
方
が
き
っ
と
想
い
は
伝
わ
る
と

思
う
の
で
す
。

　 

　
だ
か
ら
私
は
、
ど
ん
な
に
忙
し
く
て

も
、
大
切
な
想
い
は
言
葉
で
相
手
に
伝

え
る
こ
と
を
、
と
て
も
と
て
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
言
葉
で

伝
え
る
と
い
う
こ
と
を
、
皆
が
大
切
に

で
き
た
ら
、
き
っ
と
良
い
世
の
中
に
な

る
と
私
は
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
◇
　
　
　
　
◇

   

中
学
校
に
入
学
し
た
戸
惑
い
の
中
で
、

よ
り
良
い
人
間
関
係
を
作
ろ
う
と
一
生
懸

命
な
作
文
が
多
か
っ
た
で
す
。

今、大切にしていること
～ 400 字作文応募作品から～

で
き
る
人

勤
務
時
間

　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

賃
金

　
原
則
と
し
て
日
額
6
3
8
0
円
（
交

通
費
な
ど
の
手
当
な
し
）

※
登
録
は
年
度
ご
と
に
な
り
ま
す
。

※
必
要
に
応
じ
て
社
会
保
険
・
厚
生
年
金
な

ど
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
・
申
込
　
履
歴
書
を
持
参
の
う
え
、
人
事

課
人
事
係
（
☎
34
・
2
0
5
6
）
へ
。

お
知
ら
せ

献
血
バ
ス
が
田
原
本
町
に
や
っ
て
き

ま
す

　
皆
さ
ん
の
継
続
的
な

献
血
協
力
が
、
輸
血
を

待
つ
患
者
さ
ん
へ
の
安

定
的
な
血
液
供
給
を
支

え
て
い
ま
す
。
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
20
日
㈪
　
▼
町
役
場
…
午
前
9

時
30
分
〜
正
午
、
午
後
1
時
〜
4
時

▼
奈
良
中
央
信
用
金
庫
本
店
…
午
前
9
時
30

分
〜
正
午

記
念
品
　
食
パ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ

3
箱
プ
レ
ゼ
ン
ト

問
　
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
献
血
推
進
課

　
　
☎
0
7
4
3
・
56
・
6
1
0
0
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

そ
の
他

行
政
情
報

催
し
・
講
座

お
知
ら
せ

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

生活安全ニュース

子どもを交通事故から守ろう
小学生が被害に遭う重大事故が連続発生
　7 ・8 月中に県下で連続して発生しており、更には
夏休みが終わり新学期に入った 9月初日にも重傷事
故が発生しています。発生は午後 3時以降で、生活
道路で起きています。また、自動車側は徐行または安
全な速度で走行しておらず、歩行者の小学生側は安全
確認を怠っていたことが事故の原因です。
事故を防ぐためには
【ドライバー】
 スクールゾーンや住宅街の道路を走行するときは、
幼児・児童が通行していると認識して安全に止まれ
る速度で走行しましょう。
 信号機のない交差点では、歩行者や自転車の飛び出
しに注意して一時停止や徐行して通過しましょう。
 横断歩道付近で歩行者を発見したときは、横断歩行
者保護の観点から横断歩道の手前で一時停止するな
ど、思いやりを持った運転を心がけましょう。

【歩行者（保護者の方へ）】
 子どもは、体験や知識が少ないため具体的に教えて
あげましょう。
 子どもは、周囲の状況について十分な判断がつかず、
大人のまねをしますので、大人が正しく交通ルール
を守り、模範を示しましょう。
 スクールゾーン、通学路をはじめとする生活道路に
おける幼児・児童の安全な通行を確保するため、学
校・幼稚園・地域住民などが主体となった各種交通
安全推進活動へのご理解とご協力をお願いします。

問　天理警察署☎ 0743-62-0110

運動の目的　
　男女共同参画を形成していくうえで、克服すべき重
要な課題である「女性の人権を著しく侵害する暴力（配
偶者などからの暴力（DV）、性犯罪、ストーカ一行為、
セクシュアル・ハラスメントなど）」を根絶するため、
社会全体で女性に対する暴力の問題に関する取り組み
を一層強化することを目的として実施されます。
運動期間　11月 12日㈰～ 25日㈯までの 2週間
　配偶者や恋人などからの暴力（DV）に悩んでいま
せんか。ストーカ一行為に悩んでいませんか。
　警察は被害者やその周りの人を守るためにどうすれ
ばいいのか、被害者と一緒に考えていきたいと思いま
す。少しでも悩みを抱えておられる人は、最寄りの警
察署や専門機関にご相談ください。

「平成 29 年度  女性に対する暴力
をなくす運動」を実施します

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」
強
化
週
間

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
職
場
な

ど
で
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス

ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の
女
性
の
人
権
に
関
わ

る
問
題
全
般
に
つ
い
て
、
無
料
・
秘
密
厳
守

で
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
程
　
11
月
13
日
㈪
〜
19
日
㈰

▼
電
話
受
付
時
間
…
平
日
＝
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
7
時
／
土
・
日
曜
日
＝
午
前
10
時
〜

午
後
5
時

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付
時
間
…
24
時
間

対
象
　
県
内
在
住
の
女
性

相
談
員
　
人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局
職
員

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

☎
0
5
7
0
・
0
7
0
・
8
1
0

※ 

電
話
を
か
け
た
場
所
の
最
寄
り
の
法
務
局

に
つ
な
が
り
ま
す
。
携
帯
電
話
・
P
H
S

使
用
可
、
I
P
電
話
使
用
不
可

URL

　
http://w

w
w
.jinken.go.jp/

※ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権
相
談
フ
ォ
ー
ム
に

相
談
内
容
な
ど
を
記
入
し
て
送
信
す
る
と
、

後
日
、
最
寄
り
の
法
務
局
が
回
答
し
ま
す
。

問
　
奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
　
☎
0
7
4
2
・
23
・
5
4
5
7

萌
　
こ
こ
ろ
の
相
談
室

　
精
神
障
害
者
と
家
族
の
支
援
を
し
て
い
る

社
会
福
祉
法
人
萌
で
は
、
障
害
者
週
間
に
ち

な
み
、
広
く
県
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
「
こ

こ
ろ
の
健
康
相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
眠
れ
な
い
日
や
気
分
が
落
ち
込
む
日
が
続

く
、
や
る
気
が
出
な
い
、
不
安
で
仕
方
な
い
、

精
神
科
へ
の
受
診
や
薬
へ
の
不
安
な
ど
、
こ

こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、
つ
ら

い
気
持
ち
を
傾
聴
し
、
精
神
保
健
福
祉
の
情

報
提
供
を
し
ま
す
。
心
が
し
ん
ど
い
あ
な
た
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
厳
守
、

相
談
無
料
。（
通
話
料
は
か
か
り
ま
す
）

実
施
日
時
　
12
月
2
日
㈯
〜
6
日
㈬

　
　
　
　
　
午
前
9
時
〜
午
後
10
時

相
談
電
話
番
号

　
0
7
4
3
・
85
・
5
6
3
9

問
　
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
い
ろ
は

　
　
☎
32
・
7
7
5
3

善
意
銀
行
（
9
月
分
）

　
皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
の
増
進
の
た

め
に
使
わ
れ
ま
す
。

◇
匿
名
…
2
0
0
0
円

問
　
田
原
本
町
善
意
銀
行
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
10
月
号
9
ペ
ー
ジ
「
義
援
金
を
寄

付
」
の
見
出
し
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の

で
、
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

正
　
九
州
北
部
豪
雨
被
災
地
支
援
の
た
め

誤
　
熊
本
被
災
地
支
援
の
た
め

問
　
広
報
課
広
報
係
☎
34
・
2
0
6
9
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鶏肉とれんこんのトマト煮込み
1 人分エネルギー：241kcal　塩分：0.9g

1

2

3

4

5

鶏もも肉は食べやすい大きさに切り、Aをもみ込み、
小麦粉をまぶす。
れんこんは乱切り、玉ねぎはくし形に切り、にんに
くはみじん切りにする。
フライパンにオリーブ油とにんにくを熱し、鶏肉を
焼く。玉ねぎとれんこんを加えさっと炒め、トマト
缶を加え炒め合わせる。
Bを加え弱火にし、ふたをして 30分ほど煮込む。ふ
たをとって水気をとばす。
Cで味を整え、器に盛り粉チーズとパセリを散らす。

作り方

　血液中には常に一定の濃度のナトリウムが存在しますが、

過剰に食塩を摂取してしまうと、血液中のナトリウム濃度

が濃くなり、それを薄めようとして水分量も増えます。

　血液量が増えると心臓が強い力で全身に血液を送り出す

ために血圧が上がります。

　ナトリウムは、おもに食塩として食事から摂取されるの

で、減塩に取り組むことが必要です。

材料（2人分）

▶鶏もも肉…140g　▶小麦粉…大さじ 1　▶れんこん…
100g　▶玉ねぎ…1／ 2個　▶にんにく…1かけ　
▶オリーブ油…小さじ 1　▶トマト缶……1／ 2 缶
▶粉チーズ……小さじ 1　▶刻みパセリ…適量
A▶塩……少々　▶こしょう……少々
B▶コンソメスープの素……1／ 2個　▶水……150ml
C▶塩……少々　▶こしょう……少々

　
骨
折
し
た
と
き
に
、
し
ば
ら
く
し
て
ギ

ブ
ス
を
外
し
て
も
、
思
い
通
り
に
動
か
な

く
て
驚
い
た
と
い
う
経
験
の
あ
る
人
は
い

ま
せ
ん
か
。
若
い
人
は
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る

と
再
び
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
し
高
齢
者
は
、
病
気
や
ケ
ガ
に

よ
り
入
院
す
る
と
身
体
が
以
前
の
状
態
に

戻
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
、
物
忘
れ
が

進
む
、
自
分
で
で
き
な
い
こ
と
が
増
え
る
、

誰
か
の
助
け
や
介
護
が
必
要
に
な
る
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
が
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
場
合
、
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
へ
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
の
制
度
や

仕
組
み
が
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か

情
報
を
お
伝
え
し
、
在
宅
復
帰
に
向
け
て

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
退
院
時
に
は
「
気
持
ち
の
準
備
・
書
類

の
準
備
・
サ
ー
ビ
ス
の
準
備
」
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時
は
退
院
支
援

の
一
貫
と
し
て
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ス

タ
ッ
フ
が
相
談
ま
た
は
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
地
域
の
関
係
機
関

と
の
連
携
に
よ
り
、
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ

ス
調
整
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
連
携
、

さ
ら
に
自
宅
へ
の
退
院
だ
け
で
な
く
他
の

病
院
や
施
設
の
ご
紹
介
も
行
い
ま
す
。
本

人
が
ど
の
よ
う
な
気
持
ち
で
ど
の
よ
う
な

状
況
に
お
か
れ
て
い
る
の
か
を
医
師
・
看

護
師
・
薬
剤
師
・
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
な

ど
と
共
に
チ
ー
ム
で
サ
ポ
ー
ト
し
、
お
困

り
ご
と
の
解
決
策
を
一
緒
に
考
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

お
話
を
ゆ
っ
く
り
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
が
、
個
人
情
報
は
他
に
は
漏
ら
す
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　
以
前
よ
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
看

護
師
、
相
談
員
が
窓
口
の
対
応
を
し
て
き

ま
し
た
が
、
新
た
に
社
会
福
祉
士
も
加
わ

り
ま
し
た
。
社
会
福
祉
士
の
配
置
に
よ
り
、

更
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
努
め
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
何
か
お
困

り
の
際
は
ま
ず
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

国保中央病院☎ 32-8800

国保中央病院だより 80

地域支援センター

国保中央病院
地域支援センター 
　　　　   を活用ください
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無料相談窓口

1 2 3 4

※ 「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合わ
せて 1

てんいち

1（毎月 11日は人権を確かめあう日）という意味です。
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相談名 日時 場所 内容 その他

無料税務相談
（予約制）

11 月 15 日㈬
午後 1時～ 4 時
（1人30分以内）

町役場1階
103相談室

国税に関する一般的な税務
相談

対象＝税理士に依頼していない人
担当＝近畿税理士会桜井支部所属の税理士
申込　税務課課税第一係☎ 34‒2112
問　近畿税理士会桜井支部事務局☎ 41‒6477

無料法律相談
（予約制）

11 月 16 日㈭
午後 1時～ 4 時
（1人30分程度）

町役場2階
202相談室

弁護士による法律相談
定員＝ 6人（申込順）
問・申込　11 月 1 日㈬から、住民保険課戸籍
住民相談係（☎ 34‒2087）へ。

行政相談 11 月 16 日㈭
午後 1時～ 4 時

町役場2階
201相談室

国の行政全般についての不
満、要望などの相談

担当＝行政相談委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

人権相談 11 月 16 日㈭
午後 1時～ 4 時

町役場2階
201会議室

人権問題に関する相談
担当＝人権擁護委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

中南和法律相談
センター
（予約制）

12 月 1日㈮
午後 1時～ 4 時
（1人30分程度）

町役場2階
202相談室

弁護士による法律相談

申込開始日時＝ 11月 17日㈮午前 9時 30分～
問・予約　奈良弁護士会（☎ 0742‒22‒2035
／午前 9時 30分～午後 5時／土・日曜日、祝
日を除く）
※中南和各地でも相談を実施しています。

建築士による
住宅無料相談会
（予約制）

12 月 13 日㈬
午後 1時 30分
～ 4 時 30 分
（1人45分程度）

町役場2階
202相談室

耐震化やリフォームなどの
お悩み相談

問・申込　12 月 8 日㈮午後 5 時までに、観
光・まちづくり推進課まちづくり推進係（☎
34‒2085）へ。

青少年悩みごと
相談（予約制）

毎週水・金曜日
午前 10 時～午
後 4時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

自分の子どもや地域の青少
年にかかわる相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　　　　☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
通常相談
（予約制）

毎週水・金曜日
午前 10 時～午
後 4時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

集団生活に適応が困難な幼
児、小・中学生と保護者の
ための相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　　　　☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
特別相談
（予約制）

11 月 22 日㈬
午前 10 時～午
後 4時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

集団生活に適応が困難な幼
児、小・中学生と保護者、
学級担任、関係教員のため
の専門的な相談

担当＝臨床心理士
問・予約　11 月 15 日㈬までに、 青垣生涯学習
センター（生涯教育課／☎ 32‒6193）へ。

生活自立相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

11 月 22 日㈬
午後 1時～ 4時

町役場2階
202相談室

失業などで生活や経済的に
お困りの人への相談・支援

問・予約　県中和・吉野生活自立サポートセン
ター（ 0120‒85‒1225 ／午前 9 時～午後 5
時／土・日曜日、祝日を除く）
cysupportc@nara‒shakyo.jp/

心配ごと相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

11 月 16 日㈭
午後 1時～ 4時

町社会福祉
協議会2階
相談室

家庭問題、財産など生活上
の悩みの相談

担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34‒2118
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悪
質
な
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
訪
問
販
売
や

電
話
勧
誘
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

問
　
住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係
☎
34
・
2
0
8
7

❶ 

突
然
の
訪
問
や
電
話
に
注
意
。
安
価

な
金
額
で
も
す
ぐ
契
約
し
な
い

　
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
勧
誘
で
あ
る
こ
と
を

は
っ
き
り
言
わ
な
い
で
勧
誘
を
行
う
こ
と
は

法
令
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
知
ら
な
い
業

者
の
訪
問
に
は
注
意
し
、
安
価
な
金
額
で

あ
っ
て
も
、
そ
の
場
で
契
約
せ
ず
に
身
近
な

人
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。

❷ 

「
近
所
で
工
事
を
や
っ
て
い
る
」
と

言
わ
れ
て
も
安
心
し
な
い

　
安
心
感
を
与
え
る
た
め
「
近
所
で
工
事
を

や
っ
て
い
て
気
づ
い
た
」
な
ど
と
言
っ
て
偶

然
を
装
っ
て
訪
問
し
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
実
際
に
は
そ
の
よ
う
な
工
事
を
し
て
い

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
安
心
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

❸ 

高
額
な
工
事
を
勧
め
ら
れ
た
ら
、

ち
ょ
っ
と
待
っ
て
。
必
ず
複
数
社
か

ら
見
積
も
り
を
取
り
ま
し
ょ
う

　
悪
質
な
業
者
は
、
屋
根
を
撮
っ
た
写
真
を

見
せ
て
「
こ
の
ま
ま
放
置
し
て
い
る
と
大
変

な
こ
と
に
な
る
」
な
ど
と
言
っ
て
不
安
を
あ

お
り
、
数
百
万
円
に
も
お
よ
ぶ
高
額
な
屋
根

全
体
の
修
理
工
事
を
勧
め
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
自
宅
を
建
て
た
業
者
な
ど
複
数
の
業
者

か
ら
見
積
も
り
を
取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

専
門
機
関
（
※
1 

住
ま
い
る
ダ
イ
ヤ
ル
）

で
見
積
書
の
見
方
な
ど
も
相
談
で
き
ま
す
。

　商品やサービスに関する相談
日時　毎週火・金曜日
        （祝日、年末年始を除く）
　　　午前 10時～午後 3時
場所　町役場 1階 103 相談室
担当　消費生活専門相談員
相談方法　面談・電話
問　☎ 32-2901（内線 174）

消費生活相談

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

注
意
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト

　
築
年
数
の
経
過
し
た
住
宅
を
対
象
に
、
訪

問
販
売
や
電
話
で
、
必
要
の
な
い
工
事
を
勧

誘
す
る
悪
質
な
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
会
社
と
の

間
で
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
高
齢
者
が
住
む
家
は
、
業
者
が
タ
ー

ゲ
ッ
ト
に
し
や
す
く
、
次
々
と
別
の
契
約
を

勧
め
て
工
事
を
す
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
訪
問
販
売
や
電
話
を
か
け
て
き
た
業
者

と
す
ぐ
に
契
約
す
る
の
は
危
険
で
す
。

　
リ
フ
ォ
ー
ム
が
必
要
に
な
っ
た
ら
、
ま
ず

は
家
族
や
身
近
な
人
、
専
門
窓
口
に
相
談
し
、

よ
く
検
討
し
て
か
ら
契
約
を
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

❹ 

断
り
き
れ
ず
に
契
約
し
て
し
ま
っ
た

ら
…

　
契
約
し
て
工
事
が
始
ま
っ
た
場
合
で
も
、

8
日
間
以
内
で
あ
れ
ば
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
の
期
間
を
過
ぎ
て
い
て
も
、
契
約
を
解
除

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
（
※
2
）
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
1

　
住
ま
い
る
ダ
イ
ヤ
ル
　（
公
財
）
住

宅
リ
フ
ォ
ー
ム
・
紛
争
処
理
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
0
5
7
0
・
0
1
6
・
1
0
0

（
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
）

※
2

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　
1
8
8
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名 楳
うめだ

田 紗
さ な

菜ちゃん
生 平成 28年 9月 12 日
コ 生まれてきてくれてありが
とう。これからもよろしくね。

名 平
ひらの

野 輝
あきら

ちゃん
生 平成 28年 9月 13 日
コ お姉ちゃん 2 人と仲良く
元気にすくすく育ってネ♡

名 杉
すぎたに

谷 翼
つばさ

ちゃん
生 平成 28年 10 月 9日
コ これからも元気にすくすく
育ってね。

名 福
ふくにし

西 恵
え ま

茉ちゃん
生 平成 28年 10 月 1日
コ いっぱい友達作ってネ☆
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イベント情報 今月の新刊

バックステージ

　人気演出家の舞台の
周辺で起きた 4 つの
事件。バラバラだった
ピースは、2人の男女
のおかしな行動によっ
てつながって…！？　
スカッとする気分爽快
ミステリー。

芦沢央著／角川書店

場所　おはなしのへや（申込不要）

日時 対象
11 月 4日㈯
午後 2時～ 2時 30分

4歳以上

11月 11日㈯
午後 2時～ 2時 20分

3～ 4歳

11月 18日㈯
午後 2時～ 2時 30分

5歳以上

12月 2日㈯
午後 2時～ 2時 30分

4歳以上

　図書館の職員とボランティアに
よる楽しいお話がいっぱいです。

子どもおはなし会

あたまイキイキ音読教室
　みんなで音読してみませんか。声
に出して本を読む「音読」は、脳の
活性化ができるといわれています。
日時　11月 24日㈮
　　　午前 10時～ 11時
場所　図書館　会議室
定員　15 人（申込順）
申込　11 月 8 日㈬午前 9 時 30 分
から図書館へ。

開館時間
土曜日以外　午前 9 時 30 分～午後 5 時土曜日　　　午前 9 時 30 分～午後 7 時問い合わせ　☎ 32-0262

11 月
○は休み

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 45 6 7 8 9 10 1112 13 14 15 16 17 1819 20 21 22 23 24 25  26   27 28 29 30

ガラスの封筒と海と
アレックス・シアラー著／求龍堂

　手紙を瓶に入れて海
に投げることは珍しい
ことじゃない。だけど
海が返事をよこしてく
るようになったら…。
船乗りの父を海で失っ
た少年が不思議な体験
を経て、一歩大人に成
長する姿を描いたヒュ
ーマン・ファンタジー。

ミニマリスト、
親の家を片づける
やまぐちせいこ著／ KADOKAWA

　モノを捨てたら、親
子の問題も片づいた！
モノを持たない暮らし
を実践するミニマリス
トが、本当にモノが多
い親の家を片づける技
術をまとめた本。

　図書館の本を参考にして作った作品を、図書館に飾ってみませんか。
手芸、工作、絵、折り紙、書道など何でも構いません。（作った料理
の写真も可）作品は展示期間終了後にお返しします。
募集期間　11月 22日㈬～ 12月 27日㈬　※１人 2点まで
展示期間　平成 30年 1月 5日㈮～ 31日㈬
展示場所　図書館情報コーナー前
応募方法　応募用紙に記入のうえ、作品と一緒に図書館へお持ちくだ
さい。用紙は、図書館カウンター、またはホームページから入手でき
ます。（展示の都合上、取り扱いに注意が必要な作品や大きな作品は、
事前にご相談ください）

 「本から生まれた手づくり作品展」作品募集！

桶狭間の四人
鈴木輝一郎著／毎日新聞出版

　人生後半にしていま
だ牢

ろうにん

人暮らしの光秀。
こき使われても全く出
世の目がない秀吉。雇
われ城主の家康。大大
名今川義元の脅威で常
にキレ気味の信長。4
人の名将の夜明け前を
コミカルに描く。

27 広報たわらもと　2017.11

名＝氏名　生＝生年月日　コ＝コメント

　町内ですくすく育つ赤ちゃんを
紹介します。10 ヵ月健康相談に
広報担当者が伺います。
（先着 7人）

名 岡
おかもと

本 優
ゆ め

芽ちゃん
生 平成 28年 10 月 7日
コ 元気に大きくなってね♡ゆ
めちゃん大スキ♡

名 河
かわぐち

口 侑
ゆ ま

真ちゃん
生 平成 28年 10 月 30 日
コ お姉ちゃんと仲良く、元気
に大きくなってね。

名 山
やまもと

本 まりなちゃん
生 平成 28年 10 月 14 日
コ 大きく元気に育ってね。お
姉ちゃんと沢山遊ぼうね。
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問　保健センター☎ 33-8000
　　 FAX 33-8010 ／宮古 404 の 7
　　8：30 ～ 17：15
　　（土・日曜日、祝日を除く）
　自動車でお越しの際は、保健セン
ター専用駐車場をご利用ください。

町役場

国
道
24
号

保健センター
磯城休日応急診療所

駐車場

宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古 京
奈
和
自
動
車
道

磯城休日応急診療所（日曜日、祝日／
午前 10 時～正午、午後 0 時 40 分～
4時／☎ 33-8000）を受診の際、乳児
などの受診に関しては、専門医の診療
が必要な場合がありますので、事前に
電話でお問い合わせください。

検診・行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

乳がん検診（個別） 県内指定医療機関
で平成 30年 2月
28日㈬まで
注受診票は保健セ
ンターで発行して
います。

40歳以上の女性
(2年に1回の受診）

内マンモグラフィ検査　費 2,800 円　申 場県内指定医療機関

子宮がん検診（個別） 20 歳以上の女性
(2年に1回の受診）

内子宮頸部 ( 費 2,000 円 )　注医師が必要と認めた場合、子宮
頸部と体部がん検診 ( 費 3,500 円 )　申 場県内指定医療機関

胃がん検診（個別）
（胃内視鏡検診）

50 歳以上
(2年に1回の受診）

内胃内視鏡（胃カメラ）による検診　費 3,000 円　申 場県内
指定医療機関　注受診できる人には一定の要件があります。
詳細については、保健センターまでお問い合わせください。

健康なんでも相談
（時間予約制） 要相談 成人

内血圧・体脂肪測定、栄養・歯科・保健相談など
申 場保健センター

成人のための個別検診・相談（検診対象年齢は、平成30年3月31日現在の年齢。70歳以上の人は無料／申込制）

母と子の教室・相談❷（保健センターで実施／問・申込：保健センター☎ 33-8000）

行事名 日程 場所 対象 内容

赤ちゃんクッキング 12 ／ 6㈬
受 13：00～ 13：30 保健センター

生後 6ヵ月までの乳児
の保護者 離乳食の作り方の指導など　定 15 人

　※申込は各検診日の 10日前までにお願いします。

成人のための集団検診（検診対象年齢は、平成30年3月31日現在の年齢。70歳以上の人は無料／申込制）

検診・行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

大腸がん検診 11 ／ 18㈯
受 8：30～ 11：00 40 歳以上

内問診、検便による潜血反応検査　定なし　費 500 円
申保健センター　場町民ホール

子宮がん検診 11 ／ 18㈯
受 8：30～ 9：30

20 歳以上の女性
(2年に 1回の受診）

内問診、子宮頸部の細胞診・内診　※体部検診はありません。
定 80 人　費 800 円　申保健センター　場町民ホール

※  11 ／ 18 ㈯実施の胃がん検診（定員 80人）、肺がん検診（定員 80人）、乳がん検診（定員 80人）については、申
し込み人数が定員に達したため受付を終了しています。子宮がん検診（定員 80 人）についても、定員になり次第、
受付を終了させていただきます。

高齢者のための予防接種

予防接種名 日程 対象 方法  ／ 内容

高齢者インフルエンザ
予防接種

医療機関で 12
月末日まで

接種当日に    　　　   
❶ 65 歳以上の人　　　　　　
❷  60 ～ 64 歳で、内部障害などのため医
師が予防接種を必要と認めた人

費 1,500 円

高齢者肺炎球菌予防接種
医療機関で平成
30 年 3 月 31
日㈯まで

❶ 平成 29 年 4 月 2日～平成 30 年 4 月 1
日までの間に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳になる人
❷ 接種当日において 60 ～ 64 歳で、内部
障害などのため医師が予防接種を必要と
認めた人　　
※ ❶、❷とも過去に１度でも接種したこ
とがある人は対象外です。

費 3,000 円
注対象年齢の人には4月に接種券（ハ
ガキ）を個別通知しました。転入な
どで接種券をお持ちでない人は、保
健センターまでご連絡ください。

※ 町内委託医療機関へは、直接お申し込みください。町外医療機関での接種を希望する人は、事前に保健センター
で手続き（自己負担金、認印、接種券（肺炎球菌のみ））が必要です。生活保護受給者は健康福祉課社会福祉係（☎
34-2098）へ事前に申し出て、自己負担金免除の手続きをしてください。　
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29 広報たわらもと　2017.11

11月 注 ＝注意受 申 ＝申込＝受付 費 ＝費用 場 ＝場所内 ＝内容 定 ＝定員

母と子の教室・相談❶（保健センターで実施／問・申込：子育て世代包括支援センター☎ 33-9035

行事名 日程 場所 対象 内容

赤ちゃん体操教室 11 ／ 24㈮
受 9：15～ 9：30

保健センター

ハイハイができるまで
の乳児と保護者

内赤ちゃん向けの遊びを中心とした体
操の紹介など　定 30 人　注兄姉保育
が必要な人は申込時にお伝えください。

発達相談
（時間予約制） 随時 発育・発達やことばの

遅れなどが心配な人 発達相談員による個別相談

行事名 日程 対象
乳児健康診査
（4～ 5ヵ月児）

❶ 11 ／ 7㈫　❷ 12 ／ 8㈮
受 13：00～ 13：30

❶平成 29年 6月生まれ
❷平成 29年 7月生まれ

乳児健康相談
（10～ 11 ヵ月児）

❶ 11 ／ 7㈫　❷ 12 ／ 8㈮
受 9：00～ 9：30

❶平成 28年 12月生まれ
❷平成 29年 1月生まれ

1 歳 6ヵ月児健康診査 11 ／ 29㈬　受 13：00～ 13：30 平成 28年 3月 25日～ 4月 19日生まれ
2 歳 6ヵ月児歯科健診 11 ／ 30㈭　受 9：00～ 9：30 平成 27年 4月～ 5月生まれ
3 歳 6ヵ月児健康診査 11 ／ 27㈪　受 13：00～ 13：30 平成 26年 3月生まれ

持ち物：母子健康手帳、問診票  （3 歳 6ヵ月児健康診査のみ検尿が必要です）

乳幼児のための健康診査・相談（保健センターで実施）

　不妊治療のうち、特定不妊治療、一般不妊治療にかかった治療費の一部の助成を行っています。対象者や申
請書類など詳しくは、町ホームページで確認またはこども未来課（☎ 33-9035）までお問い合わせください。

不妊治療費用の助成を行っています

　※転入などで予診票を持っていない人は、保健センターへ申し出てください。
予防接種（各種予防接種の内容に関する相談は、保健センターへお問い合わせください）

個別接種（町内委託医療機関で申込・実施）　複数回接種のワクチンには、それぞれ定められた接種間隔があります。
詳しい内容については、町ホームページをご覧ください。

予防接種名 対象・接種回数

日本脳炎
（1期）

3歳～7歳 6ヵ月未満（標準接種スケジュー
ル／ 3回接種）　注 3 歳の誕生月の末日ま
でに予診票を送付します。

日本脳炎
（2期）

9 ～ 13 歳未満で 1 期接種（3回）を完了
した人（標準接種スケジュール／ 1回接種）
注 9 歳の誕生月の末日までに予診票を送付
します。

<特例対象者>
 平成 19 年 4 月 2 日～平成 21 年 10 月 1 日生まれの
人で、1期の接種（3回）に不足回数がある場合は 9
～ 13歳未満の間に不足分を接種することができます。
予診票が変更になりますので、保健センターまでお問
い合わせください。
 平成 19年 4月 1日生まれ以前の人で、1期の接種（3
回）と 2期の接種（1回）の合計 4回の接種に不足回
数がある場合は、20 歳未満まで不足分を接種するこ
とができます。接種を希望する人は、母子健康手帳を
持って保健センターへお越しください。

BCG（結核）
生後 5ヵ月～ 1歳未満（1回接種）　
注なるべく 8ヵ月までに接種しましょう。

麻しん風し
ん混合ワク
チン（MR）

1 期：1～ 2歳未満（1回接種）　2期：小
学校就学前の年長児（平成 23年 4月 2日
～平成 24年 4月 1日生まれ／ 1回接種）

予防接種名 対象・接種回数

ヒブ
生後2ヵ月～5歳未満（標準接種スケジュー
ル／ 4回接種）生後 2～ 7ヵ月未満で開始

小児用肺炎球菌
生後2ヵ月～5歳未満（標準接種スケジュー
ル／ 4回接種）生後 2～ 7ヵ月未満で開始

注生後 2ヵ月児にヒブ・小児用肺炎球菌などの予診票一式を送
付します。生後 7ヵ月以降に接種を開始する人やスケジュール
から外れた人は、接種回数が変わりますので、保健センターへ
お問い合わせください。
B 型肝炎 生後 2～ 12ヵ月未満 （3回接種）　

水痘 (水ぼうそう）1 ～ 3歳未満（2回接種）

二種混合 2期
（ジフテリア・
破傷風）

小学 6年生（1回接種）　注対象者には 4月
に予診票を個別通知しました。中学 1年生
（13 歳未満）で昨年度未接種の人は保健セ
ンターへお問い合わせください。

四種混合（ジフテ
リア・百日咳・
破傷風・ポリオ）

生後 3ヵ月～ 7歳 6ヵ月未満（4回接種）

ヒトパピローマウ
イルス感染症
（子宮頸がん）

中学 1年生～高校 1年生相当の年齢の女子
（3回接種）　注現在、積極的に接種を勧め
ていません。なお、接種を希望する人は保
健センターまでお問い合わせください。
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資料：住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）

人口 3 2 , 2 0 7 人 （前月比 - 1 人 ）

男 1 5 , 4 6 2 人 （前月比 - 5 人 ）

女 1 6 , 7 4 5 人 （前月比 + 4 人 ）

世帯数 1 2 , 6 8 5 世帯（前月比 + 9 世帯 ）

平成 29年 10 月 1日現在人の動き

編集後記

■タイムマネジメント研修を受講して、スケジュールを立てる
ことや時間管理の重要性を学びました。最近、ケアレスミスが
増えていて、チェック体制を見直す必要があると痛感していま
す。この研修で学んだことを今後につなげていきたいです。博

■今月号の特集では、農家の方々からお話を伺いました。皆さ
んの米や野菜、果物などに対する取り組み、愛情、目標などを
お聞きして、毎日のごはんが夢のあるものになりました。ます
ます楽しく、美味しくいただけるようになりました。　　　す

約 50 年後

現在の様子
　昭和 40 年ごろの西田原本駅前の写真です。駅
前再開発により、道路はきれいに舗装され、建物
はなくなり、広場となりました。景観が大きく変
わり、人や車の流れも変わりました。

問　広報課広報係☎ 34-2069

昭和 40年ごろ

西田原本駅前

　10 月 15 日、中央体
育館付近の農地で親子農
業体験（さつまいもの収
穫）が行われました。子
どもたちは大きく育った
さつまいもを、一生懸命
掘り起こしていました。

親子農業体験（さつまいもの収穫）
１シーン

今月の

今月の表紙は「田原本小学校の運動会」です。詳細は、本紙
13 ページをご覧ください。
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