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図書館だより、我が家の天使
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特集　

唐古・鍵考古学ミュージアム
リニューアルオープン

を折り込んでいます。

本紙中央に
議会だより

平成 30 年
第 1 回定例会

5 月号からUDフォントを採用しています。詳しくは 19ページ参照
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第 1 室
唐古・鍵ムラの全景をジオ
ラマで展示するほか、弥生
時代の環境や生

なりわい
業などを

テーマに展示しています。

第 2 室
唐古・鍵遺跡の出土品のう
ち、特に重要な品々を展示
します。魅力あふれる弥生
の逸品が並びます。

第 3 室
唐古・鍵遺跡周辺の遺跡、
また弥生時代の終わりから
古墳時代の始まりをテーマ
に展示しています。

唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

6
月
1
日
㈮
～
3
日
㈰
は
入
館
無
料

問　
唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
34
・
7
1
0
0

　
唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
6
月
1
日
㈮

に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
3
月
に
新
た

に
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し

た
唐
古
・
鍵
遺
跡
の
出
土
品
が
、
所
狭
し
と
展
示
室

に
並
び
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
、
展
示
手
法
を
大
幅
に
変
え
、
新
し

く
生
ま
れ
変
わ
っ
た
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
紹
介
し
ま
す
。

※�常設展は、6月 1日㈮�～ 3�日㈰の
3�日間は無料（6月 5 日�㈫以降は
通常料金）
※�（　）内は、20人以上の団体料金。
JAF会員は会員証提示で団体料金。

6 月 1 日㈮ 午前 9 時～

常設展示

企画展
「唐古・鍵遺跡の重要文化財
～新指定品の紹介～」
　新指定重要文化財のうち、常設展示品
以外の優品を展示します。
時間　午前 9�時～午後 5�時（入館は午後
4時 30分まで）　※月曜日は休み
場所　青垣生涯学習センター 2階会議室（特別展示室 )

観覧料（常設展示・企画展）
企画展 常設展との共通券

一　般 200 円（150 円）300 円（250 円）
高校生
大学生 100 円（50 円）150 円（100 円）
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特集　�唐古・鍵考古学ミュージアム
　　　リニューアルオープン

化
を
学
ん
で
も
ら
う
展
示
に
し
ま
し
た
。

第
２
室
は
、
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
る

１
点
１
点
の
力
強
さ
を
表
現
し
、
美
術
館

に
来
た
よ
う
な
雰
囲
気
を
味
わ
え
る
よ
う

に
し
ま
し
た
。
考
古
学
は
難
し
く
、
わ
か

ら
な
い
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
払ふ

っ
し
ょ
く拭し

、

唐
古
・
鍵
の
「
弥
生
の
美
・
形
・
技
」
を

歴
史
に
関
係
な
く
、
体
感
し
て
も
ら
い
た

い
と
考
え
ま
し
た
。
第
３
室
は
、
唐
古
・

鍵
遺
跡
の
周
辺
の
遺
跡
や
纒
向
遺
跡
に
つ

い
て
触
れ
、
唐
古
・
鍵
遺
跡
だ
け
で
な
く
、

一
体
的
に
地
域
の
歴
史
が
動
い
て
い
る
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　
唐
古
・
鍵
遺
跡
は
、
弥
生
時
代
の
首
都

ク
ラ
ス
の
遺
跡
で
、
本
来
は
国
が
保
存
を

進
め
て
も
良
い
く
ら
い
で
す
。
そ
の
遺
跡

を
人
口
３
万
人
ほ
ど
の
本
町
が
30
数
年
か

け
て
、
公
園
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
一
体
的

に
整
備
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
町
の

誇
り
に
な
る
よ
う
に
活
用
が
望
ま
れ
ま
す
。

文化財保存課主幹

藤田　三郎

（唐古・鍵考古学ミュージアム
チーフプロデューサー）

　
唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
に
携
わ
っ
た
藤
田
三
郎
主
幹

（
文
化
財
保
存
課
）
に
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

の
き
っ
か
け
や
、
こ
だ
わ
っ
た
点
な
ど
を

聞
き
ま
し
た
。

唐
古
・
鍵
遺
跡
の
価
値
を

全
国
的
に
P
R
で
き
る
場
所
に

　
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る

こ
と
に
な
っ
た
大
き
な
要
因
は
、
２
つ
あ

り
ま
す
。
１
つ
目
は
、
展
示
品
の
大
半
が

重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ

た
こ
と
で
す
。
こ
れ
ま
で
は
壁
面
展
示
を

多
く
採
用
し
て
い
た
の
で
す
が
、
展
示
品

に
負
荷
が
か
か
る
こ
と
や
地
震
対
策
も
兼

ね
、
平
面
的
な
展
示
手
法
に
変
更
し
ま
し

た
。
２
つ
目
は
、
入
口
部
分
に
あ
っ
た
床

下
展
示
の
「
大
型
建
物
の
柱
穴
剥は

ぎ
取
り

模
型
」
を
、
こ
の
度
、
開
園
し
た
唐
古
・

鍵
遺
跡
史
跡
公
園
の
遺
構
展
示
情
報
館
で

建
物
全
体
の
柱
穴
と
し
て
一
体
的
に
見
せ

る
た
め
、移
設
し
ま
し
た
。
ま
た
、ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
が
オ
ー
プ
ン
し
て
13
年
が
経
過
し
、

唐
古
・
鍵
遺
跡
の
歴
史
的
な
価
値
、
す
な

わ
ち
、
纒ま

き
む
く向
遺
跡
（
桜
井
市
）
と
の
関
係

な
ど
で
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

か
ら
こ
の
点
に
も
焦
点
を
当
て
よ
う
と
考

え
ま
し
た
。

　
展
示
室
は
、
大
き
く
３
室
に
分
か
れ
て

い
ま
す
。
第
１
室
は
、
史
跡
公
園
と
連
携

し
て
子
ど
も
た
ち
に
弥
生
時
代
の
生
活
文

唐古・鍵考古学ミュージアムからのお知らせ
関連シンポジウム
唐古・鍵考古学ミュージアムリニューアル記念

　重要文化財に指定された、近畿・東海・北陸地域の
豊富な弥生遺物から、各地に花開いた弥生文化の特色
を考えます。
時間　午前 10 時 35 分～正午　
特別講演会「弥生人の心を探る」
　辰巳和弘さん（元同志社大学歴史資料館教授）
時間　午後 1 時～ 3 時　
基調報告
❶ 「東海の至宝～愛知県朝日遺跡の出土品～」

宮腰健司さん
（愛知県埋蔵文化財センタ一副センター長）

❷ 「北陸の至宝～石川県八日市地
じ か た

方遺跡の出土品～」
下濱貴子さん

（小松市にぎわい交流部埋蔵文化財センター参事）
❸ 「大和の至宝～唐古・鍵遺跡の出土品～」 

藤田三郎（町文化財保存課主幹）
時間　午後 3 時 15 分～ 4 時 30 分　
　寺澤薫さん（桜井市纒向学研究センター所長）と講
演者 4 人によるシンポジウム

日　時

6月10日㈰
午前 10 時 30 分～午後 4 時 30 分（予定）

聴講無料

場　所

青垣生涯学習センタ一　弥生の里ホール

定　員

700 人（申込不要・先着順）

「重要文化財指定
～出土品が語る弥生世界～」
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1. 秘書広報課を新設
　人事課から秘書業務を分離し、広報課と統合した秘書広
報課を設置しました。

2. 上下水道部の業務課と水道課を統合
　水道事業を円滑に行うため、業務課と水道課を統合し、
水道課としました。

3. その他係の統合
　その他事務の効率化のため、係の変更も行いました。

主 な 変 更 点

1 階

選挙管理委
員会事務局

長寿介護課税務課

5 6

7

会計課

1

住民保険課健康福祉課

こども未来課 24 3

地域包括
支援センター

※

04広報たわらもと　2018.05

町役場からの最新ニュースをお届け

2 階

19

財政課

12

観光・まちづくり推進課農政土木課 土木管理課

11

18

13

10

総合政策課

14-1

15 人事課

総務課
自治人権推進係
財産管理係

16-2 17 16-1

秘書広報課
秘書係

秘書広報課
広報広聴係

教育総務課

防災課

主 な 変 更 点

本庁舎内の配置図

3 階

議会事務局

14-2

総務課
法務文書係
システム情報係

4 月 1 日から

町役場の組織が変わりました
　4月 1日から、町役場の組織が一部変更になりました。今
回の見直しは、町民の皆さんにより良い行政サービスを効率的
に提供できるよう既存の課及び係の再編統廃合を行うもので、
変更点は以下のとおりです。

問　人事課 ☎ 34-2056

副町長に住井康典氏
が就任しました
　3月 5日から開かれた、平成 30年田原本町
議会「第 1回定例会」の本会議で、副町長の
選任について同意を求める議案が提出されまし
た。その結果、住井康典氏が町議会の同意を得
て、副町長に選任されました。任期は、4月 1
日から 4�年間です。

住
す み い

井康
やすのり

典氏

　昭和 32年 4月 3日生
ま れ。61 歳。 昭 和 55
年に入庁。産業観光課長
や総合政策課長、広報課
長、町長公室次長などを
歴任。

経歴
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のぞいてみよう

道の駅「レスティ 唐古・鍵」
　4月に道の駅「レスティ�唐古・鍵」が、唐古・鍵遺跡史
跡公園の向かいにオープンしました。「県中南和地域の歴史
文化観光の総合玄関口」として情報を発信します。
　今月号では、道の駅の中をエリアごとに紹介します。

大和青垣・二上山の眺望や史跡公園を一望でき
る展望エリア。田原本の豊かな景観を眺めるこ
とができます。

3F 展望エリア
田原本の豊かな景観を望む

屋外テラスと吹き抜け空間に面した飲食店では、
キッズコーナーなどを設けて、全ての来訪者が
気軽に休憩でき、癒やしを感じることができま
す。また、多目的室では土器作りなど弥生時代
の体験学習ができます。

2F 体験エリア
多彩な教室や食を楽しむ

地元の新鮮な野菜や特産品の販売店、簡易的な
飲食店が並び、にぎわいを創出。観光情報を提
供し、田原本町を広く PRしていきます。

1F 交流エリア
史跡公園への期待を高める

問　道の駅「レスティ�唐古・鍵」☎ 33-9170

マンホールカードを配布しています
　本町のマンホールカードを下水道
広報プラットホーム（GKP）�と共同
制作し、道の駅「レスティ�唐古・鍵」
で配布しています。（無料）
　マンホールカードとは、下水道事
業を身近に感じていただくことを目
的に発行されているコレクション
カードです。今回、第 7弾で 49 自
治体 49 種類が追加され、累計 301
自治体 342 種類が発行されていま
す。マンホールカードを手に取り、
少し下を向きながら町内を散策してみませんか。
配布開始日　4 月 28 日㈯～
配布場所　 道の駅「レスティ�唐古・鍵」（唐古 70-1）
営業時間　午前 9時～午後 6時（年中無休）
配布方法　一人一枚の手渡しで無料配布（事前予約・郵送不可）
※配布の際、簡単なアンケー卜にご協力ください。
問　下水道課☎ 34-2076

▲ボーネルンド社製の遊具があります

キッズコーナー

▲中南和地域の観光情報を提供します

観光情報提供コーナー

▲�女性用トイレにはパウダールームも
設置

▲�二輪車専用駐車場以外にもロードバ
イク用自転車スタンドも完備

トイレ 二輪車専用駐車場
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町長メッセージ
Vol.9

田原本町長

森　章浩

　
4
月
17
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
唐
古
・
鍵

遺
跡
史
跡
公
園
。
無
事
こ
の
日
を
迎
え
ら

れ
ま
し
た
こ
と
、
関
係
各
位
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
成
11
年
に
国
の
史
跡
と
し
て
指
定
を

受
け
平
成
21
年
か
ら
整
備
を
開
始
、
よ
う

や
く
完
成
と
な
り
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
私
に
と
っ
て
「
唐
古
・
鍵
遺
跡
」

は
、
小
学
校
に
通
っ
て
い
た
こ
ろ
、
よ
く

唐
古
池
の
周
り
で
遊
ん
で
い
た
の
で
と
て

も
馴
染
み
深
い
存
在
で
す
。
教
科
書
に
も

載
っ
て
い
た
有
名
な
遺
跡
だ
っ
た
の
で
す

が
、
楼
閣
の
復
元
の
み
に
と
ど
ま
っ
て
い

た
た
め
、
存
在
感
を
示
す
こ
と
が
で
き
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
回
、
復
元
楼
閣
も

新
し
く
生
ま
れ
変
わ
り
、
広
大
な
史
跡
公

園
と
し
て
弥
生
時
代
の
環
濠
の
復
元
や
、

当
時
あ
っ
た
植
物
な
ど
を
再
現
し
弥
生
の

原
風
景
を
体
験
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
に
よ
り
、
考
古
学
フ
ァ
ン
や
町

民
の
皆
さ
ん
、
ま
た
地
域
の
皆
さ
ん
に
も

目
に
見
え
る
形
と
な
っ
た
こ
と
は
ひ
と
つ

の
区
切
り
と
思
い
ま
す
。

　
6
月
に
は
、「
唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
」
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し

町役場からの最新ニュースをお届け

月～土曜日　午前 8 時～午後 6 時
（日曜日・祝日、12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
田原本町内を出発または到着する便

利用可能時間・便 タ
ワ
ラ
モ
ト
ン
タ
ク
シ
ー
助
成
制
度

ス
タ
ー
ト

　
日
常
生
活
の
移
動
に
制
約
の
あ
る
人
を
対
象
に
、
通
常
タ
ク
シ
ー
利
用
料
金

の
一
部
助
成
を
行
う
制
度
を
7
月
2
日
㈪
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　
田
原
本
町
に
住
所
を
有
す
る
人
で
、対
象
者
に
該
当
す
る
人
は
、申
請
を
行
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
利
用
券
を
交
付
し
ま
す
。
タ
ク
シ
ー
運
賃
を
支
払

う
際
、
利
用
券
を
使
う
と
、
運
賃
か
ら
基
本
料
金
が
差
し
引
か
れ
ま
す
。

７
月
２
日
㈪
か
ら
利
用
で
き
ま
す
！
（
受
付
は
5
月
21
日
㈪
か
ら
）

対象・発行枚数

対象者
（下記のうちいずれか１つ選択）

利用券
発行枚数

70 歳以上の人 24枚
身体障害者手帳 1級または 2級を有する人 12枚
療育手帳A1またはA2を有する人 12枚
自主的な移動が困難であることを証する書面を有する人 12枚
出産予定があり母子健康手帳の交付を受けた人 24枚
就学前の児童 24枚

利 用 期 間 な ど
　同じ年度の 4月 1日～ 3月 31 日が利用有効期
間です。次年度には繰り越せません。利用期間内で
あっても、日曜日・祝日、12月 29日～ 1月 3日
は利用できません。
※�平成 30 年度の利用期間は、7月 2 日㈪～平成
31年 3月 30日㈯となります。

利用券を使えるタクシー事業者
　田原本町とあらかじめ契約しているタクシー事業
者で右記の「タワラモトンタクシー」のステッカー
が貼ってある車両

唐
古
・
鍵
遺
跡
の
活
用

問　
総
合
政
策
課
☎
34
・
2
0
8
3
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ま
す
。
考
古
学
の
何
と
な
く
難
し
そ
う
、

馴
染
み
が
な
い
と
い
う
印
象
を
払ふ

っ
し
ょ
く拭
し
、

展
示
品
の
力
強
さ
や
美
し
さ
を
味
わ
え
る

よ
う
工
夫
を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に

道
の
駅
「
レ
ス
テ
ィ 

唐
古
・
鍵
」
で
も
、

土
器
や
銅ど

う
た
く鐸

を
展
示
し
、
唐
古
・
鍵
を
感

じ
ら
れ
る
場
と
し
て
い
ま
す
。
考
古
学
に

関
心
が
低
い
人
も
道
の
駅
で
の
食
事
や
買

い
物
の
つ
い
で
に
遺
跡
を
見
て
感
じ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
な
相
乗
効
果
を
期
待
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
史
跡
公
園
、
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
、
道
の
駅
は
道
し
る
べ
が
あ
る
の
で

徒
歩
や
自
転
車
で
ス
ム
ー
ズ
に
行
き
来
が

で
き
、
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
見
学
し
、
史
跡

公
園
を
巡
り
、
道
の
駅
に
寄
っ
て
帰
る
と

い
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
体
と
し
て
見

る
だ
け
で
な
く
体
験
も
で
き
る
エ
リ
ア
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
、
考
古
学
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
だ

け
で
な
く
こ
の
広
大
な
敷
地
を
使
っ
た
ソ

フ
ト
事
業
へ
も
力
を
注
い
で
い
き
、
さ
ま

ざ
ま
な
人
に
来
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
歴
史
的

に
は
唐
古
・
鍵
、
飛
鳥
、
藤
原
京
、
平
城

京
と
変
遷
し
て
お
り
、
近
隣
市
町
村
と
の

歴
史
的
な
背
景
も
踏
ま
え
た
活
用
も
考
え

て
い
き
ま
す
。

　
史
跡
公
園
に
道
の
駅
、
近
く
に
県
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、

本
町
に
と
っ
て
来
場
者
が
多
く
見
込
め
る

エ
リ
ア
へ
と
発
展
で
き
る
可
能
性
は
十
分

に
あ
り
ま
す
。
手
を
緩
め
ず
策
を
打
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

デマンド型乗合タクシー「ももたろう号」
運行は 6 月 29 日㈮まで
　「ももたろう号」は、平成 22 年 9月の実証運行から、ぼ
ちぼち便利な公共交通として親しまれ、運行を行ってきまし
た。通常タクシーとは違う性質上、利用などについては、皆
さんにご不便などをおかけすることもあり、今まで利便性を
向上させるために改善を加えてきました。
���実施のアンケート結果を基に住民ニーズを踏まえ、更なる
拡充を検討した結果、本町の交通政策として内容を整備し、
7月 2日㈪から「タワラモトンタクシー」制度へ移行します
ので、「ももたろう号」の利用登録証は、平成 30年 6月 29
日㈮をもって利用ができなくなります。
問　町地域公共交通活性化協議会（事務局：総合政策課）☎ 34-2083

申請方法

期間
5 ／ 21 ～ 6 ／ 29 7 ／ 2 ～

土・日曜日、祝日を除く

場所 町役場 1階
アトリウム内

町役場 2階
総合政策課

時間 午前 8時 30分～午後 5時

※ 本人以外が申請される場合、委任状が必要と
なります。
※�本人が未成年の場合、原則保護者による申請
（委任状不要）が必要となります。

　次の書類を持参のうえ申請をお願いします。
�来庁者の本人確認ができるマイナンバーカー
ド、運転免許証、保険証など
�対象となる要件に該当することが確認できる
手帳や書類など

利用登録証交付申請（初回のみ申請が必要）
利用券交付申請（毎年度申請が必要）

❶�通常タクシーと同様に配車・乗車
（配車・乗車時）「タワラモトンタクシー利用券」を使いますと
伝える。

❷ （料金支払時）利用登録証と利用券（切り離さない）を乗務員
に提示

❸ 利用券１枚を乗務員が切り離し、残りの利用券と利用登録証を
受け取る。

❹ タクシー運賃から基本料金を差し引いた金額を乗務員に支払う。
※利用券は運賃を支払う際に１枚のみ利用できます。
※ 利用券を利用できるのは交付を受けた者に限ります。（同乗者

などの有無は問題ありません）

利用方法

そ の 他 注 意 事 項
�町外へ転出した場合や死亡された場合などは、利用登録証と利
用券を総合政策課へ返却してください。
�利用登録証や利用券を譲渡、売買するなど不正な使用をした場
合、利用料金の返還を求め、今後の利用券の申請はできません。

Q & A

２人乗車の場合、利用券は２枚必要です
か？
利用券１枚でタクシー乗車最大人数まで
乗車可能です。

Ｑ
A

発着が共に町内の場合しか利用できませ
んか？
発着のいずれかが田原本町内の場合でも
利用できます。

Ｑ
A

ももたろう号の登録証を持っていても新
たに申請が必要ですか？
新たに申請が必要ですので、対象者は申
請をお願いします。

Ｑ
A



復
元
楼
閣  

弥
生
人
が
見
た
風
景
を
体
感
し
よ
う
！

楼
閣
か
ら
の
眺
望
を
楽
し
む

3/
29

町
公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー 「
タ
ワ
ラ
モ
ト
ン
」
辞
令
交
付
式

タ
ワ
ラ
モ
ト
ン
誕
生
！

　
唐
古
・
鍵
遺
跡
史
跡
公
園
の
開
園
に
合

わ
せ
て
、
復
元
楼
閣
の
修
繕
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
工
事
の
足
場
を
利
用
し
て
、

3
月
17
日
・
18
日
、
楼
閣
を
間
近
で
見
る

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
内
だ

け
で
な
く
県
外
か
ら
も
参
加
い
た
だ
き
、

2
日
間
で
4
6
7
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
た
ち
は
、
職
員
の
説
明
を
聞
き

な
が
ら
、
楼
閣
内
部
の
構
造
や
、
楼
閣
か

ら
の
眺
望
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
4
月
17
日
に
唐
古
・
鍵
遺
跡
史
跡
公
園

が
開
園
し
ま
し
た
。「
よ
み
が
え
る
弥
生

の
風
景
」
を
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▲職員の説明を聞く▲修繕された屋根

▲修繕工事中の楼閣の前で

▲楼閣からの眺望

　
3
月
29
日
、町
公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
タ

ワ
ラ
モ
ト
ン
」
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
、

町
長
か
ら
特
別
住
民
票
が
、
議
長
か
ら
辞

令
書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
タ
ワ
ラ
モ
ト
ン
は
、
町
で
作
成
し
た
観

光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
に
登
場
す
る

ミ
ニ
ブ
タ
を
モ
デ
ル
に
誕
生
し
ま
し
た
。

　
デ
ザ
イ
ン
案
は
、
全
国
か
ら
応
募
い
た

だ
い
た
3
9
1
点
の
作
品
の
中
か
ら
、
た

く
さ
ん
の
投
票
に
よ
っ
て
選
ば
れ
た
も
の

で
す
。
今
後
、
町
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、

活
躍
し
ま
す
。

▲町長からタワラモトンに特別住民票が交付される

▲唐古・鍵
総合サイト

3/
17~

まちのできごとを紹介します。
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夏のエコスタイルキャンペーン
を実施します

　町では、省エネの一層
の推進を通じて、地球温
暖化防止を図るため、ま
た、夏季の節電対策の一
環として、積極的に町
施設における「適正冷
房（28℃）」とそれにふ
さわしい職員の「軽装」

（「ノー上着、ノーネクタ
イ」）を推進しています。
　皆さんのご理解とご協
力をお願いします。

問　人事課人事係☎ 34-2056　

5月1日㈫～10月31日㈬期　間



日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰
（
竿
頭
綬
）
受
章

町
消
防
団
活
動
が
評
価

　田原本町消防団が日本消防協会会長表彰
優良消防団竿頭綬を受章され、町長を表敬
訪問しました。竿頭綬は、厳正な規律を保
持し、平素から消防の使命を達成すること
に努めている消防団に贈られるものです。
　今西団長は「安心と安全を与えられるよ
うな活動をしていきたい」と話しました。

3/20
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ご
み
の
な
い
き
れ
い
な
町
へ

3/
25

　町身体障害者福祉協会の会員 13 人が、
町役場周辺でクリーンキャンペーンを行い
ました。町役場東側の植え込みや堤防沿い
に捨てられたごみなどを拾い集めました。
　当協会では、会員を募集中。詳しくは、
町社会福祉協議会（町身体障害者福祉協会
事務局☎ 34-2118 ／ FAX 34-7305）�へ。

交
通
安
全
グ
ッ
ズ
の
贈
呈
式

被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に

3/
30

　（一財）奈良県交通安全協会からランド
セルカバーと安全バッグが、（公財）奈良
県防犯協会、奈良県少年補導員協会連合会
から「いかのおすし一人前下敷き」が町内
の小学校長へ贈呈されました。これは、新
入学児童が交通事故や犯罪被害に遭わない
ようにとの思いが込められています。

揮き
ご
う毫

さ
れ
た
書
「
弥
生
楼
閣
ロ
マ
ン
」
を
寄
贈

田
原
本
町
在
住
の
書
道
家

3/
23

　吉井尚久さん（田原本町在住の書道家）
が「弥生楼閣ロマン」を作詞され、自ら揮
毫された書を寄贈されました。これは、道
の駅「レスティ�唐古・鍵」のオープンを
記念して寄贈されたものです。吉井さんは
マルタ共和国との書の交流や個展出品など
幅広く活動されています。

　入学シーズンの 4月。小学校では 242
人が、中学校で 259 人が入学式を、幼稚
園では 101 人が入園式を迎えました。
　東小学校では、新入生 12人が 1人ずつ
名前を呼ばれ元気に返事をしました。そし
て、校長先生や来賓からのお祝いの言葉、
在校生の歓迎の言葉や歌を受けました。

幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で
入
園
式
・
入
学
式

新
生
活
を
ス
タ
ー
ト

4/
9~

町公式Facebook 
QR コード

まちの話題に掲載しきれな
いイベントや写真は町公式
Facebook で配信中。

09 広報たわらもと　2018.05

「
豊
か
な
む
ら
づ
く
り
」
全
国
表
彰
受
賞

集
落
営
農
で
地
域
の
活
性
化

3/
20

　多集落営農組合が「豊かなむらづくり」
全国表彰を受賞され、町長を表敬訪問しま
した。これは、農林水産業に対する認識を
深め、農林水産業者の技術改善と営農発展
の意欲の高揚を図るために行われています。
　同組合は、集落営農で地域の活性化につ
ながる取り組みが評価されました。



町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。
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平
成
30
年
度
か
ら
介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

長
寿
介
護
課
高
齢
福
祉
係
☎
34
・
2
1
0
3

65
歳
以
上
の
人（
第
1
号
被
保
険
者
）

の
介
護
保
険
料

　
介
護
従
事
者
の
処
遇
改
善
、
介
護
報
酬

な
ど
の
改
定
、居
宅
サ
ー
ビ
ス・施
設
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
の
増
加
な
ど
を
勘
案
し
、
平

成
30
～
32
年
度
の
3
年
間
に
必
要
な
標
準

給
付
費
と
地
域
支
援
事
業
費
の
見
込
み
額

（
約
96
億
円
）
を
算
定
し
、
こ
れ
に
見
合

う
保
険
料
を
算
出
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
保
険
料
の
基
準
年
額
は

7
万
3
2
0
0
円
で
、
保
険
料
（
下
表
）

と
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
は
支
え
あ
い
の
制
度
で
す

　
介
護
保
険
は
、
皆
さ
ん
が
納
め
る
「
介

護
保
険
料
」と
国・県・町
が
負
担
す
る「
公

費
」
を
財
源
と
し
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
う
ち
40
～
64
歳
の
人
（
第
2
号
被

保
険
者
）
が
納
め

る
保
険
料
は
全
体

の
27
㌫
、
65
歳
以

上
の
人
（
第
1
号

被
保
険
者
）
の
保

険
料
は
23
㌫
で
す
。

　

高齢者保健福祉計画、第７期介護保険事業計画を策定
計画期間は平成 30 年度から 32 年度までの 3 年間
　この計画は、老人福祉法、介護保険法に基づき、3
年を一期として介護保健事業に係る保険給付の円滑な
実施に関する計画です。
　団

だんかい
塊の世代が75歳以上となる平成37年（2025年）

を見据え、たとえ介護が必要になっても住み慣れた地
域で安心して自分らしい暮らしを続けることができる
よう、高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画を策定
しました。

65 歳以上の人の介護保険料（年額）
区分 対象者 料率 保険料（第 7 期）

第１段階

生活保護を受けている人
�世帯全員が住民税非課税で、老齢福祉年金を受けてい
る人、または前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が 80万円以下の人

0.50
（0.45）

36,600 円

第２段階
�世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額と課
税年金収入額が 80万円超 120 万円以下の人

0.75 54,900 円

第３段階
�世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額と課
税年金収入額が 120 万円超の人

0.75 54,900 円

第４段階
�世帯に住民税課税者がいるが、本人は住民税非課税で、
前年の合計所得金額と課税年金収入額が 80 万円以下の
人

0.90 65,800 円

第５段階
�世帯に住民税課税者がいるが、本人は住民税非課税で、
前年の合計所得金額と課税年金収入額が 80万円超の人

1.00 73,200 円

第６段階
�本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万円
未満の人

1.20 87,800 円

第７段階
�本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万円
以上 200 万円未満の人

1.30 95,100 円

第８段階
�本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 200 万円
以上 300 万円未満の人

1.50 109,800 円

第９段階
�本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 300 万円
以上の人

1.70 124,400 円

※第1段階については低所得者保険料軽減負担金による軽減により32,900円（基準額×0.45）となります。



町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
加
入
の
皆
さ
ん
へ

住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7

　
町
国
民
健
康
保
険
で
は
、
人
間
ド
ッ
ク

や
脳
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
場
合
に
、
そ
の

費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
被
保
険
者
の
生
活
習
慣
病
な
ど
の
早

期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
の
医
学
チ
ェ

ッ
ク
を
行
う
こ
と
で
、
健
康
状
態
を
継
続

的
に
把
握
す
る
と
と
も
に
、
健
康
を
保
持

増
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

受
診
後
の
申
請
は
受
付
で
き
ま
せ
ん

　
助
成
を
受
け
る
た
め
に
は
受
診
前
に
申

請
が
必
要
で
す
。
ド
ッ
ク
受
診
後
に
助
成

の
申
請
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人

人
間
ド
ッ
ク

　
❶
～
❻
の
条
件
を
満
た
す
人

脳
ド
ッ
ク

　
❶
～
❸
の
要
件
を
満
た
す
人

❶�
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
国
保
被
保
険
者

（
75
歳
に
な
る
人
は
、
誕
生
日
の
前
日

ま
で
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
）

❷ 

申
請
日
時
点
で
、
過
去
1
年
間
引
き
続

き
被
保
険
者
の
資
格
が
あ
る
こ
と

❸ 

国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
世

帯
の
被
保
険
者
で
あ
る
こ
と

❹ 

受
診
す
る
年
度
（
平
成
30
年
4
月
～
平

成
31
年
3
月
末
）
に
お
い
て
特
定
健
康

診
査
を
受
診
し
て
い
な
い
こ
と

❺ 

人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
結
果
を
特
定
健
康

診
査
・
保
健
指
導
に
利
用
す
る
こ
と
に

同
意
し
、
提
出
す
る
こ
と

❻ 

特
定
保
健
指
導
の
対
象
と
な
っ
た
場
合

は
、
当
該
指
導
を
受
け
る
こ
と

助
成
金
（
年
度
に
そ
れ
ぞ
れ
1
回
の
み
）

種 

別

助 

成 

額

人
間
ド
ッ
ク
受
診
料
の
7
割
の
額

（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

上
限
…
2
万
円

脳
ド
ッ
ク

受
診
料
の
7
割
の
額

（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

上
限
…
2
万
1
0
0
0
円

※
オ
プ
シ
ョ
ン
で
検
査
し
た
項
目
は
、
助

成
の
対
象
外
で
す
。

申
請
方
法

　
住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
へ
助

成
金
交
付
申
請
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の

・
被
保
険
者
証　
・
印
鑑

・�

個
人
番
号
が
わ
か
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

こ
ん
な
と
き
に
は
届
出
が
必
要
で
す

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

桜
井
年
金
事
務
所
☎
42
・
0
0
3
3

町
住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7

　
国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人
が
加
入
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

届
出
は
加
入
す
る
と
き
だ
け
で
な
く
、

被
保
険
者
種
別
が
変
わ
っ
た
と
き
に
も
必

要
で
す
。
も
し
、
届
出
を
し
な
か
っ
た
場

合
、
年
金
額
が
少
な
く
な
っ
た
り
受
け
取

れ
な
か
っ
た
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
必
ず
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
の
加
入
種
別

第
1
号
被
保
険
者

自
営
業
の
人
や
そ
の
配
偶
者
、
学
生
、

フ
リ
ー
タ
ー
な
ど
が
対
象
と
な
り
、
第

1
号
被
保
険
者
へ
の
加
入
や
種
別
変
更

の
手
続
き
は
、
町
住
民
保
険
課
か
桜
井

年
金
事
務
所
の
窓
口
で
行
い
ま
す
。

第
2
号
被
保
険
者

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、
厚
生
年
金
保

険
に
加
入
し
て
い
る
人
が
対
象
に
な
り

ま
す
。
届
出
は
、
会
社
や
官
公
庁
な
ど

勤
務
先
が
行
い
ま
す
。

第
3
号
被
保
険
者

国
民
年
金
の
第
2
号
被
保
険
者
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
配
偶
者
が
対
象
に
な
り
ま

す
。
届
出
は
配
偶
者
の
勤
務
先
を
通
じ

て
行
い
ま
す
。

※社会保険厚生年金保険資格喪失証明書・離職票など

届出が必要なとき 異動の内容 持参するもの
20 歳になったとき
（厚生年金保険加入者、国民年金第
３号被保険者を除く）

第 1号被保険者となります。 ・印鑑

退職したとき
（厚生年金保険加入者の場合）

第 2号被保険者から第 1号被
保険者になります。（第 3号被
保険者に該当する場合を除く）

・印鑑　・年金手帳
・資格喪失日（扶養から外れた
日）の分かる書類（※）

・個人番号がわかるもの（マイ
ナンバーカードなど）

配偶者に扶養されていたが、配偶者
が厚生年金保険の資格を喪失したと
き、配偶者の扶養から外れたとき

第 3号被保険者から第 1号被
保険者になります。

20 歳以上 60 歳未満の人はこんなときに届出が必要です



❶受診券が自宅に届く。

❷受診する医療機関（県内）を決めて、健
診日時の確認の電話を医療機関にする。

❸質問票を記入する。

❹医療機関で受診する。

▼  持ち物　受診券、被保険者証、質問票

❺町から受診結果を約 2ヵ月後に送付し
ます。（医療機関からの報告の関係で、
2ヵ月以上かかる場合があります）また、
早く結果を知りたいときは、受診した医
療機関で結果の説明を受けることができ
ます。受診時に申し出てください。

健診の流れ
　
健
康
診
査
は
、
後
期
高
齢
者
の
健
康
を

保
持
・
増
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の
委
託
を
受
け

て
町
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
人
に
は
５
月
下
旬
に
受
診

券
を
送
付
し
ま
す
。
心
臓
病
や
糖
尿
病
な

ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
に
発
見
す
る
こ

と
で
、
必
要
に
応
じ
て
早
め
に
治
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
は
、
動
脈
硬
化
（
血
管
の

老
化
）
を
加
速
さ
せ
て
自
覚
症
状
が
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
状
態
を
放
っ
て

お
く
と
動
脈
硬
化
が
進
み
、
糖
尿
病
の
合

併
症
・
脳
卒
中
・
心
筋
梗
塞
な
ど
の
重
大

な
疾
患
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
ご
自
分
の
健
康
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
よ
い
機
会
だ
と
捉
え
て
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
次
の
よ
う
な
人
は
、
必
ず
し
も
健
診
を

受
け
て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

か
か
り
つ
け
医
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

生
活
習
慣
病
治
療
中
で
医
師
な
ど
か
ら

健
診
の
必
要
性
が
な
い
と
判
断
さ
れ
た

病
院
ま
た
は
診
療
所
に
長
期
入
院

（
６
ヵ
月
以
上
継
続
し
て
入
院
）
し
て

い
る

事
業
主
健
診
な
ど
、
他
で
健
康
診
査
の

受
診
機
会
が
あ
る

施
設
に
入
所
し
て
い
る
（
障
害
者
支
援

施
設
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
介
護
保
険

施
設
な
ど
）

※
平
成
30
年
4
～
11
月
に
75
歳
に
な
る
人

は
、
誕
生
月
の
翌
月
末
ご
ろ
に
受
診
券

を
送
付
し
ま
す
。

※
平
成
30
年
12
月
以
降
に
75
歳
に
な
る
人

は
、
平
成
31
年
度
か
ら
後
期
高
齢
者
健

康
診
査
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
国
民
健

康
保
険
ま
た
は
他
の
健
康
保
険
か
ら
、

特
定
健
診
の
案
内
が
届
い
て
い
る
人
は
、

75
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

健診の概要

実施期間　6月～平成 31年 1月末日
検査内容　
問診　� 身体計測（身長、体重、ＢＭＩ）
診察　 血圧測定　 血液検査（脂質、

腎機能、肝機能、血糖、血清クレアチニン
検査）　 尿検査（尿糖、尿タンパク）　
貧血検査　 心電図検査

※�前年度の検査結果や医師の判断で眼底
検査が追加されます。

費　　用　無料

平
成
30
年
度
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
が

6
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

住
民
保
険
課
福
祉
・
高
齢
医
療
係
☎
34
・
2
0
9
6
／
☎
34
・
2
0
9
5

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。
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住民保険課戸籍住民相談係☎ 34-2087

マイナンバーカードの交付・申請ができます

マイナンバーカード
受付時間の延長と休日開庁

　マイナンバーカードをより取得しやすいように、次の
日程で受付時間の延長と休日開庁を実施します。
　7月末（予定）で自動交付機の取り扱いを終了します
ので、この機会にマイナンバーカードの取得をお願いし
ます。

午前 10 時～午後 4 時5 月 13 日㈰

〇休日開庁
（マイナンバーカード交付の受付は午後 6 時 30 分まで）

〇受付時間の延長

5 月 9 日㈬・23 日㈬ 午後 7 時まで

業務内容　通知カードの受け取り、マイナンバーカード
の交付・申請　※その他の業務は行いません。

マイナンバーカード用の顔写真を無料で撮影しています。



5 月 5 日（こどもの日）から
1 週間は「児童福祉週間」

あと一歩　力になるよ　その思い

こども未来課子育て相談係☎ 33-9035

土・日曜日、祝日、夜間（午後 5 時 15 分～翌午前 8 時 30 分）
児童家庭支援センターあすか☎ 44-5800

24 時間 365 日
県中央こども家庭相談センター☎ 0742-26-3788
児童相談所全国共通ダイヤル☎ 189

　（☎ 1
いちはやく

89 にかけるとお近くの児童相談所につながります）
緊急の場合は最寄りの警察署へご連絡ください。☎ 110

天理警察署☎ 0743-62-0110

みんなで防ごう児童虐待

　虐待かどうかは、あくまで子ども側に立って考えます。
いくら養育者が「子どものしつけだ」と思っても、子ど
もが心身の傷となるほど「痛い」「辛い」「悲しい」と感
じる場合は虐待となります。（養育者には実際に養育し
ている人〈例：祖父母、親の恋人など〉も含みます）
　少しでも気になることがあれば、連絡をください。ま
た、保護者自身が虐待してしまいそうなどの相談内容も
お受けします。
お知らせいただいた人の秘密は守られます。
匿名での相談・お知らせでも結構です。

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前 10 時～午後 4 時

子育て相談センター宮古保育園
　☎ 34-1611 ／ 0120-1

イ ク ジ

94-7
ナ ヤ ミ

83
子育て相談センター宮森保育園

　☎ 33-1611 ／ 0120-7
ナ ヤ ミ

83-1
イ ク ジ

94
子育て相談センターこどもの森阪手保育園

　☎ 34-1612 ／ 0120-733-860

子育て相談

　育児を頑張りすぎていませんか。偏食・夜泣き・発
達が気になるなど育児には悩みがつきものです。不安
を感じるときには、一人で考え込まずにお気軽にご相
談ください。
子どもの SOS は　おかあさんの SOS
おとうさん・おかあさんの悩み…
・子どもについカッとなってしまう
・子どもが好きになれない
・子育てが辛い　　　　　　　　　　　　　　　
子どもの悩み…
・家に帰りたくない
・ご飯を食べさせてもらってない
・いつも 1人ぼっち　
ご近所の方々の悩み…
・子どもだけで遅くまでうろうろしている
・いつも子どもの服が汚れている
・子どもの悲鳴や親の怒鳴り声がよく聞こえる　

　「児童福祉週間」とは、毎年 5月 5日の「こども
の日」から 1週間のことで、子どもや家庭、子ど
もの健やかな成長について国民全体で考えることを
目的としています。

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

　広く行政情報を公開し、事務事業の執行の透明性
を確保する一環として、工事などの入札結果をお知
らせします。

広く行政情報を公開

財政課契約検査係☎ 34-2108

入札結果を公表します

■建設工事
落札日 担当課 工事名 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数
－ 教育総務課 田原本中学校給食施設等建設工事 田原本町33番地地内 入札中止（入札参加業者が 1者となったため）
－ 教育総務課 北中学校給食施設等建設工事 鍵 71番地地内 入札中止（入札参加業者が 1者となったため）

※平成 30年度分以降、入札結果は町ホームページをご覧ください。
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
す
た
め
の

健
康
づ
く
り
ガ
イ
ド

平
成
30
年
度
介
護
予
防
事
業
の
紹
介

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
34
・
2
1
0
4

元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予
防
を

始
め
ま
し
ょ
う
！

　
介
護
予
防
と
は
、
元
気
な
人
が
介
護
が

必
要
と
な
ら
な
い
よ
う
に
、
ま
た
、
介
護

が
必
要
な
人
も
で
き
る
だ
け
心
身
の
機
能

を
維
持
・
改
善
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
く

た
め
の
取
り
組
み
で
す
。

介護予防リーダー養成講座
　地域の自主的な介
護予防活動を支援す
る体制づくりのため
に、介護予防に関
する知識・技術に関
する講座を行います。
　また、講座終了後は、健笑クラブや出前ボランティアな
どで活躍していただきます。
対象　町民で介護予防に興味のある人
場所　社会福祉協議会（送迎はありません）
費用　無料
※詳細は後日広報に掲載します。

　認知症に対する正しい理解を深め、認知症予
防について学ぶ機会をつくり、認知症の早期発
見・早期診断への普及啓発の機会とします。
対象　認知症に関心のある町民
費用　無料
※詳細は後日広報に掲載します。

認知症予防講演会

　
「
自
分
は
ま
だ
元
気
だ
か
ら
介
護
予
防

な
ん
て
必
要
な
い
」
と
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
介
護
予
防
に
取
り
組
む
こ

と
で
、
心
身
の
過
度
の
老
化
を
防
ぎ
、
自

分
で
で
き
る
こ
と
の
範
囲
を
広
げ
て
い
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

脳いきいき教室（認知症予防教室）
　認知症の正しい理解を
深め、認知症予防に効果
的な取り組みを実際に体
験し、暮らしの中で活か
すことができるよう目指
します。（認知機能の測
定を前後で実施します）
　また、教室終了後は、包括が主催する認知症事業のお手
伝いをしていただくサポーターになっていただきます。
対象　65 歳以上の町民で認知症に関心がある人　
場所　社会福祉協議会（送迎はありません）
費用　無料
※ 9月開催予定、詳細は後日広報に掲載します。

　健康長寿を目指して、介護予防をテーマにし
た講演会やシンポジウムを開催します。
対象　町民
場所　社会福祉協議会
費用　無料　※詳細は後日広報に掲載します。

介護予防講演会

地域団体向け介護予防塾
　地域で自主的な活動に取
り組んでいる団体に対し、
講師を派遣し、運動や認知
症などの介護予防について
学んでもらい、今後の活動
に役立ててもらいます。
対象　町内で自主的に活動される団体（65 歳以上の町民
が 10人以上参加している団体）
期間　5 月～平成 31年 3月の間、各団体 1回限り
費用　無料
申込　詳細は、包括支援センターへお問い合わせください。
※�会場の手配、参加者への周知は利用者側でお願いします。
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催
し
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そ
の
他

お
知
ら
せ

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

　工業統計調査は、我が国における工業の実態を明
らかにすることを目的とする政府の重要な調査で、
統計法に基づく報告義務のある基幹統計調査です。
　調査の結果は、中小企業施策や地域振興など、国
及び地域行政施策のための基礎資料として利活用さ
れます。調査の趣旨、必要性をご理解いただき、ご
回答をよろしくお願いします。
対象　従業員 4人以上の全ての製造事業所
調査期日　6 月 1日
調査内容の秘密の厳守
　調査票にご記入いただいた内容は、統計作成の目
的以外（税の資料）に使用することは絶対にありま
せん。

健笑クラブ
　介護予防リーダー
養成講座受講修了者
が指導者となり、住
民主体の体操教室と
して、筋力トレーニ
ングや体操を行い、自助・互助の介護予防に努めます。
対象　65 歳以上の町民
※要支援認定者（要介護認定者は不可）は要相談
場所　社会福祉協議会　大ホール
費用　100 円／回
日時　毎週金曜日午前 10時 30分～ 11時 30分
※詳細は、包括支援センターへお問い合わせください。

いきいき百歳体操
　椅子に座りながら、映像に合わせてゆっくりと体を動
かす「いきいき百歳体操」の地域での取り組みを進めて
いきます。週1～2回、3人以上のグループで3ヵ月の間、
体操を始めたいという集まりに対して、包括職員などが
出向き、いきいき百歳体操の指導、運営をサポートしま
す。（4回程度お伺いします）　
※詳細は、包括支援センターにお問い合わせください。

「いきいき百歳体操」って…
　高知市役所に勤務する医師と理学療法士が開発し、現
在全国 41都道府県約 330 以上の自治体で実践され、健
康増進に一役買っています。高齢期に弱りやすい「抗重
力筋」を中心に鍛える約 30分間の体操になります。
股関節をひらく運動
　椅子の背もたれを持ち必
ず支えて、右足をゆっくり
外に広げます。片足立ちが
楽になり、バランスをとり
やすくなります。
膝を伸ばす運動
　椅子に座り右足をゆっく
り上げ下げ。片足が終われ
ば反対の足も同じ動作をし
ます。段差の昇降、浴槽の
出入りなどが楽になります。

運動に慣れるまでは重りをつけずに行います。慣れて
くれば軽い負荷をつけて実施しましょう。週２回行う
ことで効果が発揮されます。

工業統計調査にご協力を
ご回答をよろしくお願いします

総合政策課政策企画係☎ 34-2083

　町では各種統計調査において、
調査員として活動していただけ
る人を随時募集しています。
　調査票の配布や回収などを行う調査員の仕事
は統計調査の最前線であり、土台となる重要な
部分を担っています。興味のある人は、登録を
お願いします。
統計調査員の仕事（標準的な調査）
❶調査員事務打合せ会への出席
❷担当調査区域と調査対象の確認
❸調査票の配布・記入依頼・回収
❹集めた調査票の検査・整理
❺調査票などの関係書類の提出
報酬　調査内容、件数などにより支払われます。
申込　印鑑を持参のうえ、総合政策課政策企画
係で登録申請書類に記入してください。
※�登録資格など、詳しくは町ホームページを
ご覧ください。

統計調査員として
活動してみませんか

空いた時間を有効に活用できます

◀町ホームページ
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よ
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
の
レ
ッ

ス
ン
を
、
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

日
時　
6
月
4
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時
ご
ろ

終
了
予
定
（
受
付
＝
午
前
9
時
50
分
～
）

場
所　
宮
森
保
育
園　
遊
戯
室

対
象　
１
ヵ
月
ご
ろ
～
ハ
イ
ハ
イ
す
る
く
ら

い
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
員　
20
組
程
度
（
申
込
順
）

持
ち
物　
子
ど
も
の
お
世
話
用
品
、
着
替
え
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の
た
め
の
飲
み
物

な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
5
月
21
日
㈪
～
23
日
㈬
（
午
前

10
時
～
午
後
4
時
）
に
電
話
で
宮
森
保
育
園

（
0
1
2
0
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
・
1イ
ク

ジ
9
4
）
へ
。

行
政
情
報

県
か
ら
の
お
知
ら
せ

自
動
車
税
の
納
期
限
は
5
月
31
日
㈭

　
自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月
1
日
現
在
の
所

有
者
（
割
賦
販
売
な
ど
の
場
合
は
使
用
者
）

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
必
ず
納
期
限
（
5
月
31

日
㈭
）
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
期

限
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
、
滞
納

処
分
（
財
産
の
差
押
え
な
ど
）
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
金
融
機
関
や
県
税
事
務
所
の
窓
口
、

コ
ン
ビ
ニ
、
ペ
イ
ジ
ー
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
納
付

で
き
ま
す
。

　
詳
細
は
、
納
税
通
知
書
に
同
封
の
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
納
税
通
知
書
が
届
い
て

い
な
い
場
合
は
、
県
自
動
車
税
事
務
所
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問　
県
自
動
車
税
事
務
所
自
動
車
税
第
一
課

　
　
☎
0
７
４
3
・
51
・
0
0
8
1

子
育
て
・
教
育

あ
そ
び
の
森　
さ
か
て
①

　
か
わ
い
い
保
育
園
バ
ス
に
乗
っ
て
ド
ラ
イ

ブ
を
し
た
り
、
お
家
の
人
や
お
友
達
と
一
緒

に
保
育
園
で
遊
び
ま

せ
ん
か
。

日
時　
5
月
18
日
㈮

　
　
　
午
前
10
時
～

場
所

　
こ
ど
も
の
森
阪
手
保
育
園

対
象　
平
成
27
年
4
月
～
平
成
29
年
3
月
生

ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
員���

10
組�（
申
込
順
）

申
込
方
法���

5
月
8
日
㈫
～
10
日
㈭
（
午

前
10
時
～
午
後
4
時
）
に
電
話
で
こ
ど
も

の
森
阪
手
保
育
園
（
0
1
2
0・7
3
3
・

8
6
0
）
へ
。

ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
（
宮
森
保
育
園
）

　
ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に

5 月の納付（普通徴収分）

納期限 5 月 31 日㈭

　この制度を利用すると、指定した金融
機関の口座から自動的に振り替えて納付
されます。納め忘れがなく、現金を持ち
歩く必要もないため、安全で便利です。
　利用手続きは、納期限の 1ヵ月前ま
でにしてください。
※口座振替（自動払込）制度による納付
の場合は、領収書は発行していません。
引き落としの確認は、通帳の記帳によ
りお願いします。なお、車検のある軽
自動車税については「継続検査用証明
書」を送付します。

安全で便利な口座振替（自動払込）制度

問　税務課徴収収納係☎ 34-2111

　 固定資産税（第 1 期分、全
期前納分）　 軽自動車税（全期分）
�更正などによりさかのぼって賦課され
た税及び保険料の上記納期限分

種 類

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
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催
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催
し
・
講
座

古
文
書
教
室

　
古
文
書
な
ど
に
つ
い
て
、
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
の
教
室
で
す
。

日
時　
6
月
17
日
㈰
か
ら
毎
月
第
3
日
曜
日

（
全
10
回
）
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
2
階

　
　
　
パ
ソ
コ
ン
学
習
室

対
象　
町
内
在
住
者

定
員　
20
人
（
申
込
順
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

受
講
料　
1
0
0
0
円

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
方
法　
5
月
8
日
㈫
か
ら
、
公
民
館
に

あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
受

講
料
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
月
曜
日
は
休
館
。

※
電
話
・
F
A
X
で
の
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

問　
公
民
館
☎
32
・
6
1
9
1

第
1
回　
町
観
光
協
会　
歴
史
講
座

日
時　
5
月
26
日
㈯
午
後
2
時
～
3
時
30
分

　
　
　
（
受
付
＝
午
後
1
時
～
）

場
所　
町
民
ホ
ー
ル
（
町
役
場
西
側
）

演
題　
唐
古
・
鍵
遺
跡
出
土
品
の
重
文
指
定

講
師　
寺
澤　
薫
さ
ん
（
桜
井
市
纒
向
学
研

究
セ
ン
タ
ー
所
長
）

定
員　
1
5
0
人

　
　
　
（
事
前
申
込
不
要
・
先
着
順
）

参
加
費　
3
0
0
円

　
　
　
（
観
光
協
会
会
員
は
1
0
0
円
）

問　
町
観
光
協
会
☎
33
・
4
5
6
0

伝
統
行
事
を
見
学
し
ま
せ
ん
か

　
五
穀
豊ほ

う
じ
ょ
う
穣
を
祈
る
「
蛇じ

ゃ
ま巻
き
」
が
次
の
と

お
り
行
わ
れ
ま
す
。

▼
今
里

日
時　
6
月
3
日
㈰
午
後
3
時
ご
ろ

　
　
　
（
蛇
の
準
備
は
午
後
1
時
ご
ろ
～
）

場
所　
今
里
大
字
内
・
杵き

つ
き築

神
社

▼
鍵　

日
時　
6
月
3
日
㈰
午
後
1
時
30
分
ご
ろ

　
　
　
（
蛇
の
準
備
は
午
前
8
時
ご
ろ
～
）

場
所　
鍵
大
字
内
・
八
坂
神
社

問　
町
観
光
協
会
☎
33
・
4
5
6
0

清掃センターからのお知らせ

問　清掃センター（環境管理課）☎ 33-5003

5 月 3 日・4 日（祝日）は
町内収集の休業日です
　この日はごみの収集を行いません。
5 月 4 日は清掃センターへのごみの持ち込みは
受け付けています
時間　午前 9時～正午　
費用　10kg につき 50円（家庭ごみ）
※ 10㎏未満は 10㎏とみなします。
※��持ち込みの場合、袋の指定はありません。
※�指定ごみ袋を使用している場合や、分別された
資源ごみの持ち込みは無料です。

使用済み小型家電の回収ボックスに
ライターや電池などを入れないでください
　使用済み小型家電の回収
を町内 8ヵ所のボックスで
実施していますが、電池や
ライタ一などの回収できな
いものが多数ボックス内に投入されています。使
用済み小型家電ボックスをご利用の際は、回収で
きるものだけを投入してください。
回収できないもの（例）
　テレビ・電池・充電池・エアコンなど
回収ボックス設置場所
　町役場・青垣生涯学習センター・保健センター・
清掃センター・ふれあいセンター・商工会・笠縫
駅前自転車駐車場・老人福祉センター
※投入したものは取り出せません。
※�投入口の大きさは 35cm× 20cm です（ボッ
クスに入らないものは回収できません）
※個人情報は自己責任で消去してください。
※公共施設の開庁日時にご利用ください。

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901
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催
し
・
講
座

マ
マ
さ
ん
防
災
講
座
の
受
講
生
募
集

実
施
時
期
・
内
容

▼
6
月
19
日
㈫
…
開
校
式
・
消
火
器
の
取
り

扱
い
な
ど　
▼
7
月
11
日
㈬
…
施
設
研
修　

▼
9
月
18
日
㈫
…
て
ん
ぷ
ら
油
火
災
、
電
気

火
災　
▼
10
月
23
日
㈫
…
普
通
救
命
講
習　

▼
11
月
20
日
㈫
…
閉
校
式
・
修
了
証
授
与

時
間　
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所　
磯
城
消
防
署

対
象　
町
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上
の
女
性

定
員　
約
20
人
（
申
込
順
）

問
・
申
込　
5
月
31
日
㈭
ま
で
に
、
磯
城
消

防
署
予
防
課
（
☎
33
・
2
4
6
1
）
へ
。

手
話
を
学
ぼ
う　
手
話
で
話
そ
う

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座　
入
門
編
・

基
礎
編

　
手
話
学
習
と
講
義
を
2
年
か
け
て
ゆ
っ
く

り
学
び
ま
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。（
川
西
・
三
宅
会
場
）

日
時　
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

▼
入
門
編
…
6
月
12
日
㈫
～
11
月
13
日
㈫

（
全
23
回
）　
▼
基
礎
編
…
平
成
31
年
4
月
～

（
予
定
／
全
30
回
）

場
所　
川
西
文
化
会
館
・
三
宅
町
あ
ざ
さ
苑

対
象　
磯
城
郡
在
住
・
在
勤
で
16
歳
以
上
の

人
（
入
門
編
未
受
講
・
未
修
了
者
）

定
員　
20
人

受
講
料　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代（
D
V
D
付
）

3
2
4
0
円
（
税
込
）
が
別
途
必
要
）

※�

対
象
者
で
あ
れ
ば
、
川
西
・
三
宅
会
場
で

受
講
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

申
込
人
数
が
少
な
い
場
合
は
、
中
止
と
な

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込　
5
月
28
日
㈪
ま
で
に
健
康
福
祉

課
障
害
福
祉
係
（
☎
34
・
2
0
9
0
／�

FAX

32
・
2
9
7
7
）
へ
。

福
祉
作
業
所
の
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル

　
な
ら
桜
桃
会
で
は
、
地
域
と
の
交
流
を
図

る
た
め
、
作
業
生
が
大
和
茶
や
リ
サ
イ
ク
ル

品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

日
時　
5
月
31
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
1
時

問
・
場
所
　
田
原
本
町
福
祉
作
業
所
☎
33
・

5
8
2
4
（
千
代
1
2
2
1
の
1
）

第
37
回
つ
な
が
り
祭

　
障
害
者
・
家
族
・
地
域
の
つ
な
が
り
を
今

こ
そ
深
め
る
た
め
の
お
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
5
月
20
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
2
時

30
分　
※
雨
天
決
行　
　

場
所　
県
営
福
祉
パ
ー
ク

参
加
協
力
券　
5
0
0
円

　
　
　
　
　
　
（
中
学
生
以
下
無
料
）

問　
第
37
回
つ
な
が
り
祭
実
行
委
員
会
事
務

局
☎
0
7
4
2
・
27
・
9
2
8
4
（
午
後
3

平成 29 年度の運用状況を公開

情報公開制度の運用状況　情報公開制度は、町民の皆さんの町
政への参加と開かれた町政を推進するために、町が保有してい
る行政情報（公文書）の開示を請求できる権利を保障するもの
です。（表 1）
個人情報保護制度の運用状況　個人情報保護制度は、町が保有
する個人情報を保護するとともに、皆さんの自己情報について
開示や訂正など、個人の権利利益を保護するものです。
　平成 29 年度は、個人情報の開示請求及び個人情報の訂正、
削除、利用などの中止の請求はありませんでした。
個人情報取扱事務の届出状況　個人情報保護制度を実施する
町の機関（実施機関）が個人情報を取り扱う事務を行う場
合は、その目的、対象者の範囲、記録項目、収集先などを
明らかにし、町長へ届け出なければなりません。（表 2）
総合公開窓口の利用案内
　町役場 2階の総合公開窓口では、情報公開・個人情報保護
制度に関する相談や開示請求の受付などを行っています。また、
町政に関する資料が自由に閲覧できます。

　町では、情報公開制度と個人情報保護制度を実施しています。
これらの制度の平成 29年度の運用状況がまとまりましたので
お知らせします。

問　総務課法務文書係☎ 34‒2073

公文書の開示請求・申出の運用状況（表 1）

件数 実施機関 決定内容 取 り
下 げ開示 部分開示 非開示

開示�
請 求

9 町長部局 4 5 0 0
4 教育委員会 2 2 0 0
1 議会 1 0 0 0

開 示
申出

4 町長部局 3 0 0 1
2 教育委員会 0 0 0 2
1 選挙管理委員会 0 1 0 0
1 議会 0 1 0 0

合計 22 10 9 0 3
※�決定に対する審査請求はありませんでした。

実施機関 件数
○町長部局 315
町長公室…23件、産業建設部…60件
総務部…38件、上下水道部…44件
住民福祉部…148件、会計課…2件

○教育委員会 61
○選挙管理委員会 9
○公平委員会 3
○監査委員 2
○農業委員会 7
○固定資産評価審査委員会 2
○議会 2

合　計 401

個人情報取扱事務の届出状況（表 2）

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
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たわらもと吹奏楽団
第 14 回弥生の里コンサート
日　時 6 月 3 日㈰

午後 1 時 30 分開場　
午後 2 時開演

※満員になった場合は、入場をお断りすることがあります。

曲　目
第 1 部　シンフォニックステージ
　トランペット協奏曲変ホ長調
　歌劇「カルメン」より　ほか
第 2 部　田原本中・北中学校合同ステージ
　ビギナーズ・デビュー　ほか
第 3 部　ポップスステージ
　ゴッドファーザーⅡ、愛は誰の手に　ほか

全席自由席
入場無料

問い合わせ　☎ 34‒7000

力
や
環
境
に
左
右
さ
れ
ず
、
誰
も
が
読
み
や

す
く
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
親
し
み
や
す
い
広

報
紙
を
目
指
し
ま
す
。

問　
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　
　
☎
34
・
2
0
6
9

善
意
銀
行
（
3
月
分
）

　
皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
の
増
進
の
た

め
に
使
わ
れ
ま
す
。

◇
匿
名
…
2
0
0
0
円　
◇
ベ
ッ
ド
1
台
…

田
原
本
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会

問　
田
原
本
町
善
意
銀
行
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

ゲストプレイヤー
小曲俊之さん（日本センチュリー
交響楽団首席、トランペット奏者）

暮らしの便利帳を発行
　㈱サイネックスと
の共同で「田原本町
暮らしの便利帳」を
発行しました。
　この便利帳は、町
政の概要をはじめ、
日々の暮らしに密接
に関係する福祉、健
康、医療の窓口や手

続きなどをわかりやすくまとめています。
　５月中に町内全戸に順次配布しますので、
身近なところでご活用ください。
　便利帳の発行経費は、全て広告収入により
賄われました。広告掲載にご協力いただいた
各団体や事業者の皆さん、ありがとうござい
ました。
　なお、便利帳の内容は町ホームページでも
ご覧いただけます。

時
以
降
）
／
FAX
0
7
4
2
・
27
・
9
2
8
5

お
知
ら
せ

「
広
報
た
わ
ら
も
と
」
に

U
D
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す

　

今
月
号
か
ら
「
広
報
た
わ
ら
も
と
」
に
、

高
齢
者
や
視
覚
の
弱
い
人
で
も
誤
読
し
に
く

い
と
さ
れ
る
書
体
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ

ン（
U
D
）フ
ォ
ン
ト
」を
採
用
し
て
い
ま
す
。

　
U
D
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
す
る
こ
と
で
、
視

問　秘書広報課広報広聴係☎ 34‒2069

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

問　防災課安全防災係☎ 34‒2059
Vol.11

今やろう！ 防災アクション

外出時の地震発生 !   どうしよう？
　行楽シーズンを向かえ観光地に
出かける機会も増えると思います
が、いつどこで起こるか分からな
いのが地震の恐ろしさです。今月
号では、普段の住み慣れた田原本
町を離れて、土地勘のない観光地
で地震にあった場合の対応につい
て考えてみましょう。
　山間地の地震で注意しなければ
ならないのは土砂崩れです。生き埋めになるおそれがあるの
で、速やかに斜面や崖

がけ
から離れます。島や海岸部では地震に

よる揺れが収まっても安心はできません。海岸には早くて数
分で津波が到達する危険があります。隣同士で声をかけすぐ
に高台へ。周囲に高台がないときは、津波避難タワーなどに
避難します。
　いつ襲ってくるかわからない大規模災害。揺れているとき
は「まず低く、頭を守り、動かない」ことが原則です。その
場所ごとの注意点を思い出して落ち着いて行動してください。
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お
知
ら
せ

平
成
29
年
度
「
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ

ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
会
長
賞

　

平
成
29
年
度
「
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス

タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
上
田
基
晴
さ
ん
（
受

賞
時
＝
田
原
本
中
3
年
）
が
会
長
賞
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。

問　
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
☎
34
・
2
1
0
6

人
権
擁
護
委
員
制
度
を

ご
存
知
で
す
か

　
6
月
1
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行

さ
れ
た
日
で
す
。
昭
和
24
年
6
月
1
日
に
人

権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
、
国
民
の
基
本

的
人
権
を
擁
護
す
る
機
関
で
あ
る
人
権
擁
護

委
員
制
度
が
誕
生
し
ま
し
た
。

法
務
局
に
お
け
る
常
設
相
談
所
の
全
国
統
一

電
話
番
号

　
0
5
7
0・0
0
3・1
1
0
（
ナ
ビ
ダ
イ

ヤ
ル
）

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
特
設
相
談
所

　
国
民
一
人
ひ
と
り
が
、
主
体
的
に
豊
か
な

人
権
意
識
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

人
権
擁
護
委
員
が
人
権
問
題
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
ま
す
。

日
時　

�

6
月
1
日
㈮
午
後
1
時
～
4
時

場
所　
町
役
場
2
階　
2
0
1
会
議
室

問　
住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係

　
　
☎
34
・
2
0
8
7

コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
休
止
し
ま
す

　
機
器
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
に
住
民
票
・

印
鑑
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
次
の
と
お

り
休
止
し
ま
す
。

休
止
日　

　
6
月
2
日
㈯
午
前
9
時
以
降
終
日

問　
住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係

　
　
☎
34
・
2
0
8
7

熊
本
地
震
義
援
金

町
役
場

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、
日
本
赤

十
字
社
奈
良
県
支
部
を
通
じ
て
、
被
災
地
へ

お
届
け
し
ま
す
。

累
計
金
額
（
3
月
末
）　
93
万
8
0
9
7
円

　
う
ち
、
平
成
29
年
9
月
～
平
成
30
年
3
月

分
…
1
万
6
1
8
2
円

受
付　
平
成
31
年
3
月
29
日
㈮
ま
で

※
期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

町青少年健全育成推進協議会事務局
（生涯教育課内）☎ 32-6193

「青少年健全育成の集い」
を終えて

　

3
月
11
日
に
弥
生
の
里
ホ
ー
ル
で

4
0
0
人
を
超
え
る
町
民
の
参
加
を
得
て

「
青
少
年
健
全
育
成
の
集
い
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
第
一
部
で
は
、
平
成
29
年
度
の
健
全
育

成
推
進
地
区
の
大
安
寺
、
東
井
上
・
西
井

上
、
西
新
町
、
笠
縫
、
薬
王
寺
の
各
自
治

会
が
、
地
域
の
子
ど
も
と
の
つ
な
が
り
を

強
め
る
取
り
組
み
を
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
発
表
に
は
自
治
会
長
、
子
ど
も
会
役
員
、

子
ど
も
た
ち
が
舞
台
上
で
し
っ
か
り
と
活

動
の
様
子
や
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ど
の
自
治
会
も
近
年
の
少
子
高
齢
化
が

進
む
中
、
地
域
と
子
ど
も
が
つ
な
が
る
た

め
に
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
さ
れ
た
実
践
が

多
く
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
特
に
婦
人
会
や
高
齢
者
な
ど
地
域
の
大

人
と
子
ど
も
が
交
流
す
る
行
事
や
、
地
域

の
伝
統
的
な
行
事
に
子
ど
も
を
関
わ
ら
せ

る
取
り
組
み
は
有
意
義
な
も
の
と
感
じ
ま

し
た
。
ま
た
、
地
域
の
環
境
整
備
作
業
、

農
作
業
で
大
人
と
交
流
す
る
中
で
子
ど
も

と
大
人
の
距
離
感
が
ぐ
っ
と
近
づ
く
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
活
動
を
通

し
、
地
域
・
大
字
へ
の
愛
着
が
育
っ
て
い

く
こ
と
が
大
い
に
期
待
で
き
る
も
の
と
思

い
ま
す
。

　
5
つ
の
自
治
会
と
も
1
年
間
取
り
組
ま

れ
た
感
想
と
し
て
「
子
ど
も
と
の
交
流
が

深
ま
っ
た
だ
け
で
な
く
、
住
民
同
士
の
つ

な
が
り
を
強
め
る
こ
と
で
き
た
」
と
話
さ

れ
ま
し
た
。

　
現
在
は
子
ど
も
と
の
ふ
れ
あ
い
や
、
住

民
同
士
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
難
し
く

な
っ
て
い
ま
す
が
、
活
動
の
仕
方
を
工
夫

す
る
こ
と
で
、
つ
な
が
り
を
強
め
る
こ
と

が
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
。

　
第
二
部
で
は
田
原
本
中
学
校
吹
奏
学
部

の
演
奏
と
、
発
表
自
治
会
と
町
内
3
つ
の

コ
ー
ラ
ス
団
体
が
合
唱
を
行
い
、
会
場
の

皆
さ
ん
と
共
に
元
気
な
歌
声
が
弥
生
の
里

ホ
ー
ル
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。　
　
　
　

　
平
成
30
年
度
も
新
た
な
自
治
会
で
こ
の

取
り
組
み
を
進
め
ら
れ
、
来
年
3
月
に
実

践
発
表
を
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
「
健
全

育
成
の
集
い
」
の
た
め
に
、
ご
協
力
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
推
進
指
定
自
治
会
を
は

じ
め
、
関
係
団
体
の
皆
さ
ん
に
心
よ
り
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

▲受賞作品

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
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問　
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　
　
☎
34
・
2
0
9
8

�
町
共
同
募
金
委
員
会

　
（
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　
県
共
同
募
金
会
を
通
じ
て
、
被
災
者
支
援

の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

累
計
金
額
（
3
月
末
）　
52
万
7
5
9
2
円

　
う
ち
、
平
成
30
年
3
月
分
…
1
万
3
8
7
6

円受
付　
平
成
31
年
3
月
29
日
㈮
ま
で

※
期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

問　
町
共
同
募
金
委
員
会
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎�

34
・
2
1
1
8

行
政
情
報

生活安全ニュース

優良運転者等表彰申請のお知らせ
　奈良県交通安全協会天理支部では、優良運転者など
を選考し、秋の交通安全県民運動期間中に表彰します。
受付期間　5 月 7 日㈪～ 3�1 日㈭まで（土・日曜日、
祝日を除く）
受付時間　午前 8時 30分～正午、午後 1時～ 5時
受付場所　奈良県交通安全協会天理支部（天理警察署
または田原本警察庁舎内）
表彰を受けられる資格
▶天理警察署管内に住所を有する運転免許保有者であ
ること　▶自動車や原動機付自転車の運転を継続して
行っていること
表彰の種別・基準
①��支部表彰…6年以上無事故・無違反、かつ運転免
許停止処分を受けていないこと。
②��ベストドライバー顕彰…上級顕彰受賞後 1年以上
経過し、10年以上無事故・無違反であること。
③�その他…緑十字銅章や近畿交通栄誉章については、
お問い合わせください。

申請手続
　所定の申請書（協会窓口にあります）に記入して、
申請日から 1ヵ月以内に安全運転センターが発行し
た無事故・無違反証明書を添えて、奈良県交通安全協
会天理支部へ申請してください。
※�表彰人数には制限があります。

最近多い特殊詐欺の手口
キャッシュカードの回収
　金融機関職員を名乗り「キャッシュカードを交換す
るので回収する」と言って職員を装った犯人が自宅ヘ
キャッシュカードを受け取りに来るという手口。
※�金融機関がカードを預かったり暗証番号を聞いた
りすることは絶対にありません。

架空請求のハガキ
　県内で架空請求のハガキが届いたという相談が多数
寄せられています。ハガキに記載されている問い合わ
せ先に電話すると、個人情報を聞き出されたり「今日
中に支払わないと法的手続きに移行します」「お金は
後で戻ってくるので一旦支払ってください」などと言
われ、言葉巧みにだまされたりする人もいます。
※�身に覚えのない請求は連絡を取らないようにしま
しょう。

特殊詐欺被害防止の合言葉
「電話口　お金の話　それは詐欺」

問　奈良県交通安全協会天理支部（天理警察署内☎
0743-62-0110 ／田原本警察庁舎内☎ 33-0110）

場所　中央体育館南側すぐの田んぼ
参加資格　小学生以上の男女で遊び心があり健康に
自信のある人
※�男性のみで構成されたチームは参加できません。
※中学生以下は 1チームにつき 4人まで
募集チーム数　38 チーム（1チームの選手登録は
6～ 10 人、前回優勝チームと恋活チーム合わせて
40チームで試合を行います）
参加費　１チーム＝ 1万円（保険代・参加賞を含む）
試合形式　
▶１試合＝ 6人制（試合には必ず女性 1人以上が
参加すること）　▶ソフトバレーボール使用
試合運営
▶予選リーグ＝５チーム編成のグループが８グルー
プ、４コートで各コートの優勝を決定。（１コート
＝２グループ構成）　▶決勝トーナメント＝各コー
トの１位のみで準決勝・決勝を行います。
問・ 申 込　5 月 24 日㈭～ 31 日㈭（応募多数
の場合は抽選）に、町商工会青年部（的場／☎
32‒2552）へ。

日時 7 月 16 日㈷ 午前 8 時 30 分～

どろんこバレーボール大会
第 9 回田原本町商工会青年部

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901



豚巻きもやしごまみそだれ
1 人分エネルギー：198kcal

材料（2 人分）

▶豚肉ロースしゃぶしゃぶ用…8枚（100g）　
▶もやし…100g　▶青ねぎ（小口切り）…1／ 2本
調味料
▶すりごま…小さじ１・1／ 2　▶酒…小さじ１・1／ 2　
▶みそ…小さじ２　▶しょうがの絞り汁…小さじ１　▶砂糖…
小さじ１・1／ 2　▶ごま油…小さじ１　▶片栗粉…小さじ 1
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内科部長　竹田幸祐

最近の C 型肝炎の話

　
最
近
の
新
聞
記
事
で
、
す
べ
て
の
が
ん

の
10
年
後
の
生
存
率
が
55
・
5
㌫
と
発
表

さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
肝
が
ん
の
5
年

生
存
率
は
35
・
3
㌫
、
10
年
生
存
率
で
は

14
・
6
㌫
に
下
が
り
ま
し
た
。
そ
の
原
因

は
、
慢
性
肝
炎
や
肝
硬
変
を
経
て
発
症
す

る
こ
と
が
多
く
、
手
術
が
で
き
て
も
、
再

発
の
可
能
性
が
高
い
傾
向
が
あ
る
か
ら
だ

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
肝

病
態
が
進
行
す
る
前
に
診
断
、
治
療
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

奈
良
県
の
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス（
H
C
V
）

の
検
診
受
診
率
は
全
国
最
下
位

　
奈
良
県
の
肝
が
ん
死
亡
率
は
、
男
女
と

も
に
全
国
的
に
高
い
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
肝
が
ん
の
主
な
原
因
で
あ
る
B

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
（
H
B
V
）、
C
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
の
受
検
状
況
で
す
が
、

約
半
数
の
国
民
が
受
検
し
て
い
な
い
の
が

現
状
で
す
。
奈
良
県
は
H
B
V
の
キ
ャ
リ

ア
率
は
全
国
平
均
で
す
が
、
H
C
V
キ
ャ

リ
ア
率
は
高
く
、
全
国
10
位
程
度
で
あ
り
、

奈
良
県
の
人
口
が
1
3
0
～
1
4
0
万
人

と
す
る
と
1
万
数
千
人
の
キ
ャ
リ
ア
が
い

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
も
残
念
な
こ

と
に
H
C
V
の
検
診
受
診
率
は
全
国
最
下

位
で
し
た
。
さ
ら
に
不
名
誉
な
こ
と
に
は
、

認
識
調
整
受
診
率
が
低
く
、
つ
ま
り
、
C

型
陽
性
が
わ
か
っ
て
検
査
を
受
け
る
人
の

割
合
が
14
㌫
以
下
と
富
山
県
、
長
野
県
と

と
も
に
全
国
ワ
ー
ス
ト
3
に
入
っ
て
い
ま

す
。
人
口
、
H
C
V
キ
ャ
リ
ア
率
か
ら
す

る
と
、
奈
良
県
で
は
1
万
人
以
上
が
未
治

療
で
あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

C
型
肝
炎
の
治
療
に
は

飲
み
薬
だ
け
の
治
療
が
登
場

　
当
院
で
は
複
数
の
肝
臓
専
門
医
、
肝
炎

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
も
勤
務
し
て
お
り
、

奈
良
県
立
医
科
大
学
附
属
病
院
を
拠
点
病

院
と
し
て
連
携
を
と
り
な
が
ら
診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
C
型
肝
炎
の
治

療
は
飲
み
薬
だ
け
の
治
療
が
登
場
し
、
8

～
12
週
間
の
服
用
で
副
作
用
が
少
な
く
安

全
に
治
療
が
で
き
、
約
95
㌫
の
患
者
さ
ん

で
ウ
イ
ル
ス
を
体
内
か
ら
な
く
す
こ
と
が

可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
C
型
肝
炎
の
検

査
を
受
け
て
い
な
い
人
や
、
C
型
肝
炎
と

言
わ
れ
て
い
て
も
治
療
を
受
け
て
い
な
い

人
が
周
囲
に
お
ら
れ
た
ら
、
肝
臓
専
門
医

に
相
談
す
る
た
め
病
院
に
受
診
す
る
よ
う

に
勧
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

86

国保中央病院☎ 32-8800

国保中央病院だより

作り方
1

2
3

4

豚肉は 2枚に広げて少しずらして重ね、もやしの 1
／4量をのせ、くるくると巻く。同様にして4個作る。
ねぎは斜めに切り、水にさらして水気をきる。
耐熱皿に 1を並べ、調味料を混ぜ合わせ、まんべ
んなくかける。
3にラップをかけて、電子レンジ（600W）で 4
分加熱する。器に盛り、2をのせる。

　自分の身長と体重の比率から肥満度を判定する方法が
あります。体格指数といわれるもので「BMI」で表しま
す。BMI は、体重（kg）÷身長（m）×身長（m）で
計算します。
　下記の表で自分の肥満度を確認してみましょう。
BMI（体格指数）の判定表
▶ 18.5 未満…やせすぎ　▶18.5以上25.0未満…正常域
▶ 25.0 以上…肥満
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1 2 3 4

※�「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合わ
せて 1

てんいち
1（毎月 11日は人権を確かめあう日）という意味です。

無料相談窓口
相談名 日時 場所 内容 その他

無料税務相談
（予約制）

5 月 16 日㈬
午後 1時～ 4�時
（1人 30分以内）

町役場 1階
1C相談室

国税に関する一般的な税務
相談

対象＝税理士に依頼していない人
担当＝近畿税理士会桜井支部所属の税理士
申込　税務課課税第一係☎ 34‒2112
問　近畿税理士会桜井支部事務局
　　☎ 41‒6477

無料法律相談
（予約制）

5 月 17 日㈭
午後 1時～ 4�時
（1人 30分程度）

町役場 2階
2B相談室 弁護士による法律相談

定員＝ 6人（申込順）
問・申込　5月 1 日㈫から、住民保険課戸籍
住民相談係（☎ 34‒2087）へ。

行政相談 5 月 17 日㈭
午後 1時～ 4�時

町役場 2階
2A相談室

国の行政全般についての不
満、要望などの相談

担当＝行政相談委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

人権相談 5 月 17 日㈭
午後 1時～ 4�時

町役場 2階
201 会議室

人権問題にかかわる困りご
と相談

担当＝人権擁護委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

中南和法律相談
センター

（予約制）

6 月 1日㈮
午後 1時～ 4�時
（1人 30分程度）

町役場 2階
2B相談室 弁護士による法律相談

申込開始日時＝ 5月 18日㈮午前 9時 30分～
問・予約　奈良弁護士会（☎ 0742‒22‒2035
／午前 9時 30分～午後 5時／土・日曜日、祝
日を除く）
※中南和各地でも相談を実施しています。

青少年悩みごと
相談（予約制）

毎週水・金曜日午
前 10 時～午後 4
時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

自分の子どもや地域の青少
年にかかわる相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　　　　☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
通常相談

（予約制）

毎週水・金曜日午
前 10 時～午後 4
時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

集団生活に適応が困難な幼
児、小・中学生と保護者の
ための相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　　　　☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
特別相談

（予約制）

5 月 23 日㈬
午前 10 時～午後
4時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

集団生活に適応が困難な幼
児、小・中学生と保護者、
学級担任、関係教員のため
の専門的な相談

担当＝臨床心理士
問・予約　5月 16 日㈬までに、�青垣生涯学習
センター（生涯教育課／☎ 32‒6193）へ。

若者自立のため
の無料相談

（予約制）

5 月 24 日㈭
午前 10時～正午

町役場 1階
1C相談室

さまざまな理由で働くこと
が困難な若者や、その家族
のための相談（厚生労働省
委託事業）

問・予約　若者サポートステーションやまと
　　　　　☎ 44‒2055

生活自立相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

5 月 23 日㈬
午後 1時～ 4時

町役場 2階
2B相談室

失業などで生活や経済的に
お困りの人への相談・支援

問・予約　県中和・吉野生活自立サポートセ
ンター（ 0120‒85‒1225 ／午前 9時～午後
5時／土・日曜日、祝日を除く）
cysupportc@nara‒shakyo.jp/

心配ごと相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

5 月 24 日㈭
午後 1時～ 4時

町社会福祉
協議会 2階
相談室

家庭問題、財産など生活上
の悩みの相談

担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34‒2118



総合消費料金に関する
訴訟最終告知のお知らせ

この度、ご通知致しましたのは、貴方の利用されていた契
約会社、ないしは運営会社側から契約不履行による民事訴
訟として、訴状が提出されました事をご通知致します。管
理番号（●）●●●裁判取り下げ最終期日を経て訴訟を開
始させていただきます。尚、ご連絡なき場合、原告側の主
張が全面的に受理され、執行官立ち会いの元、給料差し押
さえ及び、動産、不動産物の差し押さえを強制的に履行さ
せていただきますので、裁判所執行官による執行証書の交
付を承諾していただくようお願い致します。
裁判取り下げなどのご相談に関しましては当局にて受け賜
わっておりますので、職員までお問い合わせ下さい。
尚、書面での通達となりますのでプライバシー保護の為、
ご本人様からご連絡いただきますようお願い申し上げます。

法務省管轄支局　民事訴訟管理センター
東京都千代田区霞が関●丁目● -●
取り下げ等のお問合せ窓口　03- ●●●● -●●●●
受付時間　９：００～２０：００（日・祝日除く）

※取り下げ最終期日　平成●年●月●日

【ハガキの実例】 ※圧着ハガキで届くこともあります。

架
空
請
求
の
ハ
ガ
キ
は無

視
し
て
く
だ
さ
い
！

問
　
住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係
☎
34
・
2
0
8
7

　商品やサービスに関する相談
日時　毎週火・金曜日
��������（祝日、年末年始を除く）
　　　午前 10時～午後 3時
場所　町役場 1階 1C相談室
担当　消費生活専門相談員
相談方法　面談・電話
問　☎ 32-2901（内線 174）

　「
総
合
消
費
料
金
に
関
す
る
訴
訟
最
終
告

知
の
お
知
ら
せ
」
な
ど
と
書
か
れ
た
架
空
請

求
の
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
が
、
ど
う
す
れ
ば
い

い
か
と
い
う
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
訴
訟

や
裁
判
所
な
ど
不
安
を
あ
お
る
言
葉
を
並
べ
、

裁
判
の
取
り
下
げ
に
は
記
載
の
連
絡
先
に
電

話
を
す
る
よ
う
に
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。
連

絡
す
る
と
、
個
人
情
報
を
聞
き
出
さ
れ
「
コ

ン
ビ
ニ
で
払
う
よ
う
に
」
な
ど
と
お
金
を
請

求
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

架
空
請
求
の
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
と
き
は
、

記
載
の
連
絡
先
へ
は
連
絡
し
な
い
で
無
視
す

る
か
、
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
“
1
8
8
”

へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

消費生活相談

もっともらしい
法律用語を書い
て裁判をイメー
ジさせます。

至急連絡させる
よう期日を定め
不安をあおりま
す。

法務省など公的機関を装っ
ています。実際には存在し
ない機関の名称・住所を記
載しています。
国民訴訟通達センター・国
民訴訟管理センターなどの
場合もあります。

契約先、契約内
容を明かしませ
ん。

「連絡しないと
差し押さえす
る」などと不安
をあおります。

名 藤
ふじもと

本 悠
ゆうしん

慎ちゃん
生 平成 29 年 4 月 25 日
コ たくさん遊んで、元気にす

くすく成長してね♪

名 竹
たけむら

村 緒
お う み

海ちゃん
生 平成 29 年 4 月 16 日
コ たくさんの人から受けた愛

を忘れず、元気に育ってね。

名 北
きたざわ

澤 毅
たかひろ

央ちゃん
生 平成 29 年 4 月 3 日
コ たくさん遊んでたくさん食

べて大きくなってね♡

名 草
く さ お

尾 莉
り こ

子ちゃん
生 平成 29 年 3 月 28 日
コ 元気で思いやりのある女の

子に育ってね♡
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名＝氏名　生＝生年月日　コ＝コメント

　町内ですくすく育つ赤ちゃんを
紹介します。10 ヵ月健康相談に
広報担当者が伺います。

（先着 7 人）

名 田
た ぐ ち

口 桜
み ゆ

結ちゃん
生 平成 29 年 4 月 10 日
コ 産まれてきてくれてありが

とう♡元気一杯に育ってね。

名 日
ひ さ か

阪 梛
なぎ

ちゃん
生 平成 29 年 4 月 26 日
コ 日々成長する姿に感動。こ

れからも健康に成長してね。

名 藤
ふじかわ

川 義
よしかつ

健ちゃん
生 平成 29 年 4 月 28 日
コ 元気にたくさん遊ぼうね！
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イベント情報 今月の新刊

本のエンドロール
安藤祐介著／講談社
　届け！ 本を愛する
すべての人へ。斜陽業
界と言われようとも、
この世に本がある限り
彼らは走り続ける…。
印刷会社全面協力のも
と、奥付には載らない
本作りの裏方たちを描
いたお仕事小説。

場所　おはなしのへや（申込不要）

日時 対象
5 月�5 日㈯
午後 2時～ 2時 30分 4歳以上

5月 12日㈯
午後 2時～ 2時 20分 3～ 4歳

5月 19日㈯
午後 2時～ 2時 30分 5歳以上

6月�2 日㈯
午後 2時～ 2時 30分 4歳以上

　図書館の職員とボランティアに
よる楽しいお話がいっぱいです。

子どもおはなし会

開館時間
土曜日以外　午前 9�時 30�分～午後 5�時土曜日　　　午前 9�時 30�分～午後 7�時問い合わせ　☎ 32-0262

5 月
○は休み

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 56 7 8 9 10 11 1213 14 15 16 17 18 1920 21 22 23 24 25 26  27   28 29 30 31

あたまイキイキ音読教室
　みんなで音読しませんか。声に出
して本を読む「音読」は、脳の活性
化ができるといわれています。
日時　5月 25日㈮
　　　午前 10時～ 11時
場所　図書館　会議室
定員　15 人（申込順）
申込　5月 9日㈬午前 9時 30 分か
ら図書館へ。

大人になったら、
畑野智美著／中央公論新社
　30 代半ば、カフェ
で副店長をしているメ
イ。結婚や出産、仕事
の昇進試験から目を逸
らしつづけてはいけな
い、とわかっているが
…。ときめく気持ちを
取り戻す恋愛小説。

怪盗不思議紳士

　戦後間もない日本。
名探偵・九条の助手を
務めることになった瑞
樹少年は、名探偵の宿
敵・怪盗不思議紳士の
追跡に協力すること
に。ところがその矢先、
名探偵が殺される事件
が発生する！

我孫子武丸著／ KADOKAWA

読むパンダ

　浅田次郎、ヒガアロ
ハ、高畑勲…。各界の
パンダファン & 歴代
の飼育担当者による、
パンダを知り、パンダ
を愉しむエッセイ集。
シャンシャン出産秘話
も収録！

黒柳徹子選／白水社

本とあそぼう「全国訪問お
はなし隊」がやってくる！
　すてきな絵本をいっぱいのせて、
講談社「全国訪問おはなし隊」のキ
ャラバンカーがやってきます。
（申込不要）
日時　5 月 13 日㈰
午後２時 30分～ 3時
　キャラバンカーの見学
　場所�　図書館南側駐車場
午後 3時 5分～ 3時 35分
　おはなし会
　場所 　おはなしのへや

道の駅「レスティ 唐古・鍵」
にブックポスト（返却ポスト）

を設置しました
　ぜひご利用ください！
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問　保健センター☎ 33-8000　
FAX 33-8010 ／宮古 404 の 7
　　8：30 ～ 17：15
　　（土・日曜日、祝日を除く）
　自動車でお越しの際は、保健セン
ター専用駐車場をご利用ください。

町役場

国
道
24
号

保健センター
磯城休日応急診療所

駐車場

宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古 京
奈
和
自
動
車
道

磯城休日応急診療所（日曜日、祝日／
午前 10時～正午、午後 0時 40分～
4時／☎ 33-8000）を受診の際、乳
児などの受診に関しては、専門医の診
療が必要な場合がありますので、事前
に電話でお問い合わせください。

行事名 日程 場所 対象 内容

赤ちゃん体操教室
①らっこクラス
②こあらクラス

❶ 5 ／ 8 ㈫、6 ／ 4 ㈪
受 9：15 〜 9：30

保健センター

生後 5 ヵ月になるまでの乳
児と保護者

内 赤ちゃん向けの遊びを中心と
した体操の紹介など
定 30 人

❷ 5 ／ 21 ㈪、6 ／ 18 ㈪
受 9：15 〜 9：30

生後 5 ヵ月〜ハイハイがで
きるまでの乳児と保護者

マタニティ教室

❶ 5 ／ 9 ㈬
受 9：15 〜 9：30 妊娠中の人

（2 回 1 コース）

妊娠中の過ごし方についての話、
歯科の話　費 500 円

❷ 5 ／ 10 ㈭
受 9：45 〜 10：00

栄養の話、簡単な軽食づくり

パパママ教室
6 ／ 2 ㈯
受 13：00 〜 13：30

妊娠をしている人とパート
ナー

お産や産後の生活についての話、
パパの沐浴、妊婦さん体験など

発達相談
（時間予約制）

随時
発育 ･ 発達やことばの遅れ
などが心配な人

発達相談員による個別相談

母と子の教室・相談❷（保健センターで実施／問・申込：子育て世代包括支援センター☎ 33-9035）

乳がん・子宮がんの無料クーポン券で検診を受けましょう！
　がん検診受診率を 50％に上げることを目標として、平成 21 年度から一定の
年齢の人たちに対する「がん検診無料クーポン配布」を開始しました。
　今年度も引き続き、右記の女性の対象者には、乳がん検診（マンモグラフィ検
査）、子宮がん検診（頸部検診のみ）を無料で受けることができる無料クーポン
券を 5 月末に発送します。
　ぜひこの機会にご自身の健康のために、がん検診を受けるようにしましょう。
　実施場所　①個別検診：乳がん・子宮がん検診指定医療機関
　　　　　　②集団検診：町民ホール（5 月 19 日㈯、8 月 26 日㈰、11 月 17 日㈯）
　※ 実施期間など、詳細はクーポン券の案内を参照してください。

乳がん検診
41 歳 昭和 52 年 4 月 2 日〜

昭和 53 年 4 月 1 日生

子宮がん検診
21 歳 平成 9 年 4 月 2 日〜

平成 10 年 4 月 1 日生

対象者一覧表

※申込は各検診日の 10 日前までにお願いします。
※ 胃がん検診、肺がん検診、乳がん検診、子宮がん検診は混雑を避けるため、受付時間を 3 部制にしています。詳

しくは保健センターへお問い合わせください。
検診名 日程 対象  方法  ／ 内容

胃がん検診 5 ／ 19 ㈯
受 8：30 〜 11：00

40 歳以上

内問診、バリウムを飲んでのレントゲン撮影　定 80 人　
費 900 円　申保健センター　場町民ホール

大腸がん検診 5 ／ 19 ㈯
受 8：30 〜 11：00

内問診、検便による潜血反応検査　費 500 円
申保健センター　 場町民ホール

肺がん検診 5 ／ 19 ㈯
受 8：30 〜 11：00

内 問診、胸部レントゲン撮影（喀
かくたん

痰検査は必要な場合のみ実施）
定 80 人　費 200 円／喀痰検査（容器代）…450 円　
申保健センター　場町民ホール

乳がん検診 5 ／ 19 ㈯
受 8：30 〜 11：00

40 歳以上の女性
（2 年に 1 回の受診）

内問診、マンモグラフィ検査　定 80 人　
費 40 〜 49 歳…1,400 円、50 〜 69 歳…1,000 円
申保健センター　場町民ホール

子宮がん検診 5 ／ 19 ㈯
受 8：30 〜 11：00

20 歳以上の女性
（2 年に 1 回の受診）

内 問診、子宮頸部の細胞診、内診　※体部検診はありません。
定 80 人　費 800 円　申保健センター　場町民ホール

成人のための集団検診（検診対象年齢は、平成 31 年 3 月 31 日現在の年齢。70 歳以上の人は無料／申込制）
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5月 注 ＝注意受 申 ＝申込＝受付 費 ＝費用 場 ＝場所内 ＝内容 定 ＝定員

行事名 日程 対象
乳児健康診査

（4 ～ 5 ヵ月児）
❶ 5 ／ 16 ㈬　❷ 6 ／ 6 ㈬
受 13：00 〜 13：30

❶平成 29 年 12 月生まれ
❷平成 30 年 1 月生まれ

乳児健康相談
（10 ～ 11 ヵ月児）

❶ 5 ／ 16 ㈬　❷ 6 ／ 6 ㈬
受 9：00 〜 9：30

❶平成 29 年 6 月生まれ
❷平成 29 年 7 月生まれ

1 歳 6 ヵ月児健康診査 5 ／ 21 ㈪　受 13：00 〜 13：30 平成 28 年 10 月 1 日〜 24 日生まれ

2 歳 6 ヵ月児歯科健診 5 ／ 17 ㈭　受 9：00 〜 9：30 平成 27 年 10 〜 11 月生まれ

3 歳 6 ヵ月児健康診査 5 ／ 23 ㈬　受 13：00 〜 13：30 平成 26 年 9 月生まれ

持ち物：母子健康手帳、問診票  （3 歳 6 ヵ月児健康診査のみ、検尿が必要です）
乳幼児のための健康診査・相談（保健センターで実施）

　※転入などで予診票を持っていない人は、保健センターへ申し出てください。
予防接種（各種予防接種の内容に関する相談は、保健センターへお問い合わせください）

個別接種（町内委託医療機関で申込・実施）
予防接種名 対象・接種回数

ヒブ（★）
生後 2 ヵ月〜 5 歳未満（標準接種
スケジュール／ 4 回接種）生後 2
〜 7 ヵ月未満で開始

小児用肺炎球菌（★）
生後 2 ヵ月〜 5 歳未満（標準接種
スケジュール／ 4 回接種）生後 2
〜 7 ヵ月未満で開始

注 生後 7 ヵ月以降に接種を開始する人やスケジュールから
外れた人は、接種回数が変わりますので、保健センターへ
お問い合わせください。
B 型肝炎（★） 生後 2 〜 12 ヵ月未満 （3 回接種）

BCG（結核）（★）
生後 5 ヵ月〜 1 歳未満（1 回接種）
注 なるべく 8 ヵ月までに接種しま
しょう。

水痘 ( 水ぼうそう）（★）1 〜 3 歳未満（2 回接種）

二種混合 2 期
（ジフテリア・破傷風）

小学 6 年生（1 回接種）　 注 対象者
には 4 月に予診票を個別通知しま
した。中学 1 年生（13 歳未満）で
昨年度未接種の人は保健センターへ
お問い合わせください。

四種混合（★）
（ ジ フ テ リ ア ・ 百 日
咳・破傷風・ポリオ）

生後 3 ヵ月〜 7 歳 6 ヵ月未満（4
回接種）

麻しん風しん混合ワク
チン（MR）

1 期：1 〜 2 歳未満（1 回接種）（★）
2 期：小学校就学前の年長児（平成
24 年 4 月 2 日〜平成 25 年 4 月 1
日生まれ／ 1 回接種）

予防接種名 対象・接種回数

日本脳炎
（1 期）

3 歳〜 7 歳 6 ヵ月未満（標準接種スケジュー
ル／ 3 回接種）　 注 3 歳の誕生月の末日まで
に予診票を送付します。

日本脳炎
（2 期）

9 〜 13 歳未満で 1 期接種（3 回）を完了し
た人（標準接種スケジュール／ 1 回接種）
注 9 歳の誕生月の末日までに予診票を送付し
ます。

< 特例対象者① > 平成 19 年 4 月 2 日〜平成 21 年 10 月 1
日生まれの人で、1 期の接種（3 回）に不足回数がある場合
は 9 〜 13 歳未満の間に不足分を接種することができます。
予診票が変更になりますので、保健センターまでお問い合わ
せください。
< 特例対象者② > 平成 19 年 4 月 1 日生まれ以前の人で、1
期の接種（3 回）と 2 期の接種（1 回）の合計 4 回の接種に
不足回数がある場合は、20 歳未満まで不足分を接種するこ
とができます。接種を希望する人は、母子健康手帳を持って
保健センターへお越しください。
ヒトパピロー
マウイルス感
染 症（ 子 宮 頸
がん）

中学1年生〜高校1年生相当の年齢の女子（3
回接種）　 注 現在、積極的に接種を勧めてい
ません。なお、接種を希望する人は保健セン
ターまでお問い合わせください。

※（★）生後 2 ヵ月ごろに予診票をまとめて個別に通知します。
※ 三種混合（ジフテリア・破傷風・百日咳）やポリオワクチ

ンも定期予防接種です。生後 3 ヵ月～ 7 歳 6 ヵ月未満で接
種を希望する人は保健センターまでお問い合わせください。

行事名 日程 場所 対象 内容

赤ちゃんクッキング
5 ／ 29 ㈫
受 13：00 〜 13：30

保健センター 生後 6 ヵ月までの乳児の保護者
内 離乳食の作り方の指導など
定 15 人

母と子の教室・相談❶（保健センターで実施／問・申込：保健センター）

　不妊治療のうち、特定不妊治療、一般不妊治療にかかった治療費の一部の助成を行っています。対象者や申
請書類など詳しくは、町ホームページで確認またはこども未来課（☎ 33-9035）までお問い合わせください。

不妊治療費用の助成を行っています
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現在の様子

　昭和 59年に中央体育館で開催された第 39回国民
体育大会「わかくさ国体」フィナーレの写真です。4
月 22日には中央体育館敷地内にスケートボードパー
クがオープン。時代とともに活用方法を変え、今も変
わらず大切に使い続けられています。

問　秘書広報課広報広聴係☎ 34-2069

昭和 59 年

わかくさ国体

▲スケートボードパーク

▲町ホームページ

編集後記

資料：住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）

人口 3 2 , 0 6 7 人 （前月比 - 4 7 人 ）
男 1 5 , 3 8 2 人 （前月比 - 2 4 人 ）
女 1 6 , 6 8 5 人 （前月比 - 2 3 人 ）

世帯数 1 2 , 7 4 6 世帯（前月比 + 3 1 世帯 ）

平成 30 年 4 月 1 日現在人の動き

　3月 30 日、奈良交通㈱（指定管理者）が鏡作神社の宮
司による道の駅「レスティ�唐古・鍵」の鏡の祈祷を実施
しました。鏡作神社は、三種の神器である八

やたのかがみ
咫鏡を鋳造し

たことで知られる石
いしこりどめのみこと
凝姥命を祀

まつ
ります。鏡にまつわる神様

ということで、鏡業界の関係者や技術向上を願う美容師ら
の参拝が多い神社です。
　道の駅へお越しの際は、鏡をご覧ください。

道の駅「レスティ 唐古・鍵」
鏡の祈

き と う

祷１シーン
今月の

■唐古・鍵遺跡の楼閣の修繕工事が終わり、新しくなりました。
お花見を兼ねて見に行くと、屋根が新しくなっており、色合い
が明るくなりました。カメラマンには最適な撮影スポットです。
新しい楼閣が見られる今こそ、史跡公園へ出かけませんか。博

■今回初めて広報たわらもとの編集に携わることになりまし
た。取材は緊張で声が震え、カメラの操作もおぼつきません。
まだまだ未熟者ですが、これからたくさん経験を積んで、より
良い広報紙を作る原動力となれるように頑張っていきます。善




