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このまちが分かる！　このまちが好きになる情報紙
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今月の表紙：動物ふれあい体験でうさぎに触れる（やどかり市）
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02広報たわらもと　2019.12

町 長 メ ッ セ ー ジ Vol.27
　
私
は
「
み
ん
な
で
つ
く
る
田
原
本
」

を
合
言
葉
に
、
住
民
の
皆
さ
ま
や
町
職

員
と
と
も
に
開
か
れ
た
行
政
へ
の
取
り

組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ま
た
、

自
治
会
で
お
集
ま
り
の
場
や
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
「
対
話
」
を
通
じ
た

ま
ち
づ
く
り
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。

　
田
原
本
町
に
と
っ
て
長
年
の
課
題
で

あ
り
ま
し
た
中
学
校
給
食
の
開
始
を
は

じ
め
、
町
立
幼
・
小
・
中
学
校
へ
の

エ
ア
コ
ン
設
置
、
幼
稚
園
の
耐
震
補

強
、
認
定
こ
ど
も
園
・
小
規
模
保
育
園

の
新
設
な
ど
の
教
育
環
境
の
改
善
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
ま
た
、
日
常
生
活
の

移
動
の
確
保
に
、
通
常
タ
ク
シ
ー
初
乗
り

料
金
を
助
成
す
る
「
タ
ワ
ラ
モ
ト
ン
タ
ク

シ
ー
」制
度
の
導
入
や
、道
の
駅
レ
ス
テ
ィ

唐
古
・
鍵
の
オ
ー

プ
ン
、
平
成
11
年

か
ら
整
備
を
始
め

た
唐
古
・
鍵
遺
跡

史
跡
公
園
の
完
成
、

内
水
被
害
の
解
決

に
向
け
た
奈
良
県

平
成
緊
急
内
水
対

策
事
業
に
着
手
し
、

本
年
10
月
に
奈
良
県
下

第
一
番
目
と
な
る
貯
留

整
備
工
事
の
開
始
、
災

害
時
に
お
け
る
避
難
情

報
な
ど
の
配
信
、
安
心

安
全
メ
ー
ル
や
災
害
電

話
サ
ー
ビ
ス
の
運
用
な

ど
、
皆
さ
ま
の
毎
日
を

豊
か
に
、
ま
た
安
心
・

安
全
に
過
ご
し
て
い
た

だ
く
た
め
の
取
り
組
み
に
挑
戦
し
、
事
業

を
着
実
に
推
進
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
多
く
の
人
か
ら
対
話
に
よ
る
生
の
声

を
い
た
だ
き
、
で
き
る
限
り
町
政
に
反

映
し
て
き
ま
し
た
が
、
課
題
の
全
て
が

解
決
で
き
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

人
口
減
少
社
会
の
中
、
子
育
て
支
援
、

企
業
誘
致
、
産
業
・
農
業
振
興
を
は
じ

め
、
施
策
の
推
進
に
は
、
田
原
本
町
の

持
つ
資
源
や
魅
力
を
最
大
限
に
発
揮
す

る
環
境
づ
く
り
が
必
要
で
、
今
後
の
課

題
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
方
に
は
、
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で
誰
も
が
い
き
い
き
と
し
た
暮
ら

し
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
、
こ
の
ま

ち
の
明
る
い
未
来
の
た
め
、
こ
れ
か
ら

も
町
政
へ
の
ご
協
力
を
い
た
だ
け
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

み
ん
な
で
つ
く
る
田
原
本

田
原
本
町
長

◀平成 30年 7月、
タワラモトンタクシー利用
料金助成制度が開始

▲令和元年9月、中学校給食が開始

住民保険課戸籍住民相談係☎ 34-2087

マイナンバーカードの申請をお願いします

マイナンバーカード
受付時間の延長・休日開庁

　マイナンバーカードをより取得しやすいように、受付
時間の延長と休日開庁を実施します。

午前 10 時～
午後 4 時12 月 8 日㈰〇休日開庁

業務内容　通知カードの受け取り、マイナンバーカー
ドの交付・申請　※その他の業務は行いません。
マイナンバーカード用の顔写真を無料で撮影しています。
窓口での印鑑証明書などの取得
　窓口で印鑑証明書を取得するには、「印鑑登録証」か「住
民カード」の提示が必要です。忘れずに持参してくださ
い。なお、利用者証明用電子証明書が登録されたマイナ
ンバーカードで、印鑑証明書と住民票を取得できます。

午後 7 時まで（交付の受付は午後 6 時 30 分まで）午後 7 時まで（交付の受付は午後 6 時 30 分まで）
12 月 4 日㈬・18 日㈬

〇受付時間の延長

　対象者（平成 11年 4月 2日～平成 12年 4月 1日生
まれ）へ、12月上旬に案内状を郵送します。
　12 月 12 日㈭までに届かない場合は、生涯教育課へ
ご連絡ください。また、手話通訳が必要な人は 12月 6
日㈮までにお知らせください。

午前 9 時 40 分～（受付＝午前 9 時～）
令和２年 1 月 13 日㈷日時

弥生の里ホール（青垣生涯学習センター内）場所

成人式
生涯教育課（青垣生涯学習センター内）☎ 32-6193

新成人の門出を祝福します
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広報たわらもと　2019.1203

町役場からの最新ニュースをお届け

　大和の伝統野菜であり、田原本町を代表する農作物
の「味間いも」の旬の季節がやってきました。味間いもと、
味間いもを使った商品を紹介します。　　　　　

問　農政土木課農政係☎ 34-2077

味間いものおいしい
季節がやってきました

◀手掘りでの収穫
の様子。10 月末
ごろから収穫作業
が始まります

▶収穫直後の味間
いも。白くてきめ
細かな断面です

　味間いもは、昭和の初期に田原本町味間地区で「おいしい
里芋」として試験栽培が行われたことにより生まれたと言わ
れています。地域で大切に受け継がれてきた品種で、平成
26年には大和の伝統野菜として認定されました。
特徴　切った断面が白くてきめが細かく粘りが強い。ねっと
りとした食感が楽しめる。
収穫時期　10 月末～ 1月末ごろ
販売場所　JA ならけんまほろばキッチン橿原店、味間にこ
にこ農産物直売所、道の駅レスティ唐古・鍵
おすすめ調理法　煮っころがし、田楽、蒸し芋など

味間いもとは？

味間いもを使った
商品があります
　味間いもを活用したさまざ
まな商品が開発・販売されて
います。
　中でも「ようやるでおば
ちゃんの会」が考案した味間いもコロッケは、平成 30
年度優良ふるさと食品中央コンクールで、奈良県で初め
て「農林水産省食料産業局長賞」を受賞しました。

※�いずれも道の駅レスティ唐古・鍵などで販売されてい
ます。旬の時期に、ぜひ味間いものおいしさを堪能し
てみてください。

味間いもコロッケ 味間いも焼酎「里の香」 磯城野レスティバーガー

生産者の声

　味間いもの栽培は夏の高温
対策と水の管理が難しく、大
変デリケートです。
　また、収穫の最盛期は11月
～12月にかけての寒い時期で、
手掘りし、洗って、乾燥させる
作業が大変です。去年の味間い
もは小ぶりでしたが今年は大
きめで、順調に育っています。
　味間いもは里芋と違って手がかゆくならず、煮崩れ
しにくい特徴があります。粘りがあっておいしいので、
ぜひ味わってください。

西浦正嗣さん
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04広報たわらもと　2019.12

₁

₂₃

10 月 16 日・地域づくりシンポジウムの様子

10
月
16
日
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
ら
れ
る
よ

う
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
向
け
た
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

大
東
市
保
健
医
療
部
高
齢
介
護
室
・
逢

坂
伸
子
さ
ん
に
よ
る
講
演
で
は
、
体
操
な

ど
「
通
い
の
場
」
を
き
っ
か
け
に
し
た
地

域
づ
く
り
が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
話
さ
れ

ま
し
た
。
講
演
を
踏
ま
え
、
グ
ル
ー
プ
で

「
助
け
合
い
・
支
え
合
い
」
に
つ
い
て
話
し

合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
町
で
は
、
今
後
も
地
域
で
の
活
動
を
促

進
す
る
取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　
高
齢
者
が
抱
え
る
問
題
点
と
し
て

◦
筋
力
、
体
力
、
気
力
の
低
下

◦
人
間
関
係
が
広
が
ら
ず
孤
立
化

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
、
高
齢
社
会
に
お
い
て
、

今
後
生
活
し
て
い
く
う
え
で
の
不
安
要
素

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
高
齢
者
が
元
気
に
、
周
り
の

人
た
ち
と
の
関
係
を
深
め
る
こ
と
で
、
充

実
し
た
生
活
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
の
た
め
に
今
、
住
民
主
体
で
の
活

動
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ま
ち
の
明
る
い
未
来
を
、
皆
で
つ

く
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

いつまでもいきいきと暮らすために必要なこと

◦助け合い・支え合いの地域づくり
　通いの場などで、自分自身が元気になるだけではな
く、ご近所同士が声をかけあう「助け合い･支え合い」
が生まれています。そして、新たに「助け合い･支え合い」
活動を始めようという地域団体もつくられています。

◦健康寿命を延ばす
　1つは、自分自身で介護予防に努めることです。
　「いきいき百歳体操」や「地域サロン」などの通い
の場に参加し、体操など、積極的に体を動かし続ける
ことで気力、体力が充実し、元気に過ごし続けられます。

▲「いきいき百歳体操」や「地域サロン」では、多くの人と関
わることができ、楽しく続けられます

地
域
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

地
域
で
の
支
え
合
い
・
助
け
合
い
が
鍵

　本格的な超高齢化社会が進む今、田原本町も65
歳以上の高齢者が町内人口の3割を超え、今後も増
加傾向にあります。
　その中で、町では住民一人ひとりの暮らしと生き
がいを重んじる「地域共生社会の実現」を目指し、
住民同士が互いに支え合い、助け合う自主的な地域
活動を支援する「地域力強化推進事業」に取り組ん
でいます。今回は、このまちの明るい未来をつくる、
地域の皆さんの取り組みを紹介します。

問　町地域包括支援センター　☎ 34-2104
健康福祉課社会福祉係　☎ 34-2098

助け合い
支え合える
そんなまちへ

特集

₁₂グループに分かれ、助け合い・支え合いに必要なこと
を付箋に書いて、自分たちにできることを話し合う
₃大東市保健医療部高齢介護室・逢坂伸子さんによる講演
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広報たわらもと　2019.1205

Interview

特集　助けあい　支えあえる　そんなまちへ

住み慣れた地元で
ずっと暮らしてい
けるように
　住み慣れた地元が一番…抱く思いは
皆同じ。住民の皆さんが互いに助け合
い、支え合うカタチづくりが活発に
なっています。
　今回は、そういった活動を始めよう
としている団体を 1つ紹介します。

　「助け合い・支え合い」が全国で注目される中、
町でもボランティア活動をしている人や、福祉活
動に関心のある人たちが動き出そうとしています。
皆さんにとって「周囲が認めてくれる」「皆の役
に立っている」と感じることが活動の源となり、
生きがいづくりにもなっています。

　町社会福祉協議会は、行政と連携してこの活動を推進し、応援し
ています。地域への関心の高まり、そして「お互いさまで助け、助
けられる」優しい気持ちが一人ひとり高まっていくことが、ずっと
楽しく暮らしていけるまちづくりにつながると考えています。

▲一人暮らしの高齢者などにアン
ケートを配り、困りごとの把握に
努めています

▲自分たちが知っている「困っている人、気にな
る人」の情報を持ち寄り、マップを作って共有し
ています

▲ 5 年後、10年後の自分を想像し、体験するため、
車いすや視覚を制限するゴーグルなどを使って歩
きました

参加メンバーたちの声

▲町社会福祉協議会や自治会と協働して「助け合い体験ゲーム」
を行っています。カードに書かれた困りごとなどについて、皆で
助け合う方法を話し合います

　約1年、年齢を重ねても皆
で楽しく暮らし続けられたらと
いう思いで話し合ってきました。
今後は積み重ねたことを実行に
移し、思いをカタチにしたいです。
　自分たちのできる範囲を少しずつ増やしていき、周り
の人たちと一緒に楽しく、お互いを支えあいながら活動
を続けていきたいと考えています。

周りの人たちと支えあって

▲課題解決のため話し合う
メンバーたち

阪手ワイワイくらぶ
平成 30年 7月に開催した地域づく

り町民フォーラム、支え合いワーク
ショップに参加した６人が「地域で助
け合うには、皆で協力することが大切」
という思いから集まりました。
　皆で話し合いを続けて地域の課題を
発見し、自分たちができる助け合い活
動をつくっていきます。

▲定期的に集まり、困りごとや助けてほしい人の情報や近況を報告し
あって、今後の対応を話し合い、具体的な方法を決めていきます

「お互いさま」の優しい気持ちを応援していく

町社会福祉協議会
藤本勇樹さん
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まちのできごとを紹介します。

06広報たわらもと　2019.12

　田原本・まちをすきになる会の主催で、
第 6回田原本の能が弥生の里ホールで開
催されました。「五番立て能について（四
番目物）」「日本刀と小鍛冶」の講話や、能
と琴とのコラボレーションの後、狂言「狐
塚」、能「小鍛冶」が上演され、参加した
人は町発祥の能を楽しんでいました。

伝
統
文
化
を
楽
し
む

第
6
回
田
原
本
の
能

9/
23

田
原
本
中
学
校
・
北
中
学
校
生
徒
表
敬
訪
問

県
代
表
で
全
国
大
会
へ

10/
18

　田原本中学校の有馬伽
が く
久さん、松並渉

あゆむ
さ

ん、北中学校の松村和哉さんが県代表とし
て第19回全国中学生都道府県対抗野球大会
in伊豆への出場が決まり、森町長に報告し
ました。有馬さんは「県の代表として悔い
の残らないように、全国制覇を目指して頑
張ります」と意気込みを語りました。

　今年で13回目を迎えるたわらもと十六市
が近鉄田原本駅東側周辺で開催されました。
　イベント広場では和太鼓や吹奏楽などの
演奏が会場を盛り上げました。模擬店やフ
リーマーケット、大ガラガラ抽選会など、
さまざまな催し物があり、多くの人でにぎ
わいました。

た
わ
ら
も
と
十
六
市

大
勢
の
人
で
に
ぎ
わ
う

10/
20

◀抽選会でガラガ
ラを回す

▶金魚すくいを楽
しむ

酒
井
藍
さ
ん
が
天
理
署
の
一
日
警
察
署
長

犯
罪
被
害
防
止
を
呼
び
か
け

10/
11

　吉本新喜劇座長の酒井藍さんが天理署の
一日警察署長に委嘱され、道の駅レスティ
唐古・鍵で防犯グッズの配布などを行いま
した。これは11日から始まった全国地域
安全運動に合わせて行われたもので、酒井
さんは「いっしょに防犯していきましょう」
と犯罪被害の防止を呼びかけました。

　更生保護制度施行 70周年記念全国大会
において、更生保護女性会の北浦佐多子さ
んが法務大臣から感謝状を受け、森町長を
訪問しました。北浦さんは「地域の更女会
員の活動への賛同、協力に感謝し、これか
らも、地域での更女活動に微力ながらお手
伝いします」と述べられました。

北
浦
佐
多
子
さ
ん
表
敬
訪
問

法
務
大
臣
感
謝
状
の
授
与

10/
17

　中央体育館でNPO法人青垣すまいるク
ラブ主催のバドミントン大会が開催され、
年齢を問わず、さまざまな人が熱い試合を
楽しんでいました。さらに、特別ゲストと
して古川静香さん（アテネ・オリンピック
日本代表）を迎え、子どもたちへの指導や、
優勝チームとの模範試合が行われました。

熱
気
と
笑
顔
の
一
日

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

10/
20

▶古川静香さんによる子
どもたちへの指導

◀熱く楽しい
試合が繰り広
げられる
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町公式Facebook 
QR コード

まちの話題に掲載しきれな
いイベントや写真は町公式
Facebook で配信中。

広報たわらもと　2019.1207

　中央体育館南側の田んぼで、親子農業体
験としてさつまいもの収穫が行われました。
これは、子どもたちに作物を収穫する喜び
や楽しさを通じて農業、食料の大切さを学
んでもらう機会として開催されたものです。
晴天の中、親子で協力しあいながら、バケ
ツ一杯にさつまいもを収穫していました。

親
子
農
業
体
験
（
さ
つ
ま
い
も
収
穫
）

親
子
仲
良
く
共
同
作
業

10/
20

R
U
N
伴
in
田
原
本
2
0
1
9

助
け
合
い
な
が
ら
ゴ
ー
ル

10/
20

　認知症の啓発イベント「RUN伴 in田原
本2019」が開催されました。町では3年
前からRUN伴に賛同・参加しており、今
年は十六市会場のイベント広場でオープニ
ングセレモニーが行われました。参加者は、
支援者とともに、走ったり、歩いたりしな
がら、ゴールの田原本町役場を目指しました。

マ
ル
ト
醤
油
改
修
工
事
起
工
祭

県
最
古
の
醤
油
復
活
の
た
め

10/
25

　伊与戸の株式会社マルトで、奈良県最古
の醤油「マルト醤油」を復活させるための
改修工事起工祭が行われました。これは、
奈良県の「もっと良くなる奈良県市町村応
援補助金」及び町で初となる総務省の「地
域経済循環創造事業」（ローカル10,000プ
ロジェクト）の採択を受けた事業になります。

　社会福祉協議会駐車場他雨水貯留施設
整備工事の起工祝賀式が社会福祉協議会
大ホールで行われました。これは、社会
福祉協議会駐車場地下と埋蔵文化財セン
ター駐車場地下に貯留槽を設置するもので、
5000 ㎥の雨水を貯留でき、内水氾

はんらん
濫によ

る被害の解消を目的としています。

内
水
被
害
軽
減
の
た
め

雨
水
貯
留
施
設
整
備
工
事
起
工
祝
賀
式

10/
26

　歩こう会が開催され、118 人が参加し
ました。出発前に、森町長と新葉体育協会
会長からあいさつが行われました。
　今回の歩こう会は、和歌の浦を散策する
約 6kmのコース。参加者たちは、紀三井
寺や不老橋などを訪れ、雄大な景色を満喫
しながら歩きました。

和
歌
の
浦
を
歩
く

歩
こ
う
会

10/
27

地
域
安
全
推
進
委
員
表
敬
訪
問

全
国
表
彰
を
報
告

10/
25

　天理防犯協議会地域安全推進委員田原本駅
前支部が、全国地域安全運動中央大会で全国
表彰を受けたことを報告するため、外山昇さ
ん（同団体支部長／写真中央）が森町長を表
敬訪問しました。これは、同団体の防犯思想
の普及と安全で安心なまちづくりへの貢献が
認められたことによるものです。
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まちのできごとを紹介します。

08広報たわらもと　2019.12

#
私
で
や
っ
in
田
原
本

ま
ち
を
き
れ
い
に
し
よ
う

11/
3

　道の駅レスティ唐古・鍵で、私でやっ実
行員会主催のイベントが開催されました。
これは、人々の交流と、ゴミ拾いによる町
内の美化を活発化させようというもので、
参加者はワークショップや紙芝居、ダンス
などを楽しみ、イベント終了後は皆で力を
合わせ、周辺のごみ拾いに励んでいました。

◀道の駅・史跡公園周辺
でごみ拾いを行いました

▶参加した
皆さんと一
緒に記念写
真

　青垣生涯学習センターで文化祭が開催、多数の作品の展
示や模擬店の出店、流

や ぶ さ め
鏑馬の騎射、大衆演劇の上演などさ

まざまなイベントが行われ、多くの人でにぎわいました。
　また、文化団体による芸
能発表会や、町文化団体連
絡協議会設立 40周年記念式
典が開かれました。
　訪れた人たちは、芸術作
品の鑑賞などを通じて文化
の秋を満喫していました。

▶美しい作
品を眺める芸術・文化を楽しむ11/

2～4 文化祭

▲地域発信型映画「I ～アイ～」
の上映会

▲文化団体 40周年記念式典で永
年表彰を受ける

▲流鏑馬の騎射

　青垣生涯学習センター弥生の里ホールで「田原本町表
彰式」が行われました。この表彰は、町の発展と振興に
貢献した人々の功績をたたえるもので、今年は、17 人
と 1団体が表彰を受けられました。町長から表彰状が
贈られ、小走町議会議長から、今後も町の発展のために
尽くされますよう活躍を期待しますと祝辞がありました。

町に貢献された人を表彰
田原本町表彰式

11/
3

表彰された人の紹介
山口利昭さん、福井良充さん 地方自治の振興に貢献
松井まさ子さん、桑原嘉代子さん
増田哲也さん、藤本勝子さん、藤原教子さん
田原本町老人クラブ連合会女性部

社会福祉の向上に貢献

吉田榮子さん、北原美津子さん 保健衛生の向上に貢献
浅井宗一さん、松井幸嗣さん、寺田典文さん
中川和浩さん、谷口正志さん、竹川 勝さん

消防、防災、防犯
交通安全に貢献

隅 皖二さん、川西裕之さん 教育、文化、学術
体育の向上に貢献

　11 月 3日、田原本駅前活性化プロジェ
クト「やどかり市」が開催されました。駅
前マルシェ、ダンボール迷路、高校生によ
る農作物販売などの多数の出店、イベント
広場では子どもたちによる能やダンスレッ
スンなど多彩な催し物が実施され、大勢の
人でにぎわっていました。

や
ど
か
り
市

多
彩
な
催
し
で
大
に
ぎ
わ
い

11/
3

◀出店が並び、多
くの人でにぎわう
駅前

▶みんなで「パプ
リカ」を踊る
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

償
却
資
産
は
令
和
２
年
1
月
31
日
ま
で
に
申
告
を

償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

税
務
課
課
税
第
二
係
☎
34
・
2
1
1
3

　
固
定
資
産
税
は
、
固
定
資
産
（
土
地
･

家
屋
･
償
却
資
産
）
に
対
し
て
課
税
さ
れ

ま
す
。

償
却
資
産
と
は

　
償
却
資
産
と
は
、法
人
や
個
人
で
工
場・

商
店
な
ど
を
経
営
し
て
い
る
人
が
、
そ
の

事
業
の
た
め
に
所
有
し
て
い
る
（
他
の
人

に
貸
し
付
け
て
い
る
も
の
も
含
む
）
土
地

家
屋
以
外
の
事
業
用
資
産
を
い
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
自
動
車
税
や
軽
自
動
車
税
の

課
税
対
象
と
な
る
も
の
は
、
償
却
資
産
の

課
税
対
象
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

償
却
資
産
の
申
告

　
事
業
用
償
却
資
産
の
所
有
者
は
、
地
方

税
法
第
3
8
3
条
の
規
定
に
よ
り
、
毎
年

1
月
1
日
現
在
に
所
有
し
て
い
る
償
却
資

産
を
申
告
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
申
告
が
必
要
な
人
は
、
税
務
課
に
連

絡
い
た
だ
け
れ
ば
申
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

太
陽
光
発
電
設
備
の
申
告

　
太
陽
光
発
電
設
備
は
償
却
資
産
に
該
当

し
、
申
告
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

償却資産の税額の計算方法

①取得年月日・取得価額・耐用年数から、1品ごと
に評価額を算出し、その合計額が課税標準額と
なります。

②課税標準の特例の適用がある場合は、適用後の額
が課税標準額です。

※同一の人でその人にかかる償却資産の令和２年度
課税標準額が 150 万円未満の場合は、免税点に
より課税されません。（ただし、150 万円未満の
場合でも申告は必要です）

令和２年度の
税額（100 円
未満切り捨て）

＝
令和２年度課税
標準額（1,000
円未満切り捨て）

× 税率
（1.4％）

　毎年、個々の資産の取得価額または前年度評価額
をもとに、取得後の経過年数に応じる価値の減少（減
価）を考慮して評価額を算出します。
　ただし、評価額は取得価額の 5％が最低限度です。

償却資産の評価額の算出方法

償却資産の評価
◦前年中に取得した償却資産の評価
　評価額＝取得価額×半年分の減価残存率
◦前年より前に取得した償却資産の評価
　評価額＝前年度評価額× 1年分の減価残存率

広報たわらもと　2019.1209

投
票
で
き
る
人

　
平
成
14
年
1
月
20
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
で
、
令
和
元
年
10
月
13
日
以
前
か
ら
引
き

続
き
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る

人
（
投
票
日
ま
で
に
転
出
し
た
人
は
、
投
票

で
き
ま
せ
ん
）

立
候
補
予
定
者
説
明
会

町
長
選
挙

日
時　
12
月
19
日
㈭
午
前
10
時

場
所　
町
役
場
1
階
１
０
１
会
議
室

田
原
本
町
長
選
挙
及
び
田
原
本
町
議
会
議
員
補
欠

選
挙
の
投
票
日
は
令
和
2
年
1
月
19
日
㈰
で
す

住
み
よ
い
田
原
本
町
を
築
く
た
め
、
投
票
し
ま
し
ょ
う

町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
町
役
場
内
）
☎
34
・
2
1
0
6

※�

出
席
者
は
、
候
補
者
1
人
に
つ
き
3
人

以
内

町
議
会
議
員
補
欠
選
挙

日
時　
12
月
19
日
㈭
午
後
1
時

場
所　
町
役
場
1
階
１
０
１
会
議
室

※�

出
席
者
は
、
候
補
者
1
人
に
つ
き
3
人

以
内

立
候
補
届
出
日

日
時　
令
和
2
年
1
月
14
日
㈫　

　
　
　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

場
所　
町
民
ホ
ー
ル
（
町
役
場
西
側
）

　
任
期
満
了
に
伴
う
田
原
本
町
長
選
挙
及
び
田
原
本
町
議
会
議
員
補
欠
選
挙
が
、
令
和
2
年

1
月
14
日
㈫
告
示
・
立
候
補
届
出
、
令
和
2
年
1
月
19
日
㈰
投
票
・
開
票
の
日
程
で
行
わ
れ

ま
す
。
私
た
ち
が
、
地
方
自
治
に
対
し
て
意
思
表
示
で
き
る
こ
の
機
会
を
逃
さ
ず
、
投
票
日

に
は
主
権
者
の
誇
り
を
も
っ
て
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

詳しくは、折込チラシを
ご覧ください。

投
票
日
時

午
前
7
時
～
午
後
8
時

令
和
2
年
1
月

19
日
㈰
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

10広報たわらもと　2019.12

認
め
ら
れ
た
人
へ
、
平
成
31
年
1
月
1

日
時
点
で
住
民
票
が
あ
る
市
区
町
村
か

ら
購
入
引
換
券
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

❷
平
成
28
年
4
月
2
日
～
令
和
元
年
9
月

30
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯

の
世
帯
主

※
D
V
被
害
者
で
、
他
の
市
区
町
村
か

ら
住
民
登
録
を
移
さ
ず
に
田
原
本
町

に
住
ん
で
い
る
人
は
、
田
原
本
町
で

申
請
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
参
加
店
で

商
品
券
を
使
用
で
き
ま
す

使
用
期
限

令
和
2
年
2
月
29
日
㈯
ま
で

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
が

使
用
で
き
る
事
業
所

　
使
用
可
能
な
事
業
所
に
つ
い
て
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
不
動
産
や
金
融
商
品
、
た
ば
こ
な
ど
、

商
品
券
で
購
入
で
き
な
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。

※
商
品
券
使
用
時
、
お
つ
り
は
出
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

購
入
対
象
者
（
❶
❷
両
方
対
象
の
人
は
両

方
の
条
件
で
購
入
可
）

❶
令
和
元
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税
の
人

※
課
税
さ
れ
て
い
る
人
に
生
活
の
面
倒
を

見
て
も
ら
っ
て
い
る
人
（
配
偶
者
や
扶

養
さ
れ
て
い
る
人
な
ど
）
や
、
生
活
保

護
の
受
給
者
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

※
11
月
29
日
㈮
ま
で
に
申
請
し
、
対
象
と

町
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
実
施
本
部

☎
33
･
9
1
4
7
／
☎
33
･
9
1
4
8

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業

住
民
税
非
課
税
者
や
3
歳
未
満
の
乳
幼
児
が
い
る
子
育
て
世
帯
の
人
が
対
象
で
す

プレミアム付商品券使用の流れ
12 月 令和 2 年 1 月 2 月

商品券を購入できる期間
令和 2年 1月 31日㈮まで

令和 2年２月 29日㈯まで
商品券を使用できる期間

購入引換券が届く

12月31日㈫まで

　家電製品には鉄・アルミ・銅・貴金属やレアメタルといった
有用な金属が含まれています。使用済みとなった小型家電製品
を回収し、それらに含まれる有用な金属を回収するため、ご家
庭で使用済みとなった小型家電の回収にご協力をお願いします。
　右記の場所に設置している回収ボックスで回収しています。
無料ですので、ぜひご利用ください。 ▲回収ボックス

◦�田原本町役場
◦青垣生涯学習センター
◦保健センター
◦清掃センター
◦老人福祉センター
◦ふれあいセンター
◦商工会
◦笠縫駅前自転車駐車場

回収ボックス設置場所

回収ボックス利用時の注意点
◦�投入したものは取り出せません。
◦個人情報は消去してください。
◦�投入口の大きさは35cm×20cmです。ボッ
クスに入らないものは回収できません。
◦�乾電池、電球は取り外して投入してください。
◦�施設の開庁日、開庁時間にご利用ください。

無料で回収しています

小型家電の回収にご協力を
問　清掃センター（環境管理課）☎ 33-5003

ゲーム機携帯電話 カメラ

対象品目の例

　上記の他、携帯ラジオ、ＨＤＤレコーダー、チューナー、電
子書籍、電子血圧計など電気、電池で動く、小型のもの
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町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

11 広報たわらもと　2019.12

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

◦�中身の見えない袋は入れないでください。中
身の見えない袋が入っており、収集員が分別
の判断ができない場合、収集できない可能性
があります。

◦�正しく分別されていないなど、ルール違反の
ごみ袋は収集できません。

◦�氏名の記入漏れがないようご注意ください。

もえないごみ袋のルールを守ってください

ごみの不法投棄は犯罪です。

ごみの不法投棄禁止
しない ! させない！ゆるさない！

5年以下の懲役また
は1,000万円以下の
罰金またはこの併科

罰則規定

プラスチック製品 靴・サンダル 発泡スチロールゴム製品

もえるごみに出してください

スプレー缶・カセットボンベ
中身を使い切り、
缶に穴をあける

ライター
中身を使い切る

使い切るなどしたうえで
もえないごみに出してください

ペットボトル
（飲料用・酒類用・調
味料用のもの）

キャップ・ラ
ベルを外し、
中身をすすぐ

びん
（飲料用・酒類用・調味
料用・化粧品用のもの）

キャップを外
し、中身をす
すぐ

かん
（飲料用・酒類用・缶
詰類用のもの）

中身をすすぐ

中身をすすぐなどしたうえで
それぞれの収集日に出してください

　もえないごみ袋の中にもえるごみや
有害ごみ、資源ごみなど、本来であれ
ばもえないごみ袋に入れてはいけない
ものが分別されずに入っていることが
多くあります。正しく分別していただ
かないと、収集後の分別に手間がか
かってしまったり、リサイクルできず
に処分されたりしてしまいます。
　ごみを分別し、それぞれの出し方
でごみを出してください。

※ 次回の収集日は
　令和２年３月です

有害ごみ
（乾電池や蛍光灯）

有害ごみに
出してください

資源のリサイクルと効率的な収集のために

もえないごみの分別をお願いします
問　清掃センター（環境管理課）☎ 33-5003
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
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いっしょにたべようよ

こども食堂たわらもと
主催：田原本町赤十字奉仕団

　町内の小学生の居場所づくりを目的に
「こども食堂たわらもと」を開催していま
す。食事の提供は月１回を予定しています。

参加無料

対象　原則として小学生以上
※田原本小学校区以外の児童は保護者の送迎が必要
定員　�約 30人
問・申込　令和 2 年 1 月６日㈪までに
NPO法人子育てすこやかサークル（☎
35-3835）へ。詳細はQR コードを読
み取ってください。
※�メニューは未定です。（アレルギーの対応はしません）
※�参加児童の中で調理のお手伝いをしてくれる人は、午
前 11時集合（三角巾とエプロン要）

令和 2 年 1 月 25 日㈯日時

正午～午後 1 時 30 分
場所　青垣生涯学習センター 2階　調理室

第
47
回
田
原
本
町
民
マ
ラ
ソ
ン
大
会

み
ん
な
で
走
っ
て
心
地
良
い
汗
を
か
こ
う

中
央
体
育
館
（
生
涯
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
）
☎
33
・
5
8
8
2

部 距離 部　門
第 1部 3㎞ 小学 3年生の部（男女別）
第 2部 3㎞ 小学 4年生の部（男女別）
第 3部 3㎞ 小学 5年生の部（男女別）
第 4部 3㎞ 小学 6年生の部（男女別）
第 5部 5㎞ 中学生の部（男女別）
第 6部 5㎞ 一般の部 34歳以下（男女別）
第 7部 5㎞ 一般の部35歳以上49歳以下（男女別）
第 8部 5㎞ 一般の部 50歳以上（男女別）
第 9部 10㎞ 一般の部（男女別）
第10部 2㎞ みんなで走ろうの部

種目

健民運動場

中央体育館駐車場

奈良県フットボールセンター●
　　　ながめの丘●

●
ひょうたん広場

北

法条橋

寺内北橋

寺内橋

法貴寺大橋

海上橋

天王橋

池

平田橋

大平橋

小学生の部

みんなで走ろうの部

一般・中学生の部

コース 日
程

受
　
付　
午
前
8
時
30
分
～
9
時

開
会
式　
午
前
9
時
15
分

表
彰
式
・
閉
会
式　
競
技
終
了
後

参
加
資
格　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

表
彰　
各
部
ご
と
に
１
～
３
位
ま
で
賞
状

と
メ
ダ
ル
を
授
与
し
ま
す
。
た
だ
し
、
み

ん
な
で
走
ろ
う
の
部
は
、
表
彰
の
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　
中
央
体
育
館
（
生
涯
教
育
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
）
に
備
え
付
け
の
申
込

書
に
記
入
し
、
令
和
2
年
1
月
7
日
㈫
午

後
５
時
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�第 9 部 は、 平
田橋～法条橋を
2周します。

令
和
2
年
1
月

18
日
㈯

開
催
日※

小
雨
決
行

集
合
場
所

中
央
体
育
館

※
誓
約
書
に
捺
印
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
月
曜
日
、
年
末
年
始
は
休
館
。

中
止
決
定　
午
前
7
時
30
分
に
決
定
し
ま

す
の
で
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

そ
の
他

◦
大
会
で
選
手
が
負
傷
し
た
場
合
、
主
催

者
で
応
急
処
置
は
行
い
ま
す
が
、
そ
の

後
の
責
任
は
負
わ
な
い
も
の
と
し
ま
す
。

◦
日
本
赤
十
字
奉
仕
団
に
よ
り
、
や
よ
い

汁
な
ど
が
振
る
舞
わ
れ
る
予
定
で
す
。

◦
駐
車
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
た
め
、

乗
り
合
わ
せ
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
ゼ
ッ
ケ
ン
は
主
催
者
で
用
意
し
ま
す
。

◦
開
閉
会
式
に
は
、
必
ず
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

中央体育館周辺特設コース

広報たわらもと12月号.indd   12 2019/11/21   10:21



町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901
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新
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

生
活
上
の
相
談
な
ど
お
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い

健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係
☎
34
・
2
0
9
8

生涯教育課生涯学習係☎ 32-6193

親子で冬の星空を見ませんか

親と子で星を見る会
（冬の星座）

　天体望遠鏡を使って、講師の先生が分かりやすく説明
してくださいます。今までにない感動を得られるかもし
れませんよ。
日時　令和２年 2月 1日㈯午後 6時 30分～ 8時 30 分
（受付＝午後 6時から）

※�天候不良の場合は、内容を変更して実施します。
場所　道の駅「レスティ 唐古・鍵」多目的室、唐古・
鍵遺跡史跡公園
対象　町内の小学４～６年生と保護者
※対象学年以外の弟、妹の同伴は可
定員　親子 20組（応募多数の場合は抽選）
※必ず親子で参加してください。
問・申込　令和 2年 1月 7日㈫までに、電話か申込フ
ォームで生涯教育課（☎ 32-6193）へ。申込フォーム
はQRコードを読み込んでください。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
改
選
に
よ
り

12
月
1
日
か
ら
左
表
の
皆
さ
ん
が
今
後
3

年
間
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
地

域
住
民
の
福
祉
向
上
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
ご
家
庭
で
の
生
活
上
の
相
談
な
ど
お
気

軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

 氏 名  担当地区名
36 森田紀美代 八尾、新八尾第一
37 藤井江津子 八尾、新八尾第一

38 藪内安幸 中八尾、南八尾、八尾池
之内

39 岡本　健 西八尾Ａ
40 大石トシ子 西八尾Ｂ
41 堀内泰男 西八尾Ｃ
42 塚本秀道 黒田、富本、石橋団地
43 堺　繁一 新町
44 大西四郎 西新町
45 礒橋啓二 佐味、満田
46 松井まさ子 大網、平野
47 塚田四郎 金剛寺、松本
48 川井健次 西竹田、十六面
49 松原伸兆 薬王寺、保津
50 中野　正 薬王寺、保津
51 岩田眞規子 保津
52 小西善治 南薬王寺、みどりの団地
53 芳村節子 新薬王寺、みどりの北
54 濵川文一 三笠
55 加藤至宏 三笠
56 國枝重雄 南三笠
57 中谷全孝 平田、大木、西大木
58 寛紀　晃 蔵堂、伊与戸
59 田中秀美 金澤、為川北、為川南
60 福田芳一 大安寺、西大安寺
61 増田耕三 笠形第一
62 東口佐智子 阿部田、笠形
63 米田正子 味間
64 福井　均 主任児童委員
65 森本陽美 主任児童委員
66 西本和子 主任児童委員

 氏 名  担当地区名
1 山本ちず子 郭内、八幡町

2 辰己雅昭 根太口、味間町、三輪町、材木
町

3 福岡真人 堺町、南町、新地
4 辰己賀代子 大門東、大門中、大門西
5 村田稔治 祇園町、本町、茶町、市町
6 竹村達子 戎一、戎二、戎三、殿町
7 渡邊和彦 幸町
8 竹中秀司 室町一、室町二、室町三
9 竹田秀子 魚町、旭町、小室、小室東
10 松村隆司 新木、矢部
11 上田信一 多
12 宮田全規 宮森
13 德谷和子 笠縫（宮森住所地）　
14 田原幸子 笠縫（新木住所地）　
15 和田清二 秦楽寺
16 土井文光 九品寺、九品寺柿木原
17 梅田喜代子 九品寺、九品寺柿木原
18 未定 柳町、島ノ町
19 橋本棟弘 八条
20 原田照三 八条
21 元塚敏彦 八条
22 中島敏夫 南千代、千代公苑
23 植田賢一 東井上、西井上、新阪手
24 中谷芳敬 法貴寺
25 吉岡　寛 八田
26 船井　勳 唐古、西代
27 竹村　明 鍵、西鍵、今里
28 安田新司 小阪
29 柴田弘美 小阪
30 堀内佐起子 阪手北
31 松原佐多子 阪手南

32 藤川絹子 阪手根太、南阪手グリーンタウ
ン、ピアッツァコートone

33 山﨑久美子 阪手西
34 浅井敦子 宮古
35 松本廣志 八尾、新八尾第一

※�お住まいの地域の民生委員・児童委員の
連絡先などについては、健康福祉課社会
福祉係または町民生児童委員協議会事務
局（☎34-2118）まで問い合わせください。

（敬称略）
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

12
月
3
日
㈫
～
9
日
㈪
は
障
害
者
週
間
で
す

と
も
に
生
き
る
社
会
を
目
指
し
て

健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係
☎
34
・
2
0
9
0

　
「
障
害
者
週
間
」
は
、
平
成
16
年
6
月

の
障
害
者
基
本
法
の
改
正
に
よ
り
、
国
民

の
間
に
広
く
障
が
い
の
あ
る
人
の
福
祉
に

つ
い
て
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
と
と
も

に
、
障
が
い
の
あ
る
人
が
社
会
、
経
済
、

文
化
そ
の
他
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動
に
積

極
的
に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
、
12
月
3
日
～
9
日
の
1
週
間

と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
「
障
害
者
週
間
」
を
機
会
に
、
す

べ
て
の
人
が
快
適
に
生
活
で
き
る
社
会
を

実
現
す
る
た
め
、
障
が
い
の
こ
と
や
障
が

い
の
あ
る
人
の
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

お
互
い
に
尊
重
し
助
け
合
い
な
が
ら
、

と
も
に
生
き
る
社
会
を
目
指
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

問　山添村波多野地区活性化協議会事務局（山添村
役場地域振興課内）☎ 0743-85-0048

「かすががーでん」は、山添村の廃園となった旧春
日保育園舎を拠点に、都市と農村の交流や、耕作放棄
地の解消と農地の活用を目的に、地域の有志の人を中
心として結成した団体です。
　「山添村の魅力を知ってもらおう」「緑豊かな茶畑が
広がる山添村の風景を残そう」という思いを胸に、お
茶の加工体験などのイベントをはじめ、こんにゃく作
りやしめ縄作り体験など、山添村に昔から伝わるもの

を題材としたイベントを開催しています。
　12 月 14 日㈯には、地域の人を講師に迎え、し
め縄作り体験と、当日収穫する大根と山添村産の里
芋を使った芋煮会を開催します。
　興味のある人は、ぜひお問い合わせください。

大和まほろば圏域ニュース
（山添村）

Vol.12

　大和まほろば広域定住自立圏の市町村のつながりを
深めるために、圏域市町村（天理市・山添村・川西町・
三宅町・田原本町）広報紙の偶数月号に「大和まほろ
ば圏域ニュース」を掲載しています。

～お茶のおいしい山添村で農業体験イベント～
かすががーでん

　�「外見からは分からなくても配慮や援助を必
要としている人」について、周りの人が理解し、
必要な人が援助を受けやすくなるために、奈良
県においてヘルプマークとヘルプカードを作成
しました。配布を希望する人に、健康福祉課で
配布します。
配布対象者　義足や人工関節を使用している人、
内部障がいや難病の人、精神や知的障がいがあ
る人、高齢者や妊娠初期の人などで配布を希望
する人（一人につき一つ）
配布方法 健康福祉課にある申込書に必要事項
を記入してください。（代理申請も可）

▲ヘルプマーク ▲ヘルプカード

ヘルプマーク・ヘルプカード
を知っていますか
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

年 末 年 始 の 業 務 案 内
施　設　の　休　業

施　　設　　名 休　業　期　間
町役場 12月28日㈯～1月5日㈰
浄水場（上下水道部） 12月28日㈯～1月5日㈰
保健センター 12月28日㈯～1月5日㈰

はぴすまひろば 12月27日㈮～1月5日㈰
すこやかひろば 12月28日㈯～1月5日㈰
出張すこやかひろば 1月2日㈭��※毎週木曜日開所
田原本青垣生涯学習センター 12月28日㈯～1月4日㈯
ふれあいセンター 12月28日㈯～1月4日㈯
さわやか交流センター 12月28日㈯～1月4日㈯
老人福祉センター 12月28日㈯～1月4日㈯
中央体育館、健民運動場、ス
ケートボードパーク、中央体
育館庭球場、やすらぎ体育館

12月28日㈯～1月4日㈯
町民ホール 12月28日㈯～1月4日㈯
イベント広場
　コミュニティホール
　屋外ステージ

12月28日㈯～1月4日㈯
えのき広場グラウンドゴルフ場 12月31日㈫～1月1日㈬
笠縫駅前自転車駐車場 1月��������1日㈬～1月3日㈮
田原本駅前自転車駐車場 年中無休
道の駅レスティ�唐古・鍵 年中無休
唐古・鍵遺跡史跡公園 12月28日㈯～1月4日㈯

休業中の戸籍の届出は管理室（町役場西側玄関左）へ。

休業中の漏水などの連絡は☎ 32︲2516 へ。

磯城休日応急診療所などの業務案内は本紙 26 ページ。

12月21日㈯～1月5日㈰
　次の期間、犬の捕獲、犬・猫の引き取りを行いません。

の捕獲、犬・猫の引き取り犬 保健センター
☎ 33︲8000

12月28日㈯～1月5日㈰休止期間

年末年始はし尿くみ取りの申し込みが集中しますの
で、12 月 25 日㈬までに浄化センターへ申し込んでく
ださい。（くみ取り量に応じた料金が必要です）

尿くみ取りし 浄化センター
☎ 33︲5727

今年最後の粗大ごみ収集日は 12 月 25 日㈬
　12月24日㈫午後5時までに収集依頼を受け付けた分
の粗大ごみを収集します。収集依頼が集中する場合は、
年始の収集（1月8日㈬）となる場合がありますので、
収集をご希望の人はお早めに申し込みください。

　もえるごみの収集日が月・木曜日の自治会は、午前
8時30分までに所定の集積場にごみを出してください。
ごみを清掃センターへ持ち込めます
時間 午前 9時～正午
費用 10kg につき 50円（家庭ごみ）

1 月 13 日（月・祝日）は
もえるごみの収集を行います

清掃センターでは、下記のとおりごみの収集
と持ち込みの受付を行います。

ご みの収集・持ち込み
環境管理課
☎ 33︲5003

※�収集する曜日が普段とは異なりますのでご注
意ください。

もえるごみの収集日 年末の特別収集

月・木曜日の自治会 12月29日㈰
火・金曜日の自治会 12月30日㈪

年末のもえるごみ特別収集日

年始の収集開始日

もえるごみ 1月������7日㈮

もえるごみの収集日が火・金曜日の自治会

年始の収集開始日

もえるごみ 1月��������6日㈪

もえるごみの収集日が月・木曜日の自治会
年始のごみ収集開始日

■持ち込みごみの手数料
料金　一般家庭からのごみ…10kgごと50円（10kg
未満は 10kg とみなします）
注意　指定ごみ袋を使用している場合や、分別され
た資源ごみの持ち込みは無料です。
※�正しく分別されていないごみは、持ち帰っていた
だくことになります。
※持ち込みの際に本人確認書類を提示してください。
※ �12 月 31 日㈫～ 1月 5日㈰はごみの持ち込み受
付は行ないませんので、ご注意ください。

年末年始のごみの持ち込み

12月29日㈰・30日㈪、1月6日㈪
受付時間　午前 9時～午後 3時 30分

12月29日㈰～1月3日㈮休止期間

次の期間コンビニ交付サービスを休止しますので（ミニ
ストップを除く）、住民票・印鑑登録証明書を発行できません。

ンビニ交付サービス休止コ 住民保険課
☎ 34︲2087

広報たわらもと12月号.indd   15 2019/11/21   10:21



16広報たわらもと　2019.12

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

山
本
繁
徳
さ
ん
（
神
戸
市
）

ま
た
今
日
も
　
老
人
会
へ
　
い
そ
い
そ
と

　
田
原
本
へ
と
　
恋
風
は
吹
く

廣
野
宏
惠
さ
ん
（
天
理
市
）

風
を
う
け
　
上
が
る
前
髪
　
気
に
も
せ
ず

　
走
る
我
が
子
の
　
ま
ん
ま
る
笑
顔

　

古
事
記
を

編へ
ん
さ
ん纂
し
た
太
安

万
侶
の
ふ
る
さ

と
、
田
原
本
町

で
は
古
事
記
編

纂
1
3
0
0
年
を
迎
え
た
平
成
24
年
度
か

ら
「
や
す
ま
ろ
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

コ
ン
テ
ス
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
「
田た

わ
ら
も
と

原
本
の
風か

ぜ
」
を
テ
ー
マ
に
、

今
、こ
こ
で
の
感
動
を
表
現
し
た
「
短
歌・

新
短
歌
」
を
募
集
し
、
全
国
か
ら
一
般
の

部
1
2
7
首
、
小
学
生
の
部
1
0
7
8
首

の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　
応
募
作
品
の
中
か
ら
、
一
般
の
部
5
首
、

小
学
生
の
部
14
首
の
受
賞
作
品
を
決
定
し
、

文
化
祭
の
中
で
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
8
回
「
や
す
ま
ろ
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

コ
ン
テ
ス
ト
受
賞
作
品
が
決
ま
り
ま
し
た

田
原
本
町
記
紀
・
万
葉
事
業

田
原
本
町
記
紀
・
万
葉
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局
（
町
観
光
協
会
内
）
☎
33
・
4
5
6
0

佳
作
︿
小
学
生
の
部
﹀

▲受賞者全員で記念撮影

最
優
秀
賞
（
多
の
杜
賞
）︿
一
般
の
部
﹀

風
薫
る
　
緑
の
土
手
に
　
寝
こ
ろ
び
て

　
耳
で
楽
し
む
　
少
年
野
球

奥
谷
和
樹
さ
ん
（
大
阪
市
）

最
優
秀
賞（
や
す
ま
ろ
大
賞
）︿
小
学
生
の
部
﹀

す
い
か
手
に
　
母
の
ふ
る
さ
と
　
つ
い
て
い
く

　
行
っ
て
こ
い
よ
と
　
ろ
う
か
く
の
風

巳
日
茉
莉
さ
ん
（
5
年
生
・
奈
良
県
）

優
秀
賞
︿
一
般
の
部
﹀

か
ぜ
ふ
い
て
　
そ
ら
を
お
よ
ぐ
　
こ
い
の
ぼ
り

　
ろ
う
か
く
さ
ん
と
　
ど
ち
ら
が
た
か
い

山
口
真
優
奈
さ
ん
（
1
年
生
・
奈
良
県
）

大
平
悠
世
さ
ん
（
3
年
生
・
奈
良
県
）

自
転
車
で
　
大
和
川
ぞ
い
　
か
け
ぬ
け
る

　
ぼ
く
を
お
い
ぬ
く
　
夏
の
日
の
風

や
す
ま
ろ
さ
ん
　
エ
ア
コ
ン
つ
い
た
よ
　
学
校
に

　
下
じ
き
の
風
　
も
う
い
ら
な
い
よ

森
川
日
陽
里
さ
ん
（
2
年
生
・
奈
良
県
）

弟
と
　
か
ら
こ
い
せ
き
で
　
た
こ
あ
げ
だ

　
い
い
風
吹
い
て
　
ど
ん
ど
ん
あ
が
れ

広報たわらもと12月号.indd   16 2019/11/21   10:21



17 広報たわらもと　2019.12

暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

そ
の
他

お
知
ら
せ

催
し
・
講
座

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

佳
作
︿
一
般
の
部
﹀

若
狭
楓
子
さ
ん
（
上
牧
町
）

さ
ら
さ
ら
と
　
あ
の
娘
の
髪
を
　
撫
で
な
が
ら

　
私
に
微
笑
む
　
校
庭
の
風

原
田
睦
子
さ
ん
（
田
原
本
町
）

墓
石
を
　
き
れ
い
に
研
く
　
孫
の
顔

　
ふ
き
出
る
汗
に
　
頬
な
で
る
風

優
秀
賞
︿
小
学
生
の
部
﹀

漆
原
美
海
さ
ん
（
5
年
生
・
奈
良
県
）

線
香
の
　
白
い
け
む
り
が
　
風
に
乗
り

　
じ
い
ち
ゃ
ん
空
へ
　
帰
っ
て
行
っ
た

西
本
名
甫
さ
ん
（
4
年
生
・
奈
良
県
）

教
室
の
　
ま
ど
か
ら
入
る
　
夏
の
風
　

ノ
ー
ト
の
ペ
ー
ジ
を
　
ペ
ラ
ペ
ラ
め
く
る

宮
川
大
輝
さ
ん
（
5
年
生
・
奈
良
県
）

ぼ
く
の
夢
　
風
と
い
っ
し
ょ
に
　
の
っ
て
い
け

　
目
指
す
と
こ
ろ
は
　
サ
ム
ラ
イ
ブ
ル
ー

弟
と
　
か
ら
こ
い
せ
き
で
　
た
こ
あ
げ
だ

　
い
い
風
吹
い
て
　
ど
ん
ど
ん
あ
が
れ

田
村
悠
真
さ
ん
（
3
年
生
・
奈
良
県
）

秋
の
風
　
お
米
の
花
が
　
う
れ
し
そ
う

　
元
気
も
ら
っ
て
　
お
い
し
く
な
る
ぞ

田
中
星
光
さ
ん
（
5
年
生
・
奈
良
県
）

風
が
ふ
き
　
い
っ
ぱ
い
さ
い
た
　
タ
ン
ポ
ポ
が

　
み
ん
な
な
か
よ
く
　
空
中
さ
ん
ぽ

脇
田
葉
月
さ
ん
（
3
年
生
・
奈
良
県
）

い
ね
の
ほ
を
　
な
で
る
よ
う
に
風
　
す
り
ぬ
け
て
　

た
ど
り
つ
い
た
よ
　
や
よ
い
の
ろ
う
か
く

上
手
愛
音
さ
ん
（
4
年
生
・
奈
良
県
）

夏
の
風
　
愛
犬
の
息
が
　
ハ
ァ
ハ
ァ
ハ
ァ

　
脱
が
せ
て
あ
げ
た
い
　
毛
皮
の
コ
ー
ト

吉
岡　
悠
さ
ん
（
4
年
生
・
奈
良
県
）

夏
の
日
の
　
か
ら
こ
の
里
に
　
吹
く
風
が

　
も
っ
と
あ
そ
ぼ
と
　
私
を
さ
そ
う

幸
田
莉
奈
さ
ん
（
5
年
生
・
奈
良
県
）

町
長
賞
︿
小
学
生
の
部
﹀

　
平
尾
壮
大
郎
さ
ん
（
3
年
生
・
奈
良
県
）

じ
て
ん
車
で
　
走
る
あ
ぜ
み
ち
　
父
さ
ん
の

　
せ
な
か
お
う
ぼ
く
　
そ
っ
と
お
す
風
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↓
　
広
　
　
告
　
↓

12 月の納付（普通徴収分）

◦現金を持ち歩く必要がなく「安全」です。
◦�うっかり納め忘れる心配がなく、納付が
「確実」です。
◦�金融機関などへ出かける手間がいらず、お
忙しい人に「便利」です。
　口座振替の申し込み手続きは簡単で、一度
申し込みをすると毎年継続して口座振替でき
ます。手数料は無料です。ぜひ申し込みくだ
さい。（申し込みは納期限の 1ヵ月前までに
お願いします）

町税などの納付には
安全・確実・便利な口座振
替をぜひご利用ください

問　税務課徴収収納係☎ 34-2111

納期限 12 月 25 日㈬

◦国民健康保険税（第 6期分）
◦介護保険料（第 6期分）　　　
◦後期高齢者医療保険料（第 6期分）

種　類

催
し
・
講
座

第
3
回
空
き
家
個
別
相
談
会

　
将
来
空
き
家
に
な
る
可
能
性
の
あ
る
家
を
所

有
さ
れ
て
い
る
人
や
、
現
在
空
き
家
を
お
持
ち

で
お
悩
み
の
あ
る
人
、
今
後
利
活
用
や
処
分
を

お
考
え
の
人
を
対
象
と
し
た
相
談
会
で
す
。

　

相
続
や
税
金
面
な
ど
を
踏
ま
え
な
が
ら
、

多
角
的
に
検
討
し
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
12
月
23
日
㈪
午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
所　
町
役
場
２
階
２
B
相
談
室

定
員　
６
人　
（
申
込
順
）

問
・
申
込　

12
月
20
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
観
光
・
ま
ち
づ

行
政
情
報

固
定
資
産
に
変
更
が
あ
っ
た
時
は

年
内
に
届
出
を

　
家
屋
に
か
か
る
固

定
資
産
税
・
都
市
計

画
税
は
、
毎
年
1
月

1
日
現
在
で
存
在
し

て
い
る
家
屋
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
家
屋
を
取
り
壊
し

た
り
、
未
登
記
家
屋

の
所
有
者
を
変
更
し

た
場
合
は
、
必
ず
年
内
お
早
め
に
税
務
課
へ

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
年
内
に
登

記
申
請
を
し
た
場
合
は
届
出
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
届
出
が
さ
れ
ず
、
税
務
課
で
も
確
認
で
き

て
い
な
い
場
合
は
、
令
和
2
年
度
も
前
年
度

と
同
様
に
課
税
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

届
出
に
必
要
な
も
の

◦�

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合 

　
印
鑑
、
取
り
壊
し
年
月
日
な
ど
が
分
か
る

も
の
（
取
り
壊
し
日
が
本
年
以
外
の
場
合
）

◦
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
を
変
更
し
た
場
合

　
印
鑑
、
遺
産
分
割
協
議
書
ま
た
は
売
買
契

約
書
な
ど
の
写
し

問　
税
務
課
課
税
第
二
係
☎
34
・
2
1
1
3

子
育
て
・
教
育

わ
い
わ
い
タ
イ
ム
⑤（
宮
森
保
育
園
）

「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
つ
く
ろ
う
」

　
親
子
で
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　
12
月
18
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時
ご
ろ

終
了
予
定
（
受
付
＝
午
前
９
時
50
分
～
）

場
所　
宮
森
保
育
園　
プ
レ
イ
ル
ー
ム　

対
象　
平
成
28
年
４
月
２
日
～
平
成
30
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
員　
10
組
程
度
（
申
込
順
）

問
・
申
込　
12
月
9
日
㈪
～
11
日
㈬
（
午
前

10
時
～
午
後
4
時
）
に
、
電
話
で
宮
森
保
育

園
（

0
1
2
0
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
・
1イ
ク

ジ
9
4
）
へ
。
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

行
政
情
報

催
し
・
講
座

お
知
ら
せ

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901
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く
り
推
進
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係
（
☎
34
・

2
0
8
5
）
へ
。

応
急
手
当
講
習
会

（
実
技
救
命
講
習
）

日
時　
12
月
21
日
㈯
午
前
9
時
～
11
時

場
所　
磯
城
消
防
署

内
容　
「
心
肺
蘇
生
法
」
や
「
A
E
D
」
を

用
い
た
実
技
を
主
体
と
し
た
講
習
で
す
。

対
象　
救
命
入
門
コ
ー
ス
を
12
ヵ
月
以
内
に

受
講
さ
れ
た
人
。
ま
た
は
応
急
手
当
w
e
b

講
習
を
講
習
会
当
日
ま
で
に
受
講
可
能
な
人
。

※�

県
広
域
消
防
組
合
管
内
の
居
住
者
、
勤
務

者
、
在
学
者
を
優
先
し
ま
す
。

定
員　
20
人

受
講
料　
無
料

問
・
申
込　
12
月
1
日
㈰
～
16
日
㈪
に
磯
城

消
防
署
救
急
課
（
☎
33
・
2
4
6
1
）
へ
。

磯
城
郡
3
町
子
ど
も
交
流
会

　

青
少
年
健
全
育
成
の
取
り
組
み
と
し
て
、

体
験
学
習
を
通
じ
て
、
磯
城
郡
３
町
の
小
学

生
の
交
流
を
図
り
ま
す
。
普
段
食
べ
て
い
る

食
品
が
ど
の
よ
う
に
発
明
さ
れ
、
製
造
さ
れ

て
い
る
の
か
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　
令
和
２
年
１
月
19
日
㈰　
集
合
＝
午

前
８
時
15
分
（
出
発
＝
午
前
８
時
30
分
）
帰

着
予
定
＝
午
後
5
時
30
分

集
合　
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
北
側
駐
車
場

行
き
先　
カ
ッ
プ
ヌ
ー
ド
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、

グ
リ
コ
ピ
ア
神
戸

対
象　
磯
城
郡
内
の
小
学
４
～
６
年
生

定
員　
3
町
全
体
で
40
人
（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

参
加
費　
1
0
0
0
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物　
水
筒
、
筆
記
用
具
、
敷
物
、
常
備

薬
（
酔
い
止
め
な
ど
）

※
お
や
つ
の
持
参
は
可

※�

昼
食
は
主
催
者
で
用
意
し
ま
す
。

問
・
申
込　
12
月
13
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
か

申
込
フ
ォ
ー
ム
で
磯
城
郡
青

少
年
指
導
員
連
絡
協
議
会
事

務
局
（
生
涯
教
育
課
内
／
☎

32
・
6
1
9
3
）
へ
。

県
介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー
の

講
座

◦�

介
護
講
座

　

�「
知
っ
て
お
き
た
い
薬
の
知
識
」

日
時　
令
和
2
年
1
月
17
日
㈮

　
　
　
午
後
1
時
～
4
時

場
所　
福
祉
住
宅
体
験
館（
県
営
福
祉
パ
ー
ク
）

対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

定
員　
30
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

資
料
代　
3
0
0
円

申
込
締
切　
令
和
2
年
1
月
3
日
㈮

　
　
　
　
　
（
当
日
午
後
5
時
15
分
必
着
）

◦�

自
助
具
（
日
常
生
活
の
動
作
を
手
助
け
す

る
道
具
）
製
作
体
験
講
座

日
時　
令
和
2
年
1
月
18
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
3
時
30
分

場
所　
福
祉
住
宅
体
験
館（
県
営
福
祉
パ
ー
ク
）

内
容　
マ
ウ
ス
型
筆
記
エ
イ
ド
（
ペ
ン
が
持

て
な
く
て
も
書
く
こ
と
が
で
き
る
自
助
具
を

製
作
し
ま
す
。
筆
記
エ
イ
ド
に
ペ
ン
を
挟
み
、

手
を
軽
く
載
せ
て
マ
ウ
ス
の
よ
う
に
動
か
し

て
書
き
ま
す
。）

対
象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

定
員　
10
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

教
材
料
費　
5
0
0
円

※
出
来
上
が
っ
た
作
品
は
持
ち
帰
れ
ま
す
。

申
込
締
切　
令
和
2
年
1
月
9
日
㈭

　
　
　
　
　
（
当
日
午
後
5
時
15
分
必
着
）

◦
申
込
方
法　
そ
れ
ぞ
れ
、
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
、
ハ
ガ
キ
・
F
A
X
ま
た
は
電

話
で
次
の
申
込
先
へ
。

問
・
申
込
先　
奈
良
県
介
護
実
習
・
普
及
セ

ン
タ
ー
（
〒
6
3
6・
0
3
4
5　

田
原
本

町
多
7
2
2
／
☎
32
・
8
8
4
8
／
FAX
34
・

2
8
0
0
）

第
9
回 

灯
り
の
路
と
大
と
ん
ど

日
時　
1
月
12
日
㈰
午
後
1
時
～
8
時

（
午
後
2
時
ご
ろ
～
お
楽
し
み
イ
ベ
ン
ト
／

午
後
6
時
ご
ろ
～
大
と
ん
ど
の
点
火
）

場
所　
多
神
社
・
多
神
社
東
方
の
圃ほ

じ
ょ
う場

主
催　
灯
り
の
路
と
大
と
ん
ど
実
行
委
員
会

駐
車
場　
県
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
駐
車
場（
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

※�

大
と
ん
ど
汁
の
振
る
舞
い
は
午
後
4
時
か

ら
の
予
定
で
す
。

問　
町
観
光
協
会
☎
33
・
4
5
6
0
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
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内容 第 1部＝�たわらもとジュニアバンド
Jwings ステージ

第 2部＝中学校合同ステージ
第 3部＝たわらもと吹奏楽団ステージ
第 4部＝合同ステージ

問　北中学校（吹奏楽部顧問・山田）☎ 33-3951
　　�たわらもと吹奏楽団（団長・藤本）☎ 090-

9615-0124

日時 12 月 15 日㈰
開場…午後 1 時　開演…午後 1 時 30 分

　町内の２つの中学校と、たわらもと吹奏楽団、ジュ
ニアバンドが合同でウィンターコンサートを開催しま
す。おかげさまで、このコンサートも第10回を迎え
ることができますことに、感謝の気持ちでいっぱいで
す。皆さんのご来場を心からお待ちしています。

田原本町吹奏楽クリスマス
ジョイントコンサート

第 10 回まほろばウィンターコンサート

入場無料

期間 12 月 3 日㈫～令和 2 年 1 月 31 日㈮
（月曜日は休館／月曜日が祝日の場合は、次の平日が休館）
午前 9 時～午後 5 時（入館は午後 4 時 30 分まで）
問　�唐古・鍵考古学ミュージアム☎ 34-7100

�　下記の期間中、唐古・
鍵考古学ミュージアムの
入館料を無料とします。冬季観覧無料

唐古・鍵考古学ミュージアム

お
知
ら
せ

田
原
本
町
商
工
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
12
月
31
日
㈫
を
も
っ
て
、
田
原
本
町
シ
ー

ル
会
の
ポ
イ
ン
ト
発
行
を
終
了
し
ま
す
。
43

年
の
長
き
に
わ
た
り
、
ご
愛
顧
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
お
手
持
ち
の「
ワ
イ
ワ
イ
タ
ウ
ン
カ
ー
ド
」

に
つ
い
て
は
、
次
の
要
領
で
回
収
し
ま
す
。

▼
満
点
カ
ー
ド
…
1
0
0
0
円
と
し
て
加
盟

店
で
の
お
買
い
物
に
ご
利
用
い
た
だ
く
か
、

金
融
機
関
へ
の
預
け
入
れ
が
で
き
ま
す
。

日
㈯　
▼
2
次
試
験
…
令
和
2
年
１
月
31
日
㈮

～
2
月
3
日
㈪
の
う
ち
指
定
す
る
日

◦
予
備
自
衛
官
補

応
募
資
格　
▼
一
般
公
募
…
18
歳
以
上
34
歳

未
満
の
男
女　
▼
技
能
公
募
…
18
歳
以
上
で

国
家
資
格
な
ど
を
有
す
る
男
女
（
資
格
に
よ

り
53
歳
未
満
か
ら
55
歳
未
満
）

※�

自
衛
官
で
あ
っ
た
人
は
、
自
衛
官
で
あ
っ

た
期
間
が
1
年
未
満
で
あ
る
人

受
付
期
間　
令
和
2
年
1
月
初
旬
か
ら
4
月

初
旬
ま
で

試
験
日　
令
和
2
年
4
月
中
旬

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

問　
自
衛
隊
橿
原
地
域
事
務

所
☎
29
・
9
0
6
0

催
し
・
講
座

　
も
ち
つ
き
大
会
＆
ク
リ
ス
マ
ス
会

　
季
節
の
行
事
を
取
り
入
れ
、
来
館
者
と
一

緒
に
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
程　
12
月
22
日
㈰

参
加
費　
と
も
に
無
料

◦
餅
つ
き
大
会　

時
間　
午
前
10
時
か
ら
（
な
く
な
り
次
第
終

了
）

場
所　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
玄
関
前

◦
ク
リ
ス
マ
ス
会　

　
景
品
が
も
ら
え
る
ゲ
ー
ム
も
企
画
中
。
サ

ン
タ
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

時
間　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分
ご
ろ

場
所　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
1
階
大
広
間

※�

当
日
は
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
を
行
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
☎
32
・
5
5
5
0

／ 

FAX
34
・
2
2
7
7
（
月
・
火
曜
日
は
休
館
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に 

よ
る
公
用
車
両
公
売
結
果

　

総
務
省
消
防

庁
か
ら
、
救
助

資
機
材
搭
載
型

消
防
ポ
ン
プ
自

動
車
が
田
原
本

町
消
防
団
に
無

償
貸
付
さ
れ
た

こ
と
に
よ
り
、

不
用
と
な
っ
た
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
を
ヤ
フ

ー
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
出
展
し
た
結
果
、

55
万
円
で
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

問　
防
災
課
安
全
防
災
係
☎
34
・
2
0
5
9

就
職
・
募
集

自
衛
隊

◦
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◦
高
等
工
科
学
校
生
徒

応
募
資
格　
中
卒
（
見
込
み
含
む
）
17
歳
未

満
の
男
子

受
付
期
間　
令
和
2
年
1
月
6
日
㈪
ま
で

試
験
日
　
▼
1
次
試
験
…
令
和
2
年
1
月
18
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暮
ら
し
・
環
境

保
険
・
年
金

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

お
知
ら
せ

行
政
情
報

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

催
し
・
講
座

21 広報たわらもと　2019.12

問 天理警察署☎ 0743-62-0110

生活安全ニュース生活安全ニュース

　年末年始はお酒を飲む機会が増える時期です。
飲酒運転が引き起こす悲惨な交通事故については、
テレビや新聞で繰り返し報道されており、被害者・
加害者とその家族の人生に与える影響の大きさに
ついて、重々ご承知のこととと思います。それで
も飲酒運転はいまだになくなっていません。
飲んだら乗るな、乗るなら飲むなを徹底しましょう
飲酒運転をした人は「これくらいの量なら、こ

れくらいの距離なら大丈夫」「ちょっと眠ったか
ら大丈夫」と、自分に都合のよい考えで運転をし
ているわけですが、行為が非常に簡単であるのに
対し、運転免許の取り消しや重い刑事処分のほか、
長期の欠格期間が課されるなど、結果は重大なも
のになります。
　「飲んだら乗るな、乗るなら飲むな」を肝に銘
じていただき、素晴らしい年末年始をお迎えくだ
さい。

飲酒運転の根絶を目指して

特殊詐欺被害防止の合言葉
「電話口　お金の話　それは詐欺」

警察署からの電話なのに「非通知」っておかしいな
　電話機にナンバーディスプレイ（番号表示機能）
があると、一目瞭然です。ほかにも「表示圏外」「非
表示」「0570 や 050 で始まる番号」には要注意。
土曜日に市役所からの「還付金」の電話、お休みでは
お休みです。休日でも働いている職員さんもい

らっしゃいますが、このような電話はうそ。（もち
ろん、平日にかかってきても、うそです）
ややこしい話だったので「よく分かりません」「家
族に聞いてからにします」と言ったら電話が切れた
　分からないまま話を進めずに「分からない」「家
族に聞く」とはっきり言いましょう。
口座と暗証番号？ 
こんな大事なこと電話で聞くの？
　警察官や金融機関などが、電話で口座や暗証番
号を聞くことはありません。また、自宅を訪問し
て聞くこともありません。

「ちょうどお宅の近くに職員がいるので、行かせ
ます」ってタイミング良すぎない？
　電話をかける犯人とは別に、カードを受け取る
犯人が近くで待機しています。

～県内で実際に詐欺に気づいた人の目の付け所～

私は、こうして
詐欺電話を見破った

▼
満
点
に
満
た
な
い
カ
ー
ド
…
加
盟
店
に
て

1
ポ
イ
ン
ト
あ
た
り
1
・
5
円
で
お
買
い
物

に
ご
利
用
い
た
だ
く
か
、
返
金
が
可
能
で
す
。

注
意　
カ
ー
ド
の
有
効
期
間
は
、
令
和
2
年

6
月
30
日
㈫
ま
で
で
す
。
期
間
を
過
ぎ
る
と

カ
ー
ド
は
無
効
に
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
加
盟
店
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
田
原
本
町
商
工
会
（
田
原
本
町
シ
ー
ル

会
／
竹
村
）
☎
32
・
2
1
3
9

ご
自
宅
の
住
宅
用
火
災
警
報
器

大
丈
夫
で
す
か
？

　
一
般
家
庭
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

が
義
務
化
さ
れ
10
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
警

報
器
は
火
災
を
感
知
す
る
た
め
常
に
作
動
し

て
お
り
、
電
池
寿
命
の
目
安
は
約
10
年
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
も
う
一
度
点
検
し
、
必
要
な

ら
ば
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
交
換
を
行
い
ま

し
ょ
う
。
実
は
ま
だ
付
い
て
い
な
い
…
そ

ん
な
ご
家
庭
は
早
急
に
設
置
し
ま
し
ょ
う
！

問　
磯
城
消
防
署
予
防
課
☎
33
・
2
4
6
1

平
成
30
年
7
月
豪
雨
災
害
義
援
金

◦
町
共
同
募
金
委
員
会

　（
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

累
計
金
額
（
10
月
末
）
15
万
8
0
1
3
円

（
う
ち
10
月
分
…
7
9
4
1
円
）

受
付　
令
和
2
年
6
月
30
日
㈫
ま
で

問　
町
共
同
募
金
委
員
会
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害
義
援
金

◦
町
共
同
募
金
委
員
会

　（
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

10
月
分

6
万
7
0
2
2
円

受
付

12
月
27
日
㈮
ま
で

問　
町
共
同
募
金
委
員
会
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

善
意
銀
行
（
10
月
分
）

　
皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
の
増
進
の
た

め
に
使
わ
れ
ま
す
。　

◇
匿
名
…
2
0
0
0
円　
◇
匿
名
…
車
い
す
1
台

問

田
原
本
町
善
意
銀
行
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に

よ
る
公
用
車
両
公
売
結
果

　

総
務
省
消
防

庁
か
ら
、
救
助

資
機
材
搭
載
型

消
防
ポ
ン
プ
自

動
車
が
田
原
本

町
消
防
団
に
無

償
貸
付
さ
れ
た

こ
と
に
よ
り
、

不
用
と
な
っ
た
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
を
ヤ
フ

ー
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
出
展
し
た
結
果
、

55
万
円
で
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

問　
防
災
課
安
全
防
災
係
☎
34
・
2
0
5
9
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理学療法士　勝村啓司

筋肉のおはなし

世
間
は
空
前
の
筋
ト
レ
ブ
ー
ム
！

　
町
に
出
れ
ば
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
が
乱
立
し
、

老
若
男
女
問
わ
ず
運
動
す
る
姿
を
よ
く
目

に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
と
こ
ろ
で

筋
ト
レ
は
体
に
良
さ
そ
う
だ
け
ど
、
筋
肉

を
鍛
え
る
と
な
ぜ
良
い
の
？
」
と
疑
問
を

持
た
れ
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
筋
肉
に
は
力
を
発
揮
す
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、
私
達
が
活
動
し
生
き
て
い
く
の
に

必
要
な
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。

筋
肉
の
役
割

❶
姿
勢
を
整
え
体
を
動
か
す

❷
血
液
の
巡
り
を
良
く
す
る

❸
体
や
内
臓
を
守
る

❹
免
疫
力
を
上
げ
て
病
気
に
な
り
に
く
く

す
る

❺
熱
を
生
み
代
謝
を
上
げ
る

❻
水
分
を
蓄
え
る

筋
肉
を
鍛
え
る
と
…

❶
姿
勢
が
良
く
な
る

❷
脳
卒
中
や
心
臓
病
な
ど
重
篤
な
病
気
を

予
防
す
る

❸
つ
ら
い
関
節
痛
を
和
ら
げ
る

❹
脱
水
症
や
熱
中
症
に
か
か
り
に
く
く
な
る

❺
筋
肉
量
が
増
え
る
と
、
代
謝
が
上
が
る

こ
と
で
消
費
カ
ロ
リ
ー
が
増
え
る

❻
た
く
さ
ん
食
べ
て
も
太
り
に
く
く
や
せ

や
す
い
体
に
な
る

❼
筋
肉
量
が
多
い
人
ほ
ど
健
康
的
に
長
生

き
で
き
る

筋
肉
を
鍛
え
る
た
め
の
3
つ
の
ポ
イ
ン
ト

❶
運
動
…
週
に
2
回
以
上
の
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
が
有
効
で
す
。
健
康
に
不
安
の
あ

る
人
は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
、
ス
ポ

ー
ツ
ジ
ム
な
ど
で
専
門
家
の
指
導
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

❷
栄
養
…
日
本
人
は
筋
肉
の
材
料
で
あ
る

タ
ン
パ
ク
質
が
不
足
し
、
炭
水
化
物
を
摂

り
す
ぎ
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
タ
ン
パ
ク

質
を
中
心
に
バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
ま
し
ょ

う
。

❸
睡
眠
…
睡
眠
中
に
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
分

泌
さ
れ
る
こ
と
で
、
筋
肉
は
成
長
し
脂
肪

も
燃
焼
さ
れ
ま
す
。
夜
更
し
は
避
け
、
睡

眠
時
間
を
毎
日
最
低
6
時
間
は
確
保
し
ま

し
ょ
う
。

　
歳
を
と
っ
て
筋
肉
が
減
る
と
転
倒
し
て

ケ
ガ
を
し
た
り
、
糖
尿
病
な
ど
の
病
気
に

な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
何
も
し
な
い
と

筋
肉
は
衰
え
て
い
く
も
の
。「
も
う
歳
だ

か
ら
…
」
と
諦
め
ず
、
で
き
る
こ
と
か
ら

少
し
ず
つ
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

１05

国保中央病院☎ 32︲8800

国保中央病院だより

作り方

材料（２人分）

　小松菜は野菜の中でも鉄分を多く含む食品です。鉄
分は、血液中で赤血球のヘモグロビンの成分になり、
体の各器官に酸素を運ぶ働きがあります。
　鉄分が不足すると体が酸欠状態になり、疲れやすい、
頭痛、動

どうき
悸などの貧血の症状があらわれることがあり

ます。鉄分は体に吸収されにくい栄養素ですが、ビタ
ミンCやタンパク質と一緒に摂ることで吸収率が高
まります。

▶小松菜…120g　▶ツナ缶…小 1缶
▶白炒りごま…小さじ 2　
▶しょうゆ…小さじ 2／ 3　

小松菜のツナ缶和え
1 人分エネルギー： 81kcal

1
2
3

小松菜は熱湯でゆで、3cmの長さに切る。
ツナ缶は油をきり、ほぐす。
1、2、白炒りごまを混ぜ合わせ、しょうゆを加
えて味を調える。
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1 2 3 4

※�「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合わ
せて 1

てんいち
1（毎月 11日は人権を確かめあう日）という意味です。
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無料相談窓口
相談名 日時 場所 内容 その他

無料税務相談
（予約制）

12 月 18 日㈬
午後 1時～ 4 時
（1人 30分以内）

町役場 1階
1C相談室

国税に関する一般的な
税務相談

対象＝税理士に依頼していない人
担当＝近畿税理士会桜井支部所属の税理士
申込　税務課課税第一係☎ 34–2112
問　近畿税理士会桜井支部事務局
　　☎ 41–6477

消費生活相談
毎週火・金曜日
午前10時～午後
3時

町役場 1階
1C相談室

商品やサービスに関す
る相談

担当＝消費生活専門相談員
相談方法＝面談・電話
問　住民保険課戸籍住民相談係
　　☎ 32‒2901（内線 174）

行政相談 12 月 19 日㈭
午後 1時～ 4 時

町役場 2 階
2B相談室

国の行政全般についての
不満、要望などの相談

担当＝行政相談委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

人権相談 12 月 19 日㈭
午後 1時～ 4 時

町役場 2階
201 会議室

人権問題にかかわる困り
ごと相談

担当＝人権擁護委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

青少年悩みごと
相談（予約制）

毎週水・金曜日
午前 10 時～午後
4時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

自分の子どもや地域の青
少年にかかわる相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　　　　☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
通常相談

（予約制）

毎週水・金曜日
午前 10 時～午後
4時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

集団生活に適応が困難な
幼児、小・中学生と保護
者のための相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　　　   ☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
特別相談

（予約制）

12 月 25 日㈬
午前 10 時～午後
4時

青垣生涯学
習センター
総合事務室

集団生活に適応が困難な
幼児、小・中学生と保護
者、学級担任、関係教員
のための専門的な相談

担当＝臨床心理士
問・予約　12月 18日㈬までに、 青垣生涯学習セ
ンター（生涯教育課／☎ 32‒6193）へ。

若者自立のため
の無料相談

（予約制）
12 月 26 日㈭
午前 10時～正午

町役場 1階
1C相談室

さまざまな理由で働くこ
とが困難な若者や、その
家族のための相談（厚生
労働省委託事業）

問・予約　若者サポートステーションやまと
　　　　　☎ 44‒2055

生活自立相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

12 月 18 日㈬
午後 1時～ 4時

町役場 2階
2B相談室

失業などで生活や経済的
にお困りの人への相談・
支援

問・予約　県中和・吉野生活自立サポートセン
ター（ 0120‒85‒1225 ／午前 9 時～午後 5
時／土・日曜日、祝日を除く）
cysupportc@nara‒shakyo.jp

心配ごと相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

12 月 19 日㈭
午後 1時～ 4時

町社会福祉
協議会 2 階
相談室

家庭問題、財産など生活
上の悩みの相談

担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34‒2118
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名 前
ま え だ

田 結
ゆ う き

輝ちゃん
生 平成 30 年 11 月 30 日
コ おひさまのように、みんな

を笑顔で包んでね。

名 長
ながたに

谷 薫
ゆ き の

乃ちゃん
生 平成 30 年 11 月 6 日
コ たくさん遊んで笑顔いっぱ

い大きくな〜れ♪

名 松
まつもと

本 夕
り ん

凛ちゃん
生 平成 30 年 11 月 29 日
コ 兄弟なかよく元気にそだっ

てね。

名 松
まつもと

本 帆
か い と

叶ちゃん
生 平成 30 年 11 月 29 日
コ 元気にすくすく育ってね。

名 名
な ご し

越 奈
な な え

那笑ちゃん
生 平成 30 年 11 月 10 日
コ 泣き虫な、ななちゃんが大

好きだよ。
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Ｖｏｌ．22

ス
ポ
ー
ツ
は
、
人
の
可
能
性
を
伸
ば
す
最
良
の
方
法
の
一
つ

このコーナーでは、町内で頑張っている人や、魅力的な団体などを紹介します。

練習の様子
〜アスリートたち

　の躍動〜

ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
と
は

　
知
的
、
発
達
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
さ

ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
と
、
そ
の
成
果
発
表
と

な
る
競
技
会
を
年
間
を
通
じ
提
供
し
て
い
る

国
際
的
な
ス
ポ
ー
ツ
組
織
で
す
。

　
こ
の
活
動
に
参
加
す
る
障
が
い
の
あ
る
人

（
以
下
ア
ス
リ
ー
ト
）
た
ち
に
と
っ
て
、
多
く

の
人
た
ち
と
の
交
流
が
社
会
性
を
は
ぐ
く
み
、

自
立
を
促
し
成
長
す
る
機
会
に
な
り
ま
す
。

　
運
営
は
全
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
善
意
の
寄

付
に
よ
っ
て
行
わ
れ
、
ア
ス
リ
ー
ト
、
そ
の

家
族
と
一
緒
に
こ
の
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。

仲
間
た
ち
と
一
緒
に
汗
を
か
こ
う

　
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
日
本
・
奈

良
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し

て
お
り
、
田
原
本
町
で
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
初
め
は
ボ
ー
ル
を
持
つ
こ
と
が
困
難
だ
っ

た
人
も
、
練
習
を
続
け
て
シ
ュ
ー
ト
を
打
て

る
ま
で
に
な
っ
て
い
ま
す
。
適
切
な
指
導
、

仲
間
た
ち
の
励
ま
し
が
、
少
し
ず
つ
で
も
上

達
に
つ
な
が
り
、
そ
れ
が
自
信
と
な
り
ま
す
。

仲
間
た
ち
と
汗
を
か
き
、
楽
し
く
成
長
で
き

る
よ
き
時
間
を
共
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

コーチの声
　力や特徴、状態によって差はありますが、皆
練習を重ね上達しています。例え少しずつでも
大きな糧となるので、続けていってほしいです。

保護者の声
　できることが増え、教えあいをするなど、
子どもたちの成長を見られるのが嬉しいです。
親同士の交流も盛んで、良い刺激がある場です。

ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
日
本
・
奈
良

私たちと一緒に練習しませんか

　もっとうまくなって夢を叶えたい、仲間と一

緒に練習するのがとにかく楽しい、ドリブルや

シュートができて嬉しい… さまざまな思いを

持ったアスリートたちと一緒に練習しませんか。

田原本町ではバスケットボールが行われています。
日時・場所など、参加については下記の連絡先まで。
問　スペシャルオリンピックス日本・奈良　卜

しめだ
田

　　☎ 090-7091-7544

1

2

3 4 ₅

₆ ₁₂試合形式の練習
ドリブル突破、シュートを狙う
₃練習が終わって…
　健闘を称え皆で拍手！
₄₅₆シュートやドリブル、
対人形式など、個々のレベル
に応じた練習を行います
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名＝氏名　生＝生年月日　コ＝コメント

　町内ですくすく育つ赤ちゃんを
紹介します。10 ヵ月健康相談に
広報担当者が伺います。

（先着 7 人）

名 倉
く ら た

田 藍
あ い り

碧ちゃん
生 平成 30 年 11 月 14 日
コ 笑顔のすてきな女の子に

なってね♡

名 倉
くらもと

本 悠
ゆうせい

生ちゃん
生 平成 30 年 11 月 27 日
コ 元気にすくすく育ってね！

名 前
ま え だ

田 結
ゆ う き

輝ちゃん
生 平成 30 年 11 月 30 日
コ おひさまのように、みんな

を笑顔で包んでね。
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イベント情報
▲図書館ホームページ

場所 おはなしのへや（申込不要）

　図書館の職員とボランティアに
よる楽しいお話がいっぱいです。

子どもおはなし会 磯城野高校のみなさんによる
おはなし会

親子でチャレンジ！
はじめてのこうさく

▲図書館ホームページ 12 月○は休み　☆はわいわいタイム日 月 火 水 木 金 土1 2 3 4 5 6 78 9 10 11 12 13 1415 16 17 18 19 20 2122 23 24 25 26 27 2829 30 31
開館時間
金・土曜日以外　午前9�時30�分～午後5�時金・土曜日�　午前 9�時 30�分～午後 7�時問い合わせ　☎ 32-0262

日時 対象
12 月 7日㈯
午後 2時～ 2時 30分 4歳以上

12月 14日㈯
午後 2時～ 2時 20分 3～ 4歳

12月 21日㈯
午後 2時～ 2時 30分 5歳以上

奈良のむかしばなし
パネル展
　「県民だより奈良」で好評連載
中の人気コーナー「奈良のむかし
ばなし」のパネル展を開催します。
日時　12 月 14 日㈯～令和 2 年
1月 9日㈭
※�毎週月曜日と 12 月 28 日㈯～
令和 2年 1月 4日㈯は休館

場所　図書館　情報コーナー前

　県立磯城野高等
学校ヒューマンラ
イフ科の皆さんに
よる楽しいおはな
し会です。
（申込不要）
日時　12月 22日㈰
　　　午後 2時～ 2時 30分
場所　おはなしのへや
対象 3 歳から

　クレヨンやのり、ハサミを使って、
親子で楽しめる月齢にあわせた製作
体験をします。
　当日は、うるさくしてもＯＫな「図
書館わいわいタイム」。ママ友との
おしゃべりもできますよ！
日時　令和 2 年 1 月 15 日㈬午前
10時 30分～ 11時 30分
場所　おはなしのへや
定員 15 組（申込順）
対象 乳幼児とその保護者
講師　林越元子さん（学研教室田原
本スマイル・阪手スマイル教室）
申込　12 月 18日㈬午前 9時 30分
から図書館へ。

大人の折り紙教室
鶴を折ります。
日時　12月 20日㈮
　　　午前 10 時 30 分～ 11 時
　　　30分
場所　図書館　会議室
定員 15 人（申込順）
申込　12 月 11 日㈬午前 9時 30
分から図書館へ。

新しく入った本は
図書館ホームページで
チェック !!

　おすすめの本コーナーでは、
クリスマスの絵本やグアテマラ
共和国に関する本を紹介中です。

　年末年始の休
館（12 月 28 日
～令和 2 年 1 月
4 日 ） に 伴 い、
12 月 14 日㈯か
ら 27 日㈮まで、1 人 15 冊以
内（視聴覚資料は 2点のまま）、
約 3週間の貸出を行います。
　ぜひご利用ください！

長期貸出のお知らせ
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　自動車でお越しの際は、保健セン
ター専用駐車場をご利用ください。

問　保健センター☎ 33︲8000　
FAX 33︲8010 ／宮古 404 の 7
　　8：30 ～ 17：15
　　（土・日曜日、祝日を除く） 町役場

国
道
24
号

保健センター
磯城休日応急診療所

駐車場

宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古 京
奈
和
自
動
車
道

磯城休日応急診療所（日曜日、祝日／
午前 10時～正午、午後 0時 40分～
4時／☎ 33-8000）を受診の際、乳
児などの受診に関しては、専門医の診
療が必要な場合がありますので、事前
に電話でお問い合わせください。

※�町内委託医療機関へは、直接お申し込みください。町外医療機関での接種を希望する人は、事前に保健センターで手続き（自
己負担金、認印、接種券）が必要です。生活保護受給者は健康福祉課社会福祉係（☎ 34-2098）へ事前にお申し出のうえ、
自己負担金免除の手続きをしてください。

高齢者のための予防接種
予防接種名 日程 対象 ／ 内容

高齢者インフルエ
ンザ予防接種

医療機関で 12 月末日
まで

対象…接種当日に❶ 65 歳以上の人❷ 60 〜 65 歳未満で、内部障害などのため医
師が予防接種を必要と認めた人費 1,500 円

高齢者肺炎球菌
予防接種

医療機関で令和 2 年 3
月 31 日㈫まで

対象…❶ 4 月 2 日〜令和 2 年 4 月 1 日までの間に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、
85 歳、90 歳、95 歳、100 歳以上になる人　❷接種当日において 60 〜 65 歳未
満で、内部障害などのため医師が予防接種を必要と認めた人
※ ❶❷とも過去に一度でも肺炎球菌予防接種をした人は対象外ですのでご注意く

ださい。
費 3,000 円　注対象と思われる人には 4 月に接種券（ハガキ）を送付しました。
転入や紛失などで接種券をお持ちでない人は、保健センターまでご連絡ください。

検診・行事名 日程 対象 内容
胃がん検診
個別検診

（胃内視鏡検診）

令和 2 年
2 月 29 日㈯
まで
注受診票は
保健センター
で発行して
います。

50 歳以上
(2 年に 1 回の受診）

内問診、胃内視鏡（胃カメラ）による検査 費 3,000 円　
申 場国保中央病院、健康づくりセンター　注受診できる人には一定の
要件があります。詳細については保健センターまでご連絡ください。

子宮がん検診
個別検診

20 歳以上の女性
(2 年に 1 回の受診）

内問診、子宮頸部 ( 費 2,000 円 ) 注医師が必要と認めた場合、子宮
頸部と体部がん検診 ( 費 3,500 円）　申 場県内指定医療機関

乳がん検診
個別検診

40 歳以上の女性
(2 年に 1 回の受診）

内問診、マンモグラフィ検査　費 2,800 円 申 場県内指定医療機関

健康なんでも相談
（時間予約制） 要相談 成人 内血圧・体脂肪測定、栄養・歯科・保健相談など　申 場保健センター

成人の個別検診など（令和2年3月31日時点の年齢）70歳以上（昭和25年3月31日以前生まれ）の人は無料／申込制

救急相談ダイヤル 救急車を呼ぶか医療機関へ行くか迷ったときなどにご利用ください。

こども救急電話相談
用途 子ども（15歳未満）の病気などが心配なとき

電話番号 #8000（プッシュ回線・携帯電話）
☎ 0742-20-8119（上記以外）

相談時間

平　日　午後 6時～翌日午前 8時
土曜日　午後 1時～翌日午前 8時
日曜日、祝日、12月 29日～ 1月 3日　午前
8時～翌日午前 8時

応対者 看護師（必要に応じて医師）

奈良県救急安心センター相談ダイヤル

用途 急な病気やケガで
対応に迷ったら

電話番号
#7119
（プッシュ回線・携帯電話）
☎ 20-0119（上記以外）

相談時間 24 時間

応対者 相談員や看護師
（必要に応じて医師）

男性の風しん抗体検査及び風しんの第 5 期の予防接種について
　風しんの流行を防ぐため、抗体保有率が低い昭和37年 4月 2日から昭和54年 4月 1日ま
での間に生まれた男性を対象に、公費負担で風しん抗体検査及び予防接種（1回接種）を実施
しています。詳細は町ホームページをご覧いただくか、保健センターまでお問い合わせください。

年末年始の業務案内（必ず保険証、各種医療費受給資格証、現金をお持ちください。重症や救急の場合は 119 番へ）
診療所名 場所 診療日 診療時間 診療科目 問

磯城休日応急
診療所

宮古 404 の 7
( 保健センターに併設 )

日曜日・祝日、12 月 29 日
㈰〜令和 2 年 1 月 3 日㈮

午前 10 時〜正午
午後 0 時 40 分〜 4 時

内科
小児科

☎ 33︲8000

橿原市休日夜間
応急診療所

橿原市畝傍町 9 の 1
( 橿原市保健福祉センター内）

毎日
午後 11 時 30 分〜
翌午前 5 時 30 分

小児科 ☎ 22︲9683

広報たわらもと12月号.indd   26 2019/11/21   10:21



27 広報たわらもと　2019.12

行事名 日程 対象
乳児健康診査

（4 ～ 5 ヵ月児）
❶ 12 ／ 12 ㈭　❷ 1 ／ 10 ㈮
受 13：00 〜 13：30

❶令和元年 7 月生まれ
❷令和元年 8 月生まれ

乳児健康相談
（10 〜 11 ヵ月児）

❶ 12 ／ 12 ㈭　❷ 1 ／ 10 ㈮
受 9：00 〜 9：30

❶平成 31 年 1 月生まれ
❷平成 31 年 2 月生まれ

1 歳 6 ヵ月児健康診査 12 ／ 16 ㈪　受 13：00 〜 13：30 平成 30 年 5 月生まれ
3 歳 6 ヵ月児健康診査 12 ／ 18 ㈬　受 13：00 〜 13：30 平成 28 年 3 月 27 日～ 4 月 30 日生まれ

持ち物：母子健康手帳、問診票  （3 歳 6 ヵ月児健康診査のみ、検尿が必要です）
乳幼児のための健康診査・相談（保健センターで実施）

12月 注 ＝注意受 申 ＝申込＝受付 費 ＝費用 場 ＝場所内 ＝内容 定 ＝定員

行事名 日程 対象 内容
赤ちゃん体操教室

（らっこクラス）
12 ／ 2 ㈪、1 ／ 15 ㈬
受 9：15 〜 9：30

生後 5 ヵ月になるまでの乳児と
保護者 内 赤ちゃん向けの遊びを中心とした体

操の紹介など
定 30 人赤ちゃん体操教室

（こあらクラス）
12 ／ 16 ㈪、1 ／ 27 ㈪
受 9：15 〜 9：30

生後 5 ヵ月～ハイハイをするま
での乳児と保護者

パパママ教室 12 ／ 7 ㈯
受 9：15 〜 9：30 妊娠中の人とパートナー お産や産後の育児生活についての話、

沐浴体験やパパの妊婦さん体験
発達相談

（時間予約制） 随時 発育 ･ 発達やことばの遅れなど
が心配な人 発達相談員による個別相談

母と子の教室・相談（保健センターで実施／問・申込：子育て世代包括支援センター☎ 33-9035）

　聴覚の異常を発見するために、新生児期の主に入院中に実施する新生児聴覚検査にかかった費用の一部を助成します。
（上限2,500円）保険診療で受けた場合や、他の市町村で助成などを受けた人は対象外となります。対象者や申請方法な
ど詳細は、町ホームページをご覧いただくか、保健センターまでお問い合わせください。
※申請書の提出期限は、お子さんが生後6か月になる月の末日（例：令和元年6月出生の場合、令和元年12月末日が期限）

新生児聴覚スクリーニング検査費用の助成を行っています

　※転入などで予診票を持っていない人は、保健センターへ申し出てください。
予防接種（各種予防接種の内容に関する相談は、保健センターへお問い合わせください）

個別接種（町内委託医療機関で申込・実施）　※事前予約が必要です。
予防接種名 対象・接種回数

ヒブ（★）
生後 2 ヵ月～ 5 歳未満（標準接種
スケジュール／ 4 回接種）
生後 2 ～ 7 ヵ月未満で開始

小児用肺炎球菌（★）
生後 2 ヵ月～ 5 歳未満（標準接種
スケジュール／ 4 回接種）
生後 2 ～ 7 ヵ月未満で開始

注 生後 7 ヵ月以降に接種を開始する人やスケジュールから
外れた人は、接種回数が変わりますので、保健センターへ
お問い合わせください。
B 型肝炎（★） 生後 2 ヵ月～ 1 歳未満 （3 回接種）

BCG（結核）（★）
生後 5 ヵ月～ 1 歳未満（1 回接種）
注 なるべく 8 ヵ月までに接種しま
しょう。

水痘(水ぼうそう）（★）1 ～ 3 歳未満（2 回接種）

二種混合 2 期
（ジフテリア・破傷風）

小学 6 年生（1 回接種）　 注 対象者
には 4 月に予診票を個別送付しま
した。中学 1 年生（13 歳未満）で
昨年度未接種の人は保健センターへ
お問い合わせください。

四種混合（★）
（ジフテリア・百日
咳・破傷風・ポリオ）

生後 3 ヵ月〜 7 歳 6 ヵ月未満
（4 回接種）

麻しん風しん混合ワク
チン（MR）

1 期：1 〜 2 歳未満（1 回接種）（★）
2 期：小学校就学前の年長児（平成
25 年 4 月 2 日〜平成 26 年 4 月 1
日生まれ／ 1 回接種）

予防接種名 対象・接種回数

日本脳炎
（1 期）

3 歳～ 7 歳 6 ヵ月未満（標準接種スケジュー
ル／ 3 回接種）　 注 3 歳の誕生月の末日まで
に予診票を送付します。

日本脳炎
（2 期）

9 ～ 13 歳未満で 1 期接種（3 回）を完了し
た人（標準接種スケジュール／ 1 回接種）
注 9 歳の誕生月の末日までに予診票を送付し
ます。

< 特例対象者① > 平成 19 年 4 月 2 日～平成 21 年 10 月 1
日生まれの人で、1 期の接種（3 回）に不足回数がある場合
は 9 ～ 13 歳未満の間に不足分を接種することができます。
予診票が変更になりますので、保健センターまでお問い合わ
せください。
< 特例対象者② > 平成 19 年 4 月 1 日生まれ以前の人で、1
期の接種（3 回）と 2 期の接種（1 回）の合計 4 回の接種に
不足回数がある場合は、20 歳未満まで不足分を接種するこ
とができます。接種を希望する人は、母子健康手帳を持って
保健センターへお越しください。
ヒトパピロー
マウイルス感
染症（子宮頸
がん）

中学 1 年生～高校 1 年生相当の年齢の女子
注現在、積極的に接種を勧めていません。な
お、接種を希望する人やワクチンに関するお
問い合わせは保健センターまで。

※（★）生後 2 ヵ月ごろに予診票をまとめて個別に送付します。
※�三種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風）やポリオワクチンも定

期予防接種です。生後 3 ヵ月～ 7 歳 6 ヵ月未満で接種を希望す
る人は保健センターまでお問い合わせください。
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資料：住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）

人口 3 1 , 8 7 6 人 （前月比 ︲ 1 0 人 ）
男 1 5 , 2 6 9 人 （前月比 ︲ ₁ 2 人 ）
女 1 6 , 6 0 7 人 （前月比 + 2 人 ）

世帯数 1 2 , 9 6 2 世帯（前月比 + 1 5 世帯 ）

令和元年 11 月 1 日現在人の動き

現在の様子　町の移り変わりがわかる風景や建物な
ど、「今昔写真館」に掲載する写真を随
時募集しています。皆さんからのご提供
をお待ちしています。
　詳しくは、町ホーム
ページをご覧いただく
か、秘書広報課広報広
聴係にお問い合わせく
ださい。 ▲町ホームページ

問　秘書広報課広報広聴係☎ 34-2069

昭和 41 年ごろ

第一浄水場（現田原本中学校グラウンド）
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人形絵本「まんまるパン」
～ Yoko-Bon の世界展～１シーン

今月の

　10 月 23 日から 11 月 10 日まで人形絵本「まんまる
パン」～ Yoko-Bon の世界展～が図書館で開催されま
した。絵本に使用されたジオラマの展示のほか、ランチ
メニューやワークショップなどのコラボイベントが行わ
れました。大人も子どもも、訪れた人は Yoko-Bon さ
んの絵本の世界を楽しんでいました。

▲ Yoko-Bon さんによるジ
オラマを使った作品紹介

▲AogakiCafe のまんまる
パンコラボランチセット

編集後記

■���文化祭の取材へ行ってきました。町民の皆さんが作られた
さまざまな作品や文化団体による芸能発表、迫力ある流鏑馬の
騎射、田原本町を舞台とした地域発信型映画など多くのものに
触れることができ、とても充実した一日となりました。　�　昂

■ グラウンドゴルフ大会を取材もかねて見学。その日は結構
暑く、高齢の人も多かったですが、年齢を感じさせない気迫と
体力でナイスプレーの連続でした。いつも元気でいるには、健
康的な趣味を見つけることが一番。自分も見つけないと… 善
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