
新型コロナウイルス感染症への
対応について
　新型コロナウイルス感染症による影響により、
本紙に掲載されている情報が変更になる可能性が
あります。
　最新の情報については、担当課
へ問い合わせいただくか、町ホー
ムページをご確認ください。

施設名 電話番号など 対応時間

奈良県庁
☎ 0742-27-8561
0742-27-8565

平日・土・日曜日、祝日
午前 8時 30分～午後 5時 15分

中和保健所
☎ 0744-48-3037
0744-47-2315

平日：午前 8 時 30 分～午後 5
時 15分

新型コロナウイルス感染症に関する
相談はこちら

新型コロナウイルス感染症を想定した

日常生活を営む上での基本的生活様式日常生活を営む上での基本的生活様式
下記7つの項目を心がけた日々の生活を下記7つの項目を心がけた日々の生活を

　　◦◦毎朝の体温測定、健康チェック毎朝の体温測定、健康チェック
　　◦◦発熱または風邪の症状がある場合は無理せず自宅で療養発熱または風邪の症状がある場合は無理せず自宅で療養

感染防止の 3つの基本感染防止の 3つの基本
◦◦身体的距離の確保身体的距離の確保
◦◦マスクの着用マスクの着用
◦◦手洗い手洗い

移動に関する感染対策移動に関する感染対策
◦◦地域の感染状況に注意する地域の感染状況に注意する
◦◦発症したときのため、誰と発症したときのため、誰と
どこで会ったかをメモするどこで会ったかをメモする

一人ひとりの基本的感染対策一人ひとりの基本的感染対策

◀厚生労働省より、新
しい生活様式の実践例
が示されています「新しい生活様式」の定着にご協力を
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その年における各年齢（15～ 49歳）の女性の出生率を合計したもの。
女性人口の年齢構成の違いを除いた「その年の出生率」で、地域比較などに用られる。

転入数－転出数

※合計特殊出生率（期間）

※社会増減



NPO法人青垣すまいるクラブ
（中央体育館内）☎ 33-5882

奈良県補助事業「身近な場所での運動推進事業」

新型コロナに負けるな
体操教室

　新型コロナウイルス感染症の影響で運動の機会が減少
しています。ストレッチ、筋トレを中心にマスクをして
でも行える有酸素運動の体操教室を実施します。（全 12
回／参加料無料）
開催日　9月 15日・29日、10月６日・13日・20日、・
27日、11月 10 日・17日、12月１日・15日、令和 3
年 1月 19日・26日（全て火曜日）
時間　午後１時 30分～２時 30分
場所　中央体育館
対象　一般女性
定員　20人（申込順）
講師　中東真理さん
※運動できる服装、水筒・タオル持参のこと
問・申込　9月 8 日から町総合型地域スポーツクラブ
NPO法人青垣すまいるクラブ（中央体育館内／☎ 33-
5882）へ電話または直接。
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　新型コロナウイルス感染症対策として接触をなるべく避けるため、
できる限り 10月 7日の期限までのインターネット回答にご協力を
お願いします。（インターネット回答ができない場合は紙の調査票
の郵送による提出も可能です）
　パソコン・タブレット・スマートフォンからインターネット回答
をすることができます。期限までにインターネット回答された世帯
には、その後調査員が訪問することはありません。

インターネット回答サイトへの
アクセス方法

国勢調査オンライン

　インターネット回
答サイトへは、右記
QRコード、もしく
は検索から簡単にア
クセスできます。

▲この中に入っている
ログイン ID とアクセ
スキーでログイン

国勢調査
問　企画財政課統計分析係☎ 34-2083

新型コロナウイルス感染症対策のため

のインターネット回答にご協力を

環境未来推進課☎ 32-2901（代表）

ごみの減量と３R 推進のため

使用済み歯ブラシの回収に
ご協力ください

　ごみの減量と３R推進のた
め、歯ブラシの回収にご協力
ください。回収した歯ブラシ
は専門業者により植木鉢にリ
サイクルされ、教育支援や地
域支援に活用します。
回収ボックス設置場所
◦町役場西出入口　◦青垣生涯学習センター（事務室南側）
◦保健センター　◦清掃センター　◦老人福祉センター
受け入れ可能な歯ブラシ
　家庭で使用した歯ブラシ
※�使用した歯ブラシはよく洗い、よく乾かしてください。
掃除に使用した歯ブラシも回収可能です。

受け入れ不可能なもの
　電動歯ブラシの本体・付け替えブラシ、天然毛（豚毛・
軟毛などのもの）、歯間ブラシ、歯磨き粉のチューブ


