
հޢอݥ 問 णհޢ՝�☎������� �������

հޢ・ࢱ

、ݥ保߁ຽ݈ࠃ
৬場の݈߁保ݥ
など

αʔϏスఏؔػڙ
ຽؒऀۀࣄのࢀೖにΑり、
ଟ༷なαーϏスをఏڙします。
ઃαーϏスࢪ・宅αーϏスࡏ

ࣾձ保ݥྍ
報ुࢧۚج

Ճ入 ʢऀඃ保ऀݥʣ

。Ҏ্のํがՃೖしますࡀ��

Ҏ্のํࡀ��
（ୈ�߸ඃ保ऀݥ）

Ճ入ऀݥのҩྍ保ࡀ��ʙࡀ��
（ୈ�߸ඃ保ऀݥ）

かかͬたඅ用の� ・ׂ
�ׂ又は�ׂ

αーϏスのఏڙ

年ۚからࠩしҾき
ݸผೲ

αーϏスఏڙඅ用のٻ

保ݥྉ

保ݥྉ

ʣऀݥொଜʢ保ࢢ
おॅまいのࢢொଜがӡӦし、
ॅຽの声をαーϏスにөします。

հޢ保ݥのݯࡒ
保ݥྉとެඅをݯࡒとして
安ఆతなӡӦを行います。

৹ ࢧࠪ・

保険料
第1号

被保険者分 �3ˋ

第2号
被保険者分 �7ˋ

公費

国 ��ˋ

都道府県 �����ˋ

市町村 �����ˋ

　հ護保੍ݥ度はߴ、 ྸऀのհ護を家族やҰ෦のํʑにͤるのではなく、ࣾ ձ全体でࢧえるしくΈをり出すとい
う目తでઃされました。
　Ճೖऀが保ݥྉを出し合い、հ護がඞཁなときに認ఆをडけて、հ護αーϏスをར用する੍度です。
հޢの͘͠Έ

հޢอݥͱ
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հޢαʔϏεのར用対者

հޢαʔϏεΛར用͢るʹ

հޢอݥͰえるαʔϏε

ԉがඞཁとなͬたࢧにհ護や׆Ҽをわず、常生ݪ　
場合に認ఆをडける͜とでαーϏスがར用できます。

Ҏ্のࡀ�� ʢํୈ�߸ඃอݥ者ʣ

　հ護αーϏスをར用するためには、ཁհ護認ఆのਃ
がඞཁです。
　窓口はणհ護՝հ護認ఆߴ・ でຊ人や家ԉࢧऀྸ
族の΄かࢦఆډ宅հ護ࢧԉۀࣄ所やհ護保ࢪݥઃ、地Ҭ
แׅࢧԉηϯλーに行してもらう͜ともできます。
ਃʹ必要なもの
ϚΠφϯόーの確認ができるもの
հ護保ݥඃ保ূऀݥ
ҩྍ保ݥඃ保ূऀݥ

⁞�ਃ

๚ௐࠪ　ओ࣏ҩ意ݟ書
 �ೝఆௐࠪ

　Ұ࣍ఆ（ίϯϐϡーλఆ）の݁Ռと๚ௐࠪ࣌のಛ
ఆとして、ʮհ護࣍書をもとにೋݟҩの意࣏ओ、߲ࣄه
認ఆ৹ࠪձʯで৹ࠪし、ཁհ護ঢ়ଶ۠分がఆされます。

�৹ ・ࠪೝఆ

　認ఆ݁Ռをもとに、έアϚωジϟーにέアϓラϯの࡞
をґཔしհ護αーϏスをར用できます。
・ߴはणհ護՝հ護認ఆࡉৄ　 までおいԉࢧऀྸ
合わͤくͩさい。

�ೝఆ݁Ռの௨

　ՃྸにΑるප気など（ಛఆ࣬ප）がݪҼで、հ護やࢧԉ
がඞཁとなͬた場合に認ఆをडける͜とでαーϏスが
ར用できます。
　ಛఆ࣬පには、࣍の��の࣬පがఆめられています。
　初期における認ʗ݂ױ࣬ʗےҤॖੑଆࡧ
Խʗ小มੑʗਐ行ੑ্֩ੑຑᙺ、大ൽ࣭ߗ
౷Ҥॖʗܥఈ֩มੑおΑびύーΩϯιϯපʗଟج
閉ੑ࠹ಈ຺ߗԽʗຫੑ閉ੑ࠹ഏ࣬ױʗؔઅϦϚν
ʗ後ॎᯰଳࠎԽʗபࡥڱʗંࠎをうૈࠎᱷ
ʗපੑਛ・පੑບ・පੑਆܦো
ʗૣʗ྆ଆのකؔઅまたはؔވઅにஶしいมܗを
うมؔੑܗઅʗがΜ（ҩࢣがҰൠに認められている
ҩ学తݟにもとͮきճ෮のࠐݟΈがないঢ়ଶにͬࢸ
たとஅしたものにݶる）

のࡀ��ʙࡀ�� ʢํୈ�߸ඃอݥ者ʣ
ࣗΛ๚ͯ͠もΒͬͯαʔϏεΛड͚ͨいํ
๚հ護（ϗーϜϔϧϓαーϏス）
๚ೖཋհ護　ډ宅ྍཆཧࢦಋ
๚護　　　๚ϦϋϏϦςーγϣϯ
ؼΓでࢪઃʹ௨ͬͯαʔϏεΛड͚ͨいํ
௨所հ護（σΠαーϏス）
௨所ϦϋϏϦςーγϣϯ
පؾཱྀ行なͲでҰ࣌తʹհޢできないときʹࢪઃで
αʔϏεΛड͚ͨいํ
期ೖ所生׆հ護（γϣーτスςΠ）
期ೖ所ྍཆհ護
ͦのଞのαʔϏε
ࢱ用۩のି༩　ॅ宅վम
ಛఆࢱ用۩ൢച　ಛఆࢪઃೖऀډ生׆հ護

ʹԉʣঢ়ଶ۠ࢧʢཁޢαʔϏεɹ˞ཁհࡏ
Αͬͯར用Ͱ͖ͳいαʔϏε͋Γ·͢ɻ

հ護人ࢪࢱઃ　հ護人保݈ࢪઃ
հ護ྍཆܕҩྍࢪઃ　հ護ҩྍӃ

ʹԉʣঢ়ଶ۠ࢧʢཁޢઃαʔϏεɹ˞ཁհࢪ
Αͬͯར用Ͱ͖ͳいαʔϏε͋Γ·͢ɻ

　ॅΈ׳れた地Ҭで生׆をଓけるためにडけられる、地
Ҭのಛੑに応͡たαーϏスです。
。ொଜのαーϏスはडけられまͤΜࢢଇとしてଞのݪ　
にΑりར用できないαーϏスもあگఆঢ়ࢦ所のۀࣄ�※
ります。
ʻओなαʔϏスʼ
ଟػなαʔϏε
小規模ଟػډܕ宅հ護
ఆ期८ճ・ਵ࣌ର応ܕ๚հ護護
認の人Λରとͨ͠αʔϏε
認ର応ڞܕ同生׆հ護（άϧーϓϗーϜ）
খنな௨ॴհޢ
地Ҭີணܕ௨所հ護

ҬີணܕαʔϏε

。Ҏ্の人をରにしたհ護༧防のऔりΈですࡀ��　
　生ػ׆のঢ়ଶなどにΑͬてར用できるαーϏスが
ܾまります。
ʻओなαʔϏスʼ
๚ܕαーϏス　௨所ܕαーϏス
ͦのଞの生ࢧ׆ԉαーϏス

հޢ༧・日ৗੜࢧ׆ԉ૯߹ۀࣄ

　հ護ۀࣄ所・ҩྍػ ・ؔͦ のଞ（௨いの場）
のࡧݕ・Ӿཡができます。
　ӈの23ίードまたはொϗーϜϖージ
τッϓのόφーʮҩྍհ護ωッτʯからアク
ηスできます。

ҩࡏ ・ྍհޢαʔϏεใఏڙγεςϜ
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հޢอݥのڅ分
ར༻ͨ͠αʔϏεの૯අ༻

ֹݶڅࢧ
ར༻ऀෛ୲

�ֹΛ͑ͨ分ݶ ʢׂ�ʣ�ׂ

　αーϏスをར用するときは、かかͬたඅ用（্ݶがࢧ
�度ֹ）のݶڅ ʢׂ�ʣをෛ୲します。

利用者負担段階区分 上限額（月額）
課税所得690万円以上 ੈ帯ɹ������ԁ
課税所得380万円以上 ੈ帯ɹ�3���ԁ
課税所得145万円以上 ੈ帯ɹ�����ԁ
一般 ੈ帯ɹ�����ԁ
住民税世帯非課税など ੈ帯ɹ�����ԁ

老齢福祉年金の受給者
�合計所得金額および課税年金収
入額の合計が80万円以下の人

��ਓɹݸ���ԁ

生活保護の受給者
�利用者負担を15,000円に減額す
ることで、生活保護の受給者とな
らない場合

��ਓɹݸ���ԁ
ੈ帯ɹ�����ԁ

要介護状態区分 居宅サービス
要支援1 ��3��ԁ
要支援2 ���3��ԁ
要介護1 ��7���ԁ
要介護2 ��7���ԁ
要介護3 �7����ԁ
要介護4 3��3��ԁ
要介護5 3���7�ԁ

宅αーϏスډ度ֹとはผのݶ宅αーϏスډのه্※
ࢱ用۩ߪೖඅʜ�年ؒ��ສԁ
ॅ宅վमඅʜʜʜ�人につき（ݪଇ）��ສԁ
ʢ�ʣ�ҰఆҎ্所ಘऀの場合は�ׂ又は�ׂ

（˒�）�所ಘとは、ૅج控আ後の૯所ಘֹۚなどをいいま
す。

（˒�）�հ護保ݥのडऀڅがෳいるੈଳの場合は、ݶ度
ֹのద用ํ๏がҟなります。

�ຖ年�݄��࣌でՃೖしているҩྍ保ݥの所ಘ۠
分がద用されます。
ҩྍ保ݥがҟなる場合は合ࢉできまͤΜ。

所得区分 70～74歳の人が
いる世帯

後期高齢者医療制度で医療を
受ける人がいる世帯

課税所得
690万円以上 ���ສԁ ���ສԁ

課税所得
380万円以上 ���ສԁ ���ສԁ

課税所得
145万円以上 �7ສԁ �7ສԁ

一般（課税所得
145万円未満など） ��ສԁ ��ສԁ

低所得者Ⅱ 3�ສԁ 3�ສԁ
低所得者Ⅰ（★2） ��ສԁ ��ສԁ

所得区分（★1） 70歳未満の人がいる世帯
901万円超 ���ສԁ
600万円超901万円以下 ���ສԁ
210万円超600万円以下 �7ສԁ
210万円以下 ��ສԁ
住民税非課税世帯 3�ສԁ

ҩྍとհ護保ݥの自ݾෛ୲がֹߴになͬたੈଳのෛ
୲をܰݮするため、ํのඅ用を合ࢉする͜とができます。
　ҩྍ保ݥとհ護保ݥのͦれͧれの自ݾෛ୲ݶ度ֹを
ద用後、年 （ؒ�݄からཌ年�݄）の自ݾෛ୲ֹを合ࢉし
てݶ度ֹが下දのֹۚをえた場合は、ਃにΑりͦの
えた分が後からڅࢧされます。

αʔϏεΛར用͢るͱ͖のෛ୲

　հ護保ݥではհ護ঢ়ଶ۠分にΑるར用ݶ度のαー
Ϗスをडける͜とができます。
　ར用にかかるඅ用の� ʢׂ�ʣが自ݾෛ୲となります。
（たͩし、ࢪઃαーϏスにおける৯අやॅډඅ・ཧඒ༰・ޘ
ָඅなどの常生׆අは全ֹ自ݾෛ୲となります）
ར༻ݶ ʢֹֹ݄ʣ

�͔݄のαʔϏεར用ֹのΊ͢

高ֹҩ ・ྍ高ֹհ੍ࢉ߹ޢ

ઃαーϏスにかかるར用ऀෛ୲のࢪ宅αーϏスやࡏ　
�か݄の合ֹۚܭが下දのֹۚをえた場合は、えた
分についてֹߴհ護（༧防）αーϏスඅをڅࢧし、ෛ୲を
ܰくします。

高ֹհޢʢ༧ʣαʔϏεඅ
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　հ護についての身ۙな૬ஊ窓口としての目をொか
らҕୗされているのが、地Ҭแׅαϙーτηϯλーで
す。ઐの৬һが、さま͟まなհ護についての૬ஊをड
け、地Ҭแׅࢧԉηϯλーにつな͗ます。
ҬแׅαϙʔτηンλʔాݪຊԂ
�����ຊொຯؒݪా　
　ಛผཆ護人ϗーϜ �������☎　ຊ園ݪా
ҬแׅαϙʔτηンλʔαンラΠϑాݪຊ
�����ࡕຊொ小ݪా　
　հ護人保݈ࢪઃ αϯラΠϑాݪຊ ☎�������
ҬแׅαϙʔτηンλʔѪԂ
�����ຊொਇঙݪా　
　άϧーϓϗーϜѪ園　☎�������
ҬแׅαϙʔτηンλʔすいͤΜのٰ
�����ຊொฏాݪా　
　άϧーϓϗーϜすいͤΜのٰ　☎�������

Ҭแׅαϙʔτηϯλʔ

れた地Ҭで、安৺してらす׳のօさΜがॅΈऀྸߴ　
͜とができるΑうにࢧԉを行う૯合ؔػです。͜ ͜で
は、保݈ࢣ、ࣾ ձ࢜ࢱ、ओέアϚωジϟーなどのઐ
৬が連ܞしてۀを行います。

Ҭแׅࢧԉηϯλʔ
問 Ҭแׅࢧԉηϯλʔ�☎�������

ᶃհޢ༧防έΞϚωδϝンτۀ
　ཁհ護認ఆにおいてཁࢧԉ�・�とఆされたํやཁ
հ護（ࢧԉ）認ఆをडけていないऀྸߴのհ護༧防έア
Ϛωジメϯτを行います。
ᶄ૯߹૬ஊࢧԉۀ
のํにؔするさま͟まな૬ஊをडけて、地Ҭにऀྸߴ　
おけるదなؔػ、੍ 度、αーϏスつながるΑうࢧԉ
を行います。
ᶅݖར༴ۀޢ
の防止、அ力が下してや消අऀඃٮऀྸߴ　
いるऀྸߴのݖརにؔわるなどߴ、 ྸऀのݖར༴護
のためඞཁなࢧԉを行います。
ᶆแׅత・ܧଓతέΞϚωδϝンτࢧԉۀ
　հ護ࢧԉઐһ（έアϚωジϟー）のࢧԉや助ݴ、地
Ҭのωッτϫークをߏஙし、దなαーϏスをఏڙでき
るΑうにࢧԉします。

Ҭแׅࢧԉηϯλʔのओͳۀ
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๚ੜࢧ׆ԉۀࣄ
ର  Ҏ্のͻとりらし、まࡀ��宅のおおΉͶࡏ�

たはऀྸߴのΈのੈଳで家ࣄにԉ助がඞཁ
なํ
ਃされたํに、ொ৬һなどが๚໘にΑ
りௐࠪを行います。

ճ  �ि�ճ、ؒ࣌�程度まで（ϓラϯにͮجきճ
をܾఆします）

 ༰ �ར用ऀの家ఉを๚し、؆қな家ࣄのԉ助や
助ݴを行います

ෛ୲ݾࣗ ར用ྉۚの�ׂ
ʮ৯ʯのཱࣗࢧԉۀࣄ
ର  Ҏ্のͻとりらし、まࡀ��宅のおおΉͶࡏ�

たはऀྸߴのΈのੈଳで、ௐཧがࠔ難なํ
ਃされたํに、ொ৬һなどが๚໘にΑ
りௐࠪを行います

ճ  �Ұ�৯、ன৯のΈ（৯の自立を目తとして、
ϓラϯにͮجきճをܾఆします）
ୡ࣌、安൱を確認し、݈ ঢ়ଶにҟ常が߁
あͬた࣌はؔؔػに連絡します。

ෛ୲ݾࣗ �৯あたり���ԁҎ

　ͻとりらしや৸たきりのऀྸߴがおられる家ఉや、
常生׆をӦΉのにࢧোのあるऀྸߴはඞཁに応͡て
。のαーϏスがडけられます࣍

高齢者ۀࣄࢱ
問 णհޢ՝�հޢ認ఆߴɾ �������☎�ԉࢧऀྸ �������

するڙをհ護している家族などにαーϏスをఏऀྸߴ　
͜とにΑり、家族の身体త・ਫ਼ਆత・ࡁܦతෛ୲のܰݮを
ਤり、ཁհ護ऀྸߴのࡏ宅生׆の࣭の্をਤります。
ࢴおΉͭなどのڅࢧ
ର  度੍ݥҎ্で非՝੫のํ、հ護保ࡀ��宅のࡏ�

のཁհ護�Ҏ্の認ఆをडけていて常ېࣦ࣌
ঢ়ଶにあるํ、または認の中度Ҏ্で常࣌
ঢ়ଶにあるํېࣦ
※ೖӃ中のํやࢪઃೖ所中のํは͝ར用できま
ͤΜ

ෛ୲ݾࣗ おΉつなどのඅ用のҰׂをࢴをडけたڅ�
ෛ୲

ԉࢧ高齢者のͨΊの家ࡏ
問 णհޢ՝�հޢ認ఆߴɾ �������☎�ԉࢧऀྸ �������

　ͻとりらしやऀྸߴのΈのੈଳのํにࡏ宅で生׆
をଓけていたͩくためのࢧԉをします。
ৗੜ׆༻具のڅ
ର  ߴҎ্のͻとりらしࡀ��宅のおおΉͶࡏ�

ྸऀなど
څ  火ࡂ報ث・自ಈ消火ث・電࣓ௐཧث
ෛ୲ݾࣗ 所ಘにΑͬてҟなります
寝具ચ୕ফಟαʔϏス
ର  Ҏ্の৸たきりやͻとࡀ��宅のおおΉͶࡏ�

りらしなどで、৸۩ྨのӴ生ཧがࠔ難な
ํ

ར༻ճ �年�ճまで（たͩし、ਃ࣌ࠐ期にΑりར用ճ
がมわります）

ෛ୲ݾࣗ ར用ྉۚの�ׂ
ٸۓ通ใ置のି༩
ର  Ҏ্のͻとりらしのࡀ��宅のおおΉͶࡏ�

などで、所ಘのํऀྸߴ
�ି ༩ 急௨報ஔۓ
�ࣗ ෛ୲ݾ ௨話ྉ
๚ཧඒ༰αʔϏス
ର  ྸߴҎ্の৸たきりのࡀ��宅のおおΉͶࡏ�

ऀまたはॏ度の身体োでҰൠのཧ・ඒ༰Ӄ
行く͜とがࠔ難なํ

ར༻ճ �年�ճまで（たͩし、ਃ࣌ࠐ期にΑりར用ճ
がมわります）

ෛ୲ݾࣗ �ཧ・ඒ༰ྉۚはར用ऀෛ୲（ཧ・ඒ༰ࢣの出ு
にるܦඅをิ助）

ͻͱΓΒ͠高齢者ͳͲのੜࢧ׆ԉ
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　家に閉͜͡もりがちなऀྸߴにରして、ࣾ ձతݽ立ײ
のղ消やཁհ護ঢ়ଶになる͜との༧防をਤります。
֤छհޢ༧防ڭ室
ʢాݪຊொҬแׅࢧԉηンλʔ��☎�������ʣ
　元気なऀྸߴが、なるべくཁհ護ঢ়ଶにならないΑう
に、հ護がඞཁな人もͦれҎ্ѱԽさͤないΑうにする
ためのऔりΈで、ਵࣨڭ、࣌を開࠵しています。
ެऺཋ場ʢޫޒԹઘʣの入ཋ݊
༰ �ߴ ྸऀの݈߁保持と૿ਐをਤるため、݄ �ճ、年ؒ

��ճ分の༏݊をަします
ର �ொにॅ所を༗するࡀ��Ҏ্の （ํ年度్中に��

（になるํは生Ҏ߱ࡀ
ར༻Ͱ͖Δ༵ 火・・༵（ॕをআく）
ਓࢱηンλʔ
ɹʢాݪຊொۚ߶ࣉ����☎�������ʣ
ར༻ରऀ ொॅࡏのࡀ��Ҏ্のํ
ओ な ઃ උ �大 （ؒ��・カラオέ・・Ϗσオϓロ

ジΣクλーなど）、 （ࣨ�）、ཋ場、ήーτ
Ϙーϧ場�໘（うち�໘屋ࠜき）

ར ༻ ࣌ ؒ （࣌��ʙ࣌��ཋ場は）࣌��ʙ࣌��
ٳ ؗ  �ਫ༵、ࠃຽのॕ（ܟのはআく）

年末年始（��݄��ʙ�݄�）

հޢ༧・ੜ͖がいͮ͘Γࢧԉ

োがいࢱ
問 �������☎�ࢱ՝�োࢱ߁݈

　生׆保護੍度はප気やけが、ࣦ 情ࣄなどさま͟まなۀ
で生׆にͬࠔたとき、࠷ݶ度の生׆ができるΑうにࠃ
でܾめられたج४にͮجいて、生׆අやҩྍඅなどをԉ
助するとともに、ब࿑ࢦಋ・ࢧԉなど、自立助を目తと
する੍度です。
　生׆保護は、生ऀځࠔ׆がͦのར用できる࢈ࢿ、力、
ͦのଞのあらΏるものを׆用する͜とがલఏとなり、ැ
ཆٛऀのැཆや、ͦ のଞの๏にΑるැ助は、生׆保
護๏に༏先すべきである͜とがఆめられています。
　ࣄࢱ所にΑる໘ஊやௐࠪにΑり認ఆのՄ൱が
அされます。͝ ૬ஊは݈߁ࢱ՝でもおडけしています。

ੜ׆อޢ

　;れあいηϯλーは、ཋ場やਤ書 ・ࣨ༡ٔࣨなどがあ
り、ちΌΜからऀྸߴのํまでどなたでもར用できる
ෳ合ࢪઃとなͬています。
（※͝ར用࣌に;れあいカードのఏࣔがඞཁです。;れ
あいカードのਃࠐΈは;れあいηϯλーにてडけけ
ています）
ॴ ࡏ  �������☎　�ຊொҝํ���のݪా
ٳ ؗ  �݄ ・火༵、ࠃຽのॕ（・༵の場合は開

ؗ）
年末年始（��݄��ʙ�݄�）

ར༻ؒ࣌ （࣌��ʙ࣌��ཋ場は）࣌��ʙ࣌�
ར ༻ ྉ ແྉ（ར用できるのはொऀॅࡏのΈ）

;Ε͋いηϯλʔ

ࣾձࢱ
問 �������☎�ࢱ՝�ࣾձࢱ߁݈

　ຽ生・ࣇಐҕһは、ࣾ ձไのਫ਼ਆをもͬて、地Ҭॅຽ
の身ۙな૬ஊ૬खとして子育て・հ護などのさま͟まな
૬ஊに応͡、助ࢦ・ݴಋにあたる地Ҭのไऀで、ް 生࿑
ಇ大ਉからҕされています。
　ຽ生・ࣇಐҕһには守ൿٛがあり、૬ஊ༰やൿີ
はݻく守られますので気ܰに͝૬ஊくͩさい。
　おॅまいの地Ҭのຽ生・ࣇಐҕһについては、݈ ߁
。՝におい合わͤくͩさいࢱ

ຽੜ・ࣇಐҕһ

　ࢱにؔ連する૬ஊについて、੍ 度や෦ॺ、ઐؔػ
などをԣஅしてडけ止め、แׅతな૬ஊࢧԉを行いま
す。

ࢱの૯߹૬ஊ૭ޱ

　ҩࢣなどのஅにΑり、Ұఆのোがいが認められるํ
にखாがަされます。
　खாがަされると֤छࢱαーϏスをडける͜と
ができます。
ମোऀखா
　身体にҰఆのোがいを༗するํにަされ、োがいの
程度にΑり�ʙڃ�に۠分されます。
ର෦Ґ 体不自由、෦োがい（৺ࢶ、ޠݴ、ௌ֮、Ի声、֮ࢹ

ଁ、ਛଁ、ثٵݺ、ᡦ、など）、໔Ӹػなど
ྍҭखா
　తোがいのํにަされるものです。
　োがいの程度は、の発ୡ・ࣾ ձ ・ੑ常生׆ಈ࡞な
ど年ྸに応͡て૯合తにఆし、�ஈ֊に۠分されます。
ਫ਼ਆোऀ保݈ࢱखா
　ਫ਼ਆোがいのため期にわたり常生׆やࣾձ生׆
に੍のあるํにަされます。
　োがいの程度にΑり�ʙڃ�に۠分されます。

खாのަ
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োࢱαʔϏε・োࣇ௨ॴαʔϏε োࢱαʔϏεͳͲΛར用͢るʹ

　োがいの程度がҰఆҎ্のํに生্׆またはྍཆ্
のඞཁなհ護を行います。
αʔϏεछྨ ઃೖ所ࢪ、հ護、期ೖ所׆宅հ護、生ډ�

ྍ、ԉࢧ ཆհ護など

հڅޢ

　身体ػまたは生׆力の্のための܇࿅やब࿑
にܨがるࢧԉを行います。
αʔϏεछྨ �自立܇࿅、ब࿑Ҡ行ࢧԉ、ब࿑ܧଓࢧԉ、

άϧーϓϗーϜなど

څ࿅܇

ԉなどをࢧಐにରし、௨所にΑるࣇະຬのࡀ��、ଇݪ　
行います。
αʔϏεछྨ ์、ԉࢧಐ発ୡࣇ ՝後等σΠαーϏスなど

োࣇ௨ॴࢧԉڅ

　োࢱαーϏスなどをར用するためには、څࢧਃ
がඞཁです。
ਃʹ必要なもの
ϚΠφϯόーの確認ができるもの
身体োऀखா、ྍ 育खா、ਫ਼ਆোऀखாなど
ຊ人確認書 （ྨདྷிऀのもの）

⁞�ਃ

๚ௐࠪ　ओ࣏ҩの意ݟ書
 �ೝఆௐࠪ

、しܖ所とۀࣄԉࢧఆಛఆ૬ஊࢦґཔ࡞ըҊのܭ　
αーϏス等ར用ܭըҊの࡞をґཔします。

�αʔϏεར用ܭըҊのఏग़

　Ұ࣍ఆ（ίϯϐϡーλఆ）の݁Ռと๚ௐࠪ࣌のಛ
ఆとして、ʮো࣍書をもとにೋݟҩの意࣏ओ、߲ࣄه
認ఆ৹ࠪձʯで৹ࠪし、োࢧԉ۠分がఆされます。

�৹ ・ࠪೝఆ

で࡞したαーϏス等ར用ܭըҊなどをもとに、ར
用できるαーϏスのڅࢧがܾఆします。
がަূऀڅαーϏスडࢱがܾఆすると、োڅࢧ　
されます。
※ については、ݪଇとして、ࡀ��Ҏ্のํがհ護څ
をར用する場合のΈඞཁなखଓきです。

ఆܾڅࢧ�

　自立した常生׆やࣾձ生׆をӦΉ͜とができるΑ
う༷ʑなࢧԉを行います。
αʔϏεछྨ �Ҡಈࢧԉۀࣄ、中Ұࢧ࣌ԉۀࣄ、意ࢥ

ૄ௨ࢧԉۀࣄ（ख話、ཁචهなど）、๚
ೖཋ、ॅ 宅վमなど

Ҭੜࢧ׆ԉۀࣄ
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制度名 対象者

福祉タクシー事業
体োऀ手帳�・ڃ�、ྍ ҭ手帳"�・"�、
ਫ਼ਆอ݈ࢱ手帳ڃ�のॴ持 ຊྉ金جऀ）
ॿ・ؒ��ຕの券Λަ）

特別障害者手当

ຬࡀ��Ҏ্のࡏॏॏෳো͕いऀで、
日常ੜ׆ʹおいて常࣌ಛผなհޢΛඞཁ
ͱ͢Δ （ํ入ॴ·ͨはظ入院のํΛআ
く）
˞ॴಘ੍͕͋ݶり·͢ɻ

障害児福祉手当
ຬࡀ��ະຬのࡏॏো͕いࣇで、常࣌հ
Λඞཁͱ͢Δޢ （ํ入ॴのํΛআく）
˞ॴಘ੍͕͋ݶり·͢ɻ

精神障害者医療費
助成事業 ਫ਼ਆোऀอ݈ࢱ手帳�・ڃ�のॴ持ऀ

ৗੜ׆༻具
　োがい のศٓをਤるた׆などにରして、常生（ࣇऀ）
めの用۩ߪೖにཁするඅ用についてެඅでෛ୲します。
所ಘに応͡て自ݾෛ୲があります。
（ྫ）�スτϚ۩（ศା・ା）、ࢴおΉつ、たΜٵҾ

ԉ用۩などࢧ௨ૄࢥ情報・意、ث

　োがいにؔするखज़や௨ӃՃྍにるҩྍඅをެඅ
でෛ୲します。
　所ಘに応͡て自ݾෛ୲があります。
ߋੜҩྍɺҭҩྍ
　身体োがい ڈがোがいの程度をܰくしたり、আ（ࣇऀ）
したり、োがいのਐ行を防ぐためにඞཁとするҩྍにڅ
されます。
（ྫ）�ϖースメーカー২ࠐज़、人ؔઅஔज़、人ಁੳ

など
ਫ਼ਆ通Ӄҩྍ
　ਫ਼ਆ࣬ױでܧଓతな௨ӃՃྍがඞཁなํにڅされ
ます。

ԉҩྍࢧཱࣗ

ิ具
　োがい ػが、身体のܽଛまたはଛなわれた身体（ࣇऀ）
をิ・ସする用۩であるิ۩のߪೖまたはमཧ
にཁするඅ用についてެඅでෛ୲します。所ಘに応͡て
自ݾෛ୲があります。
（ྫ）ٛ ख、ٛ 足、車いす、ิ ௌثなど

ิ۩・日ৗੜ׆用۩

ৄしい༰は、݈ 。՝におい合わͤくͩさいࢱ߁

ͦのଞ
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制度名 対象となる方 申請に必要なもの

子ども医療 ग़ੜの日͔Βࡀ��ʹୡ͢Δ日Ҏ߱の最ॳの3݄3�日
·で

݈߁อݥ証
ҕঢ়
ҹؑ
՝੫証 （໌ॴಘ߇আֹのΘ͔Δの）

˞ ਃ͞れΔの�݄�日Ҏ߱ʹ転入͞れͨํのΈ
ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔの（通帳など）
マイナンバーの֬ೝ͕できΔの
ࣸਅきຊਓ֬ೝॻ （ྨ૭ޱʹおӽ͠のํのの）

心身障害者医療
ຬࡀ�Ҏ্で体োऀ手帳のަΛडけ、そのఔ
ྍ、で͋Δํڃ�はͨ·ڃ�͕ ҭ手帳のަΛडけ、そ
のఔ͕"�・"�で͋Δ ऀݥҩྍඃอऀྸߴظޙํ）
Λআく）

݈߁อݥ証
ҕঢ়
体োऀ手帳·ͨはྍҭ手帳
ҹؑ
՝੫証 （໌ॴಘ߇আֹのΘ͔Δの）

˞ ਃ͞れΔの�݄�日Ҏ߱ʹ転入͞れͨํのΈ
ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔの（通帳など）
マイナンバーの֬ೝ͕できΔの
ࣸਅきຊਓ֬ೝॻ （ྨ૭ޱʹおӽ͠のํのの）

ひとり親家庭等
医療

 ࡀ��ະຬのࣇಐΛ現ʹැཆ͠ていΔऀۮのない
·ͨはおΑͼそのࣇಐ

˞ ͕ऀۮॏのো͕いऀ
˞ ·ͨはなど͕のいないଙΛැཆ͢Δ

߹ରͱなり·͢ɻ
ୡ͢ΔҎ߱の最ॳのʹࡀ��、ಐͱはࣇະຬのࡀ�� ˕

3݄3�日·でのؒʹ͋ΔࣇಐΛいい·͢ɻ

݈߁อݥ証
ҕঢ়
ҹؑ
 ՝੫証 （໌ॴಘ߇আֹのΘ͔Δの）

˞ ਃ͞れΔの�݄�日Ҏ߱ʹ転入͞れͨํのΈ
ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔの（通帳など）
マイナンバーの֬ೝ͕できΔの
ࣸਅきຊਓ֬ೝॻ （ྨ૭ޱʹおӽ͠のํのの）

重度心身障害
老人等医療

 体োऀ手帳�・ڃ�·ͨはྍҭ手帳"�・"�Λお
持ちのํで、ऀྸߴظޙҩྍอݥの֘ऀ

 ຬ7ࡀ�Ҏ্のํでͻͱりՈఉҩྍの֘ऀ

݈߁อݥ証
ҕঢ়
体োऀ手帳·ͨはྍҭ手帳
ҹؑ
՝੫証 （໌ॴಘ߇আֹのΘ͔Δの）

˞ ਃ͞れΔの�݄�日Ҏ߱ʹ転入͞れͨํのΈ
 ৼࠐઌ࠲ޱの֬ೝ͕できΔの（通帳など）
マイナンバーの֬ೝ͕できΔの
ࣸਅきຊਓ֬ೝॻ （ྨ૭ޱʹおӽ͠のํのの）

※�ҩྍ保ݥ๏（ࠃຽ݈߁保ݥやࣾձ保ݥなど）のඃ保ऀݥまたはඃැཆऀである͜とがඞཁです。
※ରとなるํが、ా 。している͜とॅډຊொにݪ

　ࢱҩྍ੍度として、下දの֤ҩྍについては、ެ අෛ୲੍度があります。
。のަਃをしてくͩさいূ֨ࢿڅの֤ཁ݅に֘するํは、ҩྍඅのҰ෦が助されますのでड࣍　
※�ॏ度৺身ো人等ҩྍにडূ֨ࢿڅはありまͤΜ。

ࢱҩྍ੍ 問 อݥҩྍ՝�ߴࢱɾ ྸҩྍ�☎������� �������
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のまちͮくりʯをਐめるために、地Ҭのօさࢱ協ٞձ（ࣾ協）では、୭もが安৺してらͤるʮࢱຊொࣾձݪా　
Μ、ؔࢱのػ ・ؔஂ 体、ؔ 。していますڙαーϏスをఏࢱ行のօさΜの͝協力にΑͬて、さま͟まな

ࣾձٞڠࢱձ 問 �������☎�ձٞڠࢱ本ொࣾձݪా �������

ʢެࣾʣү܊γϧόʔਓࡐηϯλʔ 問 ☎������� �������

　͜のۀࣄは、おห（ன৯）を৯するͩけではなく、
。ಈを݉Ͷています׆守りݟ
　৯࣌でຊ人からࣾ協の連絡がなく不ࡏのࡍは、
ۙྡॅຽなどと連ܞし、৬һが再๚・安൱確認を行い、
につないؔػ急ର応のඞཁੑがあれば家族などؔۓ
でいます。
　おหは、ӫཆόラϯスのとれた・قઅײあるメ
χϡーをཧӫཆ࢜にߟえていたͩき、ௐཧはϘラϯ
ςΟアάϧーϓh ;れあいのձ ・ɦh なでし͜のձ のɦ�ά
ϧーϓで、৯はஉੑຽ生ҕһ༗ࢤの協力もಘて、ؔ 
ऀؒの૬ޓ連ܞ・協ಇ体੍のもとで࣮ࢪしています。

څࢱ食・ݟकΓۀࣄ
　օさΜから͝寄いたͩきました車Ҝ子・հ護ϕッ
ド・車いすをར用したまま߱できるࢱ車྆をି出し
ています。
ି、されるํはر 出ঢ়گなどを確認のうえ、ా ຊொݪ

ࣾձࢱ協ٞձおਃしࠐΈいたͩく͜とになります。
　なお、寄物品の消ಟ・安全උݕなどのཧӡӦ
のためのجຊඅ用は、いӋࠜڞ同ืۚをݯࡒにしてい
ますが、հ護ϕッドのൖೖ・ൖ出අ用については、ར用ऀ
ෛ୲となりますのでྃ͝ঝくͩさい。
車Ҝ子ି出し
հ護ϕッドのି出し
ࢱ車྆のି出し

ିग़ۀࣄ

　地Ҭॅຽのूいの場や子どもձ、育ࣇαークϧなどの
औりΈが、ੑ׆ԽするΑうに、྆ ηϯλーで使用して
いる֤छレクϦΤーγϣϯඋ品やおもちΌなどのିし
出しをしています。ྫ えば、体ૢの%7%やӡಈձ用品、
おつきಓ۩、Ϙーϧϓーϧ等ʑΈΜなでҰॹにָしめ
るඋ品です。（ۀࣄでのར用が༏先となりますのでྃ͝
ঝくͩさい）
　ৄしくは、おい合わͤくͩさい。
;Ε͋いηンλʔ（☎�������）

ձ・;Ε͋いηϯλʔの備ٞڠࢱຊொࣾձݪా
品のି͠ग़͠　ொॅࡏで、ओにࡀ��Ҏ্のͻとりらしのํや、

Ҏ্のࡀ��、難なํࠔೖやௐཧがߪࡐで৯ྸߴにڞ්
Ұ人らしでোがいのあるํをରに৯しています。
　ਃࠐґཔがあると、৬һがຊ人の自宅๚ௐࠪに
い、ͦ れにͮجきέースձٞを行ͬた্で、৯のՄ൱
をܾఆする͜とになります。
　また๚のࡍ、ࢱαーϏスなどの૬ஊがあれば、ຊ
人の意にԊͬて、ؔ 。ԉも行いますࢧにつなぐؔػ
　ຖ݄�ճ（ ・݄༵）�௨年、おಧけしています。

څࢱ食

　ແྉでおಧけしています。
　৯ߪࡐೖඅ等ܦඅはॅຽのօさΜから寄ͤられた、
いӋࠜڞ同ืۚをݯࡒに࣮ࢪしています。

料ۚい͘ΒͰ͔͢ʁ

　γϧόー人ࡐηϯλーは、݈ ྸߴでಇく意ཉのある߁
ऀのबۀγスςϜです。֤ 家ఉのथႩఆやҾき、
をঝͬていࣄくのுସえなど෯ށり、Ԩ、ো子、מ
ます。

ࢀなํたちにʮ生きがいとࣾձ߁Ҏ্の݈ࡀ��ଇݪ　
Ճ、݈ すべくऔݙߩし、地Ҭࣾձにڙびʯをఏتとಇく߁
りΜでいます。ͥ ͻձһొをして׆ಈしてくͩさ
い。

༰ۀ ձһ
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