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令和４年８月２９日                   奈良県田原本町 

１０月１０日のスポーツの日に、田原本町で実施している「田原本ヘルスケア

プロジェクト」の一環として「スポーツ×健康」をテーマとしたシンポジウムを

開催します。筑波大学大学院久野譜也教授らによる講演と田原本町並びに田原

本町と連携している各市町による「スポーツ×健康」についての取り組み紹介、

パネルディスカッションを行います。 

記 

■日   時     令和４年１０月１０日（月・祝）午後２時～４時３０分 

■シンポジウム概要    講演 久野譜也氏 （筑波大学大学院教授） 

          講演  塚尾晶子氏  （㈱つくばウエルネスリサ           

ーチ 取締役 保健師） 

           各自治体の取り組み紹介 

           パネルディスカッション 

■場   所     田原本青垣生涯学習センター 弥生の里ホール 

■出 席 者     筑波大学大学院  教授 久野 譜也 氏 

           （株）つくばウエルネスリサーチ 保健師 塚尾晶子氏  

           大阪府高石市   市長 阪口 伸六 氏 

           福岡県飯塚市   市長 片峯 誠 氏 

           鳥取県湯梨浜町  町長 宮脇 正道 氏  

           田原本町     町長 森 章浩  

           

「スポーツ×健康」シンポジウム開催について 

この件に関するお問い合わせ先 

健康福祉部長寿介護課ＳＷＣ推進係 

TEL0744-34-2052 


