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紙
リ
サ
イ
ク
ル
の
た
め
、
適
切
な
分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

雑
が
み
の
分
別
を

　
紙
リ
サ
イ
ク
ル
に
お
い
て
は
「
新
聞
・

雑
誌
・
段
ボ
ー
ル
」
以
外
に
「
雑
が
み
」

の
回
収
が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

　
お
菓
子
の
紙
箱
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
箱
な

ど
の
雑
が
み
は
、
ご
家
庭
で
も
え
る
ご
み

と
し
て
捨
て
ら
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、

分
別
し
資
源
と
し
て
排
出
す
る
こ
と
で
ご

み
を
減
ら
し
、
資
源
と
し
て
循
環
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

禁き
ん
き
ひ
ん

忌
品
（
雑
が
み
の
中
で
も
リ
サ
イ
ク
ル

で
き
な
い
も
の
）
に
注
意

　
禁
忌
品
や
紙
以
外
の
も
の
が
混
入
す
る

と
再
資
源
化
の
工
程
で
品
質
異
常
が
発
生

し
、
1
0
0
㌧
以
上
が
製
品
と
し
て
使
え

な
く
な
り
ま
す
。
雑
が
み
の
再
資
源
化
推

進
の
た
め
に
正
し
い
分
別
を
お
願
い
し
ま

す
。

雑
が
み
の
出
し
方

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
ま
と
め
、
月

1
回
の
資
源
ご
み（
ミ
ッ
ク
ス
ペ
ー
パ
ー
）

の
収
集
日
か
、
地
域
の
資
源
回
収
で
排
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◦ 

細
か
い
も
の
は
雑
誌
の
ペ
ー
ジ
の
間
に

挟
ん
で
、
雑
誌
と
一
緒
に
排
出
。

◦ 

雑
が
み
だ
け
を
ば
ら
け
な
い
よ
う
に
紙

ひ
も
で
縛
る
。

◦ 

紙
袋
や
封
筒
に
入
れ
、
ば
ら
け
な
い
よ

う
に
紙
ひ
も
で
縛
る
。

雑
が
み
保
管
袋
を
配
布
し
て
い
ま
す

　
環
境
未
来
推
進
課
で
は
「
雑
が
み
保
管

袋
」を
配
布
し
て
い
ま
す
。ま
だ
受
け
取
っ

た
こ
と
の
な
い
ご
家
庭
は
、
役
場
２
階
環

境
未
来
推
進
課
の
窓
口
か
次
の
場
所
で
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

◦
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

◦
保
健
セ
ン
タ
ー

◦
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※ 

雑
が
み
保
管
袋
が
古
く
な
っ
た
り
、
お

持
ち
で
な
い
ご
家
庭
は
買
物
な
ど
で
も

ら
っ
た
紙
袋
で
代
用
で
き
ま
す
。

◦ お菓子などの紙箱（金や銀の光沢のある文字などの装
飾があるものは×）

◦トイレットペーパーの芯（香りが強いものは×）
◦ ティッシュの箱（取出し口のビニール部分は取り外して

ください）
◦ ハガキ、封筒（切手部分、封筒のセロファン部分は取

り除いてください）
◦ チラシ、パンフレット、カレンダー、ポスター、ノート（ホッ

チキスなどの金具やプラスチック部分は取り除いてくだ
さい）

雑がみの例

◦ 食品などで汚れた紙…ピザ、油、クレヨン、墨など
◦カーボン紙…宅配便伝票など
◦感熱紙…レシートなど
◦粘着性がある紙…シール（台紙含む）、圧着ハガキなど
◦臭いのついた紙・芳香紙…石けん、化粧品、線香など
◦写真用紙
◦防水加工された紙
◦不織布（マスクなど）
◦昇華転写紙…靴やカバンの緩衝材に使用
◦ 感熱性発泡紙（立体コピー紙）…点字など、紙に凹凸が

あるもの
◦ロウ引き段ボール…輸入青果物や輸入海産物に使用
◦パルプモールド…たまごの紙製容器、紙製緩衝材
◦ティッシュペーパー、キッチンペーパー

雑がみには入れないで！

判断に迷うものは町ホーム
ページを参考にしてください。
雑がみの例や、雑がみ辞典を
ご覧いただけます。

特集 ゆるエコ
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カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
達
成
の
た
め

　
近
年
、
二
酸
化
炭
素
を
は
じ
め
と
す
る

温
室
効
果
ガ
ス
の
増
加
に
よ
り
地
球
温
暖

化
が
進
行
し
、
大
型
台
風
や
豪
雨
な
ど
自

然
災
害
が
激げ

き
じ
ん
か

甚
化
し
て
い
ま
す
。

　
環
境
に
対
す
る
社
会
の
意
識
や
関
心
が

高
ま
る
な
か
で
、
田
原
本
町
は
令
和
３
年

７
月
28
日
に
「
田
原
本
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

シ
テ
ィ
宣
言
」
に
お
い
て
、
2
0
5
0
年

ま
で
に
温
室
効
果
ガ
ス
（
二
酸
化
炭
素
）

の
排
出
量
を
実
質
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
を
宣

言
し
ま
し
た
。
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル

の
達
成
の
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
省

エ
ネ
に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。

ム
リ
せ
ず
始
め
ら
れ
る
小
さ
な
取
り
組
み

　
家
庭
で
始
め
ら
れ
る
取
り
組
み
と
し
て
、

N
P
O
法
人
奈
良
ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
の
会

（
N
A
S
O
）
が
公
開
し
て
い
る
「
ゆ
る

E
C
O
ラ
イ
フ
」
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

省
エ
ネ
に
取
り
組
み
、
温
室
効
果
ガ
ス
の

削
減
と
、
光
熱
水
費
の
節
約
に
つ
な
げ
ま

し
ょ
う
。

カーボンニュートラル…二酸化
炭素をはじめとする温室効果ガ
スの「排出量」から、植林、森
林管理などによる「吸収量」を
差し引いて、合計を実質的にゼ
ロにすること。

田原本町
ゼロカーボン
シティ宣言

ゆるエコ
ムリせずできる省エネから
取り組みませんか

問　環境未来推進課☎ 33-1660

▶ウォームビズ、クールビズ
　暖房時の室温を 20℃ -1℃、冷
房時 28℃に弱め、服装を工夫する
ことで対応しています。

▶ペーパーレス
　庁内回覧や会議などでの紙の使
用は最小限にしています。

役場での
省エネ

取り組み

冷やしすぎず暖めすぎず
夏は 1℃上げ、冬は 1℃下げる
年間 1,860 円 46kg-CO2

服で調節、時間を減らそう
年間 1,625 円 44kg-CO2

ふんわりアクセルで GO
発進時のアクセルはゆっくりと
年間 10,030 円 194kg-CO2

歩いて行こう！自転車で行こう！
年間 4,320 円 80kg-CO2

照明にも休息を
1日1 時間 OFF にする
年間 530 円 12kg-CO2

LED 電球に取り替えよう
年間 2,280 円 53kg-CO2

ムリせず始められる
小さな取り組み
ゆるECOライフ

それ、本当に見たい番組？
1日1 時間 OFF にする
年間 450 円 10kg-CO2

画面の明るさを最大→中にする
年間 730 円 16kg-CO2

［中］ぐらいがちょうどいい
冷蔵庫の中は隙間をあけて
年間 1,180 円 26kg-CO2

夏以外は設定温度を［中］に
年間 1,670 円 36kg-CO2

お風呂時間にもできる
流しっぱなしのシャワーを1分間止める
年間 3,300 円 29kg-CO2

節水シャワーヘッドに交換
年間 7,000 円 74kg-CO2

追いだきせず続けて入る
年間 6,880 円 87kg-CO2

節約・CO2 削減のめやす


