
 

 

 

 

NEWS RELEASE 

【報道機関からのお問合せ】 吉野町役場 担当：南、矢田 
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一般社団法人田原本まちづくり観光振興機構 
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県内 4市町村（奈良市・田原本町・明日香村・吉野町）

観光連携イベントを今年も実施します。今年で 3 回目と

なる 4 市町村連携の自転車周遊型イベント『ライドアラ

ウンド in なら』が令和 5年（2023年）10月 1日（日）

～令和 5年 11月 30日（木）の 2ヶ月間で開催されます。

9月中旬より HPで情報発信を開始している本イベントに

ついて最新情報をお知らせします。 
 
 

【４都市連携（奈良市・田原本町・明日香村・吉野町）について】 
 奈良市・田原本町・明日香村・吉野町は、時代時代の中心地として栄えた世界遺産や国

指定の史跡名勝が数多く残る 4都市です。令和 2年度、新型コロナウイ
ルス感染症の影響で、厳しい状況にある観光分野を盛り上げるため、歴
史・文化や食といった魅力を歴史で繋がる 4都市が協力して PRしてい
こうという趣旨のもと 4都市の連携の推進がスタートしました。 
 

[活動内容] 
令和 2年度：報道発表・記者会見 
令和 3年度：ライドアラウンド in なら（第１回） 2021年 11月 1日～11月 30日 
令和 4年度：第 2回ライドアラウンド in なら 2022年 10月 1日～11月 30日 
      NARAD EAT TOUR（4市町村の食材を利用した同時開催のグルメイベント） 
令和 5年度：第 3回ライドアラウンド in なら 2023年 10月 1日～11月 30日 
      NARAD EAT TOUR（4市町村の食材を利用した同時開催のグルメイベント） 
 

【本件の概要】 

「ライドアラウンド in なら」は、奈良県内の 4市町村などを舞台にスマートフォンの

位置情報サービスを活用して各地のスポットを巡る自転車周遊型イベントです。専用アプ

リに登録された合計 100箇所のスポットを訪れたり、地元グルメを楽しむことでポイント

が獲得できます。獲得したポイントは各市町村が提供する地域産品との交換が可能です。

さらに総獲得ポイントでランキング上位に入賞した方には更に副賞が授与されます。専用

アプリをダウンロードすれば期間中いつでも参加が可能ですので、是非とも秋の行楽シー

ズンに自転車で奈良県各地を周遊し、ディープな歴史・文化を体感しましょう。 

 

第 3 回「ライドアラウンド in なら」開催！ 

～県内 4 市町村（奈良市・田原本町・明日香村・吉野町）連携の自転車周遊型イベント～ 

ライドアラウンド in なら ロゴ画像 

報道発表（奈良県政記者クラブ、奈良テレビ、奈良市政記者クラブ、橿原記者クラブ、五條市政記者クラブ 同時配布） 
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■期   間：令和 5年（2023年）10月 1日（日）～ 11月 30日（木） 

■場   所：奈良市・田原本町・明日香村・吉野町・他周辺市町村 

■参加費用：無料 ※全年齢対象 ※参加人数制限なし 

■参加方法：専用サイクリングアプリ「TraVelo」をダウンロードしてエントリー 

■主  催：吉野町・明日香村・公益社団法人奈良市観光協会 

一般社団法人田原本まちづくり観光振興機構 

■協  力：奈良市・田原本町・一般社団法人飛鳥観光協会 

一般社団法人吉野ビジターズビューロー  

〈事務局運営〉ツール・ド・ニッポン事務局 

 

 

《同時開催のグルメイベントについて》 

名  称：NARAD EAT TOUR -奈良市・田原本町・明日香村・吉野町- 

期  間：令和 5年（2023年）10月 1日（日）～ 11月 30日（木） 

場  所：奈良市上三条町２３－４  

奈良市観光センター「NARANICLE」（ナラニクル）内 

「カフェ エトランジェ ナラッド」 

内  容：各市町村が提供する地元食材を使用した特別メニュー5品が期間限定登場 

〈特別メニュー〉  

原木シイタケの肉詰めフリット 宮滝ポン酢の冷製

ソース（吉野町）/万葉小町と長茄子のボロネーゼ

（奈良市・田原本町）/大和肉鶏の味噌ラグー長茄

子のピッツァ（田原本町・明日香村）/大和ポーク

の塩麹マリネ 古代ひしお添え（奈良市）/甘酒のチ

ーズケーキ（奈良市） 

 

【本件に関するお問合せ先】 

総 合 

【吉野町】吉野町役場 産業観光課（南・矢田） 

Tel:0746-32-3081（代） 

ツール・ド・ニッポン事務局（株式会社ルーツ・スポーツ・ジャパン内） 

Tel:03-3354-2300 

各市町村 

【奈良市】公益社団法人奈良市観光協会（仲嶌・白川・西川） 

Tel:0742-30-0230（代） 

【田原本町】一般社団法人田原本まちづくり観光振興機構（井上） 

Tel:0744-33-4560 

【明日香村】明日香村役場 観光農林推進課（小野・関本） 

Tel:0744-54-2001（代） 

本件に関する詳細情報については以下サイトをご参照ください。※9 月中旬に本年度情報に更新 

https://tour-de-nippon.jp/ridearound-nara/  

https://tour-de-nippon.jp/ridearound-nara/
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開催日 2023 年10月1日(日)〜11月30日(木)

https://tour-de-nippon.jp/ridearound-nara/

公益社団法人奈良市観光協会

一般社団法人田原本まちづくり観光振興機構

明日香村、吉野町

参加費

無料!

ツール・ド・ニッポン事務局
　　　　　　（ルーツ・スポーツ・ジャパン内）

お問合せ  TEL：03-3354-2300 ／ FAX：03-3354-3901

【主催】 【協力】

一般社団法人飛鳥観光協会

一般社団法人吉野ビジターズビューロー

奈良市、田原本町



誰でも気軽に遊べる位置情報アクティビティで ならを満喫！

ライドアラウンド in ならとは？

自転車がなくても大丈夫！
レンタルサイクル好評貸出中♪

「ライドアラウンド in なら」の期間中（��/� ～ ��/��）、奈良市観光センター
「NARANICLE」（ナラニクル）内レストラン「CAFÉ ETRANGER-NARAD」では、

地元食材を使ったイタリアンメニューの他、この期間中でしか味わえない特別
メニューの料理をお楽しみいただけます。ぜひお立ち寄りください。

原木シイタケの肉詰めフリット　宮滝ポン酢の冷製ソース
提供元：吉野町／食材：シイタケ、ポン酢

万葉小町と長茄子のボロネーゼ
提供元：奈良市、田原本町／食材：白味噌、長茄子

大和肉鶏の味噌ラグー長茄子のピッツァ
提供元：田原本町、明日香／食材：味噌、長茄子、しょうが

大和ポークの塩麹マリネ　古代ひしお添え
提供元：奈良市 ／食材：塩麹、ひしお

甘酒のチーズケーキ
提供元：奈良市／食材：甘酒

奈良市上三条町��- �
奈良市観光センター

「NARANICLE」（ナラニクル）内

営 業 時 間

住 　 　 所

電 　 　 話

休 　 　 み

����-��-����

無休

【月～木、日】
��:��~��:��（L.O. ��:��）

【金、土、祝前日】
��:��~��:��（L.O. ��:��）

レストラン情報
ナコーレンタサイクル

普通自転車 ���円（�時間まで）   / �,���円（�日）
電動自転車 �,���円（�時間まで）   / �,���円（�日）

普通自転車 ���円（��分）～上限�,���円
電動自転車 ��� 円（��分）～上限�,���円

近鉄奈良駅（� 番出口よりすぐ） 磯城郡田原本町���
住　所

住　所 住　所

住　所

�:�� ～ ��:�� �：�� ～ ��：��

田 原 本 町レンタサイクル

※近鉄大和西大寺駅・近鉄西ノ京駅でも営業

※近鉄西ノ京駅の営業時間は
　�� 時まで
　（� 月から �� 月の土日祝のみ）

（火曜定休）

（定休：毎週水・木、年末年始）

特別メニュー

同時開催グルメイベント
NARAD
-EAT-
TOUR

奈 良 市 田 原 本 町

吉 野 町明 日 香 村

観光ステーション 磯城の里

普通自転車 
平日：���円 (�日)/ 土日祝：�,���円 (�日)

奈良県高市郡明日香村越 ��-�

�：�� ～ ��：��

明 日 香レンタサイクル

（飛鳥駅前営業所）

電動自転車：一律�,���円（�日）

普通自転車 
�,��� 円（半日：� 時間未満）
�,��� 円（� 日：� 時間以上）

奈良県吉野郡吉野町上市 ����－�

�:�� ～ ��:��

YOSHINO レンタサイクル

決まったルートはありません。気に
なるスポットを見つけてオリジナル
のサイクリングを楽しみましょう。

スポットに到着したらチェックイン
をしてポイントをゲットします。中
には追加得点が狙えるボーナスがあ
ることも？！

ポイントを集めて獲得した通貨を特
典と交換できます。入賞をしなくて
も頑張った分だけ特典がもらえます！

カテゴリー別入賞やフォト入賞もあ
るので、自転車に乗り慣れていない
方も十分上位を狙えます！

ス
ポ
ットを巡る！

自

転
車
で

チ
ェ
ックイン！

ス

マ
ホ
で

商
品
と交換！

集
め
た
ポイントを

ラ

ン
キング参加 !

ポ

イ
ン
トを集めて

隠れたグルメと歴史文化が溢れる” なら” を舞台に遊べ
るスマートフォンを利用した位置情報アクティビティです。
自転車で街を巡ってスポットを訪れたり、グルメを楽
しむことでポイントを獲得します。獲得したポイントは
通貨として商品と交換もできるので、開催期間をたっ
ぷり使ってポイントを集めましょう。
” なら” のディープな歴史や文化、地元の商店や生産者
と交流できたり、ただの観光では出会えない「地域の奥
行き」に触れながら遊べます！

自転車で街を巡るポイント獲得ゲーム！


