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こども家庭センターこども家庭センター
みなさんのみなさんの子育て子育てをを応援応援しますします

９月 1日からこども未来課内にこども家庭セン
ターを開設しました。妊産婦および 18歳未満の子
どもとその保護者を対象とした相談窓口です。これ
まで役場内と保健センターに分かれていた相談窓口
が１つになり、支援体制が強化されました。さまざ
まな職種の専門職員が役場内に集約され「児童福祉」
と「母子保健」の両分野を一体的に行います。
問こども未来課☎ 33-9035

　こども家庭センターは、妊産婦や子育て世帯、子ど
もを対象として、各種専門職員が切れ目のない相談支
援を行う窓口です。
　また、ヤングケアラーや児童虐待、育児ストレスな
ど、さまざまな困りごとの相談にも関連機関・民間団
体と連携しながら支援します。

　相談内容に応じて一人ひとりにあった情報提供や
サービスを紹介し、不安や悩みを抱えるパパママに寄
り添い、安心して子育てができるよう家族をサポート
します。

こども家庭センターって？

保育所、学童保育所、児童館、医療機関、教育委員会・学校、警察、ショートステイ、子育てひろば、
家や学校以外の子どもの居場所、産前産後サポート・産後ケア、発達支援

相談内容に応じて、さまざまな
機関と連携して支援します

こども家庭センター

母子保健や児童福祉の
専門職員による相談

協働密接な連携

母子保健

支援員や保健師などによ
る訪問・相談支援

児童福祉

支援方針の検討・決定の
ための合同ケース会議を
開催

子ども家庭相談センター保育所・幼稚園
子育てひろばなど 妊産婦

子育て世帯
（保護者） 子ども

情報共有・連携情報共有・連携
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こども家庭センターこども家庭センター

さまざまな教室・相談
　皆さんが安心して子育てが
できるよう、教室や相談を実
施しています。

　ハイハイができるまでの赤ちゃんとパパママを対
象にした教室です。作業療法士による赤ちゃん向け
の遊びや体操と、保育士などによる手遊びうたを紹
介しています。パパやママの優しいまなざしやふれ
あいと声掛けにより、赤ちゃんの心と体が健やかに
育つ手助けとなるはずです♪

赤ちゃん体操教室

　「妊娠期編」「育児期編」を実施しています。新し
い命がお腹に宿り、喜びや期待、子育てについての
不安など、さまざまな思いをもっておられると思い
ます。これから始まる赤ちゃんとの暮らしに向けて、
心と体の準備を整えましょう。沐

もくよく
浴体験や妊婦体操

などの体験もできます♪

パパママ教室

◦母子手帳交付
◦妊娠期から出産に関する相談
◦乳幼児健診
◦ 子どもの発育・発達に関する相談
☎ 33-9035

子育て相談

◦子どもの養育困難
◦児童虐待の通告
◦子ども本人からの相談
☎ 33-9095

総合相談

　保健師・助産師・発達相談員・社会福祉士などの専門職員が妊
娠・出産の不安、子育ての悩み、発育発達の心配などについて相
談に応じます。
　「こんなこと聞いていいかな」「どこに相談してよいか分からな
い」「なんとなく心配」でも大丈夫！ お話しをしながら一緒に考
えていきましょう。

困ったときは専門職員へ相談を！
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