
写真：1月13日、弥生の里ホールで二十歳のつどいが行
われました。参加者の皆さんは旧友との再会で楽しいひと
時を過ごしていました。2ページから、式の様子や活力あ
ふれる皆さんの姿を掲載していますので、ぜひご覧ください。イベントカレンダー

お知らせ＋　
お知らせ
輝くまち・ひと
生活安全ニュース、無料相談窓口、すこやか
国保中央病院だより、料理、図書館だより
まちの話題、町長メッセージ

LINE Instagram FMまほろば
79.5MHz

Facebook

町の情報を発信中！

このまちが分かる！　このまちが好きになる情報紙

特集　p.2-3 二十歳のつどい
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謝
辞（
一
部
抜
粋
）代表：北門 功大さん

　成人の日の 1月 13日、弥生の里ホールで「田
原本町二十歳のつどい」が開催されました。今
年の対象者は、平成 16 年４月２日から平成
17 年４月１日生まれで、325 人。人生の大き
な節目に立ち、感謝の思いと希望を胸に抱き、
新たな一歩を踏み出しました。　
　たわらもと吹奏楽団による演奏の祝福から始
まった式典では、高江町長や植田議長からエー
ルが送られました。代表の北門功大さんはこれ
までの感謝を述べ、今後の飛躍を誓いました。
　二十歳のつどい実行委員会によるスライド
ショーでは、音楽に合わせて懐かしい写真が映
し出され、参加者は思い出に浸りました。
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Facebook・
Instagram
でも掲載中

Facebook Instagram
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イベントカレンダー
event calendar

木 金 土
30 31 2/1

◦阪手保育園園庭開放阪
　午前 10時～正午
◦�今日からできる！たのしい地

域づくり講演会青 包
　午前 10時～ 11時 30分
◦子どもおはなし会⑲図 図
　午後 2時～２時 30分

6 7 8
◦出張ひろば予 九 す

　午前10時～正午、午後1時～3時
◦�ふれあいキッズ in English 予

ふ ふ午前 10時～ 11時
◦�総合的な学習における成果展

示会青 文 2 月 11日まで

◦宮古保育園園庭開放古

　午前 10時～正午
◦ふれあいふらっとふ ふ

　午後 1時 30分～ 3時 30分

◦阪手保育園園庭開放阪

　午前 10時～正午
◦�子ども服・絵本リユースイベ

ントト す

　午前 10時～午後 4時
◦子どもおはなし会⑲図 図

　午後 2時～２時 20分

13 14 15
◦出張ひろば予 九 す

　午前10時～正午、午後1時～3時
◦宮森保育園園庭開放森

　午前 10時～正午
◦ふれあい体操ふ ふ

　午後 1時 30分～ 2時 30分

◦阪手保育園園庭開放阪

　午前 10時～正午
◦子どもおはなし会⑲図 図

　午後 2時～２時 30分

20 21 22
◦出張ひろば予 九 す

　午前10時～正午、午後1時～3時
◦ふれあいきっず予 ふ ふ

　午前 10時～ 11時

◦宮古保育園園庭開放古

　午前 10時～正午
◦ふれあいふらっとふ ふ

　午後 1時 30分～ 3時 30分

◦阪手保育園園庭開放阪

　午前 10時～正午
◦�いらなくなったタオルでぞう

りを作ろう予 青 文

　午後 1時～ 3時
◦�自殺予防ゲートキーパー研修
予 青 保午後 1時 30分～ 3時

◦�おたんじょうびのおはなし会 
⑪図 図午後 2時～２時 30分

27 28 3/1
◦出張ひろば予 九 す

　午前10時～正午、午後1時～3時
◦�ひな人形を作りませんか⑪予

古午前 10時～ 11時
◦ 0 才ぴよっこタイム予 ト す

　午後 1時～ 3時 30分

◦高齢者クラブ発表会⑭青 生

　午前 9時～（3月 2日まで）
◦宮森保育園園庭開放森

　午前 10時～正午
◦�ひな人形を作りましょう⑪予

　森午前 10時～ 11時

各種無料相談については
本紙 17ページ

すこやかな空
くれよん保育園

予約用 QR コード

子育てひろばてとて
出張ひろば
0才ぴよっこタイム

はぴすまひろば

※�イベントタイトルの後の数字（⑩
など）は本紙掲載のページです。

アイコン説明

予＝要予約

 場所
町＝町役場
青＝青垣生涯学習センター
図＝図書館
交＝こどもはぐくみ・交流センター
ト＝トモルテたわらもと２階
九＝九品寺自治会館
社＝社会福祉協議会
ふ＝ふれあいセンター

■ 問・予約（民間団体）
ふ＝ふれあいセンター
　　☎ 32-5550
観＝田原本まちづくり観光振興機構
　　☎ 33-4560
ハ＝NPO法人ハッピースマイル
　　☎ 080-2511-7251
す＝ �NPO法人子育てすこやかサークル
子育てひろばてとて：☎080-7006-
4431、こども食堂：☎35-3835
森＝宮森保育園
　　 0120-7

ナ ヤ ミ
83-1

イ ク ジ
94

古＝宮古保育園
　　 0120-1

イ ク ジ
94-7

ナ ヤ ミ
83

阪＝阪手保育園
　　 0120-733-860

 問・予約（町役場）
窓＝総合窓口課☎ 34-2087
環＝環境管理課☎ 33-5003
保＝健康福祉課保健センター係
　　☎ 32-2907
包＝地域包括支援センター
　　☎ 34-2104
生＝生涯教育課☎ 32-6193
図＝図書館☎ 32-0262
文＝文化財保存課☎ 32-4404
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2025 年 2月 イベントカレンダー
event calendar

日 月 火 水
1/26 27 28 29

2 3 4 5
◦たわらもと歴史講座青 観

　午後 2時～ 3時 30分
◦豆まき予 社 ハ

　午前 10時 30分～ 11時
◦ 0 才ぴよっこタイム予 交 す

　午前 10時～午後 0時 30分
◦�マイナンバーカード受付時間

の延長⑲町 窓午後7時まで

9 10 11建国記念の日 12
◦�マイナンバーカード受付
　休日開庁⑲町 窓

　午前10時～午後4時

◦ 0 才ぴよっこタイム予 ト す

　午後 1時～ 3時 30分
◦おもちゃ病院ふ 環

　午前 10時～午後 1時

16 17 18 19
◦ 0 才ぴよっこタイム予 交 す

　午前 10時～午後 0時 30分
◦すこやか測定日阪

◦町民限定スマートフォン教室
　⑫予 青 生午後 1時～ 3時 30分

◦�マイナンバーカード受付時間
の延長⑲町 窓午後7時まで
◦おはなしひろばふ ふ

　午前 10時 30分～ 11時
◦ふれあいママかふぇ予 ふ ふ

　午前 11時～ 11時 30分

23天皇誕生日 24振替休日 25 26
◦たわらもと歴史講座⑬青 観

　午後2時～3時30分
◦特別収集環

◦清掃センターへの持込環

　午前9時～正午

※ �1 月 17�日現在の情報です。天候などにより中止となる場合がありますので、最新の情報は町ホームページなどでご確認ください。

ふれあいセンター
行事予定

（公式 LINE）

◦子育てひろばてとて予 交 す

月～日曜日（祝日、年末年始を除く）
午前 10時～午後 3時 30分
◦はぴすまひろば予 社 ハ

月・水・金曜日 （祝日、 年末年始を除く）

午前10時～午後3時
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

デマンド交通愛称決定！
乗降地点を
2 ヵ所追加しました
◦�平田（お地蔵さん前）
◦�西大木（掲示板裏）
現在 47ヵ所の乗降地点で
運行中！詳細は下記QR
コードから

企画財政課☎ 34-2083

　インターネットによる一般投票と、町地域公共交通
活性化協議会の委員による投票により、愛称が決定し
ました。（応募総数：23件）

tawamo
タ ワ モ

に決定！

提案者コメント
「田原本町」「輪」「和」
「motor�car( 自 動 車 )」
を合わせて「tawamo( タ
ワモ )」としました。

投票者コメント
子どもからお年寄りまで
みんなで「タワモ～」っ
て呼んでいるのがイメー
ジできるので。

利用案内
運行日時　平日�午前 8時～午後 6時�
※運休日：土・日曜日、祝日、12月 31日～1月3日

乗車料金　�１人１回　500円／未就学児　無料
　　　　　小学生・障害者とその介護者　250円
※�身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳（ミラ
イロ ID可）を提示した人と介護者 1人まで 250円

予約受付　午前 7時～午後 6時�
※利用�前日から当日 1時間前まで

のりば目印

☎ 080-9068-6782
0744-32-6782

予約

物価高騰などへ対応した支援を実施します
臨時交付金で行う各種支援策

　物価高騰の影響を受けた住民の皆さんの負担軽
減を図るため、国の交付金を活用し、各種支援を
行います。

給付金額および対象
❶ 1 世帯あたり 3万円の給付
　基準日（令和 6年 12 月 13 日）時点で田原本町に住民
登録があり、世帯全員の令和６年度住民税均等割が非課税
の世帯
❷こども加算（対象児童 1人あたり 2万円を加算）

❶の対象となる世帯のうち、世帯員に平成 18年 4月 2
日以降に生まれた児童がいる世帯
給付について
◦�対象と思われる世帯にお知らせ文書・確認書などを送付
します。必要に応じて手続きをお願いします。
◦�実施に向け準備を進めています。詳細は決定次第ホーム
ページなどでお知らせします。

問　町臨時特別給付金事業実施本部　☎ 47-4007

▶ 令和 6 年度住民税非課税世帯に対する臨
時特別給付金（1 世帯あたり 3 万円・こども加算）

期間　令和 7年 4月～令和 8年 3月
内容　小・中学校の給食費の物価高騰分を支援
※ �1 人あたりおおむね 5500 円（1 ヵ月 500 円
× 11ヵ月）

問　教育総務課　☎ 34-2074

▶小・中学校の給食費の補助
（令和 7 年度当初予算計上予定）

対象　基準日時点で田原本町に住民登録がある全住民
内容 １人あたり 2000 円の地域振興券を配布
配布方法　世帯主宛てに世帯全員分をまとめて送付
◦�基準日や配布時期など、詳細は決定次第ホームペ
ージなどでお知らせします。

問　地域産業推進課　☎ 34-2080

▶地域振興券配布事業
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町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

令和 6 年度

全国訪問おはなし隊が図書館に
やってくる！

図書館☎ 32-0262

キャラバンカーにたくさんの
絵本をのせて、講談社の「全国
訪問おはなし隊」が図書館に
やってきます。
　おはなし会まで参加された人
にはプレゼントもあります！

日程　3月 2日㈰
▶キャラバンカー見学（図書館南側駐車場）
午後 2時～ 2時 30分
▶おはなし会（おはなしのへや）
午後２時 40分～３時 10分
定員　30人（申込順 )
対象　３歳以上
申込　２月８日㈯
午前９時 30分から
図書館へ。（☎ 32-
0262）

健幸ポイント事業に
参加されている人へ

※ �3�月1�日㈯～3�月10日㈪まで
の間に、必ず歩数データをお近
くのデータ送信拠点で送信して
ください。

▶ポイント獲得期間
　2�月�28�日㈮まで

午後 2時～ 2時 30分
▶おはなし会（おはなしのへや）
午後２時 40分～３時 10分
定員定員
対象対象
申込申込
午前９時 30分から
図書館へ。（

※ �3�月1�日㈯～3�月10日㈪まで
の間に、必ず歩数データをお近
くのデータ送信拠点で送信して

見本

▶データ送信の期限
　3�月10日㈪まで

▶健幸いきいき商品券有効期限
2�月�28�日㈮まで

41

問長寿介護課 SWC推進係☎ 34-2052

詳しくは
こちら

健幸ポイント　イベント情報

　WEB上でグアムの名
所を歩数で巡りながら疑
似体験し、ランキング形
式で歩数を競い合います。

バーチャルウォーキングラリー
グアム編

距離　約 134.4 ㎞
▶総歩数：19万歩　▶ 1日の目安：8000 歩
▶�個人戦　　　▶団体戦（4市町対抗戦）

開催期間　2月 4日㈫～ 28日㈮

※�健幸ポイント参加者は申込不要。開催期間の初日以
降にデータ送信することで自動的にスタートします。

県域水道一体化に関するお知らせ
磯城郡水道企業団☎ 32-2516

県域水道一体化に伴い、4月 1日から磯城郡水道企
業団は事業統合され、県広域水道企業団となります。
※�下記の内容は、県広域水道企業団設立準備協議会の関
係首長間で合意された内容に基づくもので、県広域水
道企業団議会の議決を経て正式に決定されます。

▶変更点
· 料金請求スケジュール…「毎月請求」から「隔月請
求（2ヵ月に 1回）」に変更されます。
※�検針間隔は「隔月（2ヵ月に 1回）検針」から変更
ありません。

· 料金体系…｢現行料金 ｣と ｢ 新料金 ｣を比較し、低
い方の料金が適用される経過措置（統合後５年間）
が設けられます。
※�一般家庭用の水道料金は現行料金より安くなる見込
みです。
※�下水道使用料は変更ありません。

磯城郡
水道企業団

県広域
水道企業団

広報たわらもと 3 月号、水
道企業団ホームページでもお
知らせします
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

住民基本台帳人口
（令和 6 年 1 月 1 日現在） 31,573 人

歳出額 A 14,495,860 千円
実質収支 667,288 千円
人件費 B 2,209,800 千円
人件費率 B/A（前年度） 15.2％（16.1%）

▶⑴人件費の状況（令和 5年度普通会計決算）

▶⑵職員給与費の状況（令和5年度普通会計決算）

職員数 A 218 人

給与費

給料 741,752 千円
職員手当 141,793 千円
期末・勤勉手当 295,959 千円
計 B 1,179,504 千円

1 人当たり給与費 B/A 5,411 千円
※職員数は、令和6年4月1日現在の人数
※職員手当には退職手当を含まない

▶⑶�職員平均年齢、平均給料月額、平均給与月額
■一般行政職

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
（国ベース）

町 41.4 歳 297,498 円 356,278 円
国 42.4 歳 322,487 円 404,015 円

■技能労務職

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
（国ベース）

町 50.4 歳 291,888 円 315,089 円
国 51.2 歳 286,942 円 329,178 円

■教育職

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
町 43.0 歳 357,600 円 402,269 円

※�平均給料月額：令和6年4月1日現在の各職種ごとの職員の基
本給の平均

※�平均給与月額：給料月額とすべての諸手当の額を合計したもの
で、地方公務員給与実態調査において明らかにされているもの。
「平均給与月額（国ベース）」は比較のため、国家公務員と同
じベース（＝時間外勤務手当などを除いたもの）で算出。

▶⑷一般行政職の級別職員数などの状況

区分 標準的な職務内容 職員数 構成比
1級 主事 9人 5.6％
2級 主事 48人 29.8％
3級 係長、主査 45人 28.0%
4級 課長補佐、係長 17人 10.6％
5級 課長補佐 11人 6.8％
6級 課長、局長、主幹 24人 14.9％
7級 部長、参事、次長 7人 4.3％

※令和6年4月1日現在の人数
※�町の給与条例に基づく給料表の級区分、かつ、地方公務員給
与実態調査による一般行政職に該当する職員数

※標準的な職務内容：各級に該当する代表的な職務

▶⑺分限・懲戒処分
❶分限処分…公務の能率維持のため行う処分
心身の故障により休職処分とした者＝ 8人

公務員としてふさわしくない非行により懲戒処分とした者
＝ 0人

❷懲戒処分…�公務員関係の秩序を維持するための道義的責
任を追及して行う処分

▶⑸職員の手当の状況

※（　）内は、再任用職員に係る支給割合

1人当たり平均支給額 1,381 千円
期末手当 2.45 月分（1.375 月分）
勤勉手当 2.05 月分（0.975 月分）

加算措置の状況
職制上の段階、職務の級など
による加算措置
役職加算　5～ 15％

■期末手当・勤勉手当（令和 5 年度）

※支給実績は支給対象一人あたりのもの

手当名 内容・支給単価 支給実績
（年額・平均）

扶養手当
子：月額 10,000 円

242,813 円
その他親族：月額 6,500 円

住居手当 借家：月額 28,000 円（最高） 317,326 円

通勤手当（片
道 2㎞以上
に限る）

交通機関利用：6ヵ月定期
券価格

79,015 円自動車など利用：月額 2,000
～ 31,600 円（片道距離に
応じて）

特殊勤務手当
ごみ処理作業に従事する
職員に対して支給：月額
20,000 円以内

220,814 円

時間外勤務
手当

正規の勤務時間を越えて勤
務した時間に対して支給 217,479 円

管理職手当 月額 33,320 ～ 64,442 円
（役職に応じて） 540,818 円

地域手当 給料、扶養手当、管理職手
当の合計月額の 3％ 115,172 円

■その他手当（令和 5 年度）

町
の
人
事
行
政
の
運
営
状
況　
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▶⑹特別職の報酬

区分 給料・報酬
（月額）

期末手当
（令和 5年度支給割合）

町長 880,000 円
3.05 月分

副町長 750,000 円
議長 380,000 円

3.30 月分副議長 335,000 円
議員 320,000 円
※�令和6年10月から町長は給料月額の10％を、副町長は約5％を減額

区分 退職手当
町長 給料月額×在職年数× 520／ 100
副町長 給料月額×在職年数× 330／ 100
※�任期ごとまたは在職期間ごとに支給
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町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

　給与・年金所得のみの人で支払元などが町に給与支払報告書・年金支払報告書を提出している場合は申告の必要は　給与・年金所得のみの人で支払元などが町に給与支払報告書・年金支払報告書を提出している場合は申告の必要は
ありません。しかし、下記の人は申告していただく必要があります。ありません。しかし、下記の人は申告していただく必要があります。

桜井税務署☎ 42-3501 ／町税務課町民税係☎ 34-2112確定申告と町・県民税の申告

確定申告の申告期間
2 月 17 日㈪～ 3月 17日㈪※土・日曜日、祝日を除く。
確定申告が必要な人
▶ 1年間の給与の収入額が 2000 万円を超える人
▶�給与を 1ヵ所から受けている人で、給与や退職所
得以外の「所得の合計額」が 20万円を超える人

▶ �2 ヵ所以上から給与の支払いを受けている人で、
年末調整を受けた主な給与以外の給与の収入金額
と、給与や退職所得以外の所得の合計額が 20万円
を超える人

▶�営業、農業、報酬、不動産、年金、譲渡などの所得
のある人で、納税が必要な人

所得税の還付
　次の条件などに該当する人は、確定申告をすること
で、源泉徴収された税金が戻ることがあります。
▶�住宅借入金等特別控除及び各種控除などの適用を受
ける人

▶�年末調整を受けていない人
※�還付を受けるために確定申告をする場合は、給与や
退職所得以外の所得の合計が 20万円以下であって
も、これを含めて申告しなければなりません。

申告に必要なもの
◦個人番号確認書類（マイナンバーカードなど）
◦源泉徴収票（原本）
◦本人確認書類（運転免許証など）
▶�生命保険料控除、国民年金保険料・国民年金基金掛
金について社会保険料控除、地震保険料控除を受け
る場合

◦各種控除証明書
▶医療費控除を受ける場合
◦医療費控除の明細書

◦医療費通知（原本）など
▶寄附金控除を受ける場合
◦寄附先から発行された受領証など
▶住宅借入金等特別控除を受ける場合
◦住宅借入金等特別控除額の計算明細書
◦家屋などの登記事項証明書
◦請負または売買契約書の写し
◦住宅取得資金に係る借入金の年末残高等証明書など
▶還付がある場合
◦還付金の受取口座（本人名義）
町の確定申告会場は事前予約制です
予約期間　２月５日㈬午前 8時 30 分～ 19 日㈬午後
５時
予約方法　下記QRコードから
※予約状況はホームページで随時お知らせいたします。
※�先着順で枠が埋まり次第終了しますのでお早めにご
予約ください。
※１日 60人まで受け付けます。
※予約結果はメールで連絡します。
※電話での予約は受け付けませんのでご了承ください。
当日券について
事前予約に空きがある場合に限り配布します。
配布場所…青垣生涯学習センター　西側入口付近
配布時間…午前８時から
当日券の情報などは右記QRコードか
らご確認ください。
注意事項
町での確定申告には利用者識別番号が必要なことなど、
税務署主催の確定申告会場と違いがあります。申告場
所など詳しくは折込チラシをご参照ください。

所得税の確定申告

町・県民税の申告が必要な場合
▶�確定申告の必要はないが年金・給与以外の所得があ確定申告の必要はないが年金・給与以外の所得があ
る場合や町・県民税に所得控除を適用させる場合る場合や町・県民税に所得控除を適用させる場合

▶�令和６年中に所得がなかったが所得証明書や課税令和６年中に所得がなかったが所得証明書や課税
（非課税）証明書の発行が必要な人（非課税）証明書の発行が必要な人

申告期間　２月上旬～ 3月 17日　２月上旬～ 3月 17日㈪㈪
※土・日曜日、祝日を除く※土・日曜日、祝日を除く
必要なもの　確定申告に必要なものと同じ　確定申告に必要なものと同じ
申告場所　町役場税務課町役場税務課

町・県民税の申告
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

環境管理課（清掃センター）☎ 33-5003清掃センターからのお知らせ

※灯油を使用しないもの

電子レンジ／炊飯器／オーブントースター／オーブン
レンジ／電気ポット・電気ケトル／食器洗浄機・食器
乾燥機／ホットプレート／空気清浄機／扇風機／サー
キュレーター／掃除機／布団クリーナー／加湿器・除
湿器／電気ストーブ�※／プリンター／電動ミシン

A. 小型家電製品

羽毛布団／ダウンコート／ダウンジャケット／ダウン
ベスト

B. 羽毛製品（実証実験中）
（ダウン率が 50％以上で、品質表示タグが読めるもの）

収集できるもの（A・B 共に 1 住所 5 点まで）

要予約　小型家電製品・羽毛製品の無料収集

日時
3 月 8日㈯　午前 9時～ 11時 30分【雨天決行】
場所
浄化センター（黒田 50-1）
対象
�町内に住所を有する人が、その住所において使用して
いた右記の家電製品・羽毛製品
申込期間
2 月 10 日㈪～ 3月 7日㈮（土・日曜日、祝日を除く）
申込方法
持ち込む人の住所 ・氏名・連絡先・製品の種類・希望
時間を、環境管理課（☎ 33-5082）へ直接または電
話で申込
持ち込み時間 各時間予定数に達し次第受付終了
①午前9時～9時30分��②�午前 9時 30分～10時
③午前10時～10時 30分�④午前10時 30分～11時
⑤午前11時～11時 30分

O K
ダウン　90%
フェザー 10%

N G
フェザー 70%
ダウン　 30%

◦当日、本人確認できるものをご持参ください。
◦製品の下ろし作業はご自身でお願いします。
◦�悪天候により中止する場合は、町ホームページ・町 LINE で
お知らせします。

2 月 24 日（月・振替休日）は
もえるごみの収集を行います

収集日が月・木曜日の自治会は、午前８時 30分まで
に所定の集積場にごみを出してください。

注意事項
・本人確認書類の提示が必要です。
・�袋の指定はありません。指定ごみ袋を使用している場合や、
分別された資源ごみの持ち込みは無料です。�
・正しく分別されていないごみは、持ち帰っていただきます。

·この日の清掃センターへのごみの持ち込みについて
時間…午前 9 時～正午
料金…�10㎏� につき50円
　　　（家庭ごみ、10㎏未満は 10㎏とみなします）

資源回収団体助成金の請求はお早めに

　令和 6年 4月以降に資源回収団体助成金交付団体
の登録を行い、資源回収活動を終了した団体は、書類
を提出してください。
提出書類
①資源回収団体助成金交付請求書
②回収業者に持込した際の受取伝票
（量と買取額の確認ができるもの）
③通帳の写し
（口座名義人・口座番号が確認できるもの）
提出期限　3月 31日㈪
問・提出先　環境管理課（☎ 33-5003）

詳細は町ホームページをご確認ください。

小型家電製品の
無料収集

羽毛製品の
無料収集

場内一方通行
入口は南側です
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電話交換機の更新に伴
う対応について

本庁舎の電話交換機の更新作業
に伴い、以下の日の電話が繋がり
にくくなる恐れがあります。
日程　２月１日㈯・15 日㈯・16
日㈰
◦�電話が繋がらない場合は、時間を
あけてからお掛け直しください。
◦ �15日㈯はFAXが繋がりません。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理
解、ご協力のほどよろしくお願い
します。
問 総務課公共施設マネジメント
係☎ 34-2114

一時預かり事業
申請受付

　令和 7年度分の一時預かり事
業の申請を受け付けます。
受付期間　3月 3日㈪～ 14 日㈮
※先着順ではありません。
※土・日曜日を除く。
対象　生後 6ヵ月～ 2歳児
事業実施施設　宮森保育園、宮古
保育園、こどもの森阪手こども園、
こどもまんなか保育園、はぴすま
ひろば
※申請書はこども未来課にあります。
問・申込 こども未来課こども支
援係☎ 33-9036

おたんじょうびの
おはなし会

　お誕生日にちなんだ絵本の読み
聞かせなどをします。
日時　2月 22日㈯
　　　午後 2時～ 2時 30分
場所 図書館　おはなしのへや
対象 3 歳以上
申込　2月生まれの人は、プレゼ
ントを用意しますので事前に申し
込んでください。（10人まで）
それ以外の人は申込不要です。
問 図書館☎ 32-0262

青少年健全育成の集い

日時　3月 9日㈰午後 1時 30 分
～ 4時（受付＝午後 1時～）
内容
◦�体験作文発表
　小・中・高　児童・生徒作品
◦推進地区の実践発表
　三笠・阪手北・南千代自治会
◦音楽発表
　田原本中学校吹奏楽部
場所　青垣生涯学習センター弥生
の里ホール
対象 どなたでも参加できます
※託児あり
問　町青少年健全育成推進協議会
事務局（生涯教育課内）☎ 32-
6193

ひな人形を作ろう！
（宮森保育園）

日時　2 月 28 日㈮
　　　午前 10時～ 11時ごろ
　　　（受付＝午前 9時 50分～）
場所　宮森保育園（プレイルーム）
持ち物 動きやすい服装、飲み物
対象 令和 3 年 4 月 2 日～令和
5 年 4 月 1 日生まれのお子さん
と保護者
定員 6 組程度（申込順）
問・ 申 込 2 月 12 日 ㈬ ～ 14
日 ㈮ 午 前 10 時 ～ 午 後 4 時
に、 電 話 で 宮 森 保 育 園（
0120-7

ナヤミ
83-1

イクジ
94）へ。

ひな人形を作ろう！
（宮古保育園）

日時　2月 27日㈭
　　　午前 10時～ 11時ごろ
　　　（受付＝午前 9時 50分～）
場所 宮古保育園（プレイルーム）
持ち物 汚れてもよい服装
対象　令和 3 年 4 月 2 日～令和
5 年 4 月 1 日生まれのお子さん
と保護者
定員 6 組程度（申込順）
問・申込 2 月 20 日㈭・21日㈮
午前 10時～午後 4時に、電話で
宮古保育園（ 0120-1

イクジ
94-7

ナヤミ
83）

へ。

広報たわらもとで広報たわらもとで しませんか？しませんか？ｐRお店やお店や
商品を

広報たわらもとの「ク
イズ＆アンケートコー
ナー」の、お店の商品を
プレゼントとして提供い
ただける企業やお店を
募集しています！

新規顧客の獲得！新規顧客の獲得！11

町内全域に PR！町内全域に PR！２２

PR に活用できる！３３

詳細はこちら詳細はこちら

問�秘書広報課広報広聴係☎ 34-2069問�秘書広報課広報広聴係☎ 34-2069
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

大和川水系一斉清掃

　大和川の水質改善活動の一環と
して、河川の一斉清掃を実施しま
す。ぜひご参加ください。
日時　3 月 2日㈰午前 9時開始
集合場所　町役場玄関前�
清掃河川　�寺川（秦庄橋から茶屋
前橋までの両岸）
作業時間　2時間程度
服装　汚れてもよい服装
※�小雨決行。中止の場合は、午前
7時に決定しますのでお問い合
わせください。

問 まちづくり建設課調査管理係
☎ 34-2115

町民限定
スマートフォン教室

日程　2月 18日㈫
場所　青垣生涯学習センター 2
階研修室
時間・内容
◦ �1 回目「インターネットにつ
いて」午後 1時～ 2時

◦ 2回目「カメラについて」
　午後 2時 30分～ 3時 30分
定員 各回 30人
問・申込　2 月 11 日（火・祝）
午前 10時から電話で生涯教育課
へ。（☎ 32-6191 ／先着順／定
員になり次第終了）

こども食堂
たわらもと

日赤こども食堂応援団主催
　町内の子どもの居場所づくりを
目的に開催しています。（参加無料）
日時 3 月 15 日㈯
　　　正午～午後 1時 30分
場所 青垣生涯学習センター 2
階調理室
対象　幼稚園児と小学生
（幼稚園児と田原本小学校区以外
の児童は保護者の送迎が必要）
定員　�約 30人
問・申込 2 月 24 日 ( 月・振替
休日 ) までにNPO法人子育てす
こやかサークルへ（☎ 35-3835）。
メニュー未定。アレル
ギー対応はしません。

大人のためのおはなし
＆絵本を楽しむ会

田原本おはなし会主催
　日常をしばし忘れて日本や外
国の昔話や絵本の世界に触れて
みませんか。
日時　3月 11日㈫
　　　午前 10時～ 11時頃
場所　図書館　おはなしのへや
定員　25人（先着順）
申 込　2 月 12 日㈬午前 9 時 30
分から図書館へ。（☎32-0262）

地域にまつわる
歴史のお話会

　初瀬川・蔵堂に歴史の原点を探
ります。（入場無料）
日時　2月 22 日㈯午後 1時～
場所　浄福寺（蔵堂）
内容
◦泉森皎さん「邪馬台国への道」
◦浦西勉さん「蔵堂の中世を求めて」
◦中西秀和さん「能発祥の地」
問 ヒロちゃんファーム
☎ 080-5429-0225

手づくり雑貨教室

くるくるペンスタンドを飾ろう
日時　�3月13日㈭午後1時～3時
場所　�町老人福祉センター
対象 60 歳以上の町内在住者
講師 吉田成美さん（ユメファク
トリー）
定員 15 人（先着順・最少催行
人数 3人）
参加費　1000 円（材料費込）
問・申込　2月 25 日㈫から町老
人福祉センターへ直接または電話
で（☎ 33-1126）

有料広告募集中！ 皆さんの会社やお店を
PR しませんか？

広告の名称 規格 掲載期間 料金（1ヵ月あたり）

1号広告 縦 59mm×横 87ｍｍ
1ヵ月から 6ヵ月まで

町内　1万円
町外　2万円

2号広告 縦 59mm×横 179ｍｍ
　（この枠のサイズ）

町内　2万円
町外　4万円

問　秘書広報課　☎ 34-2069
詳細はこちら
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町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

田原本町の西側地域
を歩く

　田原本の古き良き歴史と新しい
スポットを探訪し、田原本を再発
見してみませんか。
日時　3月 8日㈯
　　　午前9時～11時 30分ごろ
集合場所 近鉄田原本駅西口広場
コース　約 2.5km
近鉄田原本駅→大和鉄道廃線敷→
藤井邸→薬王寺（楠の巨樹・薬王
寺跡）→保津の環濠集落→宮古薬
師堂→トモルテ田原本→近鉄田原
本駅
定員　30 人（先着）
費用 300 円
申込期間　2月 10日㈪～28日㈮
申込方法 氏名（フリガナ）・年齢・
当日連絡のつく電話番号を電話ま
たはメールで申込
問・申込　（一社）田原本まちづ
くり観光振興機構☎ 33-4560
info@tawaramoton.com

たわらもと
歴史講座

日時　2月 24日 ( 月・祝 )
　　　午後２時～３時 30分
場所　青垣生涯学習センター２階
研修室
講師　天野忠幸さん（天理大学人
文学部教授）
演題 「平野長泰と田原本」
定員　120 人（申込不要・当日
先着順）
受講料　700 円
問 （一社）田原本まちづくり観
光振興機構☎ 33-4560

県行政書士会
農地の無料相談会

　農地の売買・相続・権利移転手
続きが進まないなどの農地に関す
る相談があれば、ぜひご利用くだ
さい。（行政書士は守秘義務を負
っていますので安心してご相談く
ださい）
日時　2月13日㈭午後1時～4時
場所　�町役場 1階アトリウム内
対象 町内在住、または町内に農
地をお持ちの人
問・申込　事前予約優先。予約
は「田原本町の農地相談の件」と
奈良県行政書士会事務局へ（☎
0742-95-5400）。

伝統行事を見学しま
せんか

御田祭
五
ごこくほうじょう
穀豊穣を祈願する農耕神事

·村屋神社（蔵堂）
2 月 11 日（火・祝）午後 2時～
·鏡作神社（八尾）
2 月 23 日㈰午後 1時～　
·池神社（法貴寺）
2 月 23 日㈰午後 2時 30分～　
華
け ち ん さ い

鎮祭
弓矢で悪霊を撃ち、１年の安泰

と五穀豊穣を祈願する神事
日時　2月 23日㈰
　　　午後 1時 30分～
場所　八阪神社（阪手北）
問 （一社）田原本まちづくり観
光振興機構☎ 33-4560

シルバー人材センター
入会説明会

対象　磯城郡内に居住する健康で
働く意欲のある 60歳以上の人
日時　2月 20日㈭
　　　午前 10時～、午後２時～
場所　磯城郡シルバー人材セン
ター（田原本町埋蔵文化財セン
ター内）２階会議室
問 （公社）磯城郡シルバー人材セ
ンター☎ 34-2054

宮古薬師堂の薬師如来像
拝観もできます

詳細はこちら

秘書広報課広報広聴係　☎ 34-2069

ラジオで、思い出に残る春休み！
春休み子どもラジオ局 参加募集

放送日
 4 月 7日～ 13日【FMまほろば】
とんとんニュース（5分間）

平日　 午前 10時 50分～、午後3時～、
　　　午後　4時 50分～、午後6時 30分～
土日　午前10時 35分～、午後3時 30分～
※土日は1週間分まとめて再放送 冬休み子どもラジオ局の様子募集人数

収録日 3月 26日㈬
午後 1時～ 5時

対象 小学 3年生～ 6年生
（町内在住）

5人

広報たわらもと2月号‐カラー .indd   13広報たわらもと2月号‐カラー .indd   13 2025/01/20   16:37:422025/01/20   16:37:42



町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。
町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

ならジョブカフェ
セミナー

　少人数ですので、アットホーム
な雰囲気で就職活動のスキルを学
ぶことができます。
問 県奈良しごと iセン
ターならジョブカフェ
☎�0742-23-5730

J アラートでの
情報伝達試験

緊急時の確実な情報伝達のた
め、全国瞬時警報システム（ Jア
ラート）の動作確認を行います。
日時　2月12日㈬午前11時ごろ
内容 防災行政無線から、一斉に
次の放送がなされます。
❶上り4音チャイム
❷�「これは、Jアラートのテスト
です」（3回繰り返し）
❸「こちらは、田原本町です」
❹下り4音チャイム
※�訓練内容並びに実施日時が変更・
中止となる場合があります。

問 防災課安全防災係
　　☎ 34-2059

お詫びと訂正

　広報たわらもと 1�月号 11ペー
ジ「令和７年度会計年度任用職
員登録募集」記事の給料額に一
部誤りがありましたので、お詫
びして訂正します。
○介護認定調査員
正　月額：242,256 円～
誤　月額：260,796 円～
○介護支援専門員（ケアマネジ
ャー）
正　月額：242,256 円～
誤　月額：219,596 円～

高齢者クラブ発表会

高齢者クラブの皆さんが１年間
学習してきた成果を発表します。
▶作品展示（書道・絵手紙）
日時　2月 28 日㈮～ 3月 2日㈰
午前 9 時～午後 5 時（2 日は午
後 4時まで）
場所　青垣生涯学習センター1階
美術室
▶囲碁大会
日時　2月 28 日㈮午前 9時～午
後 5時
場所　青垣生涯学習センター 2
階パソコン学習室
※芸能発表会は開催しません。
問　生涯教育課☎ 32-6191

婚活・結婚の悩み
相談会

　婚活や結婚の悩み、結婚後の
パートナーとの困りごとなどに
結婚教育相談員が応じます。
日時 3月1日㈯午後 1時～ 5時
場所 トモルテたわらもと２階
相談料 無料（資料代 500 円）
申 込 方 法 2 月 27 日㈭までに
QRコードから申込／当日申込も
可能（予約優先）
問　ハローパートナーシップ事
務 局� ☎ 080-4881-6291 ／
info@jmeca.info

「結婚相談所やアプリは
不安」「子どもが独身の
ままで心配」といった
相談もあります

風しん無料クーポン
券使用期限間近

　風しんの予防接種を受ける機会
のなかった人に、抗体検査と予防
接種の無料クーポンを送付してい
ます。
対象　昭和 37年 4月 2日～昭和
54年 4月 1日生まれの男性
期限　2月 28日㈮まで

問 健康福祉課保健センター係
☎ 32-2907

クーポン券を紛失した
人や転入等でお持ちで
ない人は再発行します

ので、保健センター係へ問い合
わせください。

感染するとどうなるの？
・�大人が感染すると症状が重くなるこ
とがあります。
・�妊娠初期の妊婦が感染すると、先天
性風しん症候群の赤ちゃ
んが生まれてくる可能性
が高くなります。
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ラジオネームと担当番組（写真左から）

Ｖｏｌ．42

地
元
に
密
着
し
た
生
の
声
を
届
け
る

「
F
M
ま
ほ
ろ
ば
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

ラ
ジ
オ
っ
て
お
も
し
ろ
い
!

　
　
　
　
　
　
中
学
時
代
に
ラ
ジ
オ
に
ハ
ガ

キ
を
送
り
、
友
達
と
「
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
読
ま

れ
た
ね
！
」
と
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
し
ば
ら
く
ラ
ジ
オ
を
聞
い
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
改
め
て
最
近
聞
く
よ
う

に
な
り
、
顔
は
見
え
な
い
け
れ
ど
も
、
ラ
ジ

オ
っ
て
お
も
し
ろ
い
な
と
。も
っ
と
広
め
て
、

も
っ
と
聞
い
て
ほ
し
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
受
験
勉
強
時
代
に
、
全
国
放

送
の
ラ
ジ
オ
で
参
加
型
を
体
験
。
電
話
を
通

し
た
自
分
の
声
が
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
の
声

と
共
に
、
ラ
ジ
オ
か
ら
聞
こ
え
て
く
る
不
思

議
さ
と
お
も
し
ろ
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
現
在
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
を
担
当
し
て

い
る
番
組
で
も
、
リ
ス
ナ
ー
か
ら
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
に
全
力
で
応
え
て
い
ま
す
。
再
度
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
来
る
な
ど
、
反
応
が
あ
る
の
が
と

て
も
嬉
し
い
で
す
。

　
　
　
深
夜
ア
ニ
メ
の
ラ
ジ
オ
ア
プ
リ
で
メ

ー
ル
を
読
ん
で
も
ら
っ
た
際
に
、
自
分
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
が
番
組
に
反
映
さ
れ
る
お
も
し
ろ

さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
声
が
よ
く
通
る
と
言
わ
れ
て
お
り
「
自
分

の
声
を
生
か
し
た
い
」
と
い
う
夢
を
実
現
で

き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

リ
ア
ル
タ
イ
ム
の
強
み

　
　
　
生
放
送
中
に
、
ナ
ポ
リ
ス
︵
県
警
察

安
全
・
安
心
ア
プ
リ
︶
か
ら
特
殊
詐
欺
対
策

で
A
T
M
の
利
用
制
限
を
す
る
と
い
う
メ

ー
ル
が
来
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
、

リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
注
意
喚
起
し
ま
し
た
。

ド
ジ
ャ
ー
ス
の
試
合
を
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
結
果
報
告
し
た
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
生
放
送
の
お
も
し
ろ
さ
で
す
ね
。

F
M
ま
ほ
ろ
ば
の
魅
力

　
　
　
　
　
　
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
お
も
し
ろ

い
で
す
。
仲
が
よ
く
、よ
く
笑
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
前
、収
録
後
に
誕
生
日
会
を
し
ま
し
た
。

　
　
　
昔
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
疑
問
を
追
求
す

る
の
が
好
き
で
す
が
、
収
録
を
通
し
て
、
新

し
い
知
識
を
得
ら
れ
た
り
、
新
し
い
発
見
が

あ
る
の
が
お
も
し
ろ
い
で
す
。

収
録
を
通
し
て
、
い
ろ
い
ろ

な
お
も
し
ろ
い
人
と
出
会
い
、
繋
が
れ
る
こ

と
が
楽
し
い
で
す
。

　
町
内
に
住
ん
で
い
な
が
ら
知
ら
な
い
情
報

を
、
い
か
に
わ
か
り
や
す
い
言
葉
で
お
も
し

ろ
く
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
か
と
い
う
こ
と

に
も
、
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
。

T
o
k
k
o

ま
さ

イ ン タ ー
ネット配信

番組表

ま
っ
ち
ゃ
ん

ま
さ

T
o
k
k
o

ま
っ
ち
ゃ
ん

ま
さ

T
o
k
k
o

▶�まっちゃん：「とんとんNEWS」パーソナリ
ティー　ほか

ＦＭまほろば

▶ �T
と っ こ
okko：「奈良の真ん中お昼どき」パーソナリ
ティー／「まほラジ７９５」水曜ディレクター
ほか
▶�まさ：「まほラジ７９５」火曜パーソナリティー
「市民記者NEWS&防災・防犯メモ」パーソナ
リティー　ほか

▶放送時間　　午前 10時～午後 8時

▶周波数　　　79.5MHz

▶放送エリア　県中部

▶�災害時に必要な情報を伝えるために、令和 6年 4月に
開局した公設民営型のコミュニティ FMラジオ局

▶町の広報番組も放送中（とんとんNEWS）

15 広報たわらもと　2025.02広報たわらもと　2025.02

このコーナーでは、町内で頑張っている人や、魅力的な団体などを紹介します。

暮
ら
し
・
環
境

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

就
職
・
募
集

行
政
情
報

催
し
・
講
座

お
知
ら
せ

保
険
・
年
金

広報たわらもと2月号‐カラー .indd   15広報たわらもと2月号‐カラー .indd   15 2025/01/20   16:37:432025/01/20   16:37:43



広報たわらもと　2025.02広報たわらもと　2025.02 16

今
、
私
た
ち
の
地
球
を
見
つ
め
て

～
中
学
１
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詩
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～

大和まほろばネットワークニュース
　　　　　　　　　　（川西町）

　大和まほろば広域定住自立圏の市町村のつながりを
深めるために、圏域市町村（天理市・山添村・川西町・
三宅町・田原本町）広報紙の偶数月号に掲載しています。 　イベントやショップなどの貸出がないときは、

自習やリモートワーク、語らいの場として利用い
ただけます。
▼利用料金など
① シェアスペース（67 ㎡）：１時間あたり 1000�
円／午前 9�時 30�分～午後 8�時 30�分

② シェアキッチン：１日（午前 9�時 30�分～午後
8�時 30�分）5000�円／半日（午前 9�時 30�分
～午後 2�時）�3000�円／半日（午後 3�時～午後
8�時 30�分）�3000�円

（設備）業務用冷蔵庫、家庭用オーブン、電子レ
ンジ、IHクッキングヒーター、製氷機
③ アウトドアスペース：無料／午前 9時 30分～
午後 8時 30分

問川西町総合政策課　☎ 0745-44-2213

　川西町ではスーパーおくやま結崎店から空き店舗を
提供いただき、町の行事や住民の皆さんがイベントや
ショップにチャレンジできるスペースとして活用して
います。使い方は人それぞれで、これまでもさまざま
な用途で使用してもらっています。

▼活用例
◦ポップアップショップ（弁当屋・カフェ）
◦認知症の予防や支援を目的としたイベント
◦子どもの居場所づくりや交流のためのイベント
◦健康づくりを目的とした教室
◦ eスポーツの実演　など

おくやまテラスを使ってみませんか？

Instagramで情報発信中
川西町の公式 Instagram でも出店や
イベントの情報を発信しています。
@kawanishi_official

問　天理警察署☎ 0743-62-0110　田原本警察庁舎☎ 33-0110生活安全ニュース

　奈良県警では、インターネットトラブルで困っている人に向け
た相談ページを公開しています。「身に覚えのない料金請求をさ
れた」「不要な宣伝・広告メールが頻繁に送られてくる」「インター
ネットで商品を購入したのに送られてこない」などの相談につい
て、情報提供窓口の案内や対策方法を紹介しています。詳しくは、
奈良県警のホームページをご確認ください。

■インターネットの安全な利用

　販売価格が極端に安いショピングサイトは、模倣品
や粗悪品が届いたり、そもそも商品が届かない詐欺サ
イトの可能性があります。

▶詐欺サイトに注意
　～「激安」「残り 1点」などの言葉に要注意～

　フィッシングやスキミングなどでカード情報が盗ま
れ、不正利用される被害が増えています。

▶クレジットカード不正利用に注意
　～利用履歴をこまめに確認～

▶パソコンの脆
ぜいじゃく
弱性に注意

�　～ソフトウェアやOSの適切な更新を～
　突然、パソコンの画面に「ウイルス感染」などの偽
の警告を表示し、復旧サポートを装って修理代金やサ
ポート代金を請求する手口が増えています。

▶サポート詐欺に注意
　～警告画面の電話番号に電話してはダメ～

　古いソフトウェアやOSをそのまま使用し続けると、
不正アクセスやウイルス感染などの被害に遭う可能性
が高まります。

奈良県警察「サイ
バー犯罪対策」
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町青少年健全育成推進協議会事務局（生涯教育課内）☎ 32-6193

食
べ
物
を　
む
だ
に
し
や
ず
に

消
費
し
て　
み
ん
な
で
分
け
よ
う

お
い
し
い
ご
飯

ウ
ク
ラ
イ
ナ　
ロ
シ
ア

ガ
サ
地
区　
イ
ス
ラ
エ
ル

い
つ
か
は
終
わ
る

そ
う
信
じ
て
る

遠
い
国　
ネ
ッ
ト
ひ
と
つ
で

近
く
な
る　
調
べ
て
み
る
と

そ
こ
も
い
い
国

　
「
今
、
私
た
ち
の
地
球
を
見
つ
め
て
」

を
テ
ー
マ
に
中
学
1
年
生
か
ら
募
集
し
た

詩
歌
を
紹
介
し
ま
す
。

ひ
と
工
夫　
野
菜
の
皮
で

も
う
一
品　
捨
て
る
食
べ
物

ゼ
ロ
に
す
る

ポ
イ
す
て
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し
て
い
る
ひ
と
は

や
め
な
さ
い　
み
ん
な
が
す
る
と

よ
ご
れ
て
し
ま
う

自
転
車　
ペ
ダ
ル
を
回
し

ど
こ
ま
で
も　
運
動
か
ね
た

僕
な
り
の
エ
コ
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無料相談窓口
相談名 日時 場所 内容 その他

消費生活相談
毎週火・金曜日
午前 10時～
午後 3時

町役場 1階
相談室 1C

商品やサービスに関する
相談

担当 =消費生活相談員
相談方法 =面談・電話（☎ 32-2901〈内線 174〉）
問　総合窓口課☎ 34-2087

人権相談 2月 20日㈭
午後 1時～ 3時

町役場 2階
会議室 201

人権問題に関わる困りご
と相談 問　総合窓口課☎ 34-2087

みんなの人権
110番

電話での相談になります。
☎ 0570-003-110

人権問題に関わる困りご
と相談

問　奈良地方法務局中和支局
　　☎ 22-3045

行政相談 2月 20日㈭
午後 1時～ 3時

町役場 1階
相談室 1C

国の行政全般についての
不満、要望などの相談 問　総合窓口課☎ 34-2087

中南和法律相談セ
ンター
（予約制）

3月 5日㈬
午後 1時～ 4時
（1人 30分程度）

町役場 2階
会議室 201 弁護士による法律相談

申込開始日時＝ 2月 19日㈬午前 9時 30分～
問・予約　奈良弁護士会（☎ 0742‒22‒2035 ／午
前 9時 30分～午後 5時／土・日曜日、祝日を除く）
※中南和各地でも相談を実施しています。

青少年悩みごと相
談（予約制）

毎週火・金曜日
午前 10時～
午後 4時

青垣生涯学
習センター

自分の子どもや地域の青
少年にかかわる相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　生涯教育課☎ 32‒6193

やすらぎ相談室
通常相談
（予約制）

毎週火・金曜日
午前 10時～
午後 4時

青垣生涯学
習センター

集団生活に適応が困難な
幼児、小・中学生と保護
者のための相談

問・予約　教育総務課�☎ 34‒2074

やすらぎ相談室
特別相談
（予約制）

2月 26日㈬
午前 10時～
午後 3時 30分

青垣生涯学
習センター

集団生活に適応が困難な
幼児、小・中学生と保護
者のための専門的な相談

担当＝公認心理師
問・予約　相談日の 1週間前までに教育総務課
（☎ 34‒2074）へ。

若者自立のための
無料相談
（予約制）

2月 26日㈬
午前 10時～正午

町役場 1階
相談室 1C

さまざまな理由で働くこ
とが困難な若者や、その
家族のための相談（厚生
労働省委託事業）

問・予約　若者サポートステーションやまと
　　　　　☎ 44‒2055
※予約は前日まで。

女性の再就職準備
相談

2月 20日㈭
午前 9 時 30 分～
午後 0時 30分

町役場 1階
相談室 1C

キャリアコンサルタント
が働きたい女性の就職活
動を支援

問・予約　女性の再就職準備相談窓口（県女性セン
ター内／☎ 0742-24-1150 ／火～土曜日午前 9時
～午後4時30分 )※予約は前日まで。当日申込不可。

生活自立相談
（予約制） 要予約 都度ご案内

します

失業などで生活や経済的
にお困りの人への相談・
支援

問・予約　県中和・吉野生活自立サポートセンター（
0120‒85‒1225／午前9時～午後5時／土・日曜日、
祝日を除く／ cysupportc@nara‒shakyo.jp)

心配ごと相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

2月 27日㈭
午後 1時～ 4時

町社会福祉
協議会 2階
相談室

家庭問題、財産など生活
上の悩みの相談

担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34‒2118
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材料（２人分）

▶ブロッコリー…1／ 3房　　　▶ちくわ…1本
▶かつお節…1袋（4g）　　　　�▶黒こしょう…少々
▶マヨネーズ…大さじ 2　　　

ブロッコリーとちくわの和え物
1人分エネルギー：122kcal, 塩分：0.6g

る
足
の
潰
瘍
や
皮
膚
障
害
な
ど
も
専
門
に

し
て
い
ま
す
。
足
は
歩
行
に
と
に
か
く
な

く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
、
足
の
健
康
が

何
よ
り
重
要
で
す
。

　
現
在
の
と
こ
ろ
当
院
で
は
整
形
外
科
の

外
来
受
診
で
対
応
し
て
い
ま
す
が
、
今
後

足
の
外
科
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
し
て
医
師
と

認
定
看
護
師
、
栄
養
士
や
理
学
療
法
士
な

ど
の
チ
ー
ム
医
療
で
こ
れ
ら
を
対
処
し
て

い
く
治
療
を
開
始
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

︵
注
１
︶
や
フ
レ
イ
ル
︵
注
２
︶
な
ど
運

動
機
能
が
著
し
く
低
下
し
て
歩
行
の
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
同
時
に
必
要
な
人
に

対
し
て
は
、
入
院
で
の
加
療
も
受
け
入
れ

て
い
ま
す
。

　
今
後
も
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
の
取

り
組
み
を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。
転
倒

し
な
い
、
健
康
に
歩
き
続
け
る
こ
と
を
手

助
け
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

注
１　
運
動
器
の
障
害
の
た
め
に
立
っ
た
り
歩

い
た
り
す
る
た
め
の
身
体
能
力
︵
移
動

機
能
︶
が
低
下
し
た
状
態

注
２　
加
齢
に
よ
り
心
身
が
老
い
衰
え
た
状
態

足の外科とフットケア
―歩くことが人間の最良の薬―

166

国保中央病院☎ 32-8800

国保中央病院だより

院長　佐本　憲宏

　

厚
生
労
働
省
や
日
本
整
形
外
科
学
会

は
、
介
護
の
い
ら
な
い
状
態
を
保
ち
健
康

寿
命
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
歩
行
︵
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
︶

は
特
に
重
要
で
、
膝
や
足
関
節
、
足
ま
で

健
康
で
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
膝
の
治

療
は
４
町
内
の
医
院
で
も
一
般
的
に
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
足
・
足
関
節
の
治

療
に
関
し
て
は
専
門
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
が

必
要
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
国
保
中
央
病
院
に
は
私
を
含
め
て
２
人

の
「
日
本
足
の
外
科
学
会
」
認
定
・
認
定

医
師
が
勤
務
し
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
１

人
の
皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
が
常

勤
し
て
い
ま
す
。

　
足
の
外
科
と
い
う
と
足
の
骨
折
や
外
反

母
趾
や
変
形
性
足
関
節
症
な
ど
の
手
術
を

イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
人
が
多
い
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
実
際
に
は
足
の
爪
や
胼へ

い
胝て

い

︵
た
こ
・
う
お
の
め
︶・
糖
尿
病
な
ど
に
よ

WALKING　IS　MAN’S
BEST　MEDICINE.（ヒポクラテス）

作り方
1

2
３
４

ブロッコリーは小房に分ける。鍋に湯をわかし、
ブロッコリーを入れ、2～ 3分茹でる。ざるに上
げ、粗熱をとる。
ちくわは、3㎜幅の斜め薄切りにする。
ボウルにマヨネーズ、かつお節を入れて混ぜる。
３に 1と 2を入れて和え、黒こしょうで味を調
える。

野菜には「緑黄色野菜」と「淡色野菜」の２種類があります。
「緑黄色野菜」は、ブロッコリーやホウレン草などの色の濃い
野菜で、カロテンやビタミンCなどの抗酸化物質を多く含ん
でいます。
抗酸化物質は、がんや生活習慣病の原因となる活性酸素の発生
を抑制する働きがあります。活性酸素は、呼吸をすることで常
に体内で生じており、年齢とともに活性酸素の発生を抑制する
抗酸化の働きが低下していくといわれています。
「緑黄色野菜」を積極的に取り、がんや生活習慣病の予防につ
なげましょう。
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問☎ 32-0262

○は休み

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

開館時間 午前9�時 30�分～午後5�時
（土曜日のみ午後7時まで）
わいわいタイム
毎週水曜日：午前９時 30分～午後５時
毎週日曜日：午後１時～５時

2 月

　3 月 3 日㈪から 7 日㈮まで、蔵書点
検のため休館いたします。蔵書点検は、
1年に 1度、図書館の本を確認し整理す
るための大切な作業です。利用者の皆さ
んにはご不便をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いいたします。
　なお、休館の前に約３週間の長期貸出
を行います。ぜひご利用ください。

休館期間
3 月 3日㈪～ 7日㈮
休館中に本を返却される場合は、ブッ
クポストをご利用ください。
長期貸出
2 月 18 日㈫～ 3月 2日㈰
冊数　いつもより 5冊多く借りられ
ます（視聴覚資料は 2点のまま）
期間　約 3週間

蔵書点検のための休館と長期貸出のお知らせ

　マイナンバーカードの交付・申請・電子証明書更新
手続きのため、受付時間の延長と休日開庁を行います。

受付時間の延長
2 月 5日㈬・19日㈬、3月 5日㈬
午後 7時まで（交付の受付は午後 6時 30分まで）
休日開庁
2 月 9日㈰、3月 9日㈰　�午前 10時～午後４時
※�受け取り方法など詳しくは、交付通知書（ハガキ）・
町ホームページをご覧ください。

マイナンバーカードの健康保険証利用について　
マイナンバーカードを健康保険証として登録・利用す
るには、電子証明書が有効になっている必要がありま
す。有効期限は発行日から 5回目の誕生日までです。
有効期限切れの場合は、更新の手続きが必要です。

マイナンバーカード受付時間の
延長と休日開庁 総合窓口課☎ 34-2087

◦上記以外の業務は行っていません。
◦申請数が増加しており窓口が大変混み合いま

すので、お時間に余裕をもってご来庁ください。

詳細は町ホームページや「地方税お支払サイト」
（右にQRコード記載）、納税通知書に同封され
ているチラシをご確認ください。

▶ 口座振替…申込手続きは簡単で手数料無料。一度申
込むと、毎年継続して口座振替できます。（納期限
の 1ヵ月前までに申込）

▶ 口座振替を利用されない場合…指定金融機関・全国
のQRコード対応金融機関・町役場公金収納機・納
付書に印刷されたQRコードやバーコードを利用し
て納付してください。

納期限 2月28日㈮

2 月の納付（普通徴収分）
税務課収納・債権整理係☎�34-2111

町税などの納付には
安全・確実・便利な口座振替をぜひご利用ください

種 類
·固定資産税（第 4 期分）
·国民健康保険税（第 8 期分）　
·介護保険料（第 8 期分）　
·後期高齢者医療保険料（第 8 期分）

詳細は町ホームページや「地方税お支払サイト」
（右にQRコード記載）、納税通知書に同封され
ているチラシをご確認ください。

▶ 口座振替…申込手続きは簡単で手数料無料。一度申
込むと、毎年継続して口座振替できます。（納期限
の 1ヵ月前までに申込）

▶ 口座振替を利用されない場合…指定金融機関・全国
のQRコード対応金融機関・町役場公金収納機・納
付書に印刷されたQRコードやバーコードを利用し
て納付してください。

納期限 2月28日㈮

2 月の納付（普通徴収分）
税務課収納・債権整理係☎�34-2111

町税などの納付には
安全・確実・便利な口座振替をぜひご利用ください

種 類
·固定資産税（第 4 期分）
·国民健康保険税（第 8 期分）　
·介護保険料（第 8 期分）　
·後期高齢者医療保険料（第 8 期分）

イベント情報
▶場所 おはなしのへや（申込不要）子どもおはなし会

図書館の職員とボランティアによる楽しいお話がいっぱいです。

日程 時間 対象
2 月 1日㈯ 午後 2時～ 2時 30分 4歳以上
2月 8日㈯ 午後 2時～ 2時 20分 3～ 4歳
2月 15日㈯ 午後 2時～ 2時 30分 5歳以上
3月 1日㈯ 午後 2時～ 2時 30分 4歳以上
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まちのできごとを紹介します。

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド
表
敬
訪
問

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
に
協
力

8
12/

　社会を明るくする運動奈良県推進委員会
から感謝状を受けたことを報告するため、
たわらもとジュニアバンド J-Wings が高
江町長を表敬訪問されました。
　これは「社会を明るくする運動」に同団
体が協力したことに対するもので、高江町
長からお祝いの言葉が贈られました。

　12 月 22 日、ボーイスカウト磯城第一
団の隊員が磯城郡内各所で歳末助け合い募
金を呼びかけました。25 日には、伊藤彰
夫さん（同団育成会長）、城戸琢磨さん（同
団委員長）、塚田晃弘さん（平小３年）、塚
田一薫さん（平小１年）、上野海仁さん（田
小２年）が集まったお金を寄附されました。

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
歳
末
助
け
合
い
募
金

困
っ
て
い
る
人
の
た
め
に

25
12/

　令和 6年 12 月 15 日、唐古・鍵遺跡史
跡公園で火おこし・炊飯体験が行われまし
た。唐古・鍵遺跡の保存と活用を支援する
会の皆さんの指導のもと、火おこしに挑戦
し、懸命に木と木をこすり合わせて火をつ
けました。史跡公園でとれたお米を炊飯し、
皆で試食しました。

史
跡
公
園
火
お
こ
し
・
炊
飯
体
験

弥
生
の
食
事
を
体
験

15
12/

市
町
村
対
抗
子
ど
も
駅
伝
大
会
に
向
け
て

目
指
せ
！
優
勝

8 ～
1/

出場選手紹介

青木麗（北小５年） 上田凛花（平小6年）
丹波真寛（南小６年） 冨井菜花（平小５年）
藤岡莉恋（平小６年） 牧野力丸（北小６年）
水野湊介（平小6年） 村上慶次（南小６年）

（敬称略／後列右は小林紗也コーチ）

　MMA（総合格闘技）の全国大会「MMA
甲子園全日本選手権」で優勝したことを報
告するため、足立晃基さん（M3A�FIT 所
属）が高江町長らを表敬訪問されました。
足立さんは第 30回全日本アマチュア修斗
選手権大会に出場、過去の実績と同大会で
の結果が認められプロへと昇格されました。

足
立
晃
基
さ
ん
表
敬
訪
問

M
M
A
で
プ
ロ
デ
ビ
ュ
ー

7
1/

佐
古
奨
治
さ
ん
表
敬
訪
問

全
国
大
会
に
臨
む

18
12/

　全国大会への出場を報告するため、佐古
奨治さん（北中２年／郡山シニア所属）が
高江町長を表敬訪問されました。佐古さん
は、リトルシニア関西秋季大会（近畿大会）
において、全国大会出場を決める神戸中央
シニア戦で 3安打を放ち、チームの全打
点を叩き出すなど勝利に貢献されました。
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　町にいただいたご意見の一部とその対応を紹介しま
す。なお、ご意見の内容は要約して掲載しています。

町へのご意見と対応

▲

意見概要
　図書館のわいわいタイムのときにBGMを掛けてほ
しい。

▲

町の対応
　試験的に、毎週水曜日のわいわいタイムにおいて
BGMを流すこととします。
　流す BGMは著作権者の許可を得たもののみとし
て、利用者の反応を見ながら音量を調節して実施する
予定です。

　皆さんのご提案などを町政に反映するため
意見箱を設置しています。より良いまちづく
りの為のご提案をお待ちしています。

　最新の町行政情報をお届け

町政トピックス

■キャリアフィールド㈱と連携協定を締結

　12月 2日に、保育士資格取得支援のための連携協
定を、キャリアフィールド㈱と締結しました。
　町内の保育施設で働きながら、キャリアフィールド
㈱の保育士養成講座を利用して保育士資格を取得しよ
うとする人を、保育施設と町がともに応援する仕組み
を構築します。

Vol.10

町 長
メッセージ

町長活動記録

今ある日常を守るために

　能登半島地震から１年を経ましたが、
昨年は南海トラフ地震臨時情報（巨大地
震注意）が発表されるなど、改めて防災
の取組の必要性を感じざるを得ない年と
なりました。
　本町においては、12 月に関係機関や
周辺自治会の御協力を得て、新たな防災
イベント「防災ひろば 2024」を開催し、
来年度以降は各校区における避難訓練な
どを新たに実施する予定です。
　また、清掃工場跡地を活用した防災機
能を有する公園整備を進めているほか、
既存の指定避難所のほかに、地域の公民
館などを新たに自主避難所として登録す
る新たな制度や、個別避難計画の作成を
通して、福祉避難所への新たな避難方法
を検討してまいります。
　防災や発災後の対応は住民の皆さんと

ともに進めることが重要です。皆さんに
おかれましても「自助」としての備蓄品
などの確保や「共助」としての自主防災
組織などの活動をよろしくお願いいたし
ます。

新たな経済対策

　今般の物価高騰等が家計などに影響を
与えている状況を踏まえ、国の交付金な
どを活用して、非課税世帯向けの臨時特
別給付金を実施するほか、１人あたり
2000 円の地域振興券の配布、小中学校
給食費の物価高騰分を家庭へ転嫁せず町
が全額負担するかたちで生活者支援を実
施いたします（詳細は本紙 6ページ）。
　防災の取組も経済対策も同様ですが、
限られた財源の中、住民の皆さんの今あ
る日常をお守りできるようしっかりと取
組を進めてまいります。

高江�啓史�高江�啓史�
田原本町長田原本町長
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名 岡
お か だ

田 來
こ あ

空ちゃん

名 上
かみむら

村 瑠
る い

唯ちゃん

名 田
た も り

守 蒼
そ ら

空ちゃん

名 井
いのうえ

上 陽
ひ な た

太ちゃん

名 山
やまざき

崎 紬
つ む ぎ

希ちゃん

名 中
な か い

井 柚
ゆ ず と

翔ちゃん

名 吉
よ し だ

田 旺
お う か

加ちゃん

名 中
なか

瑞
み ず き

輝ちゃん

名 吉
よ し い

井 咲
さ ら

来ちゃん

名 太
お お た

田 大
そ ら

空ちゃん

名 内
う ち だ

田 一
い ち か

樺ちゃん

 　10ヵ月健康相談の対象
となっているお子さんの写
真をご家族に撮っていただ
いたものを掲載しています。

どんぐりクッキーづくり１１シーンシーン
今月の今月の

PICK UP Instagram

▲作品展開催（北幼稚園） ▲灯りの路と大とんど

# たわらもと fun　町公式インスタグラム

編集後記

■ FMまほろばのボランティアを取材。とても
おもしろく熱いみなさんで、終始笑いが絶えなか
ったです。ラジオもぜひ一度お聞きください　初

■二十歳のつどいの取材で、晴れ姿をたくさん撮
影しました。ご協力いただいた皆さんありがとう
ございました。20歳おめでとうございます♪�の

PICK UP Instagram

▲作品展開催（北幼稚園） ▲灯りの路と大とんど

# たわらもと fun　町公式インスタグラム

　12月 21日㈯、青垣生涯学習センターで、「どんぐりクッ
キーを作ろう！」が開催されました。弥生時代の人々が生
活したあとの残る唐古・鍵遺跡史跡公園で採ったどんぐり
の粉をクッキーの生地に練り込み、オーブンで焼きあげま
した。参加者からは、「甘くておいしい！」「ピーナッツみ
たい」といった声が上がっていました。

2025
年

2
月

1
日

／
Vol.637

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

「
広

報
た

わ
ら

も
と

」
は

再
生

紙
、

環
境

に
優

し
い

植
物

油
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
2

月
号

の
1

部
当

た
り

の
印

刷
経

費
は

約
30

円
で

す
。

発
行
　
田
原
本
町
役
場

住
所
：
奈
良
県
磯
城
郡
田
原
本
町
890

の
1

電
話
：
0744-32-2901

開
庁
時
間
：
平
日
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

編
集
　
町
長
公
室
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

電
話
：
0744-34-2069

／
FAX：

0744-32-2977
メ
ー
ル
：
info@

tow
n.taw

aram
oto.nara.jp

記
事
の
内
容
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
各
担
当
課
ま
で
。

Q
R
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す
。
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