
広報たわらもと　2025.06広報たわらもと　2025.06 06

水害水害 かからら命と暮ら命と暮らしし をを守る守る
出水期に備えて

　町では、水害被害を少しでも軽減できるよう、地域の実
情に応じた対策を進めています。それらの取り組みや、家
庭でできる備えなどを紹介します。一人ひとりが自分の住
む地域の危険性を知り、いざというときに行動できる力を
持つことが大切です。「自分は大丈夫」ではなく「自分が
備える」という意識が、命と暮らしを守る第一歩となります。

問　まちづくり建設課☎ 34-2077
　　防災課☎ 34-2059
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　短時間で集中的に降る激しい雨が全国的に増えてい
るなか、水害への対策として堤防や排水路の整備と
いった「ハード対策」を進めています。

　農地などを将来にわたって守り、水害の被害を減
らす力として活用するために「貯留機能保全区域」
を指定しています。普段目にする農地も、実は災害
から地域を守る重要な役割を担っています。ぜひ、
この「縁の下の力持ちインフラ」に目を向けていた
だきたいと思います。令和 6年 7月 30日、西代地
区の自治会や農地所有者のご協力により、全国初と
なる指定が行われました。

「貯留機能保全区域」の指定01

　公共施設の地下に雨水を一時的に貯留する施設を
整備しています。社会福祉協議会駐車場の地下にも、
大規模な貯留施設が設置されています。普段は気づ
くことのない場所にありますが、こうした設備が地
域の安全を支える重要な役割を果たしています。
　この他、新たな貯留施設整備に向け、現在、阪手
地区と富本地区で工事が進められています。

雨水貯留施設の整備02

　水田の排水口に小さな穴の空いた堰
せきいた
板を取り付け、

水を一時的にためて急激な流入を抑える「田んぼダ
ム」を進めています。これにより、周辺の水路や川
への急激な流入を抑えることができます。
　農作業の都合で堰板を一時的に外すことがあるか
もしれませんが、出水期には再び戻していただくこ
とで水害対策に繋がります。こうした日々のご協力
が、地域の安全につながっています。

田んぼダム03

　町内の河川に「ワンコインセンサー（簡易型水位
計）」を設置する予定です。このセンサーは手軽に
河川の水位変化をリアルタイムで把握することがで
き、災害時には、このデータをもとに迅速な状況判
断や避難行動を支援することが期待されます。
　センサーの運用開始時期やデータ閲覧方法につい
ては、今後町のホームページなどでお知らせします
ので、ぜひご注目ください。

ワンコインセンサー（簡易型水位計）04

町の取り組み

　台風 21 号（平成 29 年）により冠水した道路。夜間と
いうこともあり、足元が見えず非常に危険な状態です。
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　イベント・訓練を通じ、防災への理解や災害への備えに対
する意識の向上を図るため開催します。

日程（予定）・場所・内容　※�今後、５年をかけて順番に小学校区で実施する予定です。

▶８月 24 日㈰／青垣生涯学習センター
　お子さんから大人まで体験して楽しめるイベントを
通して、防災について知ることができます。各関係機
関や団体と協力し、連携の強化を図ります。

▶８月 31 日㈰／北小学校
　北小学校区の自治会と連携して、避難所の開設・運
営訓練を実施します。

　町の取り組みだけで水害を完全に防ぐことはできま
せん。しかし、町と町民がそれぞれの立場でできる備
えを重ねていくことが、被害の軽減につながります。

家庭でできること

備蓄品の準備
▶�ローリングストック法やフェー
ズフリーを活用し、３日分（で
きれば一週間分）をストック�
ローリングストック法
　普段の生活で消費した分を買
い足し、一定量を備蓄
フェーズフリー
　普段使用しているものを非常時にも使えるよう
にする

マイタイムラインの作成
自分のとるべき行動をま

とめた避難行動計画

普段の備え01

マイタイム
ライン

各種情報サービスの確認

必要に応じて避難
▶�町ホームページや防災行政無線・FMまほろば
（79.5MHz）を確認し、避難指示の発令に注意
▶�指定避難所のほか、自宅の２階や知人宅など安全
な場所への避難を考える
▶�明るい時間帯に避難（夜間の屋外移動は非常に危険）

非常時は気象情報などを確認し避難02

国土交通省
川の防災情報

気象庁
キキクル

洪水ハザード
マップ

指定避難所
一覧

備蓄情報関連サイト

農林水産省
「家庭備蓄ポータル」

乳幼児、高齢者、食物
アレルギーの人などに
向けて、必要な情報が
公開されています。

首相官邸
「災害の「備え」チェックリスト」

非 常 用 持 ち 出 し 品 の
チェックリストです。持
ち出し品の参考にしてく
ださい。

質問に答えると、家庭
に合わせた備蓄品目と
必要量がリストで確認
できます。

東京備蓄ナビ

田原本町防災ひろば 2025
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