
【報道資料】 

本町では、全国健康保険協会奈良支部と連携し、町内事業所における健康経営の

普及に取り組んでいます。その一環として、来る令和 7年 8月 1日（金）に、健康経

営に向けて優れた取り組みを実践されている町内事業所５社に対する表彰式を下記

のとおり執り行います。 

また、当日は「健康経営セミナー」を開催し、受賞者代表による健康経営取り組み

事例発表や、経済産業省近畿経済産業局による「健康経営優良法人の認定につい

て」の講演を予定しており、併せてご案内いたします。 

記 

●表彰式及び健康経営セミナースケジュール

日 時：令和 7年 8月 1日（金） 午後 2時～4時

会 場：田原本青垣生涯学習センター 1階 視聴覚室

（田原本町阪手 233番地の 1） 

次 第 

第１部：「健康経営優良事業者」表彰式 

受賞者   

・株式会社関西鳶（初）

・トヨタエルアンドエフ奈良株式会社（３回目・殿堂入り）

・株式会社中部トータルサービス（初）

・社会福祉法人なら桜桃会（初）

・有限会社吉井美和保険（３回目・殿堂入り）

第２部：実践！健康経営の取り組み事例について 

株式会社中部トータルサービス 代表取締役社長 大橋章子 様 

トヨタエルアンドエフ奈良株式会社 取締役営業本部長 吉川孝宏 様

第３部：健康経営優良法人の認定について 

経済産業省 近畿経済産業局 地域経済部 バイオ・医療機器技術振興課 総括係 中村育

美 様 

第４部：協会けんぽ奈良支部からのご案内 

協会けんぽ奈良支部職員 

令和 7年 7月 31日  奈良県田原本町 

田原本町と協会けんぽ奈良支部が 

「健康経営優良事業所」を表彰します 

＜お問合せ先＞ 

かせぐ地域課 田代（内線 262） 

TEL：0744-34-2080 



全国健康保険協会（協会けんぽ）は、主に中小企業等にお勤めの方とそのご

家族である約 4,000 万人の方が加入する健康保険を運営する公法人で

す。協会けんぽ奈良支部には約 3１万人の方が加入しています。 

 

令和７年７月２２日 

 

 

 

 

 

 

 

 

田原本町と全国健康保険協会（協会けんぽ）奈良支部は、令和３年７月に「健康づくりの推進に関す

る包括連携協定」を締結し、田原本町商工会のご協力のもと町内事業所における「健康経営」の普及促

進に取り組んでいます。令和５年度に健康経営に向けて優れた取り組みを実践されている町内事業所

に対する表彰制度を新設しました。３年目となる令和７年度の表彰を５事業所と決定し、令和７年８月１

日（金）に表彰式を執り行いますのでご案内いたします。                                           

●また、当日は「健康経営セミナー」を開催し、町内事業所による健康経営取り組み事例発表と経済産

業省近畿経済産業局による「健康経営優良法人の認定について」のご講演をいただきますので併せて

ご案内いたします。                                

 

<田原本町 健康経営優良事業所表彰対象社>※五十音順 

・株式会社関西鳶（初） 

・トヨタエルアンドエフ奈良株式会社（３回目・殿堂入り） 

・株式会社中部トータルサービス（初） 

・社会福祉法人なら桜桃会（初） 

・有限会社吉井美和保険（３回目・殿堂入り） 

 

<表彰式及び健康経営セミナースケジュール> 

日 時：令和７年８月１日（金） 午後 2時～4時 

会 場：田原本青垣生涯学習センター １階 視聴覚室（田原本町阪手２３３番地の１） 

次 第 

 第１部：「健康経営優良事業者」表彰式（上記５事業所に対して高江町長から表彰状を授与します） 

 第２部：実践！健康経営の取り組み事例について 

      株式会社中部トータルサービス 代表取締役社長 大橋章子 様 

      トヨタエルアンドエフ奈良株式会社 取締役営業本部長 吉川孝宏 様 

 第３部：健康経営優良法人の認定について 

      経済産業省 近畿経済産業局 地域経済部 

 バイオ・医療機器技術振興課 総括係 中村育美 様 

 第４部：協会けんぽ奈良支部からのご案内 

      協会けんぽ奈良支部職員 

報道関係各位 

（お問い合わせ先） 

〒630-8535 

奈良市大宮町 7丁目 1番 33号 奈良センタービル 4階 

   全国健康保険協会（協会けんぽ）奈良支部 

企画総務グループ 浴畑・中井 

ＴＥＬ：0742-30-3702（直通）  ＦＡＸ：0742-30-3670 

田原本町と協会けんぽ奈良支部が「健康経営優良事業所」を表彰します 

～ 健康経営に取り組む町内の優れた５事業所を表彰 ～ 



<表彰対象事業所の取り組み評価内容> 

◇株式会社関西鳶…運動の推進 

 ・年齢、性別に関係なく可能なスポーツとしてゴルフ大会を開催したことにより、身体を動かすだけでは 

なく、コミュニケーションの向上にもつながり、定期開催することとなった。 

◇株式会社中部トータルサービス…運動の推進 

 ・現場作業員、事務員それぞれ仕事内容が相違するが、双方ともに意識的に身体をほぐす機会を 

持つことが必要であるために、ヨガや柔軟体操を行い、腰痛・肩こりの緩和やリラックスタイムを持つ 

機会になった。 

◇トヨタエルアンドエフ奈良株式会社…食生活の見直し 

 ・大勢いる外勤従業員の昼食購入の参考となるように、高血圧予防や減塩に関する情報発信を行っ 

たことにより、購入時の意識が高まったという声が多くなった。 

◇社会福祉法人なら桜桃会…運動の推進 

 ・利用者支援を行う職員の健康状態を良好に維持するために、毎朝のラジオ体操やスポーツ活動、 

ウォーキング等により運動量の増加を継続することにより、職員の健康意識が高まった。 

◇有限会社吉井美和保険…運動の推進 

 ・保険を販売する側が健康であることがお客様の安心につながるという共通認識のために、職場内で 

継続的に「筋トレ・ストレッチ」に取り組み、組織全体での健康意識の向上につながった。 

 

<県内事業所と田原本町内事業所の健康経営取り組み状況> 

「健康宣言」事業所数 

（※1） 

令和 3年 

3月末 

令和 4年 

3月末 

令和 5年 

3月末 

令和 6年 

3月末 

令和７年 

３月末 

令和７年 

６月末 

奈良県 ２６７社 ５５９社 ９０４社 １，１５６社 １，３５３社 １，５０９社 

田原本町 １０社 ６７社 ７７社 ８５社 ８９社 １０４社 

（県内構成比） ３．７５％ １１．９９％ ８．５２％ ７．３５％ ６．５８％ ６．８９％ 

「健康経営優良法人」 

認定法人数（※2） 
2021認定 2022認定 2023認定 2024認定 2025認定 

 

奈良県 ７２法人 １３０法人 １５１法人 １８８法人 ２３６法人  

田原本町 ２法人 １８法人 １７法人 １９法人 ２２法人  

（県内構成比） ２．７８％ １３．８５％ １１．２６％ １０．１１％ ９．３２％  

（※1）協会けんぽ奈良支部加入事業所の「職場まるごと健康宣言」エントリー事業所数 

（※2）奈良県内の「健康経営優良法人」認定事業所数/大規模法人と同時認定法人は、大規模法人認定数に含む 

 

 

以  上 

 



全国健康保険協会奈良支部企画総務グループ
ＴＥＬ：0742-30-3700（自動音声案内［4］・平日8：30～17：15）お問い合わせ先

日時 令和７年８月１日（金） 14：00～16：00（受付開始13：30～）

場所
田原本青垣生涯学習センター １階 視聴覚室

（田原本町阪手２３３番地の１）

プログラム

第１部 令和７年度 田原本町「健康経営優良事業所」表彰式（五十音順）
・株式会社 関西鳶
・株式会社中部トータルサービス
・トヨタエルアンドエフ奈良株式会社
・社会福祉法人なら桜桃会
・有限会社 吉井美和保険

第２部 健康経営実践事例について
・株式会社 中部トータルサービス 代表取締役社長 大橋 章子 様
・トヨタエルアンドエフ奈良株式会社 取締役営業本部長 吉川 孝宏 様

第３部 健康経営優良法人の認定について
・経済産業省近畿経済産業局 地域経済部

バイオ・医療機器技術振興課 総括係 中村 育美 様

第４部 協会けんぽ奈良支部における健康経営サポート
・全国健康保険協会奈良支部職員

申込方法
裏面の申込書に必要事項をご記入のうえ、ＦＡＸにてお申し込みください。
折り返し、「参加票（ハガキ）」をお送りします。

申込期限 令和７年７月２３日 （水）

本セミナーでは、町内事業所の健康経営の取り組みやこれから始まる「健康
経営優良法人2026」認定申請を考えておられる方に向けた講演があります。

健康経営セミナーin田原本町
～取り組み事例から学ぶ『健康経営』

上柿鉄工建設株式会社 有限会社大岡製作所 株式会社岡島電設工業 岡田自動車販売株式会社

株式会社関西鳶 三和ゴム工業株式会社 有限会社シール印刷安井 田原本町商工会

田原本町役場 株式会社中部トータルサービス 株式会社ティーズコーポ
レーション

トヨタエルアンドエフ奈良
株式会社

社会福祉法人なら桜桃会 株式会社ネクスプライム 有限会社根来工業 薬王製薬株式会社

株式会社山田プラスチック工業 大和電機工業株式会社 有限会社吉井美和保険 株式会社𠮷川ジオテック

株式会社𠮷川電機製作所 株式会社ヨシケイライブリー （全22法人が認定されました）

主催：田原本町、全国健康保険協会奈良支部 後援：田原本町商工会

田原本町内の「健康経営優良法人2025認定」事業所

太字は「大規模法人部門」、その他は「中小規模法人部門」で認定。健康経営優良法人認定事務局HPから転載。（五十音順）



FAX

■太枠内を記入してください ※３名以上の参加をご希望の場合は用紙をコピーしてご使用ください

提出先：協会けんぽ奈良支部
（ＦＡＸ番号：０７４２－３０－３６７１）
申込締切：令和７年７月２３日（水）

お申し込み後、「参加票（ハガキ）」を事業所様の所在地にお送りいたしますので、
当日、ご持参ください。

『健康経営セミナーin田原本町』参加申込書

記号・番号
（協会けんぽ奈良支部の保険
証をお持ちの方のみご記入く

ださい。）

資格情報のお知らせ等の氏名の上に記載されている数字

記号 番号 記号 番号

お名前

役職名

事業所名称

事業所所在地

〒 -

電話番号 － －


