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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

田原本町議会議員選挙
選挙管理委員会事務局☎ 34-2106

立候補予定者説明会

日時　8 月 20 日㈬午前 10 時～
場所　町役場 301 会議室
※出席者は、候補者 1 人につき 2 人以内

立候補届出日

日時　9 月 16 日㈫午前 8 時 30 分～午後 5 時
場所　町役場 301 会議室

投票できる人

平成 19 年 9 月 22 日以前に生まれた人で、令和 7 年
6 月 15 日以前から引き続き住民基本台帳に登録され
ている人（投票日までに転出した人は、投票できません）　任期満了に伴い、9 月 16 日㈫告示・立候補届出、

9 月 21 日㈰投票・開票の日程で田原本町議会議員選
挙が行われます。

投票日

日時　　 月　　 日㈰9 21

詳しくは折込チラシをご覧ください。

　私たちが地方自治に対して意思表示のできるこの機
会を逃さず、主権者の誇りと責任を持って棄権するこ
となく投票しましょう。

物価高騰対策支援

　物価高騰の影響を受けた住民の皆さんの負担軽減を図るため、国の交付金を活用し、各種支援を行います。

■ひとり親世帯などへのフードレスキュー支援事業■子育て支援の地域振興券発行事業
対象　 令和 7 年 7 月 1 日時点で田原本町に住所を有

する児童（※）
　　　※ 0 歳から高校生相当年代（平成 19 年 4 月 2
　　　　日以降生まれ） 
内容　1 人当たり 2500 円の地域振興券を配布
配布時期　7 月下旬送付予定
問　こども未来課総合相談係☎ 33-9095

対象　町内在住のひとり親世帯（原則 18 歳以下の子
どもを養育している者）や生活困窮者など
内容　必要に応じてお米を提供
問　町社会福祉協議会☎ 34-2118 ／ FAX 34-7305

臨時交付金を活用した支援

見 本
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こども未来課総合相談係☎ 33-9095

日程　下記のとおり【全 7 回】
時間　午前 10 時～正午
場所　町社会福祉協議会
内容　 「気持ちのワークショップや体罰に代わるしつ

けの方法を学ぶ」
対象　 下記全てに該当する町民
　　　 ◦  0 歳から小学 6 年生までのお子さんの子育

てをしている人
　　　 ◦全ての回に参加できる人
定員　10 人（先着順）
資料代　440 円
託児　1 ～ 5 歳児
　　　（要相談）
問・ 申 込　9 月 12
日 ㈮ ま で に、 こ ど
も 未 来 課（ ☎ 33-
9095）へ。

ゆったり子育て研修

開催日程
第1回 9月 29日㈪
第2回 10月 7日㈫
第3回 10月 21日㈫
第4回 11月 5日㈬
第5回 11月 19日㈬
第6回 令和 8年 1月 14日㈬
第7回 　　　　�1 月 28日㈬

田原本町防災ひろば 2025

　子どもから大人まで楽しめる防災啓発イベントを、
警察や消防、自衛隊などと協力して開催します。
※ 天候などにより中止する場合は、町ホームページでお知らせします。

防災課安全防災係☎ 34-2059

防災訓練
日時　8 月 31 日㈰午前 8 時～ 10 時
場所　北小学校体育館（駐車場なし）
内容　指定避難所での避難所開設・運営訓練
※�訓練の一般参加は受け
付けておりませんが、
避難所支援物品展示は
見学していただけます。

体験型防災イベント
日時　8 月 24 日㈰午前 9 時～午後 2 時
場所　青垣生涯学習センター（申込不要）
内容　 水消火器体験、クイズラリー、ロープワーク体

験、VR（土砂災害）体験、震度計展示　など

防災力を高めよう！ 

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

　男性限定の運動教室を開催します !
　効果的なストレッチ・筋トレ・有酸素運動のコツが
学べるほか、簡単な調理実習も行います。
　楽しみながら健康づくりに取り組みましょう！
期間　9 月 3 日～ 12 月 3 日
         【全 14 回・うち 2回は調理実習】
　　　毎週水曜日開催
時間　午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　中央体育館　運動ルーム（ジム）
対象　 介護保険サービスを利用していない 65 歳以上

の男性
内容　
・体力測定　・効果的なウォーキングについて
・トレーニングマシン使用方法　・調理実習（2 回）
・健康管理に役立つ講座　など
定員　15 人（先着順）
費用　1200 円（調理実習材料費 2 回分含む）
問・申込　町地域包括支援センターへ電話（☎ 34-
2104）または直接

地域包括支援センター☎ 34-2104
俺たちの運動教室
新たな仲間づくりに！ 

文化振興課生涯学習係☎ 32-6193

教室名 対象 曜日・開始時間

①将棋 小学 1～ 6年生
日曜日
【入門】午前9時～
【初級・中級】午前10時～

②書き方 小学 1～ 6年生 水曜日�午後3時30分～

③体操 小学 1～ 4年生 日曜日�午前10時～

④野球 小学 1～ 4年生 火曜日�午後4時30分～

⑤ドッジボール 小学 2～ 4年生 水曜日�午後4時～

⑥卓球 小学 1～ 6年生 金曜日�午後4時30分～

放課後子ども教室（後期）

参加費　無料
申込締切　8 月 31 日㈰
※ 応募多数の場合は抽選し、９月 17 日㈬までに結果

を通知
 申込方法　QR コードもしくは文化振興課
生涯学習係（☎ 32-6193・月曜休）へ電話

場所　①～②…青垣生涯学習センター／③～⑥…中央体育館
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対象　町内在住・在勤・在学者
申込方法　中央体育館で申込用紙に記入のうえ申込
　　　　　※各競技の申込締切日の午後５時締切
注意事項
・ 申込締切後の受付は行いません。
・ 抽選会（中央体育館で実施）欠席の場合は棄権とみなします。

中央体育館（文化振興課スポーツ振興係）☎ 33-5882

種目 日程 申込締切 場所 区分など

バトミントン 8 月 31日㈰ 8月 21日㈭ 中央体育館
▶中学生男子シングルス　▶中学生女子シングルス　
▶中学生男子ダブルス　▶中学生女子ダブルス　
▶一般（高校生含む）ダブルス　▶レディースダブルス

バレーボール
（小学生） 9 月 6日㈯ 8月 26日㈫ 中央体育館 ※チーム編成は町ホームページ参照

バレーボール
（一般） 9 月 7日㈰ 8月 26日㈫ 中央体育館 ▶一般女子　※チーム編成は町ホームページ参照

軟式野球
（小学生） 9 月 7日㈰ 8月 24日㈰ 健民運動場 ※チーム編成は町ホームページ参照

抽選会…8月 31日㈰午後 5時 20分

軟式野球
（一般）

9 月 �1 4・ 2 1・
28日㈰

10月 5日㈰
8月 24日㈰ 健民運動場 ※チーム編成は町ホームページ参照

抽選会…8月 31日㈰午後 6時

グランドゴルフ 9 月 9日㈫ 8月 31日㈰ 健民運動場 ▶一般男子　▶一般女子　予備日…9月 12日㈮

ソフトテニス 9 月 14日㈰ 9月 2日㈫ 中央体育館
庭球場

▶一般男子　▶一般女子　▶中学生男子　▶中学生女子
予備日…9月 21日㈰

空手道 9月15日（月・祝）9月 2日㈫ 中央体育館
研修室

▶幼児　▶小学 1・2年　▶小学 3・4年　▶小学 5・6年
▶中学生　▶高校生　▶小学生団体（組手、型）
参加資格…㈶全日本空手道連盟公認道場及び奈良県空手道連盟
会員登録者

新体操 9月23日（火・祝）9月 15日（月・祝）中央体育館 ▶小・中学生初級　▶小・中学生中級
▶小・中学生上級（フープ・ボール・総合）

サッカー 9 月 27日㈯ 9月 21日㈰ 健民運動場 小学生　▶低学年（幼児を含む）　▶中学年　▶高学年
予備日…10月 4日㈯

ソ フ ト バ レ ー
ボール 9 月 28日㈰ 9月 21日㈰ 中央体育館 ▶一般混合　▶一般女子　※チーム編成は町ホームページ参照

ボウリング 10 月 5日㈰ 当日申込 オプトボウル
タカダ

▶成年男子（18歳以上）　▶成年女子（18歳以上）
▶少年男女（小学 4年生以上 18歳未満）

剣道 10 月 25日㈯ 10月 19日㈰ 田原本中学校
道場

▶小学 1~2年生男女混合　▶小学 3~4年生男女混合
▶小学 5~6年生男女混合　▶中学生男子　▶中学生女子

卓球 10 月 26日㈰ 10月13日（月・祝）中央体育館 ▶一般男子　▶一般女子　▶小・中学生男子　▶小・中学生女子
▶初級男子　▶初級女子　▶教室生男子　▶教室生女子

令和 7 年度下半期 総合競技大会

詳しくは、右のQRコードから
町ホームページをご覧ください。
（変更点もこちらでお知らせします）
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