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●議会だより令和 7 年第 2 回定例会 を折り込んでいます。

写真：７月４日・７日に、はぴすまひろばで「七夕まつり」
が行われました。参加した子どもたちは民族楽器の演奏に
合わせ七夕の歌を歌ったり、短冊を笹竹に飾りつけて楽し
みました。
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広報たわらもと　2025.8広報たわらもと　2025.8 02

　農業は、町の主要な地域産業の一つである一方、高齢化の
進行や担い手の確保、耕作放棄地の増加など、さまざまな課
題に直面しています。
　これらの課題に対応するため、町では将来を見据えた持続
可能な農業と地域の農業基盤のあり方を模索し、住民の皆さ
んと共に地域全体で支え合う仕組みづくりを進めています。
　本特集では、ハード・ソフト両面から行っている町の農業
に関する取り組みについて紹介します。
問　かせぐ地域課農政係　☎ 34-2080
　　まちづくり建設課建設係　☎ 34-2077

持続可能な農業に向けて持続可能な農業に向けて

八田自治会長八田自治会長
乾栄一乾栄一さんさん

町では、農業経営基盤強化促進法に基づき、地域の
農業の未来を支える「地域計画」策定を進めています。

地域計画って何？
　地域の農業の現状と課題を把握し、10 年後の農地
を「誰が、どのように担うのか」を示す「目標地図」
を作成するものです。
 その他、将来の地域の農業のあり方や担い手、農用
地の利用方針も定めます。

なぜ作成するの？
農業者の高齢化や担い手不足が進む中、農地の有

効活用と集約化や農業経営の効率化を図り、持続可能
な地域農業を築いていくために作成します。
今後の取り組み
　地域計画未策定の自治会に対し、以下のような機会
を設けます。詳細は、個別にお知らせします。
◦ 自治会役員や農業者向け説明会
◦ 計画案・目標地図作成に向けたワークショップ
◦ 計画案に対する住民の皆さんからの意見の募集
住民の皆さんへのお願い

地域計画は地域の農業者だけでなく、住民の皆さ
んの理解と協力が不可欠です。話し合いや意見交換の
場にご参加いただき、ご意見をお聞かせください。

地域計画を策定しています！

　八田は、地域の農家で農地を守るとの思
いのもと、農業振興に取り組んできた地域
です。特定農業振興ゾーンの指定や基盤整
備などの県・町の後押しを受け、今日まで
発展してきました。
　しかし、農家の高齢化が進んでおり、こ
のままでは農地の維持が困難になることか
ら、このたび地域計画を策定することとし
ました。

　営農の状況や担い手となる農家などにつ
いて整理し地図を作成したことで、現状や
課題を明確にすることができたと考えてい
ます。
　今後は、地域計画の策定地域に対する国
や町の支援制度を活用しながら、地域農業
を守る担い手への農地の集積・集約化、農
業経営の効率化などに取り組んでいきたい
と思います。

地域計画を策定した地域の人の声

会合の様子
（蔵堂地区）
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03 広報たわらもと　2025.8広報たわらもと　2025.8

　町では現在、大網地区と広陵町百済地区がそれぞれ
管理している農業用井

い せ き
堰の統合に取り組んでいます。

この取り組みは、地域や町の財政的な負担を軽減し、
効率的な水管理を実現する先進的な事業です。

井堰と農業の現状
　昭和 50 ～ 60 年代の河川改修に伴い整備された井
堰は、現在一斉に老朽化し、更新の時期を迎えていま
す。一方で、農業者の減少や高齢化、経費の高騰によ
り、農業を取り巻く環境は厳しさを増しています。

協定と工事の流れ
　こうした状況の中、井堰の統合により、水管理の省
力化や農業基盤の安定につながると考え、令和 5 年
度から大網・百済の自治会や水利組合、広陵町と協議
を重ね、各種協定を締結しました。
　これにより、百済・広陵町と事業費を分担すること
により、大網・田原本町の負担が大きく軽減されてい
ます。工事は、令和 7 年度に大網井堰の更新を、令
和 8 年度に百済井堰の撤去を予定しています。

お気軽にご相談ください
　今後は井堰統合に加え、水路や深井戸ポンプなど他
の水利施設の統合・再編についても、前向きに検討を
進めます。井堰や水利施設の統合をご検討の際は、お
気軽にまちづくり建設課までご連絡ください。

「今が統合の好機。地域全体での再編を」
　かつて県による河川改修時にも井堰の統合案があり
ましたが、当時は関係者の合意に至らず、それぞれの
井堰が設置されました。今回、両地区の井堰が老朽化
し更新時期を迎える中、自治会や水利組合で改めて協
議を重ね、「今こそが統合のチャンス」との意見が一
致し、百済・広陵町・田原本町との話し合いの末、統
合することで合意しました。
　農家の高齢化や経費増など、農業を取り巻く環境が
厳しくなる中、連携の必要性が共有され、以前から井
堰操作を協力して行っていた経験もスムーズな合意に
つながり、過去の経緯にとらわれずに、改めて検討す
る意義があったと感じています。
　今後は、集落単位にとらわれず地形や水系を基に
した広域的な視点での水利施設の
再編が求められると考えています。
そのためにも、施設が健全なうち
から前向きな議論を始めることが
重要だと思います。

今後の取り組み
▶ブランド力向上への更なる取り組み
　味間いもの GI（地理的表示）登録に向けた検討を進めています。
▶学校給食で地産地消
　給食で使用する米を 100% 町内産とする予定です（令和 9 年度から）。

農業基盤の統合事業を進めています！

▶水利賦課金に対する補助金 
　  大和平野・倉橋溜池土地改良区に水利賦課金を納

めた農家に対し、補助金を交付
▶自給率向上対策補助金
　 推進作物等を生産する農業者に、生産面積に応じた

補助金を交付
▶野菜生産出荷安定資金補助金
　 野菜の価格変動リスクに備える「野菜供給安定基金」

の補給金における生産者負担額の 3 分の 1 を補助

田原本町耕作放棄地対策支援補助金
 対象者　 遊休農地の再生や農地の集約化に

取り組む人
対象経費　 農地整備費・農業用機械購入費

など
補助率　 対象経費の 2 分の 1 以内
　　　　（上限 50 万円）

町独自の補助事業紹介

NEW

募集開始

大網井堰大網井堰

統合に関わった地域の人の声

8/1 ～

詳細は広報たわらもと9月号・
町ホームページをご覧ください。

大網自治会長大網自治会長
市川資朗市川資朗さんさん
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広報たわらもと　2025.8広報たわらもと　2025.8 0404

木 金 土
31 8/1 2

◦�図書館のお仕事体験予 図 図 
午前8時30分～11時30分

◦青空としょかん予 ト す

◦親子ヨガ予 ト す

◦展示「私の土器を見て！」
8/22 まで／展示「考古学徒の
ひとりごと」8/31 までミ

◦�平和パネル展⑪図 総・平和と
戦争のテーマ展示⑪図 図 �
（8/28 まで）
◦�磯城野高校学生によるおはな

し会⑰図 図 �
午後 2時～２時 30分

7 8 9
◦出張ひろば予 九 す�
午前10時～正午、午後1時～3時

◦�ふれあいふらっとふ�
午後1時30分～3時30分

◦�子どもおはなし会⑰図 図 
午後 2時～２時 30分

14 15 16
◦出張ひろば予 九 す�
　午前10時～正午、午後1時～3時

◦ 0 才ぴよっこタイム予 ト す

　午後 1時～ 3時 30分
◦�子どもおはなし会⑰図 図 
午後 2時～２時 30分

◦�こども食堂たわらもと予 青 す 
正午～午後 1時 30分

21 22 23
◦かごづくり予 青 ミ �
午前 9時30分～11時30分
◦ 0 才ぴよっこタイム予 ト す�
　�午前10時～午後0時30分
◦出張ひろば予 九 す

　�午前10時～正午、午後1時～3時
◦親子ランタンづくり教室
　予 青 環午後 2時～ 3時 30分
◦スマートフォン教室⑩予 青 �
　1回目：午後１時～２時、２回目：
　午後２時30分～3時30分

28 29 30
◦わいわいタイム⑨森�
午前 10時～ 11時
◦出張ひろば予 九 す 
　午前10時～正午、午後1時～3時
◦�研究者のタマゴたちと学ぶ「考

古学」⑩予 青 ミ �
午後１時30分～3時

◦研究者のタマゴたちと学ぶ 
考古学」⑩予 青 ミ �
午後１時30分～3時
◦夕暮れコンサート⑨町 �
午後５時 30分～ 6時

◦研究者のタマゴたちと学ぶ
「考古学」⑩予 青 ミ �
午後１時30分～3時
◦�おたんじょうびのおはなし会
⑰図 図午後 2時～２時 30分

4 5 6

イベントカレンダー
event calendar

各種無料相談については
本紙 15ページ

すこやかな空
くれよん保育園

予約用 QR コード

子育てひろばてとて
出張ひろば
0才ぴよっこタイム

はぴすまひろば

※�イベントタイトルの後の数字（⑩
など）は本紙掲載のページです。

アイコン説明

予＝要予約

 場所
町＝町役場
青＝青垣生涯学習センター
図＝図書館
ミ＝唐古・鍵考古学ミュージアム
ト＝トモルテたわらもと２階
九＝九品寺自治会館
社＝社会福祉協議会
ふ＝ふれあいセンター

■ 問・予約（民間団体など）
ふ＝ふれあいセンター☎ 32-5550
ハ＝NPO法人ハッピースマイル
　　☎ 080-2511-7251
す＝ ��NPO法人子育てすこやかサー

クル（子育てひろばてとて：
☎ 080-7006-4431）（こども
食堂：☎ 35-3835）

森＝宮森保育園 0120-7
ナ ヤ ミ
83-1

イ ク ジ
94

阪＝こどもの森阪手こども園
　　 0120-733-860
介＝県介護実習・普及センター
　　☎ 32-8848

 問・予約（町役場）
総＝総務課☎ 34-2114
住＝住民保健課戸籍住民相談係
　　☎ 34-2087
防＝防災課☎ 34-2059
環＝環境管理課☎ 33-5003
ミ＝唐古・鍵考古学ミュージアム
　　☎ 34-7100
生＝文化振興課生涯学習係
　　☎ 32-6191
図＝文化振興課図書館係
　　☎ 32-0262

 ミュージアム親子入館
無料期間
8/31 までミ ミ  

ふ

ミ
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05 広報たわらもと　2025.8広報たわらもと　2025.8

日 月 火 水
7/27 28 29 30

3 4 5 6
◦親と子で星を見る会予 青 生

　午後7時～8時45分
◦ごっこ遊び予 社 ハ

　午前 10時 30分～ 11時
◦警察体験教室予 青 生 �
���午前10時～11時30分

◦ 0 才ぴよっこタイム予 ト す

　午前 10時～午後 0時 30分
◦�マイナンバーカード受付時間

の延長⑰町 住　午後7時まで

10 11 山の日 12 13
◦�マイナンバーカード受付 

休日開庁⑰町 住 �
午前 10時～午後 4時

◦�特別収集⑮環

◦�清掃センターへの持込⑮環 
午前 9時～正午

◦ 図書館わいわいタイムはぴす
まコラボデイ図 ハ

　午前 9時 30分～ 11時
◦おもちゃ病院社 環 
午前 10時～午後 1時

17 18 19 20
◦パパとベビーマッサージ
　予 ト す

◦�すこやか測定日阪 ◦�おこづかい講座予 青 図 
午前 10時 30分～正午

◦�マイナンバーカード受付時間
の延長⑰町 住　午後7時まで

24 25 26 27
◦田原本町防災ひろば 2025 
⑦青 防　午前9時～午後2時

◦ベビーデイ予 社 ハ

　午後０時 30分～３時
◦ 0 才ぴよっこタイム予 ト す

　午後 1時～ 3時 30分

◦産後ヨガ予 ト す

◦県介護普及講座⑫予 介

　午後1時30分～3時30分

31
◦�ふれあいプチフェスタふ ふ�
午前 10時～午後３時ごろ

9/1 2 3

2025 年 8月 イベントカレンダー
event calendar

※ �7 月 17日現在の情報です。天候などにより中止となる場合がありますので、最新の情報は町ホームページなどでご確認ください。

ふれあいセンター
行事予定

（公式 LINE）

◦子育てひろばてとて予 ト す

月～日曜日（祝日、年末年始を除く）
午前 10時～午後 3時 30分
◦はぴすまひろば予 社 ハ

月・水・金曜日（祝日、年末年始を除く）

午前10時～午後3時

8・9 月の園庭開放はありません。
（10 月から再開予定）
場所： 宮古保育園・宮森保育園・
　　　こどもの森阪手こども園
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広報たわらもと　2025.8広報たわらもと　2025.8 06

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

田原本町議会議員選挙
選挙管理委員会事務局☎ 34-2106

立候補予定者説明会

日時　8 月 20 日㈬午前 10 時～
場所　町役場 301 会議室
※出席者は、候補者 1 人につき 2 人以内

立候補届出日

日時　9 月 16 日㈫午前 8 時 30 分～午後 5 時
場所　町役場 301 会議室

投票できる人

平成 19 年 9 月 22 日以前に生まれた人で、令和 7 年
6 月 15 日以前から引き続き住民基本台帳に登録され
ている人（投票日までに転出した人は、投票できません）　任期満了に伴い、9 月 16 日㈫告示・立候補届出、

9 月 21 日㈰投票・開票の日程で田原本町議会議員選
挙が行われます。

投票日

日時　　 月　　 日㈰9 21

詳しくは折込チラシをご覧ください。

　私たちが地方自治に対して意思表示のできるこの機
会を逃さず、主権者の誇りと責任を持って棄権するこ
となく投票しましょう。

物価高騰対策支援

　物価高騰の影響を受けた住民の皆さんの負担軽減を図るため、国の交付金を活用し、各種支援を行います。

■ひとり親世帯などへのフードレスキュー支援事業■子育て支援の地域振興券発行事業
対象　 令和 7 年 7 月 1 日時点で田原本町に住所を有

する児童（※）
　　　※ 0 歳から高校生相当年代（平成 19 年 4 月 2
　　　　日以降生まれ） 
内容　1 人当たり 2500 円の地域振興券を配布
配布時期　7 月下旬送付予定
問　こども未来課総合相談係☎ 33-9095

対象　町内在住のひとり親世帯（原則 18 歳以下の子
どもを養育している者）や生活困窮者など
内容　必要に応じてお米を提供
問　町社会福祉協議会☎ 34-2118 ／ FAX 34-7305

臨時交付金を活用した支援

見 本
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こども未来課総合相談係☎ 33-9095

日程　下記のとおり【全 7 回】
時間　午前 10 時～正午
場所　町社会福祉協議会
内容　 「気持ちのワークショップや体罰に代わるしつ

けの方法を学ぶ」
対象　 下記全てに該当する町民
　　　 ◦  0 歳から小学 6 年生までのお子さんの子育

てをしている人
　　　 ◦全ての回に参加できる人
定員　10 人（先着順）
資料代　440 円
託児　1 ～ 5 歳児
　　　（要相談）
問・ 申 込　9 月 12
日 ㈮ ま で に、 こ ど
も 未 来 課（ ☎ 33-
9095）へ。

ゆったり子育て研修

開催日程
第1回 9月 29日㈪
第2回 10月 7日㈫
第3回 10月 21日㈫
第4回 11月 5日㈬
第5回 11月 19日㈬
第6回 令和 8年 1月 14日㈬
第7回 　　　　�1 月 28日㈬

田原本町防災ひろば 2025

　子どもから大人まで楽しめる防災啓発イベントを、
警察や消防、自衛隊などと協力して開催します。
※ 天候などにより中止する場合は、町ホームページでお知らせします。

防災課安全防災係☎ 34-2059

防災訓練
日時　8 月 31 日㈰午前 8 時～ 10 時
場所　北小学校体育館（駐車場なし）
内容　指定避難所での避難所開設・運営訓練
※�訓練の一般参加は受け
付けておりませんが、
避難所支援物品展示は
見学していただけます。

体験型防災イベント
日時　8 月 24 日㈰午前 9 時～午後 2 時
場所　青垣生涯学習センター（申込不要）
内容　 水消火器体験、クイズラリー、ロープワーク体

験、VR（土砂災害）体験、震度計展示　など

防災力を高めよう！ 

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

　男性限定の運動教室を開催します !
　効果的なストレッチ・筋トレ・有酸素運動のコツが
学べるほか、簡単な調理実習も行います。
　楽しみながら健康づくりに取り組みましょう！
期間　9 月 3 日～ 12 月 3 日
         【全 14 回・うち 2回は調理実習】
　　　毎週水曜日開催
時間　午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　中央体育館　運動ルーム（ジム）
対象　 介護保険サービスを利用していない 65 歳以上

の男性
内容　
・体力測定　・効果的なウォーキングについて
・トレーニングマシン使用方法　・調理実習（2 回）
・健康管理に役立つ講座　など
定員　15 人（先着順）
費用　1200 円（調理実習材料費 2 回分含む）
問・申込　町地域包括支援センターへ電話（☎ 34-
2104）または直接

地域包括支援センター☎ 34-2104
俺たちの運動教室
新たな仲間づくりに！ 

文化振興課生涯学習係☎ 32-6193

教室名 対象 曜日・開始時間

①将棋 小学 1～ 6年生
日曜日
【入門】午前9時～
【初級・中級】午前10時～

②書き方 小学 1～ 6年生 水曜日�午後3時30分～

③体操 小学 1～ 4年生 日曜日�午前10時～

④野球 小学 1～ 4年生 火曜日�午後4時30分～

⑤ドッジボール 小学 2～ 4年生 水曜日�午後4時～

⑥卓球 小学 1～ 6年生 金曜日�午後4時30分～

放課後子ども教室（後期）

参加費　無料
申込締切　8 月 31 日㈰
※ 応募多数の場合は抽選し、９月 17 日㈬までに結果

を通知
 申込方法　QR コードもしくは文化振興課
生涯学習係（☎ 32-6193・月曜休）へ電話

場所　①～②…青垣生涯学習センター／③～⑥…中央体育館
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ドンと拡大して掲載しています。

対象　町内在住・在勤・在学者
申込方法　中央体育館で申込用紙に記入のうえ申込
　　　　　※各競技の申込締切日の午後５時締切
注意事項
・ 申込締切後の受付は行いません。
・ 抽選会（中央体育館で実施）欠席の場合は棄権とみなします。

中央体育館（文化振興課スポーツ振興係）☎ 33-5882

種目 日程 申込締切 場所 区分など

バトミントン 8 月 31日㈰ 8月 21日㈭ 中央体育館
▶中学生男子シングルス　▶中学生女子シングルス　
▶中学生男子ダブルス　▶中学生女子ダブルス　
▶一般（高校生含む）ダブルス　▶レディースダブルス

バレーボール
（小学生） 9 月 6日㈯ 8月 26日㈫ 中央体育館 ※チーム編成は町ホームページ参照

バレーボール
（一般） 9 月 7日㈰ 8月 26日㈫ 中央体育館 ▶一般女子　※チーム編成は町ホームページ参照

軟式野球
（小学生） 9 月 7日㈰ 8月 24日㈰ 健民運動場 ※チーム編成は町ホームページ参照

抽選会…8月 31日㈰午後 5時 20分

軟式野球
（一般）

9 月 �1 4・ 2 1・
28日㈰

10月 5日㈰
8月 24日㈰ 健民運動場 ※チーム編成は町ホームページ参照

抽選会…8月 31日㈰午後 6時

グランドゴルフ 9 月 9日㈫ 8月 31日㈰ 健民運動場 ▶一般男子　▶一般女子　予備日…9月 12日㈮

ソフトテニス 9 月 14日㈰ 9月 2日㈫ 中央体育館
庭球場

▶一般男子　▶一般女子　▶中学生男子　▶中学生女子
予備日…9月 21日㈰

空手道 9月15日（月・祝）9月 2日㈫ 中央体育館
研修室

▶幼児　▶小学 1・2年　▶小学 3・4年　▶小学 5・6年
▶中学生　▶高校生　▶小学生団体（組手、型）
参加資格…㈶全日本空手道連盟公認道場及び奈良県空手道連盟
会員登録者

新体操 9月23日（火・祝）9月 15日（月・祝）中央体育館 ▶小・中学生初級　▶小・中学生中級
▶小・中学生上級（フープ・ボール・総合）

サッカー 9 月 27日㈯ 9月 21日㈰ 健民運動場 小学生　▶低学年（幼児を含む）　▶中学年　▶高学年
予備日…10月 4日㈯

ソ フ ト バ レ ー
ボール 9 月 28日㈰ 9月 21日㈰ 中央体育館 ▶一般混合　▶一般女子　※チーム編成は町ホームページ参照

ボウリング 10 月 5日㈰ 当日申込 オプトボウル
タカダ

▶成年男子（18歳以上）　▶成年女子（18歳以上）
▶少年男女（小学 4年生以上 18歳未満）

剣道 10 月 25日㈯ 10月 19日㈰ 田原本中学校
道場

▶小学 1~2年生男女混合　▶小学 3~4年生男女混合
▶小学 5~6年生男女混合　▶中学生男子　▶中学生女子

卓球 10 月 26日㈰ 10月13日（月・祝）中央体育館 ▶一般男子　▶一般女子　▶小・中学生男子　▶小・中学生女子
▶初級男子　▶初級女子　▶教室生男子　▶教室生女子

令和 7 年度下半期 総合競技大会

詳しくは、右のQRコードから
町ホームページをご覧ください。
（変更点もこちらでお知らせします）
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扶養手当の「現況届」
などの提出を

児童扶養手当・特別児童扶養手
当を受給している人は、「現況届」・

「所得状況届」を提出する必要が
あります。
　今後も続けて手当を受けるため
にも必ず提出してください。
提出期間
児童扶養手当「現況届」　
８月１日㈮～９月 1 日㈪
特別児童扶養手当「所得状況届」
８月 12 日㈫～ 9 月 11 日㈭
問 こども未来課こども支援係
　　☎ 33-9036

ひとり親コンシェル
ジュ巡回就業相談

　児童扶養手当現況届の申請時期
に合わせて、就業相談員による巡
回就業相談を実施します。（要予
約。空きがあれば当日予約可・１
人１時間程度）
日時　８月 28 日㈭
　　　午前 10 時～午後４時　　　
場所 トモルテたわらもと  
　　　２階相談室
問　奈良県スマイルセンター
　　☎ 0742-24-7624

外 来 診 療 月 火 水 木 金 土
9：00 ～12：00 ● ● ● ● ● ●

磯城郡田原本町阪手 187 番地 6〒 636-0247

休診日：日曜・祝日
0744-50-9131

ご自宅にて訪問診療がご自宅にて訪問診療が
受けられます。受けられます。
くわしくは
ホームページを
ご覧ください。

来院順番制

TEL

町役場の代表電話番号☎ 0744-32-2901

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　

夕暮れコンサート

日時 8 月 29 日㈮
　　　午後５時 30 分～ 6 時
場所 町役場アトリウム
　「上を向いて歩こう」「うみ」な
どを歌います。ご一緒に歌いまし
ょう！ ( 申込不要）
※歌詞カードはご用意します。
※ 当日は西側入口よりお入りくだ

さい。（北側・東側入口からは入
れません）

問 田原本中央合唱団　西田
　　☎ 33-5566

わいわいタイム
（宮森保育園）

ぶどう狩りごっこ
日時 8 月 28 日㈭午前 10 時～
11 時（受付：午前 9 時 50 分～）
場所 宮森保育園（プレイルーム）
内容 ぶどう制作を行いみんなで
ぶどう狩りごっこをします。
持ち物・服装
飲み物、動きやすい服装
対象 令和 4 年 4 月 2 日～令和
6 年 4 月 1 日生まれのお子さん
と保護者
定員 6 組程度（申込順）
問・申込 8 月 6 日㈬～ 8 日㈮午
前 10 時～午後 4 時に、電話で宮
森保育園（ 0120-7

ナ ヤ ミ
83-1

イ ク ジ
94）へ。

「お口の健康診査」を
受けましょう

　お口の状態を健康に保つことは、
フレイル予防にも繋がり、健康寿
命を延ばします。健康維持のため、
そして大切なご家族のためにも受
診しましょう。
対象者 満 75 歳・80 歳・85 歳
の後期高齢者医療被保険者（令和
7 年 4 月 1 日現在／受診ハガキ
を送付しています）
費用　無料
実施期間　11 月 30 日まで
受診方法　県歯科医師会に所属す
る歯科医療機関へ申込のうえ、当
日、受診ハガキ・被保険者証を持っ
て受診。
問 県後期高齢者医療広域連合事
業課☎ 29-8430 ／町住民保健課
保険医療年金係☎ 34-2095
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町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

こども食堂
たわらもと

日赤こども食堂応援団主催
　町内の子どもの居場所づくりを
目的に開催しています。今回は認
知症についてのお話もあります。
日時 9 月 20 日㈯
　　　正午～午後 1 時 30 分
場所　 青垣生涯学習センター
　　　調理室
対象　幼稚園児と小学生

（幼稚園児と田原本小学校区以外
の児童は保護者の送迎が必要）
定員　 約30 人（申込順）
問・ 申 込　9 月 8 日 ㈪ ま で に
NPO 法人子育てすこやかサー
クルへ。（☎ 35-3835）
メニュー未定。アレル
ギー対応はしません。

婚活・結婚の悩み
相談会

　婚活の悩みや結婚後の困りごと
に結婚教育相談員が応じます。
日時　9 月 13 日㈯午後 1 時～ 5 時
場所 トモルテたわらもと２階
相談料　無料（資料代 500 円）
申 込 方 法　9 月 11 日 ㈭ ま で に
QR コードから申込
問 ハローパートナーシップ事務局
☎ 080-4881-6291

info@jmeca.info

有料広告募集中！ 皆さんの会社やお店、イベントを
広報紙で PR しませんか？

広告の名称 規格 料金（1ヵ月あたり）

1号広告 縦 59mm×横 87ｍｍ 町内事業者　1万円

2号広告 縦 59mm×横 179ｍｍ
（この枠のサイズ）

町内事業者　2万円

　秘書広報課　☎ 34-2069

詳細はこちら

広報たわらもとは、毎月 13000 部 発行！

)者業事いなさ有を等所業事に内町(者業事外町※
の掲載料は、町内事業者の 2倍の金額

「唐古・鍵遺跡気候変動プロジェクト」
発掘調査速報展�関連ヒストリーカフェ

研究者のタマゴたち
と学ぶ「考古学」

話してワクワク、作ってドキドキ
　「考古学ってどんな学問？」「土
器 の 文 様 は ど う や っ て つ け る
の？」などの疑問を、考古学者の
卵（学生）と解き明かそう！
　好きな文様を施した文様レリー
フの作成体験もできます。
対象・日程
小学 4～６年生：８月 28 日㈭
中学生：8 月 29 日㈮
小学４年生～中学生：8 月 30 日㈯
時間　午後 1 時 30 分～ 3 時
場所　青垣生涯学習センター
　　　美術室１（28・29 日）
　　　工作室（30 日）
定員 各回 10 人（申込順）
申込 8 月 11 日（月・
祝）から右記 QR コー
ドより申込。
問 唐古・鍵考古学ミュージアム
　　☎ 34-7100

大人のためのあたま
イキイキ音読教室

　声に出して本を読む「音読」で
脳を活性化させましょう！初めて
の人も大歓迎。お気軽にご参加く
ださい。
日時　8 月 21 日㈭
　　　午前 10 時～ 11 時ごろ
場所　青垣生涯学習センター
　　　視聴覚室
問・申込　８月 7 日㈭午前９時
30 分から図書館カウンターまた
は電話で。（☎ 32-0262）

町民限定 
スマートフォン教室

日程　8 月 21 日㈭
場所 青垣生涯学習センター研修室
時間・内容
◦ 1 回目「マップについて」
　午後 1 時～ 2 時
◦ 2 回目「Wi-Fi について」
　午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
定員　各回 30 人
※町内在住者のみ
問・申込 8 月 14 日㈭午前 10
時から電話で文化振興課へ。（☎
32-6191 ／先着順）
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手づくり雑貨教室

ミニトートバッグを飾ろう
　好きなペーパーシートや飾りを
選んで、貼るだけでオリジナルミ
ニトートバッグが出来上ります。
日時　 9 月 20 日㈯午後 1 時～ 3 時
場所　 町老人福祉センター
対象 60 歳以上の町内在住者
講師 吉田成美さん（ユメファク
トリー）
定員 15 人（先着順・最少催行
人数 3 人）
材料費　1000 円
問・申込　9 月 8 日㈪から町老
人福祉センターへ電話（☎ 33-
1126）または直接

国際平和ポスター
コンテスト

　磯城郡内小学５・６年生が描い
たポスターの審査会を行います。
どなたでも参加できます。
日時　9 月 11 日㈭
　　　午前 10 時～午後 1 時
場所 青垣生涯学習センター
　　　2 階研修室
▶優秀作品の展示
日程　9 月 16 日㈫～ 30 日㈫
場所　奈良中央信用金庫本店営業部
問 大和磯城ライオンズクラブ
　　☎ 33-6131

戦争と平和に関連する
テーマ展示

非核平和都市宣言の町 田原本町
戦争の悲惨さを風化させること

なく、平和の尊さを知っていただ
くため、下記の展示を行います。
この機会に、改めて「平和」につ
いて考えてみませんか。
日時 ８月 2 日㈯～ 28日㈭
　　　午前 9 時 30 分～午後 5 時
※ 図書館の休館日を除く ( 本紙

17 ページ参照）／土曜日は午
後 7 時まで

場所 図書館　北出入口付近
内容　平和パネル展／平和と戦争
に関連する本の展示
問 総務課自治人権推進係（☎
34-2114）／図書館（☎ 32-
0262）

広報たわらもとで広報たわらもとで しませんか？しませんか？ｐRお店やお店や
商品を

広報たわらもとの「ク
イズ＆アンケートコー
ナー」の、お店の商品を
プレゼントとして提供い
ただける企業やお店を
募集しています！

新規顧客の獲得！新規顧客の獲得！11

町内全域に PR！町内全域に PR！２２

PR に活用できる！３３

詳細はこちら詳細はこちら

問�秘書広報課☎ 34-2069問�秘書広報課☎ 34-2069

過去の受講生より一言
　高齢者施設で働いています。大
きな声で話しかけても聞き取って
もらえなかった高齢難聴の人に、
「今〇〇のことを言っています」
と大きな字で書くことで、スムー
ズに意思疎通ができました。
　講座で学んだ知識をずっと使っ
ていきます。

「聞こえのサポーター
講座」受講生募集中！

聞こえが悪くなった人の生活上
の不自由さを知り、どんなお手伝
いができるのかを一緒に学びませ
んか？
日 程　9 月 5 日・19 日・26 日、
10 月 3 日・10 日（全 5 回・金曜日）
時間　午後 1 時～ 3 時
場所 青垣生涯学習センター
　　　美術室、会議室など
対象 町在住・在勤の人
参加費 1000 円（資料代など）
申込締切　8 月 29 日㈮
※ 申込人数が少ない場合は中止。
問・申込 健康福祉課障害福祉係

（☎ 34-2090 ／ FAX 32-2977）
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県立二階堂養護学校
就学相談・体験学習

　障がいのある幼児・児童・生徒、
その保護者に対して、相談などを
実施しています。園・学校から電
話での事前予約が必要です。
※ 詳細については下記ホームペー

ジをご覧ください。
問　県立二階堂養護学
校☎ 0743-64-3081

介護職員初任者研修
受講費用一部助成 　　　

　町内介護事業所の介護職員の確
保を目的に「介護職員初任者研修」
の受講費用の一部を助成します。
申込期限　令和 8 年 3 月 31 日㈫
助成人数　9 人 ( 先着順 )
助成金額
介護職員初任者研修の受講に要し
た受講料（上限 5 万円・千円未
満切り捨て）
※ 研修費用の負担者であれば、受

講者・事業所ともに申請可能。
問　長寿介護課介護保
険係☎ 34-2101

全国一斉「こどもの
人権相談」強化週間 　　　

　子どもの人権に関わる問題につ
いて、人権擁護委員と法務局職員
が相談に応じます。（無料・秘密
厳守）
日時　8 月 27 日㈬～ 9 月 2 日㈫

（午前 8 時 30 分～午後 7 時）
※土・日曜日は午前10 時～午後 5時
電話番号　 0120-007-110
対象　県内在住の児童・生徒とそ
の保護者など
問　奈良地方法務局人権擁護課
　　☎ 0742-23-5457

広報たわらもと　2025.8広報たわらもと　2025.8 12

J アラートでの
情報伝達試験 　　　

　緊急時の確実な情報伝達のた
め、全国瞬時警報システム（J ア
ラート）の動作確認を行います。
実施日時　8 月 20 日㈬
　　　　　午前 11 時ごろ
放送内容　防災行政無線から、一
斉に次の放送がなされます。
❶上り 4 音チャイム
❷「これは、J アラートのテスト
　です」（3 回繰り返し）
❸「こちらは、田原本町です」
❹下り 4 音チャイム
問　防災課安全防災係
　　☎ 34-2059

町民の皆さんにお知らせしたい情報を
ギュッと凝縮して掲載しています。

県介護普及講座

「身体にやさしい介助方法（車い
す・歩行編）」
日時　8 月 27 日㈬
　　　午後 1時 30 分～3 時 30 分
申込締切　8 月 26 日㈫
対象　どなたでも
定員　20人（申込多数の場合は抽選）
場所　福祉住宅体験館（県営福祉
パーク）
申込方法　住所・氏名・電話番号・
講座名を、ハガキ・FAX または
電話で次の申込先へ。
問・申込先　県介護実習・普及セ
ンター〒 636-0345　田原本町多
722/ ☎ 32-8848 ／ FAX 34-2800

県広域消防組合
職員採用（後期）

採用予定日　令和 8 年 4 月 1日㈬
募集区分　
大学・短大・高校・
救命士
問　県広域消防組合消防本部人事
企画課人事係☎ 20-1119

自衛官募集

種目・受付期間
◦    一般曹候補生　9 月 2 日㈫まで
◦航空学生　8 月 29 日㈮まで
◦防衛大学校学生（一般）
　10 月 16 日㈭まで
◦防衛医科大学校学生（医学科）
　10 月 8 日㈬まで
◦防衛医科大学校学生（看護学科）
　10 月 3 日㈮まで
問　自衛隊橿原地域事
務所☎ 29-9060
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このコーナーでは、町内で頑張っている人や、魅力的な団体などを紹介します。
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上段：スタッフ集合写真／下段左：活動拠点（協力企業�ラック産業㈱敷地内）／中央：体験会／下段右：学習会

インスタグラム
活動発信中！

体験会

「学習環境が整いにくい」「学
習に苦手意識がある」「誰か
に相談したりゆったりとし
た環境で学習を進めたい」子
に学習支援を行っています。

対象　中学生・高校生世代
開催日　 毎週木曜日
場所　 協力企業 ラック
産業㈱敷地内

学習会

参加者募集中！

参加者・保護者
用公式 LINE

対象　小学生
開催日　 月 1 回程度 
場所　 協力企業 ラック
産業㈱敷地内または町内
外公共施設
クッキング、工作、外遊び、
季節行事などさまざまな体験
ができる企画を行っています。
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天理警察署☎ 0743-62-0110　田原本警察庁舎☎ 33-0110
生活安全ニュース

　例年、県内では夏季シーズンでも山岳遭難が発生し
ています。しっかりと準備し、適正な登山計画を立て
ることで山岳遭難を防ぎましょう。

■ 夏山登山には十分注意を

◦無理のない計画と引き返す勇気
◦十分な装備と食料の準備
◦通信手段の確保
◦ 登山届の提出

■ 水の事故から命を守る！
　判断ミス・体調不良・泳力の過信による水難事故が
大変多いです。自然を甘く見ず、危険を認識したうえ
で行動しましょう。
◦飲酒をして遊泳しない
◦急流や深みなどの危険箇所で遊ばない
◦自分の泳ぐ力を過信しない
◦子どもだけで遊ばせない　など

◦ 昨年を上回るペースで特殊詐欺の被害が発生してお
り、県警察本部では「特殊詐欺被害防止キャンペー
ン」を実施しています。

◦ 特殊詐欺電話の約 6 割が国際電話番号からの電話
です。国際電話番号とは、電話番号の先頭について
いる + 以降の数字（国コード）が 81（日本）以外
の番号のことです。

◦ 固定電話だけでなくスマートフォンへの被害も拡大
しており、すべての年齢の人がターゲットにされて
います。

■ 国際電話詐欺に注意

国際電話番号からの着信は「着信ブロック」「無視」し
ましょう。
●国際電話番号からの着信の停止方法
まずは、最寄りの警察署や交番にご相談ください！　
【その他】
・国際電話不取扱受付センター　 0120-210-364
・インターネットからの停止はQRコードより 警察庁

開催日　9 月 13 日㈯
時間　午前 11 時～午後８時
　　　※花火の打ち上げ　午後 8 時予定
会場　三宅町交流まちづくりセンター MiiMo 周辺

大和まほろば
ネットワーク

MiiMo
ホームページ

毎年恒例　みやけの花火もお楽しみに！！�

過去のMフェスの様子

大和まほろばネットワークニュース
　　　　　　　　　　（三宅町）

　大和まほろば広域定住自立圏の市町村のつながりを
深めるために、圏域市町村（天理市・山添村・川西町・
三宅町・田原本町）広報紙の偶数月号に掲載しています。

三宅町の夏の一大イベント
「M フェス 2025」

問　三宅町交流まちづくりセンター MiiMo
　　☎ 0745-44-3082

詳細は、MiiMo ホーム
ページ・大和まほろばネ
ットワーク�インスタグ
ラムで公開予定。
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無料相談窓口

8 月 11 日（月・祝）は
もえるごみの収集を行います
　収集日が月・木曜日の自治会は、午前８時 30 分ま
でに所定の集積場にごみを出してください。

清掃センター（環境管理課）☎ 33-5003
清掃センターからのお知らせ

この日の清掃センターへのごみの持ち込みについて
時間…午前 9 時～正午
料金… 10kg につき 50 円
　　　（家庭ごみ、10 kg未満は 10 kgとみなします）

・本人確認書類の提示が必要です。
・�袋の指定はありません。指定ごみ袋を使用している場
合や、分別された資源ごみの持ち込みは無料です。
・�正しく分別されていないごみは、持ち帰っていただき
ます。

文化祭　一般作品募集
文化振興課生涯学習係☎ 32-6191

出品点数・規格
◦応募は町内在住者のみ。 １人につき１点
◦ 置物（彫刻・工芸）…縦・横・高さ各 50cm 以内
◦ 絵画・写真…15 号、または縦・横各 80cm 以内
※規格を超える作品は、受付不可。
展示期間　11 月 1 日㈯～ 3 日（月・祝）
搬入　10 月 31 日㈮午前 9 時～正午
搬出　11 月 3 日（月・祝）午後 4 時～ 5 時
　　　11 月 5 日㈬午前 9 時～午後 4 時
問・申込　10 月 15 日㈬までに文化振興課へ直接。
申込書は、青垣生涯学習センター事務所でご提出くだ
さい。８月１日㈮より町ホームページから申込書をダ
ウンロードできます。

無料相談窓口
相談名 日時 場所 内容 その他

無料税務相談
（予約制）

8月 20日㈬
午後 1時～ 4時
（1人 30分以内）

町役場 2階
会議室 201

国税に関する一般的な税務
相談

対象＝税理士に依頼していない人
担当＝近畿税理士会桜井支部所属の税理士
申込＝税務課町民税係☎34-2112（8月1日㈮から受付）
問　近畿税理士会桜井支部事務局☎ 41‒6477

消費生活相談
毎週火・金曜日
午前 10時～
午後 3時

町役場 1階
相談室 1C

商品やサービスに関する相
談

担当 =消費生活相談員
相談方法 =面談・電話（☎ 32-2901〈内線 174〉）
問　住民保健課☎ 34-2087

みんなの人権
110番

電話での相談になります。
☎ 0570-003-110

人権問題に関わる困りごと
相談

問　奈良地方法務局中和支局
　　☎ 22-3045

中南和法律セン
ター（予約制）

9月 3日㈬
午後 1時～ 4時
（1人 30分程度）

町役場 1階
相談室 1C 弁護士による法律相談

申込開始日時＝ 8月 20日㈬午前 9時 30分～
問・予約　奈良弁護士会（☎ 0742‒22‒2035 ／午前
9時 30分～午後 5時／土・日曜日、祝日を除く）
※中南和各地でも相談を実施しています。

青少年悩みごと相
談（予約制）

毎週火・金曜日
午前 10時～
午後 4時

青垣生涯学習
センター

自分の子どもや地域の青少
年にかかわる相談

担当＝社会教育指導員
問・予約　文化振興課☎ 32‒6193

やすらぎ相談
通常相談
（予約制）

毎週火・水・金曜日
午後 1時～ 4時

青垣生涯学習
センター

園・学校になじみにくい
幼児、小・中学生と保護
者のための相談

問・予約　教育総務課�☎ 34‒2074

やすらぎ相談
特別相談
（予約制）

8月 27日㈬
午前 10時～
午後 3時 30分

青垣生涯学習
センター

園・学校になじみにくい
幼児、小・中学生と保護
者のための専門的な相談

担当＝公認心理師
問・予約　相談日の 1週間前までに教育総務課
（☎ 34‒2074）へ。

若者自立のための
無料相談
（予約制）

8月 27日㈬
午後 2時～ 4時

町役場 1階
相談室 1C

さまざまな理由で働くこと
が困難な若者や、その家族
のための相談（厚生労働省
委託事業）

問・予約　若者サポートステーションやまと
　　　　　☎ 44‒2055
※予約は前日まで。

しごと相談
（予約制）

8⺼ 28日㈭
午 前 9 時 30 分 ～
午後 0時 30分

町役場 1階
相談室 1C しごとに関わる相談全般

問・予約　高田しごと i センター（☎ 0745-24-2010
／午前 9時～午後 4時／日曜・祝日を除く）
※予約・キャンセルは前日の午後 4時まで。

生活自立相談
（予約制） 要予約 都度ご案内し

ます
失業などで生活や経済的に
お困りの人への相談・支援

問・予約　県中和・吉野生活自立サポートセンター（
0120‒85‒1225 ／午前 9時～午後 5時／土・日曜日、
祝日を除く／ cysupportc@nara‒shakyo.jp)

心配ごと相談
（予約制、空きが
あれば当日可）

8月 28日㈭
午後 1時～ 4時

町社会福祉
協議会 2階
相談室

家庭問題、財産など生活上
の悩みの相談

担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34‒2118
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材料（２人分）

▶ミニトマト…10 個　▶ピーマン…2 個

A 砂糖…小さじ 1/2 、しょうゆ…小さじ 1
　　すり白ごま…大さじ 2

ピーマンとミニトマトのごま和え
1人分エネルギー：59kcal, 塩分：0.4g

作り方
1

2  
３

ピーマンはヘタと種を取り除き、細切りにする。
耐熱容器に入れ、ラップをし、600 Ｗの電子レ
ンジで 2 分加熱する。
プチトマトは、ヘタを取り、半分に切る。
ボウルに A の調味料を入れて混ぜ合わせ、1、2
を加えて和え、器に盛り付ける。

緑黄色野菜には、強い紫外線から身を守るために必要
な抗酸化作用のあるβ - カロテンやポリフェノール類、
ビタミンCなどが豊富に含まれています。
　また、カリウムや水分も多く含まれているため、体の
水分を補いつつ、カリウムの利尿作用により、熱のこもっ
た体を冷やしてくれる働きもあります。　

下肢静脈瘤
りゅう

について

172

国保中央病院☎ 32-8800

国保中央病院だより

心臓血管外科

　田村　大和

診
断
と
治
療
方
針

　
下
肢
静
脈
瘤
は
決
し
て
悪
い
も
の
で
は

な
く
、
多
く
の
場
合
は
心
配
あ
り
ま
せ
ん

が
、
こ
の
ま
ま
で
い
い
の
か
、
血
の
か
た

ま
り
が
肺
や
心
臓
に
と
ん
で
い
か
な
い
か
、

な
ど
不
安
を
持
た
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
。

　
診
断
は
エ
コ
ー
で
行
い
ま
す
。
膝
の
下

か
ら
太
も
も
に
あ
る
血
管
に
エ
コ
ー
を
当

て
る
こ
と
で
、
静
脈
の
働
き
や
血
管
の
膨

ら
み
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
静

脈
の
働
き
が
弱
く
な
っ
て
い
る
か
が
わ
か

り
ま
す
。

　
そ
の
上
で
、
治
療
せ
ず
経
過
観
察
で
良

い
か
、き
つ
め
の
靴
下
（
ハ
イ
ソ
ッ
ク
ス
）

を
履
い
た
方
が
良
い
か
な
ど
を
判
断
し
ま

す
。
治
療
が
必
要
な
場
合
は
、
カ
テ
ー
テ

ル
治
療
（
レ
ー
ザ
ー
治
療
）
な
ど
の
方
法

が
あ
り
ま
す
。

ご
相
談
く
だ
さ
い

　
国
保
中
央
病
院
で
は
、
下
肢
静
脈
瘤
の

エ
コ
ー
検
査
を
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

気
に
な
る
人
や
心
配
な
人
は
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
血
管
の
状
態
や
静
脈
瘤

の
進
行
予
防
の
方
法
、
治
療
方
法
な
ど
に

つ
い
て
、
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

下
肢
静
脈
瘤
と
は

　
足
、
特
に
膝
か
ら
下
で
表
面
の
血
管
が

こ
ぶ
の
よ
う
に
膨
ら
む
状
態
を
下
肢
静
脈

瘤
と
い
い
ま
す
。
血
管
に
は
動
脈
と
静
脈

が
あ
り
ま
す
。
動
脈
は
心
臓
か
ら
足
先
に

向
か
っ
て
い
く
血
液
が
流
れ
る
血
管
で
、

静
脈
は
足
先
か
ら
心
臓
に
返
っ
て
い
く
血

液
が
流
れ
ま
す
。

症
状
の
特
徴

　
静
脈
の
働
き
が
弱
く
な
る
と
、
心
臓
に

戻
れ
な
い
血
液
が
足
に
た
ま
り
が
ち
に
な

り
、
血
管
が
膨
れ
、
こ
ぶ
の
よ
う
に
見
え

る
よ
う
に
な
り
、
静
脈
瘤
に
な
り
ま
す
。

　
症
状
と
し
て
は
、
ふ
く
ら
は
ぎ
が
だ
る

い
、
こ
む
ら
返
り
が
起
こ
る
、
か
ゆ
い
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
見
た
目
で
は
、
足
の
血

管
が
浮
き
出
て
見
え
る
、
色
素
沈
着
（
足

首
あ
た
り
が
黒
っ
ぽ
く
な
る
）
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
ひ
ど
く
な
る
と
、
皮
膚
に
潰か

い
よ
う瘍

が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
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詳細は町ホームページや「地方税お支払サイ
ト」、納税通知書に同封されているチラシを
ご確認ください。

◦町県民税 （第 2 期分）
◦国民健康保険税（第 2 期分）
◦介護保険料（第 2 期分）　
◦後期高齢者医療保険料（第 2 期分）

種 類
納期限 9 月１日㈪

8 月の納付（普通徴収分）
税務課収納・債権整理係☎�34-2111

▶口座振替
申し込み手続きは簡単で手数料無料。一度申し込み

をすると、毎年継続して口座振替できます。
（納期限の 1 ヵ月前までに申し込みください）
▶口座振替を利用されない場合
　指定金融機関・全国の QR コード対応金融機関・
町役場税公金収納機・納付書に印刷さ
れた QR コードやバーコードを利用し
て納付してください。

町税などの納付には
安全・確実・便利な口座振替をぜひご利用ください

地方税お支払
サイト

問  ☎ 32-0262

○は休み

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

  24
      31 25 26 27 28 29 30
開館時間 午前9�時 30�分～午後5�時
（土曜日のみ午後7時まで）
わいわいタイム
毎週水曜日：午前 9時 30分～午後５時
毎週日曜日：午後 1時～５時

8 月

場所 おはなしのへや（申込不要）

子どもおはなし会
　８月２日は磯城野高校の生徒さん
によるとくべつなおはなし会です。
　ぜひお越しください！

日時 対象
8 月 2 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分 3 歳以上

8 月 9 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分 3 歳以上

8 月 16 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分 3 歳以上

　お誕生日にちなんだ絵本の読み
聞かせなどをします。
日時　8 月 30 日㈯
　　　午後 2 時～ 2 時 30 分
場所　おはなしのへや
対象　3 歳以上
申込　8・9 月生まれの人は、プ
レゼントを用意しますので事前に
申し込んでください。（10人まで）
それ以外の人は申込不要です。

おたんじょうびのおはなし会

『ぼくは刑事です』　
小野寺史宜著／ポプラ社

『読書感想文が終わらない』
額賀澪著／ポプラ社

今月の新刊 そのほかの新しく入った本は、図書館ホームページで公開中！

大切な人がのこしてくれた、かけがえ
のない明日。スカイツリーの見える東
京・下町で繰り広げられる若き刑事の
ささやかな日常とその人生を描く、心
温まる物語。

小学校の図書館で読書感想文を助けてくれる
救世主「フミちゃん」に出会った 5人の少
年少女たち。ただ感想文を書いただけだけど、
心のモヤモヤがちょっとだけ軽くなって…。
読書感想文の書き方がわかる「フミちゃんの
特別教室」も収録。

　マイナンバーカードの交付・申請・電子証明書更新
手続きのため、受付時間の延長と休日開庁を行います。

住民保健課戸籍住民相談係☎ 34-2087

マイナンバーカード受付時間の
延長と休日開庁

受付時間の延長　午後 7時まで
8月 6日㈬・20日㈬、9月 10日㈬
休日開庁　午前 10時～午後４時
8月 10日㈰�
※�受け取り方法など詳しくは、交付通知書（ハガキ）・町ホー
ムページをご覧ください。

マイナンバーカードの健康保険証利用について　
　マイナンバーカードを健康保険証として登録・利用
するには、電子証明書が有効になっている必要があり
ます。有効期限は発行日から 5 回目の誕生日までで、
有効期限切れの場合は、更新の手続きが必要です。

◦上記以外の業務は行っていません。
◦申請数が増加しており窓口が大変混み合いますので、

お時間に余裕をもってご来庁ください。
◦延長・休日開庁時は役場西側通用口からの出入りにな

ります。
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まちのできごとを紹介します。

表
敬
訪
問

姉
妹
で
ダ
ブ
ル
優
勝
！　北小学校の児童 2 人が、大会優勝と全

国大会出場の報告に高江町長を表敬訪問さ
れました。高江町長からお祝いの言葉がか
けられました。

川瀬杏楓さん（北小学校 5年）：「わんぱく相撲
橿原場所」女子 5 年生の部優勝・「第 6 回わんぱ
く相撲女子全国大会八戸大会」出場
川瀬柚季さん（北小学校 3年）：「わんぱく相撲
橿原場所」女子 3 年生の部優勝

16
6/

地
方
自
治
体
実
地
体
験
研
修
生
受
け
入
れ

国
家
公
務
員
研
修

新規採用された国家公務員の初任行政研
修の一環として行われる、地方自治体実地
体験の研修生を受け入れました。 
　省庁から派遣された 4 人の研修生は、4
日間をかけて役場の日常業務や施設の視察
を行い、町や地方行政の現状を学び理解を
深めました。

6/
24 ～

Daigas グループから、歩行器が寄贈さ
れました。これは、同グループが行ってい
る企業ボランティア活動「Daigas グルー
プ“小さな灯”運動」の一環によるものです。
　寄贈されたものは、高齢者の地域リハビ
リテーション事業の中で使用します。

D
a
i
g
a
s
グ
ル
ー
プ
か
ら
の
寄
贈

地
域
の
介
護
予
防
の
た
め

25
6/

環
境
管
理
課
に
よ
る
環
境
学
習

ご
み
に
つ
い
て
の
出
前
学
習

25
6/

　東小学校４年生を対象に環境学習の出前
授業が行われました。
　ペットボトルとティッシュ箱を使ったご
みの分別やごみの排出量クイズ、パッカー
車へのごみの投げ込み体験などを行い、ご
みの処理法や、リサイクルの必要性につい
て学びました。

幼
稚
園
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る

　吉本正弘さん（極楽寺住職）によって、
認定 NPO 法人おてらおやつクラブのおて
らおやつ劇場が南幼稚園で開催されました。
子どもたちに文化体験の機会を提供し、健
やかな成長を育みたいという思いによるも
のです。山添真寛さんによる人形劇が上演
され、会場に笑顔があふれました。

お
て
ら
お
や
つ
劇
場

6/
20

　唐古・鍵遺跡史跡公園で田植え体験が行
われました。これは、田起こしから始まり、
最後は土器炊飯を行うイベントの第二回の
工程にあたります。
　皆さん、猛暑の中、泥だらけになったり、
足をとられながらも、楽しそうに苗を植え
ていました。

唐
古
・
鍵
遺
跡
史
跡
公
園
で
田
植
え
体
験

暑
さ
に
負
け
ず
植
え
ま
し
た

22
6/
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Q 今年度、健幸ポイント事業、健幸運動教室は
どうリニューアルしたの？

健幸ポイント事業は対象年齢が65歳以上の介護予防を目的
とした事業に、健幸運動教室は誰もが安価で利用可能な運動
ルームにリニューアルし、新たに男性の孤立防止のための
「俺たちの運動教室」などの取り組みを開始しました。元々の
事業は令和２～６年の時限的な国費事業で、そのままでは年
4500万円程の町負担が発生します。リニューアルにより年
125万円と事業維持（一部拡充）の一方で大幅に町負担を減
額できました。今後も効果的かつ効率的な取り組みを進めます。 A

A

庁舎の管理委託費用（3年分）は、従来は約１億 6000 ～
7000万円、直近3年間は企業努力（入札）により約1億円で
した。今回、大幅な物価高や人件費増もありましたが、入札に
より約1億7500万円に抑えられました。また、今年度は空調
設備などを更新するための ESCO事業（設備投資による光熱
水費の減額効果分を設備投資経費の一部の資金回収に充てるも
の）を実施します。今後も適切な庁舎維持管理に努めていきます。

役場庁舎の管理委託費用って急激に増えているの？Q

これってどうなの？ 役場が答えます！

米や農業、そして食料安全保障
　これらの言葉がこれほど社会の耳目を
集めるのは、近年まれにみる状況ではな
いでしょうか。私たちの食卓が「当たり
前」でなくなりつつあり、いままさに、
地域の農業の価値を改めて見つめ直す時
だと考えています。本町においては、町
域の 40％以上が農地でありますが、農
地をお守りいただいている農家の皆さん
の高齢化などにより担い手が減り、耕作
放棄地も増加傾向にあります。
　町としては、農家の皆さんに御協力を
賜り、地域農業の将来設計図たる地域計
画の策定を進めています。また、営農の
効率化は今後避けて通れない道であり、
例えば、農業基盤の効率化として、大網
井堰と広陵町百済井堰を統合した新たな
井堰の設置を進めています。これは画期
的な取組であり、次世代に向けたベスト
プラクティスといっても過言ではありま

せん。他にも、各種補助金事業に加えて
耕作放棄地対策支援補助金を新設したほ
か、地産地消を進めるための町内産米
100％の米飯が提供可能な給食センター
の設置を進めるとともに、GI（地理的
表示）登録など農産物の付加価値向上策
についても検討を深めてまいります（詳
細は本紙 2 ～ 3 ページ）。皆さんの御協
力をどうかよろしくお願いします。
おしゃべりランチ
　これまでにも町政報告・意見交換会を
実施してまいりましたが、「もっと気軽
に！」とのお声をいただき、月１ペース
でランチミーティングを実施することと
いたしました。直近の開催日程は以下の
とおりであり、町長会議室でざっくばら
んに会話をしながらお昼ごはんを食べる
企画です。別途町政報告・意見交換会も
実施予定です。御関心ございましたらぜ
ひともお越しください。

いま、改めて地域の農業
の価値を見つめ直す時

Vol.16

町 長
メ ッ セ ー ジ

高江 啓史 高江 啓史 
田原本町長田原本町長

町長活動記録

町政報告会・意見交換会

日時　10月 5日㈰
　　　午後 2時～ 3時
場所　青垣生涯学習センター研修室
定員　30人
　　　（応募多数の場合抽選）
※�申込方法など詳細は、広報たわらも
と 9月号でお知らせします。

日時　9月 4日㈭
　　　午後 0時～ 1時
場所　町役場 2階町長会議室
定員　5人
　　　（応募多数の場合抽選）
※�申込方法など詳細は右記
QRコードから。

町長とほっこり

おしゃべりランチ
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ー
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行
　
田
原
本
町
役
場

住
所
：
奈
良
県
磯
城
郡
田
原
本
町
890

の
1

電
話
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開
庁
時
間
：
平
日
午
前
8
時
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分
～
午
後
5
時
15
分

編
集
　
町
長
公
室
秘
書
広
報
課
広
報
統
計
係

電
話
：
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／
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メ
ー
ル
：
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n.taw

aram
oto.nara.jp

記
事
の
内
容
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
各
担
当
課
ま
で
。

Q
R
コ
ー
ド
は
㈱
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す
。

8

■七夕の短冊には基本の５色があり、これが秘密
戦隊ゴレンジャーの色に反映している…というの
は冗談で、意味はあるので調べてみて下さい。高

かわいいアイドル 口裂け猫

■今月号から「我が家のペット」コーナーを開始
しました。たくさん届いた写真を見ながら、かわ
いらしい姿にほっこり癒されました。　　　　初

名 真
ま な べ

鍋 響
きょう
ちゃん

名 荒
あらひら

平 麻
ま ひ ろ

陽ちゃん

名 岩
いわくら

倉 凪
な な み

波ちゃん

名 芝
しばぐち

口 翔
と き

揮ちゃん

名 松
ま つ だ

田 湊
み な と

翔ちゃん

名 時
ときもと

本 斗
と あ

碧ちゃん

名 髙
たかたに

谷 健
け ん と

斗ちゃん

名 寄
よりかわ

川 千
ち ゆ る

結流ちゃん

名 三
み う ら

浦 渚
な ぎ さ

瑳ちゃん

名 東
ひがしたに

谷 奏
そ う

生ちゃん

 　10ヵ月健康相談の対象
となっているお子さんの写
真をご家族に撮っていただ
いたものを掲載しています。

ミーチャンミーチャン ぽてと・ダイズぽてと・ダイズ

我が家のペット

応募多数のため、募集を一時停止しています

ぽてとぽてと

11シーンシーン
今月の今月の 北小学校 6 年生

議場見学 6/27

　6 月 27 日に北小学校 6 年生が、社会科の学習で議場を
見学しました。議長や町長の話の後、議会の仕組みについ
てクイズを交えて説明を受け、実際に質問席に立って議員
へ質問するなど、議会の雰囲気を感じ理解を深めました。

「
広

報
た

わ
ら

も
と

」
は

再
生

紙
、

環
境

に
優

し
い

植
物

油
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
8

月
号

の
1

部
当

た
り

の
印

刷
経

費
は

約
 26

円
で

す
。

名 細
ほ そ い ど

井戸 成
せ な

梛ちゃん

名 楠
く す だ

田 瑛
え い し ろ う

志朗ちゃん
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