
編集後記

いつもニコニコ！ 男前です

我が家のペット

応募多数のため、募集を一時停止しています
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。 ■　桜の開花予想が発表される時期になりまし
た。寒い日が続く気がしていますが、こういった
ニュースを聞くと春の訪れを近くに感じます。昂

11シーンシーン
今月の今月の

紙ひもでつくる祝い亀 1/24

　青垣生涯学習センターで、祝い亀づくり体験が行われま
した。祝い亀は、長寿や繁栄を祈る縁起もののわら細工で、
今回は紙ひもを使って作りました。
　参加者は、苦労しながらも一生懸命に祝い亀作りに取り
組み楽しんでいました。
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 　10ヵ月健康相談の対象と
なっているお子さんの写真を
ご家族に撮っていただいたも
のを掲載しています。

※応募対象者はホームページにある「我が家の天使随時募集中」の申込フォームからご応募ください。
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■　表紙の撮影の際に、ジョギングにも参加しまし
た。後半きつくなりましたが、頭の中でロッキーの
テーマ曲を流し、なんとか完走できました。　　高
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