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3
-Focus
たわらもと

このまちが分かる！
このまちが好きになる情報紙Ｔawaramo t o

広報

学ぶ配線接合

を折り込んでいます。

本紙中央に

ごみ収集日程表
（4 ～ 9 月分）
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町民憲章

力をあわせ　美しいまち　住みよいまちをつくりましょう
郷土に誇りをもち　文化の向上をめざすまちをつくりましょう
健全な心とからだをつくり　明るいまちをつくりましょう
しごとによろこびをもち　活気あふれるまちをつくりましょう
お互いに尊重しあい　あたたかいまちをつくりましょう

町章 町の花 町の木

あのころの田原本 昭和46年

老人学級に 50 人
▲老人学級で老後の生活を考える人たち

　昭和 46 年 12 月 4 日、中央公民館で開かれた
老人学級にお年寄り 50 人が参加しました。老人
学級は今年から始まったもので、豊かな老後を過
ごすために開かれており、参加者も多く、喜ばれ
ています。
　今回は老年期の幸福は健康からということで、
桜井保健所から保健師を講師に招いて、健康な生
活をおくるための食事や心がけなどを聞き、その
後映画「おばあちゃんガンバル」「緑と太陽と水」
を楽しみました。

2広報たわらもと 2013.3

資料 : 住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）

人口 3 2 , 8 8 4 人 （前月比 − 1 人 ）

男 1 5 , 7 3 6 人 （前月比 − 2 人 ）

女 1 7 , 1 4 8 人 （前月比 ＋ 1 人 ）

世帯数 1 2 , 1 3 8 世 帯（前月比 ＋ 1 0 世帯 ）

平成 25 年 1 月 31 日現在人の動き

ＣＯＮＴＥＮＴＳ目 次

3 月の健康カレンダー
4月から麻しん風しん（MR）混合予防接種の
対象者が変わります
予防接種町内委託医療機関

28

絆　田原本読書会「まほろば」
我が家の天使

26

情報ホットライン20

8 今月の話題

4 月 1日から町地域包括支援センターが
町社会福祉協議会へ移転します

暮らしの情報12
▶消費生活ニュース
申し込んでないのに商品が届く！
（送り付け商法）　
▶てんいち先生
▶国保中央病院だより
　健康寿命を延ばすために
　ロコモチェックをしましょう
▶すこやか
　子どもの安全を守るには何が必要

14 情報ホットラインワイド版

▶ P14…税の申告はお済みですか？　▶ P14
…単車、軽自動車などの廃車・名義変更届　▶
P15…新しい国民健康保険被保険者証を交付し
ます　▶ P16…平成 25年度春季総合競技大会
▶ P18…3 月 29 日、町道宮古 25 号線が開通
▶P18…認知症講演会　▶P19…無料相談コー
ナー

たわらもとウォッチング10

3

シニアリーダーの
つどいにおまかせ

特集

子ども会

9 今月の話題

4 月 1日から町の窓口で受け付けます

町長日記 vol.37「建国記念の日」8

図書館だより27
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同
じ
地
域
に
住
ん
で
い
る
、
年
齢
の
違
う
子
ど
も
た
ち
が
集

ま
っ
て
、
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
活
動
を
し
た
り
す
る
子
ど
も

会
。
自
分
た
ち
で
考
え
体
験
す
る
こ
と
で
、
親
友
を
つ
く
り
、

豊
か
な
心
を
育
ん
で
い
き
ま
す
。

そ
ん
な
子
ど
も
会
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ

「
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
つ
ど
い
」
が
あ
り
ま
す
。

今
月
号
で
は
、
リ
ー
ダ
ー
の
活
動
に
迫
り
ま
す
。

3 Tawaramoto Town Public Relations 2013.3

外で

遊びたい！
友達を

作りたい！

いろんな

遊びを

したい！
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4広報たわらもと 2013.3

遊
び
・
仲
間
づ
く
り
の
プ
ロ
集
団

シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
つ
ど
い

　
「
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
つ
ど
い
」

は
、
地
域
の
子
ど
も
会
活
動
の
お

手
伝
い
や
、
町
と
連
携
し
た
イ
ベ

ン
ト
の
開
催
、
そ
の
他
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

中
学
生
を
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
、

高
校
生
以
上
を
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

と
呼
び
、
現
在
28
人
の
リ
ー
ダ
ー

が
所
属
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
、
集
団
で
の
活

動
を
と
お
し
て
協
調
性
や
創
造
性

を
養
い
、
豊
か
な
心
を
育
め
る
よ

う
、
地
域
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

キ
ャ
ラ
バ
ン
活
動
で

子
ど
も
た
ち
の
集
団
活
動
の
場
を

　

地
域
の
子
ど
も
会
の
依
頼
に
応

じ
て
、
リ
ー
ダ
ー
が
伺
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
興
味
を
持
っ
て
遊

ぶ
こ
と
が
で
き
る
行
事
の
企
画
を

一
緒
に
考
え
、
子
ど
も
た
ち
が
楽

し
め
る
よ
う
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　
「
子
ど
も
た
ち
が
地
域
で
遊
ぶ

こ
と
が
で
き
る
場
所
を
作
っ
て
あ

げ
た
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
、
シ

ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
が
地
域
の
子
ど
も

会
に
出
向
い
て
お
手
伝
い
を
す
る

キ
ャ
ラ
バ
ン
活
動
が
始
ま
り
、
今

楽
し
い
遊
び
を
と
お
し
て

友
達
を
作
り
、
心
を
育
む

少
子
化
に
よ
る
子
ど
も
の
数
の
減
少
や
、
テ
レ
ビ
や
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
な
ど
一
人
で
遊
ぶ
時
間
の
増
加
、
多
様
な
習

い
事
な
ど
￨
。
こ
れ
ら
の
影
響
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
っ
て
遊
ぶ
機
会
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

な
か
、「
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
つ
ど
い
」は
、地
域
の
子
ど
も
会
で
組
織
さ
れ
た
町
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会（
町
子
連
）

と
連
携
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
遊
ぶ
環
境
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
。

①②曽爾高原宿泊体験学習の事前研修。

説明に力が入ります。シニアリーダーた

ちは、真剣に話を聞き、メモを取り、本

番に備えます。③参加者全員で、2000

枚を超える写真を組み合わせて作った

フォトアートの出来は圧巻。（子どもカー

ニバル）④リーダーが考えたゲームを子

どもたちは思い切り楽しんでいます。（子

どもカーニバル）

シニアリーダーのつどいは
こんな活動をしています

地域の子ども会活動のお手伝い
（キャラバン活動）
小学校へ出前講座
曽爾高原宿泊体験学習の指導
子どもカーニバル
子ども会合同研修など

つまり…

子どもたちが集まって
本気で遊べる環境を
作っています

①

②

③④
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に
至
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
遊
ぶ
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
気
配
り

　

自
然
の
な
か
で
の
活
動
や
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
な
ど
危
険
が
伴
う
行
事

で
は
、
そ
の
危
険
を
分
か
っ
た
う

え
で
行
動
す
る
こ
と
を
子
ど
も
た

ち
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
な
が
ら
、
事

故
の
な
い
楽
し
い
会
に
な
る
よ
う

に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

例
え
ば
、
8
月
に
町
が
行
っ
て

い
る
曽
爾
高
原
宿
泊
体
験
学
習
で

は
、
リ
ー
ダ
ー
が
指
導
者
と
し
て

活
動
し
ま
す
。
自
然
の
な
か
で
の

活
動
な
の
で
、
事
前
に
現
地
に
行

き
、
行
事
の
進
行
や
危
険
個
所
の

チ
ェ
ッ
ク
な
ど
、
必
ず
打
ち
合
わ

せ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
会
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

約
3
0
0
人
が
集
ま
る

子
ど
も
カ
ー
ニ
バ
ル

　

11
月
に
町
と
町
子
連
が
行
う

「
子
ど
も
カ
ー
ニ
バ
ル
」。
町
内
の

子
ど
も
た
ち
が
約
3
0
0
人
集

ま
っ
て
、
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
だ
り
、

参
加
者
全
員
で
一
つ
の
作
品
を

作
っ
た
り
す
る
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
こ
の
規
模
で
行
う
イ
ベ
ン

ト
は
県
下
で
は
珍
し
い
取
り
組
み

で
す
。

　

リ
ー
ダ
ー
た
ち
は
、
6
月
ご
ろ

か
ら
構
想
を
練
り
始
め
、
9
月
ご

ろ
か
ら
準
備
を
始
め
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
役
割
を
決
め
て
、
意
見
を

出
し
合
い
な
が
ら
準
備
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

　

リ
ー
ダ
ー
た
ち
は
、
学
生
で

あ
っ
た
り
社
会
人
で
あ
っ
た
り
、

み
ん
な
忙
し
い
毎
日
を
送
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
な
か
で
、
自
分
が
打

ち
合
わ
せ
に
参
加
で
き
る
日
を
調

整
し
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
が
楽

し
ん
で
く
れ
る
ゲ
ー
ム
を
考
え
て

い
き
ま
す
。

　

こ
う
し
て
練
り
に
練
ら
れ
た
子

ど
も
カ
ー
ニ
バ
ル
は
、
昨
年
で
37

回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

シニアリーダーのつどいにおまかせ

「おつかれさまです」「こんばんは」とあいさつをしながら続々と集まるリーダーたち。この日は、子ども会合同研修会で使用する教材
を作る日。近況報告をするなど、わきあいあいとした雰囲気のなか、みんなで楽しみながら準備をすすめています。

ハ
イ
キ
ン
グ
は
、
し
ん
ど
か
っ
た
け
ど
上
に
行
く
ほ
ど
風
が
ふ
い
て
き
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
。

田
原
本
で
は
見
れ
な
い
き
れ
い
な
星
が
見
れ
た
。

班
に
友
達
が
い
な
か
っ
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
。

新
し
い
友
達
が
で
き
、
仲
良
く
で
き
て
よ
か
っ
た
。

み
ん
な
と
協
力
し
て
や
っ
た
の
が
た
の
し
か
っ
た
。

リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
た
ら
楽
し
い
よ
っ
て
言
わ
れ
た
か
ら
や
ろ
っ
か
な
ー
。

最
後
の
曽
爾
高
原
宿
泊
体
験
学
習
な
の
で
、
と
て
も
い
い
思
い
出
が
で
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

2
0
1
2
年
の
曽
爾
高
原
宿
泊
体
験
学
習
で
、
小
学
生
が
感
じ
た
こ
と

子どもたちは自然のなかで、一つ成長した。

生の声

子ども会

広報3月号.indd   5 13/02/19   10:47
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小
学
校
5
年
生
の
と
き

に
、
初
め
て
曽
爾
の

宿
泊
体
験
に
参
加
し
ま
し
た
。

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
と
か

普
段
の
生
活
で
は
で
き
な
い

よ
う
な
活
動
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
で
す
。

　

こ
の
と
き
に
、
子
ど
も
会

リ
ー
ダ
ー
の
皆
さ
ん
の
活
動

を
見
て
、
私
も
や
っ
て
み
た

い
な
と
思
っ
た
ん
で
す
。
も

と
も
と
目
立
ち
た
が
り
な
と

こ
ろ
が
あ
っ
て
、
人
前
で
何

か
や
っ
て
み
た
か
っ
た
の
で
、

リ
ー
ダ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
会
の
リ
ー
ダ
ー
活

動
を
や
っ
て
み
る
と
、
小
学

校
へ
の
出
前
活
動
や
子
ど
も

カ
ー
ニ
バ
ル
な
ど
、
私
が
知

ら
な
い
イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
驚
き
ま
し
た
。

　

曽
爾
の
宿
泊
体
験
と
子
ど

も
カ
ー
ニ
バ
ル
に
は
毎
年
、

参
加
し
て
い
ま
す
。

　

私
が
中
学
生
の
こ
ろ
は
、

子
ど
も
と
遊
ぶ
、
子
ど
も
の

気
配
を
感
じ
取
り
話
し
か
け

る
な
ど
、
子
ど
も
と
う
ま
く

接
す
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

去
年
の
子
ど
も
カ
ー
ニ
バ

ル
で
は
、
ゲ
ー
ム
の
企
画
を

し
て
、
事
前
に
ゲ
ー
ム
の
説

明
を
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
行

い
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
の
内
容

を
決
め
た
り
、
保
護
者
の
皆

さ
ん
の
前
で
話
を
し
た
り
す

る
の
は
、
正
直
言
う
と
責
任

を
感
じ
ま
す
。

　

で
も
、
い
ろ
い
ろ
悩
ん
で

企
画
し
た
ゲ
ー
ム
で
、
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
ん
で
い
る
姿

を
見
る
と
気
分
爽
快
で
す
。

高
校
3
年
生
の
と
き
で

し
た
。
忙
し
く
過
ご

し
て
い
た
高
校
生
活
に
余
裕

が
出
て
き
た
の
で
、「
そ
う

い
え
ば
子
ど
も
カ
ー
ニ
バ
ル

の
準
備
は
ど
う
な
っ
た
ん
だ

ろ
う
」
と
ふ
と
思
い
、
連
絡

を
取
り
ま
し
た
。
行
っ
て
み

る
と
、
リ
ー
ダ
ー
が
2
人
し

か
い
な
か
っ
た
ん
で
す
。

　

ど
う
に
か
し
な
い
と
い
け

な
い
と
思
い
、
友
達
を
誘
い
、

6
人
で
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

会
長
の
役
を
担
う
こ
と
に

な
っ
た
も
の
の
、
打
ち
合
わ

せ
の
方
法
な
ど
分
か
ら
な
い

こ
と
だ
ら
け
。
失
敗
し
な
が

ら
も
手
探
り
で
最
初
の
一
年

を
乗
り
切
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
、
や
っ
て
き
た

こ
と
を
1
年
ご
と
に
フ
ァ
イ

ル
に
閉
じ
て
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を

残
し
て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
リ
ー
ダ
ー
が

楽
し
め
る
よ
う
に
、
生
活
の

優
先
順
位
を
、
ま
ず
家
族
、

そ
れ
か
ら
学
業
、
活
動
と
し

て
い
て
、
活
動
に
気
軽
に
参

加
し
、
楽
し
め
る
環
境
づ
く

り
を
し
て
い
ま
す
。

　

遊
び
を
と
お
し
て
「
年
上

の
子
ど
も
は
年
下
の
子
ど
も

に
教
え
る
」「
年
下
の
子
ど

も
は
年
上
の
子
ど
も
を
敬

う
」
よ
う
に
な
り
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
身
に

つ
き
、
集
団
で
の
生
活
に
慣

れ
て
い
き
ま
す
。

　

だ
か
ら
、
子
ど
も
が
集

ま
っ
て
、
本
気
で
遊
ぶ
こ
と

が
で
き
る
場
所
は
絶
対
に
必

要
だ
と
思
う
ん
で
す
。

責任を感じるけど、子どもたちの笑顔は最高

子どもたちが笑顔で本気で遊べる場所を

シニアリーダー（高校 2 年生）

シニアリーダーのつどい会長

リーダー活動の魅力
現在、シニアリーダーのつどいの会長を務める藤丸彩香さんと、リーダー
活動 5 年目のシニアリーダー杉本あゆみさんに、リーダー活動を始め
たきっかけや、経験して学んだこと、工夫していることなどを聞きました。 シニアリーダーのつどいのユニフォーム

杉本あゆみさん（薬王寺）
Sugimoto Ayumi

藤丸彩香さん（八尾）
Fujimaru Sayaka
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本
町
の
子
ど
も
会
は
、
リ
ー

ダ
ー
中
心
で
活
動
を
し
て
き
た
形

が
40
数
年
ず
っ
と
続
い
て
お
り
、

子
ど
も
に
よ
る
子
ど
も
会
が
実
践

で
き
て
い
ま
す
。

　

リ
ー
ダ
ー
は
、
子
ど
も
会
の

活
動
に
企
画
か
ら
参
加
し
ま
す
。

リ
ー
ダ
ー
に
な
る
と
、
子
ど
も
た

ち
に
教
え
る
力
や
仲
間
を
ひ
っ
ぱ

る
力
な
ど
、
自
身
が
社
会
に
出
た

と
き
に
役
立
つ
能
力
が
身
に
つ
き

ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
近
年
で
は
子
ど
も

会
の
数
や
リ
ー
ダ
ー
の
数
が
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
塾
や
習
い
事

で
忙
し
い
子
ど
も
が
増
え
る
と
と

も
に
、
親
も
仕
事
で
忙
し
く
、
家

族
間
の
絆
や
地
域
間
の
絆
が
ま
す

ま
す
希
薄
化
し
て
い
る
よ
う
に
感

現
在
、
町
子
連
の
会
長
を
務
め
る
安
田
章
男
さ
ん
は
、
昭
和
42
年
に
同
会
が
設
立
さ
れ
て
以
来
、
ず
っ
と
子
ど
も

会
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
に
期
待
す
る
こ
と
や
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
で
感
じ

る
こ
と
を
聞
き
ま
し
た
。

町子ども会連絡協議会会長

じ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、
田
原
本
町
青
少
年
健
全

育
成
協
議
会
が
、
地
域
ぐ
る
み
で

子
ど
も
た
ち
の
育
成
に
取
り
組
む

推
進
地
区
を
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
町
子
連
も
協
力
団
体
と
し

て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
1
年
間
で
地
域
一
体
と
な
っ

て
活
動
さ
れ
た
形
を
継
続
し
て
い

く
こ
と
が
理
想
的
な
形
だ
と
思
い

ま
す
。

　

親
も
子
ど
も
も
一
緒
に
な
っ
て

楽
し
ん
で
、
子
ど
も
た
ち
に
い
ろ

い
ろ
な
経
験
を
さ
せ
て
あ
げ
ら
れ

る
よ
う
に
す
る
の
が
私
た
ち
町
子

連
の
使
命
で
す
。

親
も
一
緒
に
な
っ
て
地
域
で

子
ど
も
の
集
団
活
動
の
場
を

シニアリーダーのつどいにおまかせ子ども会

安田章男さん（味間）
Yasuda AKio
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Monthly Topics

　

2
月
11
日
の
建
国
記
念
日
、
高
校
生
の
息

子
に
な
ぜ
今
日
が
建
国
の
日
な
の
か
と
聞
か

れ
、
唖
然
と
し
た
。
こ
の
日
は
、
2
6
7
3

年
前
の
紀
元
前
6
6
0
年
正
月
元
日
に
初
代

神
武
天
皇
が
橿
原
の
宮
に
て
皇
位
に
即
か
れ

た
日
で
あ
る
。
こ
れ
を
太
陽
暦
に
換
算
し
た

の
が
2
月
11
日
建
国
の
日
、
紀
元
節
で
あ
り
、

我
が
国
は
世
界
最
古
の
国
家
で
あ
る
。

　

義
務
教
育
で
は
日
本
の
歴
史
を
教
え
て
い

る
は
ず
で
あ
る
。
と
こ
ろ
が
若
者
の
多
く
は

日
本
が
い
つ
ど
の
よ
う
に
で
き
た
の
か
を
知

ら
な
い
。
建
国
の
経
緯
を
教
え
て
い
な
い
か

ら
で
あ
る
。
国
の
成
り
立
ち
を
知
る
こ
と
は
、

日
本
人
と
し
て
の
誇
り
を
持
つ
第
一
歩
と
な

る
。
国
は
国
民
が
国
家
・
民
族
の
歴
史
を
熟

知
す
る
よ
う
、
力
を
入
れ
て
教
育
し
て
い
く

の
が
当
然
で
あ
る
。
そ
れ
を
し
よ
う
と
し
な

い
の
は
、
無
作
為
の
作
為
に
他
な
ら
な
い
。

　

確
か
に
考
古
学
的
に
見
て
、
古
事
記
・
日

本
書
紀
に
は
神
話
的
な
要
素
が
強
く
、
特
に

建
国
に
関
す
る
記
述
に
は
信
憑
性
が
乏
し
い

と
思
わ
れ
る
話
も
あ
る
。
し
か
し
大
和
朝
廷

は
実
在
し
た
し
現
在
に
至
る
ま
で
続
い
て
い

る
。
そ
れ
以
前
は
3
世
紀
に
三
輪
山
の
麓
、

纒
向
遺
跡
に
前
方
後
円
墳
が
造
ら
れ
た
こ
と

か
ら
、
大
和
朝
廷
に
つ
な
が
る
小
さ
な
国
家

ヤ
マ
ト
王
権
が
存
在
し
た
は
ず
で
、
建
国
は

2
千
年
以
上
前
と
考
え
る
の
が
自
然
で
あ
る
。

　

私
が
通
っ
て
い
た
高
校
は
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ス

ク
ー
ル
だ
っ
た
。
カ
ト
リ
ッ
ク
の
マ
リ
ア
会

で
、
マ
リ
ア
を
キ
リ
ス
ト
に
従
う
最
初
の
弟

子
、
最
高
の
模
範
と
し
て
仰
ぐ
。
毎
週
1
時

間
宗
教
の
授
業
が
あ
り
、
先
生
は
神
父
、
教

科
書
は
聖
書
だ
っ
た
。
あ
る
日
マ
リ
ア
の
処

女
懐
胎
の
授
業
で
、
私
は
思
わ
ず
「
そ
ん
な

こ
と
あ
る
わ
け
が
な
い
。
ゾ
ウ
リ
ム
シ
じ
ゃ

あ
る
ま
い
し
」
と
言
っ
て
し
ま
っ
た
。
思
い

っ
き
り
殴
ら
れ
た
。
欧
米
で
は
聖
書
の
記
述

が
事
実
で
あ
る
か
ど
う
か
の
論
争
は
な
い
。

マ
リ
ア
の
処
女
懐
胎
が
真
実
で
な
け
れ
ば
イ

エ
ス
は
神
の
子
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。

愚
か
な
議
論
で
意
味
が
な
い
か
ら
だ
。

　

同
じ
よ
う
に
日
本
で
も
神
話
の
否
定
は
国

家
の
成
り
立
ち
の
否
定
に
つ
な
が
る
。
日
本

は
米
国
、
中
国
な
ど
近
代
に
成
立
し
た
国
家

と
は
違
っ
て
、
文
字
が
な
か
っ
た
2
千
年
以

上
前
か
ら
存
在
し
て
い
る
。
建
国
の
経
緯
は

わ
ず
か
な
文
献
と
発
掘
の
結
果
か
ら
推
測
す

る
し
か
術
が
な
い
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
日
本

が
建
国
し
な
か
っ
た
こ
と
に
は
な
ら
な
い
。

私
た
ち
は
日
本
人
と
し
て
最
低
限
、
国
の
成

り
立
ち
ぐ
ら
い
は
知
っ
て
お
く
べ
き
で
あ
る
。

Vol. 37

建 国 記 念 の 日

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者
や

そ
の
家
族
が
、
い
つ
ま
で
も
す
こ
や
か
に
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
総
合
的
・
包

括
的
に
支
援
す
る
拠
点
で
す
。

　
「
う
つ
が
気
に
な
る
」「
認
知
症
か
な
」「
健

康
づ
く
り
を
し
た
い
」「
困
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
る
」
な
ど
、
暮
ら
し
で
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

4 月 1 日から

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が

町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

移
転
し
ま
す

　
4
月
1
日
か
ら
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
地
域
包
括
支
援
事
業
を
委
託
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
平
成
18
年
4
月
か
ら
町
役
場
内
（
長
寿
介
護
課
）
に

開
設
し
、
事
業
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
超
高
齢
社
会
に
対
応
す
る
た
め
、
保
健
・

福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
相
談
が
し
や
す
い
体
制
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

【
長
寿
介
護
課
☎
34
・
2
1
0
4
】

国
道
24
号

寺
川

田
原
本
駅

田
原
本
駅

西
田
原
本
駅

西
田
原
本
駅

田原本
中学校
田原本
中学校

田原本
幼稚園
田原本
幼稚園

青垣生涯
学習センター
青垣生涯
学習センター

田原本小学校田原本小学校

町役場町役場

町地域包括支援センター
（町社会福祉協議会内）
阪手 336 の 1

町地域包括支援センターの位置（4 月から）
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今月の話題
皆さんの生活に関係する制度やイベントなどを紹介するコーナーです。

　

2
月
11
日
の
建
国
記
念
日
、
高
校
生
の
息

子
に
な
ぜ
今
日
が
建
国
の
日
な
の
か
と
聞
か

れ
、
唖
然
と
し
た
。
こ
の
日
は
、
2
6
7
3

年
前
の
紀
元
前
6
6
0
年
正
月
元
日
に
初
代

神
武
天
皇
が
橿
原
の
宮
に
て
皇
位
に
即
か
れ

た
日
で
あ
る
。
こ
れ
を
太
陽
暦
に
換
算
し
た

の
が
2
月
11
日
建
国
の
日
、
紀
元
節
で
あ
り
、

我
が
国
は
世
界
最
古
の
国
家
で
あ
る
。

　

義
務
教
育
で
は
日
本
の
歴
史
を
教
え
て
い

る
は
ず
で
あ
る
。
と
こ
ろ
が
若
者
の
多
く
は

日
本
が
い
つ
ど
の
よ
う
に
で
き
た
の
か
を
知

ら
な
い
。
建
国
の
経
緯
を
教
え
て
い
な
い
か

ら
で
あ
る
。
国
の
成
り
立
ち
を
知
る
こ
と
は
、

日
本
人
と
し
て
の
誇
り
を
持
つ
第
一
歩
と
な

る
。
国
は
国
民
が
国
家
・
民
族
の
歴
史
を
熟

知
す
る
よ
う
、
力
を
入
れ
て
教
育
し
て
い
く

の
が
当
然
で
あ
る
。
そ
れ
を
し
よ
う
と
し
な

い
の
は
、
無
作
為
の
作
為
に
他
な
ら
な
い
。

　

確
か
に
考
古
学
的
に
見
て
、
古
事
記
・
日

本
書
紀
に
は
神
話
的
な
要
素
が
強
く
、
特
に

建
国
に
関
す
る
記
述
に
は
信
憑
性
が
乏
し
い

と
思
わ
れ
る
話
も
あ
る
。
し
か
し
大
和
朝
廷

は
実
在
し
た
し
現
在
に
至
る
ま
で
続
い
て
い

る
。
そ
れ
以
前
は
3
世
紀
に
三
輪
山
の
麓
、

纒
向
遺
跡
に
前
方
後
円
墳
が
造
ら
れ
た
こ
と

か
ら
、
大
和
朝
廷
に
つ
な
が
る
小
さ
な
国
家

ヤ
マ
ト
王
権
が
存
在
し
た
は
ず
で
、
建
国
は

2
千
年
以
上
前
と
考
え
る
の
が
自
然
で
あ
る
。

　

私
が
通
っ
て
い
た
高
校
は
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ス

ク
ー
ル
だ
っ
た
。
カ
ト
リ
ッ
ク
の
マ
リ
ア
会

で
、
マ
リ
ア
を
キ
リ
ス
ト
に
従
う
最
初
の
弟

子
、
最
高
の
模
範
と
し
て
仰
ぐ
。
毎
週
1
時

間
宗
教
の
授
業
が
あ
り
、
先
生
は
神
父
、
教

科
書
は
聖
書
だ
っ
た
。
あ
る
日
マ
リ
ア
の
処

女
懐
胎
の
授
業
で
、
私
は
思
わ
ず
「
そ
ん
な

こ
と
あ
る
わ
け
が
な
い
。
ゾ
ウ
リ
ム
シ
じ
ゃ

あ
る
ま
い
し
」
と
言
っ
て
し
ま
っ
た
。
思
い

っ
き
り
殴
ら
れ
た
。
欧
米
で
は
聖
書
の
記
述

が
事
実
で
あ
る
か
ど
う
か
の
論
争
は
な
い
。

マ
リ
ア
の
処
女
懐
胎
が
真
実
で
な
け
れ
ば
イ

エ
ス
は
神
の
子
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。

愚
か
な
議
論
で
意
味
が
な
い
か
ら
だ
。

　

同
じ
よ
う
に
日
本
で
も
神
話
の
否
定
は
国

家
の
成
り
立
ち
の
否
定
に
つ
な
が
る
。
日
本

は
米
国
、
中
国
な
ど
近
代
に
成
立
し
た
国
家

と
は
違
っ
て
、
文
字
が
な
か
っ
た
2
千
年
以

上
前
か
ら
存
在
し
て
い
る
。
建
国
の
経
緯
は

わ
ず
か
な
文
献
と
発
掘
の
結
果
か
ら
推
測
す

る
し
か
術
が
な
い
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
日
本

が
建
国
し
な
か
っ
た
こ
と
に
は
な
ら
な
い
。

私
た
ち
は
日
本
人
と
し
て
最
低
限
、
国
の
成

り
立
ち
ぐ
ら
い
は
知
っ
て
お
く
べ
き
で
あ
る
。

ケアマネジャー

社会福祉士保健師

一人で悩まないで、まずお電話を

地域包括支援センターではこんな仕事をしています

自立して生活
できるよう支援します

寝たきりなどへの不安は
ありませんか？　
やりたいこと、できるよ
うになりたいことはあり
ませんか？皆さんの

権利を守ります

お金の管理や契約
などに不安はあり
ませんか？
虐待を受けてませ
んか？

なんでも
ご相談ください

生 活 の な か で、
困っていることや
心配なことはあり
ませんか？

私たちが
問題解決の
お手伝いを
します。

町地域包括支援センター
▶ 3 月まで…長寿介護課内
　　　　　　☎ 34-2104　 FAX 32-2977
▶ 4 月から…町社会福祉協議会内
　　　　　　☎ 34-2114　 FAX 34-7305

4 月 1 日から、町の窓口で

受け付けます

　県からの権限移譲に伴い、次の事務を
4 月 1 日から町の窓口で受け付けます。

　18 歳未満の子どもで障がいに関する
一定の条件を満たし、確実な治療の効果
を期待できる医療費の一部を助成します。

健康福祉課障害福祉係☎ 34-2090

育成医療

未熟児養育医療

　低体重など一定の条件を満たす未熟児
の医療費の一部を公費で負担する制度で
す。

住民保険課福祉医療係☎ 34-2096

　未熟児養育医療の対象となる子ども、
または出生体重が 2,500g 未満の子ども
を対象に、保健師などが訪問して相談を
お受けします。

保健センター☎ 33-8000

低体重児の届出と
未熟児訪問
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第
40
回
田
原
本
町
民
マ
ラ
ソ
ン

寒
さ
に
負
け
ず
、
全
力
で
疾
走

1
20

小学 4 年生男子の部
①池田心（北小）　　　  12 分 34 秒
②吉田光汰（田原本小）13 分 01 秒
③増田憲信（北小）　　  13 分 12 秒
④辻垣内塁己（北小） 　 13 分 20 秒
⑤林和樹（北小）　　　  13 分 24 秒
⑥林瑞生（北小）　　　  13 分 24 秒
小学 4 年生女子の部
①今西智美（田原本小）14 分 20 秒
②須井彩名（田原本小）14 分 50 秒
③吉良南美（田原本小）14 分 51 秒
④中川紅葉（田原本小）15 分 14 秒
⑤田代美結（北小）         15 分 26 秒
⑥堀井真澄（平野小）     15 分 52 秒
小学 5 年生男子の部
①児島響（田原本小）     13 分 05 秒
②山田裕志（田原本小）13 分 10 秒
③中井亮太（平野小）     13 分 15 秒
④喜田澪哉（田原本小）13 分 29 秒
⑤得津諒生（田原本小）13 分 43 秒
⑥谷口仁勇（田原本小）13 分 47 秒
小学 5 年生女子の部	
①植田麻香（田原本小）13 分 11 秒
②村上早都（平野小）　  13 分 48 秒

③福井里歩（平野小）　  14 分 29 秒
④音村明穂（田原本小）14 分 36 秒
⑤竹村美桜（南小）         14 分 37 秒
⑥松井美紗妃（平野小）14 分 46 秒
小学 6 年生男子の部
①杉浦康志（平野小）     12 分 06 秒
②藤本緑都（北小）         12 分 30 秒
③中西輝（南小）　         12 分 41 秒
④福本大樹（平野小）     12 分 45 秒
⑤吉村隆晟（北小）         12 分 48 秒
⑥栗原克典（北小）         12 分 53 秒
小学 6 年生女子の部	
①辻井美緒（田原本小）12 分 26 秒
②辻井菜緒（田原本小）13 分 08 秒
③石原知佳（田原本小）13 分 46 秒
④安村萌衣（北小）         14 分 09 秒
⑤梅中楓（田原本小）　  14 分 14 秒
⑥斉藤莉子（平野小）　  14 分 16 秒
中学生男子の部
①喜田隼哉（北中）         20 分 21 秒
②木谷和貴（田原本中）20 分 54 秒
③山下冬馬（北中）         21 分 00 秒
中学生女子の部		
①田中樹奈（田原本中）24 分 08 秒

②福岡恵（田原本中）     24 分 27 秒
③本池彩花（田原本中）24 分 27 秒
一般の部 34 歳以下男子の部
①北川裕也　                  19 分 03 秒
②森本啓太　                  19 分 42 秒
③幸田仁志　                  20 分 34 秒
一般の部 34 歳以下女子の部		
①俵谷亜郁　                  25 分 51 秒
②仲峯梨奈　                  28 分 47 秒
③宮﨑亜有美　　           29 分 09 秒
一般の部 35 歳～ 49 歳男子の部
①山田章生　                  19 分 13 秒
②宮田安啓　                  19 分 46 秒
③山本国士　                  20 分 17 秒
一般の部 35 歳～ 49 歳女子の部
①葛城安美　                  23 分 04 秒
②岩井由紀　                  26 分 19 秒
③隅佳奈子　                  27 分 26 秒
一般の部 50 歳以上男子の部
①堀江信幸　                  21 分 42 秒
②砂田清二　                  22 分 32 秒
③竹村佳久　                  24 分 59 秒
一般の部 50 歳以上女子の部
①奥田洋好　                  30 分 30 秒

1号砲とともに一斉にスタート2全力を出しきって完走3

完走後は豚汁で体を温める4表彰を受ける選手

　

1
月
20
日
、
第
40
回
田
原
本
町
民
マ
ラ
ソ

ン
大
会
が
開
催
さ
れ
、
5
6
4
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
コ
ー
ス
は
、
健
民
運
動
場
を
発
着

点
と
し
、
大
和
川
沿
い
を
巡
る
3
㌔
と
5
㌔

の
2
コ
ー
ス
。
選
手
た
ち
は
、
15
部
門
に
分

か
れ
、
健
脚
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　

選
手
た
ち
は
、
沿
道
に
詰
め
か
け
た
人
の

声
援
の
な
か
、
号
砲
と
と
も
に
一
斉
に
ス
タ

ー
ト
。
寒
風
で
ほ
お
を
赤
く
染
め
な
が
ら
力

走
し
、
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
し
た
。
走
り
終

え
た
後
、
選
手
た
ち
は
日
本
赤
十
字
奉
仕
団

が
振
る
舞
う
豚
汁
を
食
べ
、
冷
え
た
体
を
温

め
て
い
ま
し
た
。

入賞者紹介

1

2

3

4

たわらもとウォッチング
まちのできごとを紹介します

たわらもとウォッチング
まちのできごとを紹介します
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1
月
か
ら
2
月
に
か
け
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ホ
ー
ル
で
、
田
原
本
小
学
校
3
年
生
が
活
き

粋
サ
ロ
ン
ふ
れ
あ
い
コ
ス
モ
ス
の
利
用
者
と

ふ
れ
あ
い
な
が
ら
昔
の
暮
ら
し
を
学
ぶ
授
業

「
昔
を
知
ろ
う
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
授
業
は
毎
年
行
わ
れ
て
お
り
、
今
年

は
、
第
2
次
世
界
大
戦
中
の
満
田
の
空
襲
を

知
る
森
田
泰
輔
さ
ん
が
、
そ
の
時
の
様
子
を

話
し
ま
し
た
。
そ
の
後
児
童
は
、
高
齢
者
に

昔
の
遊
び
や
学
校
な
ど
に
つ
い
て
質
問
、
約

60
～
90
年
前
を
思
い
出
し
て
話
す
高
齢
者
の

言
葉
を
、
熱
心
に
書
き
留
め
て
い
ま
し
た
。

田
原
本
小
学
校
3
年
生
の
交
流
学
習
「
昔
を
知
ろ
う
」

昔
の
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
教
わ
り
ま
し
た

1
23～

▲高齢者の話を熱心に聞く

　

1
月
26
日
、
文
化
財
防
火
デ
ー
に
伴
い
安

養
寺
で
防
災
訓
練
が
実
施
さ
れ
、
磯
城
消
防

職
員
や
地
元
消
防
団
員
、
自
治
会
員
な
ど
約

50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

境
内
で
火
災
が
発
生
し
た
と
い
う
想
定

で
、避
難
誘
導
や
消
火
器
に
よ
る
初
期
消
火
、

消
防
な
ど
へ
の
通
報
、
仏
像
の
搬
送
、
消
防

職
員
と
団
員
に
よ
る
合
同
放
水
訓
練
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
互
い
に
連
携
を
と
っ
て
訓
練

し
、
貴
重
な
文
化
財
を
火
災
か
ら
守
る
た
め

の
決
意
を
よ
り
強
く
し
ま
し
た
。

▲地蔵堂に向かい放水訓練

安
養
寺
で
防
災
訓
練

火
災
か
ら
文
化
財
を
守
る
た
め
に

1
26

▲さまざまな練習を、楽しみながらこな
していきます

選
抜
選
手
ら
、
市
町
村
対
抗
子
ど
も
駅
伝
大
会
に
向
け
練
習

心
一
つ
に
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
、
上
位
を
目
指
す

1

▶前列写真左から
杉浦康志（平野小６年）、田中秀治（南小６年）
栗原克典（北小６年）、藤本緑都（北小 6 年）
福本大樹（平野小６年）、石橋勇典（田原本小６年）

▶後列写真左から
辻井美緒（田原本小６年）、植田麻香（田原本小５年）
辻井菜緒（田原本小６年）、石原知佳（田原本小６年）
益田幸実（平野小６年）、斉藤莉子（平野小６年）

出場選手の紹介

　

3
月
2
日
、
第
８
回
市
町
村
対
抗
子
ど
も

駅
伝
大
会
が
馬
見
丘
陵
公
園
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
体
力
向
上
・
健
全
育
成

を
図
る
と
と
も
に
、
ス
ポ
ー
ツ
全
般
に
必
要

な
基
礎
体
力
や
連
帯
感
を
養
う
こ
と
を
目
的

と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
昨
年
12
月
９
日
に
、
初
の
選
考

レ
ー
ス
を
行
い
、
成
績
上
位
の
男
女
そ
れ
ぞ

れ
６
人
を
、
子
ど
も
駅
伝
大
会
の
出
場
選
手

と
し
て
決
定
。
１
月
９
日
か
ら
、
専
属
コ
ー

チ
の
指
導
の
も
と
、
毎
週
水
曜
日
に
馬
見
丘

陵
公
園
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

　

町
体
育
協
会
会
長
の
新
葉
清
嗣
さ
ん
は
、

「
子
ど
も
た
ち
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
練
習
を
こ

な
し
、
体
力
を
向
上
さ
せ
、
仲
間
意
識
を
高

め
て
い
ま
す
。
本
番
で
は
、
上
位
を
目
指
し

て
ほ
し
い
」
と
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
す
。 9～

町を代表してタスキをつなぐ選手たち
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暮
ら
し

life

住民保険課☎ 34-2087

送
り
付
け
商
法
の
問
題
点

❶
申
し
込
ん
で
も
い
な
い
の
に
、
強
引
に
送

る
と
言
わ
れ
、
断
る
と
暴
言
を
吐
か
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
何
度
断
っ
て
も
、
申

込
を
受
け
た
記
録
が
あ
る
と
強
硬
な
態
度

に
出
た
り
、
受
取
拒
否
を
し
て
も
、
再
度

購
入
す
る
よ
う
に
し
つ
こ
く
迫
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

❷
会
社
名
を
名
乗
ら
ず
、
連
絡
先
を
尋
ね
て

も
答
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
法
律
で

は
、
勧
誘
に
先
立
っ
て
会
社
名
な
ど
を
消

費
者
に
告
げ
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

❸
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
う
人
の
大
半
が
高
齢
者
で

す
。

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は

❶
申
し
込
ん
だ
覚
え
も
な
く
、
購
入
す
る
つ

も
り
が
な
け
れ
ば「
い
り
ま
せ
ん
」と
き
っ

ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。
電
話
で
一
度
断
っ

た
に
も
関
わ
ら
ず
再
度
勧
誘
す
る
こ
と
は
、

法
律
に
よ
っ
て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
知

ら
な
い
相
手
か
ら
の
電
話
は
出
な
い
よ
う

に
す
る
の
も
、
自
衛
策
の
一
つ
で
す
。

❷
商
品
が
届
い
て
し
ま
っ
た
ら
…

断
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
送
り
付
け
ら
れ
た

ら
、
商
品
の
受
取
拒
否
を
し
て
く
だ
さ
い
。

代
金
引
換
配
達
で
送
り
付
け
て
く
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
い
っ
た
ん
払
っ
て
し
ま

う
と
代
金
を
取
り
戻
す
こ
と
が
非
常
に
難

し
く
な
る
た
め
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

商
品
を
受
け
取
っ
た
と
し
て
も
、
14
日
間

開
封
せ
ず
に
保
管
し
た
後
は
、
自
由
に
処

分
す
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

電
話
で
勧
誘
さ
れ
承
諾
し
て
し
ま
っ
た
と

き
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
･
オ
フ
が
で
き
ま
す
。

契
約
書
な
ど
の
書
面
を
受
け
取
っ
た
日
か

ら
８
日
間
は
理
由
を
問
わ
ず
、
生
鮮
食
品

で
あ
っ
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
･
オ
フ
が
で
き

ま
す
。

❸
身
近
な
高
齢
者
が
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
て
い

な
い
か
ど
う
か
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
認

知
症
な
ど
で
判
断
力
が
低
下
し
た
高
齢
者

へ
は
、
成
年
後
見
制
度
の
利
用
も
検
討
し

て
く
だ
さ
い
。

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
ら

　

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
消
費
生

活
相
談
室
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
お

金
を
振
り
込
ん
で
い
た
ら
、
す
ぐ
に
金
融
機

関
に
事
情
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

申し込んでいないのに商品が届く
「送り付け商法」にご注意を！

　「以前にお申し込みいただいた健康食品を今から送ります」「いい
カニが入りました。産地直送で送ります」などと突然業者から電話
があり、断っているのに商品が強引に送られてくる「送りつけ商法」
の相談が増えています。受け取った以上購入しなければならないと
勘違いして支払ってしまう場合もあります。特に判断力や記憶力の
衰えた高齢者を狙って勧誘していることが多く、注意が必要です。

商品やサービスに関する相談
日時　毎週火・金曜日
　　　午前 10 時～午後 3 時
場所　町役場 1 階 103 相談室
　　　（☎ 32-2901 内線 174）
担当　消費生活専門相談員
相談方法　面談・電話

消費生活相談

12広報たわらもと 2013.3

人
権

Hum
an rights

1

※「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合
わせて 1

てんいち

1（毎月 11 日は人権を確かめあう日）という意味です。

2 3 4
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暮らしの情報 　町民の皆さんの生活に関する情報を
紹介します。

健
康

Health

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
、
略
し
て

ロ
コ
モ
と
は
高
齢
で
骨
・
関
節
・
筋
肉
が
衰

え
て
、
立
つ
・
歩
く
動
作
が
困
難
に
な
り
介

護
が
必
要
と
な
る
状
態
や
、
そ
の
可
能
性
の

あ
る
状
態
を
い
い
ま
す
。
誰
で
も
加
齢
と
と

も
に
ロ
コ
モ
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
も
の
な
の

で
、
早
め
に
ロ
コ
モ
を
発
見
し
対
策
を
始
め

る
こ
と
で
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
の
う
ち
、
一
つ
で
も
思
い

当
た
れ
ば
ロ
コ
モ
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

骨
粗
鬆そ

う

症
な
ど
の
病
気
が
ロ
コ
モ
の
原
因

と
な
る
こ
と
が
多
く
、
整
形
外
科
で
の
治
療

が
必
要
で
す
。
明
ら
か
な
病
気
が
な
い
ロ
コ

モ
高
齢
者
の
歩
行
能
力
改
善
に
は
、
ロ
コ
モ

ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
有
効
で
す
。
そ

の
他
に
も
、
散
歩
や
水
泳
な
ど
の
運
動
も
有

効
で
す
。
今
の
生
活
よ
り
少
し
運
動
量
を
増

や
し
て
、
運
動
を
す
る
習
慣
を
身
に
つ
け
健

康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

　

介
護
保
険
が
導
入
さ
れ
て
か
ら
、
要
介
護

認
定
を
受
け
る
人
は
年
々
増
え
て
い
ま
す
。

介
護
が
必
要
と
な
る
人
、
寝
た
き
り
と
な
る

人
の
原
因
で
最
も
多
い
の
が
関
節
の
障
害
や

骨
折
で
す
。 国保中央病院☎ 32-8800

24
健康寿命を延ばすために
ロコモチェックを
しましょう

教
育

 Education

　

町
青
少
年
健
全
育
成
推
進
協
議
会 

家
庭

教
育
部
研
修
会
が
12
月
４
日
㈫
に
行
わ
れ
、

保
護
者
と
助
言
者
１
３
１
人
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。
本
年
度
の
テ
ー
マ
は
「
子
ど
も
の
安

全
を
守
る
に
は
」
で
し
た
。
昨
年
は
登
下
校

中
や
下
校
後
の
事
故
が
相
次
い
で
起
こ
り
、

安
全
を
守
る
た
め
に
親
や
地
域
が
子
ど
も
の

安
全
を
守
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、
ま

た
、
ど
こ
ま
で
関
わ
る
の
が
よ
い
の
か
が
話

し
合
わ
れ
ま
し
た
。

　

幼
稚
園
分
科
会
、
小
学
校
分
科
会
、
中
学

校
分
科
会
に
分
か
れ
、
助
言
者
を
交
え
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
校
種
に
ふ
さ
わ
し
い
内
容
で
約

2
時
間
に
わ
た
り
熱
心
な
話
し
合
い
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

幼
稚
園
分
科
会
で
は
「
知
ら
な
い
人
に
声

を
掛
け
ら
れ
た
ら
ど
う
す
る
の
か
」「
あ
い

さ
つ
は
ど
う
す
る
の
か
」「
地
域
の
危
険
個

所
や
交
通
安
全
に
つ
い
て
は
ど
の
よ
う
に
教

え
て
い
る
か
」
な
ど
、
日
常
で
の
事
柄
が
話

題
と
な
り
ま
し
た
。

　

小
学
校
分
科
会
で
は
登
下
校
中
の
事
故
が

報
道
さ
れ
た
直
後
で
も
あ
り
、「
事
故
に
遭

わ
な
い
た
め
に
は
ど
う
す
る
の
か
」
と
い
う

内
容
で
話
し
合
い
が
進
み
ま
し
た
。
中
学
校

分
科
会
で
は
、「
ネ
ッ
ト
犯
罪
に
巻
き
込
ま

れ
な
い
た
め
に
は
ど
う
す
る
の
か
」
が
話
し

合
わ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
年
代
に
応
じ
た
内
容
の
話
し
合

い
で
し
た
が
、
安
全
を
守
る
た
め
に
共
通
し

て
い
た
の
は
、
日
頃
の
子
ど
も
へ
の
声
掛
け

や
話
し
合
い
、
大
人
が
見
本
と
な
る
こ
と
、

地
域
の
目
で
子
ど
も
を
守
る
こ
と
が
大
切

だ
、
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
近
年
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
の
多
様
化
に
よ
る
家
族
関
係
の
希

薄
化
、
地
域
連
携
の
希
薄
化
が
子
ど
も
の
安

全
ま
で
脅
か
す
こ
と
に
つ
な
が
る
こ
と
を
、

我
々
、
大
人
は
認
識
し
、
そ
の
改
善
に
向
け

て
取
り
組
む
必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

3
月
10
日
㈰
に
は
、「
青
少
年
健
全
育
成

の
集
い
」
が
田
原
本
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
弥
生
の
里
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
5

つ
の
自
治
会
が
1
年
を
か
け
て
進
め
て
こ
ら

れ
た
「
地
域
の
つ
な
が
り
づ
く
り
」
の
実
践

報
告
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
来

場
し
て
い
た
だ
き
、
地
域
教
育
力
の
向
上
に

役
立
て
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

町青少年健全育成推進協議会事務局
（生涯教育課内）☎ 32-6193

子どもの安全を
守るには何が必要

□２kg 程度の買い物をして持ち帰る

のが困難。

□家のやや重い仕事（掃除機の使用な

ど）が困難。

□家の中でつまずいたり滑ったりする。

□片脚立ちで靴下が履けない。

□階段を上がるのに手すりが必要。

□横断歩道を青信号で渡り切れない。

□ 15 分続けて歩けない。

ロコモチェック

整形外科　小野浩史

開眼片脚立
　床に着かない程度に片脚を上げる。

　左右 1 分間ずつ、1 日 3 回。

　転倒しないよう必ず捕まるものがあ

る場所で。

スクワット
　椅子に腰掛けるよう、ゆっくりお尻

を降ろし、座らず途中で立ち上が

る。

　1 回につき 5 ～ 6 回を、1 日 3 回。

　安全のため、椅子やソファーの前で。

ロコモーショントレーニング
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税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

期
限
間
近
は
窓
口
が
混
雑
し
ま
す

　

本
紙
2
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
住
民

税
（
町
・
県
民
税
）
と
所
得
税
の
申
告
の
受

付
が
、2
月
18
日
㈪
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

申
告
期
限
は
3
月
15
日
㈮
ま
で
で
す
。
期

限
間
近
に
な
る
と
窓
口
が
混
雑
し
ま
す
の

で
、
早
め
に
申
告
を
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
税

　

町
税
務
課
課
税
第
一
係
☎
34
・
2
1
1
2

所
得
税

　

桜
井
税
務
署
☎
42
・
3
5
0
1

単
車
、
軽
自
動
車
な
ど
の
廃
車
・
名
義
変
更
届

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

軽
自
動
車
税
は
毎
年
4
月
1
日
現
在
で
、

単
車
や
軽
自
動
車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
人

に
課
税
さ
れ
ま
す
。（
月
割
り
計
算
は
行
い

ま
せ
ん
）

　

す
で
に
廃
車
な
ど
を
行
っ
て
い
る
場
合
は
、

4
月
1
日
ま
で
に
手
続
き
を
し
な
い
と
、
平

成
25
年
度
分
の
税
金
を
支
払
う
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
手
続
き
の
方
法
・
受
付
場
所
は
車

種
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
上
記
の
各

窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

普
通
自
動
車
の
場
合

　

普
通
自
動
車
は
、
自
動
車
税
と
し
て
県
の

税
収
に
な
り
ま
す
。
普
通
自
動
車
の
移
転
登

録
（
名
義
変
更
）
や
抹
消
登
録
（
廃
車
）
な

ど
の
各
種
手
続
き
は
、
近
畿
運
輸
局
奈
良
運

輸
支
局
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
検
査
・
登
録

の
手
続
き
案
内
は
、
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク
（
☎

0
5
0
・
5
5
4
0
・
2
0
6
3
）
で
24
時
間

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
近
畿
運
輸
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

URL

http://w
w
w
tb.m

lit.go.jp/kinki/

）
に
、

各
種
手
続
き
案
内
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

３
月
末
は
、
自
動
車
の
検
査
・
登
録
の
各

種
申
請
が
集
中
し
て
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま

す
。
各
種
手
続
き
は
で
き
る
だ
け
早
く
お
済

ま
せ
く
だ
さ
い
。

■各車種の手続き場所

車　種 手続き場所・電話番号
単車など
（125 ㏄以下）

町税務課課税第一係
☎ 34-2112

軽二輪車
（250 ㏄以下）

奈良県軽自動車協会
☎ 0743-58-3700

二輪小型自動車
（250 ㏄超）

近畿運輸局奈良運輸支局
☎ 050-5540-2063（ヘルプデスク）

軽自動車
（三輪・四輪）

軽自動車検査協会奈良事務所
☎ 0743-58-3018

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

国税庁のホームページで
所得税の確定申告書が作成できます。

http://www.nta.go.jpURL

問　

税
務
課
課
税
第
一
係
☎
34
・
2
1
1
2

申告期限は

3 月 15 日㈮まで

ここを
クリック

こ
の
よ
う
な
と
き
は
、

4
月
1
日
ま
で
に

廃
車
・
名
義
変
更
な
ど
の
手
続
き
を

廃車手続きを
しないまま

解体
してもらった

知人などに
譲った
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新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
交
付
し
ま
す

現
在
お
使
い
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
3
月
31
日
ま
で

被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

平
成
26
年
3
月
31
日
ま
で

　

た
だ
し
、
年
度
途
中
で
75
歳
に
な
る
人
は
、

誕
生
日
の
前
日
ま
で
で
す
。（
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
へ
移
行
す
る
た
め
）

交
付
方
法

保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯

　

３
月
下
旬
に
新
し
い
被
保
険
者
証
を
簡
易

書
留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
の
で
、
受
領
印
と

引
き
換
え
に
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

　

不
在
の
場
合
は
、「
郵
便
物
お
預
か
り
の

お
知
ら
せ
」
が
配
達
さ
れ
ま
す
の
で
、
こ
れ

と
印
鑑
・
本
人
確
認
の
で
き
る
も
の
を
持
っ

て
、
日
本
郵
便
田
原
本
支
店
で
受
け
取
る
か
、

配
達
希
望
日
を
記
入
し
て
ポ
ス
ト
に
入
れ
て

く
だ
さ
い
。

　

万
一
、
被
保
険
者
証
が
届
か
な
い
場
合
や

内
容
に
誤
り
が
あ
る
場
合
は
、
住
民
保
険
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

保
険
税
に
未
納
が
あ
る
世
帯

　

保
険
税
に
未
納
が
あ
る
場
合
は
、
新
し
い

被
保
険
者
証
を
郵
送
し
ま
せ
ん
。

　

世
帯
主
か
世
帯
主
の
委
任
を
受
け
た
代
理

人
が
、
住
民
保
険
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

未
納
保
険
税
に
つ
い
て
納
税
、
納
税
相
談

を
し
た
う
え
で
被
保
険
者
証
を
交
付
し
ま
す
。

口
座
振
替
の
ご
案
内

　

保
険
税
の
納
付
に
は
口
座
振
替
が
便
利
で

す
。
一
度
手
続
き
を
す
る
と
、
指
定
さ
れ
た

預
金
口
座
か
ら
納
付
期
日
に
合
わ
せ
て
自
動

的
に
保
険
税
が
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。

　

希
望
す
る
場
合
は
町
指
定
の
金
融
機
関
に
、

保
険
税
の
納
付
書
、
通
帳
、
通
帳
の
届
出
印

を
持
っ
て
、
窓
口
に
備
え
て
あ
る
依
頼
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※
町
外
の
金
融
機
関
な
ど
の
窓
口
に
は
依
頼

書
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
税
務
課
（
☎

34
・
２
１
１
１
）
へ
事
前
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
現
在
お
使
い
の
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

被
保
険
者
証
は
、
3
月
31
日
ま
で
し
か
使
う

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
伴
い
、
4
月

1
日
か
ら
の
新
し
い
被
保
険
者
証
を
交
付
し

ま
す
。

　
な
お
現
在
お
使
い
の
被
保
険
者
証
は
、
4

月
以
降
に
住
民
保
険
課
へ
返
却
し
て
い
た
だ

く
か
、
裁
断
す
る
な
ど
ご
本
人
で
確
実
に
処

分
し
て
く
だ
さ
い
。

▲新しい被保険者証

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

情報ホットラインワイド版田原本町からのお知らせ

　制度改正に伴い、70 ～ 74 歳の人の医療機
関での自己負担については、現在１割負担の人
は２割負担に見直されることになっていました
が、平成 25 年４月からも１年間、自己負担が
１割に据え置かれることになりました。
※現役並み所得者である３割負担の人は除き

ます。
　対象となる国保加入者には３月中に４月以降
の受給者証を送付します。新しい受給者証が届
いた人は、４月以降、現在お使いの受給者証を
住民保険課へ返却していただくか、裁断するな
どご本人で確実に処分してください。　
　この受給者証は、毎年 8 月に負担割合の見
直しを行うため、今回送付する受給者証の有効
期限は７月 31 日となっています。（７月 31 日
までに 75 歳になる人は誕生日の前日まで）

国民健康保険高齢受給者証

自己負担割合増の
凍結期間が
さらに 1 年延長されます

1 割負担
の人の

問　

住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7
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日時　4 月 7 日㈰・14 日㈰
　　　予備日 21 日㈰
場所　健民運動場など
種目　一般男子　
チーム編成　一般男子　監督を含
めて 15 人以内。高校生以上の学
生 2 人まで。女子または、45 歳
以上の男子常時出場。
申込締切　3 月 21 日㈭午後 5 時
抽選会　3 月 31 日㈰午後 6 時か
ら、中央体育館会議室で。

ソフトボール

日時　4 月 4 日㈭
　　　開始式…午前 9 時
場所　老人福祉センターゲート
ボール場
種目　一般
チーム編成　監督を含めて 7 人
以内。
申込締切　3 月 21 日㈭午後 1 時
抽選会　3 月 21 日㈭午後 1 時か
ら、中央体育館研修室で。

ゲートボール
日時　4 月 11 日㈭
　　　予備日 18 日㈭
　　　受付…午前 8 時 30 分
　　　開始式…午前 9 時
場所　健民運動場
種別　一般
チーム編成　1 チーム競技者 3 人
申込締切　4 月 3 日㈬午後 5 時
抽選会　4 月 5 日㈮午後 3 時から、
中央体育館会議室で。

ペタンク

日時　4 月 21 日㈰
　　　受付…午前 10 時
　　　開始式…午前 10 時 30 分
場所　大和郡山市トドロキボウル
種目　成年男子、成年女子（18
歳以上）、少年男女（小学 4 年生
以上）
参加費　▶成年男女…1,000 円
　　　　▶少年男女…700 円
申込方法　当日会場で参加費を添
えてお申し込みください。

ボウリング

日時　6 月 23 日㈰
　　　開始式…午前 9 時
場所　中央体育館
種目　▶組手・形…小学 1・2 年生、
小学 3・4 年生、小学 5・6 年生、
中学生、高校生、小学生団体
参加資格　㈶全日本空手道連盟公
認道場生・県空手道連盟会員登録
者
申込締切　6 月 13 日㈭午後 5 時

空手道

水泳
日時　5 月 19 日㈰　受付…正午　開始式…午後 1 時
場所　スポーツセンター田原本プール
申込締切　5 月 5 日㈰午後 5 時

※１人３種目以内。ただしレクリエーション種目を除く。

自由形 平泳ぎ 背泳ぎ バタフライ 個人メドレー
小学 2 年生以下男・女

25 ｍ

50 ｍ

25 ｍ

50 ｍ

25 ｍ

50 ｍ
25 ｍ・50 ｍ 100 ｍ

小学 3・4 年生男・女
小学 5・6 年生男・女
中学生男・女
高校生～ 29 歳男・女
30 歳～ 44 歳男・女
45 歳～ 59 歳男・女
60 歳以上男・女
レクリエーション
種目

1 分完泳＝ 25 ｍを 1 分に近いタイムで泳ぐレース
小・中学生男・女、高校生以上男・女

日時　4 月 21 日㈰
　　　開始式…午前 9 時
場所　中央体育館
種目　一般混合、一般女子
チーム編成　監督を含めて 7 人
以内（中学生・全日制の学生の参
加は認めない）
申込締切　4 月 11 日㈭

ソフトバレーボール

日時　4 月 5 日㈮
　　　予備日 9 日㈫
　　　受付…午前 8 時 30 分
　　　開始式…午前 9 時
場所　健民運動場
種目　一般男子、一般女子
申込締切　3 月 22 日㈮午後 5 時

グラウンドゴルフ

日時　4 月 14 日㈰
　　　開始式…午前 9 時 30 分
場所　中央体育館
種目　一般男子、一般女子、中学
生男子、中学生女子、小学生男子、
小学生女子、初級男子、初級女子
申込締切　4 月 4 日㈭午後 5 時

卓球

税
な
ど
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日時　4 月 6 日㈯
　　　開始式…午前 9 時
場所　中央体育館
種目　▶クラブ・リボン・総合＝
中学生初級、中学生中級、中学生
上級
申込締切　4 月 3 日㈬午後 5 時

新体操

日時　4 月 14 日㈰
　　　開始式…午前 9 時
場所　北中学校道場
種目　小学 1・2 年生男子、小学 3・
4 年生男子、小学 5・6 年生男子、
小学低学年女子、小学高学年女子、
中学生以上、幼稚園
申込締切　4 月 4 日㈭午後 5 時

柔道
日時　4 月 14 日㈰
　　　開始式…午後 2 時
場所　北中学校道場
種目　演武小学生、演武中学生、
演武一般男子、演武一般女子
申込締切　4 月 4 日㈭午後 5 時

合気道

日時　4 月 14 日㈰
　　　開始式…午前 9 時
場所　中央体育館
種目　小学 1・2 年生男女混合、
小学 3・4 年生男女混合、小学 5・
6 年生混合、中学生男子、中学生
女子
申込締切　4 月 4 日㈭午後 5 時

剣道

日時　4 月 21 日㈰
　　　予備日 28 日㈰
　　　開始式…午前 9 時
場所　中央体育館庭球場
種目　一般男子、一般女子
申込締切　4 月 11 日㈭午後 5 時

ソフトテニス

日時　4 月 28 日㈰
　　　開始式…午前 9 時
場所　中央体育館
種目　一般女子
チーム編成　監督を含めて 15 人
以内。全日制の学生の参加は認め
ない。
申込締切　4 月 18 日㈭午後 5 時

バレーボール（9 人制）平成 25 年度春季総合競技大会
申込方法　中央体育館（生涯教育課スポーツ振興係）に

　　　　　備え付けの申込書に必要事項を記入し、申し込んでください。

対　　象　町内在住・在勤・在学者

※申込締切後の受付は行いません。抽選会には必ず 1 人出席してくだ

さい。欠席の場合は、棄権とみなします。

問　中央体育館（生涯教育課スポーツ振興係）☎ 33-5882

日時　4 月 7 日㈰
　　　開始式…午前 9 時
場所　中央体育館
種目　▶シングルス＝中学 2 年
生男子、中学 3 年生男子、中学 2
年生女子、中学 3 年生女子　▶
ダブルス＝中学生男子、中学生女
子、一般、レディース、初級男子、
初級女子
申込締切　3 月 21 日㈭午後 5 時

バドミントン
日時　5 月 5 日㈰・12 日㈰
　　　19 日㈰・26 日㈰
場所　健民運動場など
種目　一般
チーム編成　監督を含めて 20 人
以内。全日制の学生の野球部登録
者の参加は認めない。
申込締切　4 月 18 日㈭午後 5 時
抽選会　4 月 21 日㈰午後 6 時か
ら、中央体育館会議室で。

軟式野球

日時　4 月 7 日㈰
　　　予備日 14 日㈰
集合　▶一般・初中級男女ダブル
ス＝午前 9 時　▶一般女子ダブ
ルス＝正午　▶一般シングルス＝
午後 2 時
場所　中央体育館庭球場
種目　一般、一般女子、初中級男・
女（申込人数により変更あり）
申込締切　3 月 21 日㈭午後 5 時

テニス
日時　4 月 13 日㈯
　　　予備日 20 日㈯
　　　集合…午前 9 時
　　　開始式…午前 9 時 30 分
場所　健民運動場
種目　小学生低学年（幼稚園を含
む）、小学生中学年、小学生高学
年
チーム編成　15 人以内で編成。
申込締切　4 月 4 日㈭午後 5 時

サッカー（8 人制）

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ
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税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

認
知
症
講
演
会

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
み
ん
な
で
つ
く
る
た
め
に

　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
10
人
に
１
人
は

「
認
知
症
」
に
な
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、「
認

知
症
」
は
、
老
後
の
最
大
の
不
安
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

誰
も
が
認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識

を
も
ち
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
支
え
る
手

立
て
を
知
っ
て
い
れ
ば
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
は

可
能
で
す
。

　

専
門
医
に
よ
る
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

3
月
28
日
㈭

　
　
　

午
後
１
時
～
2
時
30
分

　
　
　

開
場　

午
後
０
時
30
分

場
所　

町
民
ホ
ー
ル
（
町
役
場
西
側
）

演
題　

認
知
症
を
知
る
・
治
す
・
防
ぐ

講
師　

岸
本
年
史
さ
ん
（
奈
良
県
立
医
科
大

学
精
神
医
学
講
座
教
授　

医
学
博
士
）

定
員　

1
5
0
人

申
込　

3
月
22
日
㈮
ま
で
に
、
町
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
、
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
・
申
込
先　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
長
寿
介
護
課
内
）
☎
34
・
2
1
0
4

岸本年史さん

▶昭和 56 年、奈良県立医科
大学卒業。▶平成５～６年、
カリフォルニア大学サンフラ
ンシスコ校留学。▶精神保健
指定医、認定精神科専門医・
指導医、日本老年精神医学会
認定専門医・指導医

3
月
29
日
、
町
道
宮
古
25
号
線
が
開
通

町
内
の
東
西
ア
ク
セ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て

　

現
在
、
道
路
の
新
設
工
事
を
進
め
て
い
る

「
町
道
宮
古
25
号
線
」
が
3
月
29
日
に
開
通

し
ま
す
。

　

こ
の
道
路
は
、
町
内
の
東
西
ア
ク
セ
ス
の

向
上
を
目
指
し
、
多
く
の
関
係
者
の
皆
さ
ん

の
協
力
の
も
と
整
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

開
通
に
向
け
、
最
終
工
事
を
鋭
意
進
め
て

い
き
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問　

建
設
課
☎
34
・
2
0
7
7

3 月 29 日㈮正午から

開通日時

位置図

黒田駅

保津

保津西

十六面北

寺川

国
道
24
号

国
道
24
号

（
橿
原
バ
イ
パ
ス
）

磯城消防署

田原本
警察署
田原本
小学校

田原本
幼稚園

田原本
町役場

国保
中央病院

北
中
学
校

至 

奈
良

至 

西
大
寺

至 

橿
原

阪手北

鍵

西
田
原
本
駅

田
原
本
駅

至 王寺至 王寺

国
道
24
号

（
橿
原
バ
イ
パ
ス
）

町道宮古 25号線町道宮古 25号線

▲開通に向け、進められる工事

この
もの忘れは
大丈夫？

いつどこに
受診すれば
いいの？

家族が認知症に…。
どんな接し方を
すればいいの？
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税
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情報ホットラインワイド版田原本町からのお知らせ

無 料 相 談 コ ー ナ ー
町の各施設で、さまざまな相談に応じています。

　住宅の新築・リフォーム（耐震化・バリアフリー）
などの相談
日時＝ 3 月 15 日㈮午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
　　　（1 人 45 分以内）
場所＝町役場 2 階 201 会議室
対象＝町内在住者、町内に土地または家屋を所有す
る人
定員＝ 4 人（申込順）
担当＝建築士などの専門アドバイザー
問　まちづくり推進室☎ 34‒2085

住宅無料相談（予約制 ※ 空きがあれば当日可）

　国の行政全般についての不満、要望などの相談
日時＝ 3 月 21 日㈭午後 1 時～ 4 時
場所＝町役場 2 階 201 相談室
担当＝行政相談委員
問　住民保険課☎ 34‒2087

行政相談

　人権問題に関する相談
日時＝ 3 月 21 日㈭午後 1 時～ 4 時
場所＝町役場 2 階 201 会議室
担当＝人権擁護委員
問　住民保険課☎ 34‒2087

人権相談

　弁護士による法律相談
日時＝ 3 月 21 日㈭午後 1 時～ 4 時
場所＝町役場 2 階 202 相談室
定員＝ 6 人（申込順）
問・ 申 込　3 月 1 日 ㈮ か ら、 住 民 保 険 課（ ☎
34‒2087）へ。

無料法律相談（予約制）

　弁護士による法律相談
日時＝ 4月 5日㈮午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 202 相談室
相談時間＝ 1人 30分程度
問・申込＝ 3 月 29 日㈮午前 9 時 30 分から、奈良
弁護士会（☎ 0742-22-2035）へ。中南和各地で
も相談を実施していますので、詳細はお問い合わせ
ください。

中南和法律相談センター（予約制）

　自分の子どもや地域の青少年にかかわる悩みの相
談
日時＝毎週水・金曜日　午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝社会教育指導員
問　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　☎ 32-6193

青少年悩みごと相談（予約制）

　集団生活に適応が困難な幼児、小・中学生と保護
者のための相談
日時＝毎週水・金曜日　午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝社会教育指導員
問　 青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　☎ 32-6193

やすらぎ相談室　通常相談（予約制）

　集団生活に適応が困難な幼児、小・中学生と保護
者、学級担任、関係教員のための専門的な相談
日時＝ 3月 27日㈬午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝臨床心理士
問・予約　3月 19 日㈫までに、 青垣生涯学習セン
ター（生涯教育課／☎ 32-6193）へ。

やすらぎ相談室　特別相談（予約制）

心配ごと相談（予約制。空きがあれば当日可）

　家庭問題、財産など生活上の悩みの相談
日時＝毎週木曜日　午後 1時～ 4時
場所＝社会福祉協議会２階相談室
担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34-2118
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田原本町からのおしらせ

暮
ら
し
・
環
境

も
え
る
ご
み
の
収
集
を

午
後
か
ら
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す

　

も
え
る
ご
み
は
午
前
8
時
30
分
か
ら
収
集

し
て
い
ま
す
。

　

道
路
の
混
雑
や
天
候
、
ご
み
の
量
な
ど
の

理
由
に
よ
り
午
前
で
収
集
が
終
わ
ら
な
い
場

合
、
午
後
か
ら
収
集
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

清
掃
工
場
（
環
境
管
理
課
）

　
　

☎
33
・
5
0
0
3

子
育
て
・
教
育

親
子
で
遊
ぼ
う
⑥

　

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に

よ
る
楽
し
い
レ
ッ
ス
ン
を
、
お
子
さ
ん
と
一

緒
に
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

3
月
12
日
㈫

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時

　
　
　
（
午
前
9
時
50
分
か
ら
受
付
）

場
所　

宮
古
保
育
園
遊
戯
室

対
象　

1
歳
３
ヵ
月
～
3
歳
く
ら
い
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者

定
員
　
10
組
程
度

持
ち
物　

汗
拭
き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
オ

ム
ツ
、
着
替
え
、
水
分
補
給
用
の
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込　

3
月
7
日
㈭
（
午
前
10
時
～

午
後
4
時
）
に
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
・

宮
古
（
宮
古
保
育
園
内
／
☎
0
1
2
0
・

1イ
ク

ジ
9
4
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
）
へ
電
話
で
。

催
し
・
講
座

考
古
学
実
践
講
座
受
講
生
募
集

大
和
の
弥
生
集
落
研
究
最
前
線
！

　

弥
生
時
代
に
営
ま
れ
た
遺
跡
の
最
新
情
報

に
つ
い
て
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時　

3
月
16
日
㈯
午
後
2
時
～
3
時
30
分

場
所　

公
民
館
1
階
視
聴
覚
室

　
　
　
（
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

演
題　

曽
我
川
流
域
の
弥
生
集
落

講
師　

松
井
一
晃
さ
ん
（
橿
原
市
教
育
委
員

会
事
務
局
文
化
財
課
）　

定
員　

80
人
（
申
込
不
要
）

受
講
料　

無
料

問　

唐
古
・
鍵
考
古
学
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
　

☎
34
・
７
１
０
０

児
童
館
イ
ベ
ン
ト

❶
お
べ
ん
と
う
ピ
ク
ニ
ッ
ク

日
時　

3
月
24
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
解
散
予

定

集
合
・
解
散
場
所　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

行
き
先　

榛
原
子
ど
も
の
森

内
容　

セ
ン
タ
ー
で
お
弁
当
を
手
作
り
し
て

か
ら
バ
ス
で
お
で
か
け
し
ま
す
。

対
象　

小
学
2
～
6
年
生

定
員　

20
人
（
申
込
順
）

費
用　

5
0
0
円

申
込　

３
月
10
日
㈰
午
前
9
時
か
ら
、
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
、
代
金
を
添
え
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
電
話
申
込
不
可
）

❷
伝
統
文
化
に
ふ
れ
よ
う

日
時　

3
月
31
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

内
容　

箏そ
う

（
こ
と
）
と
お
抹
茶
と
和
菓
子
づ

く
り
の
体
験

対
象　

子
ど
も
～
大
人

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
。
初
心
者
で
も

安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。　
　
　

定
員　

20
人
（
申
込
順
）

費
用　

２
０
０
円

申
込　

３
月
17
日
㈰
午
前
9
時
か
ら
、
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
ま
た
は
電
話
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
。

問
・
申
込
先
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
☎

32
・
５
５
５
０
／

FAX
34
・
２
２
７
７
／
月
・

火
曜
日
・
３
月
20
日
㈬
は
休
館
）

福
祉
作
業
所
の
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル

　

田
原
本
町
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
で
は
、
地

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ
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☎ 0744・32・2901
町役場の代表電話番号

☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号

域
と
の
交
流
を
図
る
た
め
、
作
業
生
が
無
農

薬
茶
や
リ
サ
イ
ク
ル
品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

日
時　

3
月
29
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

問
・
場
所　

田
原
本
町
福
祉
作
業
所
☎
33
・

5
8
2
4
（
千
代
1
2
2
1
の
1
）

県
介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー
の

講
座

平
成
25
年
度
福
祉
住
宅
体
験
館

　
案
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
講
座

　

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
を
理
解
し
、

福
祉
パ
ー
ク
の
見
学
者
に
福
祉
機
器
や
バ
リ

ア
フ
リ
ー
住
宅
に
つ
い
て
説
明
す
る
福
祉
住

宅
体
験
館
の
案
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成
す

る
講
座
で
す
。

日
時　

4
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所　

県
介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
県
営
福
祉
パ
ー
ク
）

内
容
　
福
祉
パ
ー
ク
概
要
、
福
祉
機
器
概
論
、

福
祉
住
宅
体
験
館
案
内
の
実
際

対
象　

講
座
終
了
後
、
福
祉
住
宅
体
験
館
の

案
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
躍
し
て
い
た

だ
け
る
人

定
員　

15
人
（
多
数
の
場
合
、
抽
選
）

持
ち
物　

弁
当
、
服
装
は
軽
装

申
込　

4
月
3
日
㈬
ま
で
に
、
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電

話
で
次
の
申
込
先
へ
。

自
助
具
（
日
常
生
活
の
動
作
を
手
助
け
す

る
道
具
）
製
作
体
験
講
座

日
時　

3
月
16
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時
30
分

場
所　

県
介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
県
営
福
祉
パ
ー
ク
）

内
容　

刺
し
ゅ
う
ス
タ
ン
ド
（
テ
ー
ブ
ル
に

乗
せ
て
使
用
し
ま
す
。
持
た
ず
に
片
手
で
刺

し
ゅ
う
で
き
ま
す
）

講
師　

角
矢
有
司
さ
ん

　
　
　
（
奈
良
自
助
具
の
部
屋
代
表
）

対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

定
員　

8
人
（
多
数
の
場
合
、
抽
選
）

費
用　

1
0
0
0
円

※
出
来
上
が
っ
た
作
品
は
持
ち
帰
れ
ま
す
。

申
込
方
法　

3
月
8
日
㈮
ま
で
に
、
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
電
話
で
次
の
申
込
先
へ
。

問
・
申
込
先　

奈
良
県
介
護
実
習
普
及
セ
ン

タ
ー
（
〒
6
3
6
・
0
3
4
5　

多
7
2
2

／
☎
32
・
8
8
4
8
／

FAX
34
・
2
8
0
0
）

応
急
手
当
講
習
会

　

応
急
手
当
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り

ま
す
が
、
命
を
救
う
た
め
に
人
工
呼
吸
や
胸

骨
圧
迫
、
ま
た
心
臓
へ
の
除
細
動
（
電
気
シ

ョ
ッ
ク
）
を
速
や
か
に
行
う
こ
と
が
重
要
で

す
。
一
般
の
人
が
A
E
D
と
い
う
機
器
を
用

い
て
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
が
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

磯
城
消
防
署
で
は
、
定
期
的
に
救
命
講
習

会
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時　

3
月
12
日
㈫
午
前
9
時
～
正
午

場
所　

磯
城
消
防
署

内
容　

普
通
救
命
講
習
（
A
E
D
取
扱
い
と

心
肺
そ
生
法
な
ど
の
応
急
手
当
）

受
講
料　

無
料

問
・
申
込　

磯
城
消
防
署
救
急
係

　
　
　
　
　

☎
33
・
2
4
6
1

夜間の納付（相談）窓口開設

　平日仕事などで忙しく町税（介護保
険料・後期高齢者医療保険料も含む）
を納めることができない人のために、
夜間に納付（相談）窓口を開設してい
ますので、ぜひご利用ください。

場所 町役場税務課

日時 3 月 7日㈭・28日㈭
4月 1日㈪・4日㈭
午後 5 時 15 分～ 9 時

問　税務課徴収収納係☎ 34-2111

3 月 20 日㈬「春分の日」は、
清掃工場の休業日です
　資源ごみの収集日に当たる自治会は、
次の週に収集します。
　また、この日は清掃工場へのごみの
持ち込みを受け付けていません。

問　清掃工場（環境管理課）
　　☎ 33-5003

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ
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険
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福
祉
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育

ま
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づ
く
り

催
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・
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座
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職
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募
集
・
就
職

幼
稚
園
教
諭
（
臨
時
職
員
）
の
登
録

　

平
成
25
年
度
に
町
内
の
公
立
幼
稚
園
に
勤

務
す
る
こ
と
が
で
き
る
幼
稚
園
教
諭
（
臨
時

職
員
）
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

勤
務
場
所　

町
内
の
公
立
幼
稚
園

資
格　

幼
稚
園
教
諭
免
許
を
有
す
る
50
歳
ま

で
の
人
（
平
成
25
年
4
月
1
日
現
在
）

勤
務
時
間　

午
前
8
時
～
午
後
4
時
45
分

給
与
な
ど　

現
行
は
月
額
15
万
4
9
0
0

円
以
上
で
規
定
に
よ
り
定
め
る
金
額 

（
別
途
、

通
勤
・
期
末
手
当
、
社
会
保
険
制
度
な
ど
あ

り
）

登
録
に
必
要
な
も
の　

履
歴
書
、
幼
稚
園
教

諭
免
許
状
（
写
し
）

問
・
申
込　

教
育
総
務
課
☎
34
・
２
０
７
４

幼
稚
園
教
諭
（
日
々
雇
用
職
員
）
の

登
録

　

平
成
25
年
度
に
町
内
の
公
立
幼
稚
園
に
勤

務
す
る
こ
と
が
で
き
る
幼
稚
園
教
諭
（
日
々

雇
用
職
員
）
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

勤
務
場
所　

町
内
の
公
立
幼
稚
園

資
格　

幼
稚
園
教
諭
免
許
を
有
す
る
50
歳
ま

で
の
人
（
平
成
25
年
4
月
1
日
現
在
）

勤
務
時
間　

午
前
8
時
～
午
後
2
時
30
分

賃
金　

9
1
6
円
（
時
給
）

登
録
に
必
要
な
も
の　

履
歴
書
、
幼
稚
園
教

諭
免
許
状
（
写
し
）

※
幼
稚
園
教
諭
免
許
の
な
い
人
も
受
け
付
け

ま
す
が
、
そ
の
場
合
は
時
給
が
変
わ
り
ま

す
。

問
・
申
込　

教
育
総
務
課
☎
34
・
２
０
７
４

給
食
調
理
員
（
日
々
雇
用
職
員
）
の

登
録

　

平
成
25
年
度
に
町
内
の
公
立
小
学
校
に
勤

務
す
る
こ
と
が
で
き
る
給
食
調
理
員
（
日
々

雇
用
職
員
）
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

勤
務
時
間　

午
前
8
時
～
午
後
2
時
30
分

勤
務
場
所　

町
内
の
公
立
小
学
校

賃
金　

8
8
1
円
（
時
給
）

登
録
に
必
要
な
も
の　

履
歴
書

問
・
申
込　

教
育
総
務
課
☎
34
・
２
０
７
４

町
母
子
寡
婦
福
祉
会
会
員
募
集

　

母
子
・
寡
婦
家
庭
の
お
母
さ
ん
一
人
で
悩

ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　

こ
の
会
は
母
子
・
寡
婦
家
庭
で
、
生
活
・

仕
事
・
住
居
・
育
児
な
ど
で
困
っ
た
と
き
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
や
福
祉
制
度
の
知
識

を
得
な
が
ら
お
互
い
に
助
け
合
い
励
ま
し
合

い
な
が
ら
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

入
会
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

年
間
行
事
（
予
定
）　
ひ
と
り
親
家
庭
交
流

会
、
趣
味
と
学
び
の
集
い
、
福
祉
給
食
配
食

事
業
へ
の
協
力
（
調
理
・
配
食
／
町
社
会
福

祉
協
議
会
主
催
）、
親
睦
旅
行
な
ど
。

問
・
申
込　

町
母
子
寡
婦
福
祉
会
事
務
局（
町

社
会
福
祉
協
議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8
、

FAX
34
・
７
３
０
５

町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
会
員
募
集

　

町
内
に
お
住
ま
い
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
人
な
ら
、
ど
な
た
で
も
入
会
で

き
ま
す
。
入
会
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

年
間
行
事
（
予
定
）　

身
体
障
害
者
体
育
大

会
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、
親
睦
旅
行
、
清
掃
活
動

な
ど

※
付
き
添
い
の
人
も
参
加
可
能

問
・
申
込　

町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
事

務
局
（
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
☎
34
・

2
1
1
8
、

FAX
34
・
７
３
０
５ 

ふ
れ
あ
い
と
学
び
の
農
業
体
験
広
場

「
開
放
農
園
」
利
用
者
募
集

　

磯
城
野
高
等
学
校
内
「
ふ
れ
あ
い
と
学
び

の
農
業
体
験
広
場
（
愛
称
…
さ
ん
さ
ん
広

場
）」
の
「
開
放
農
園
」
に
つ
い
て
、
平
成

25
年
度
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　

3
月
11
日
㈪
～
22
日
㈮

　
　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

募
集
人
数　

12
人

使
用
期
間　

4
月
中
旬
～
平
成
26
年
1
月
末

使
用
時
間　

原
則
と
し
て
午
前
8
時
～
午
後

↓
　
広
　
　
告
　
↓

5
時

使
用
内
容

❶
栽
培
作
物
は
、
草
花
類
や
野
菜
類
な
ど
の

一
年
生
植
物
に
限
り
ま
す
。

❷
使
用
面
積
は
、
1
人
当
た
り
約
10
平
方
㍍

（
区
画
は
指
定
し
ま
す
）
で
す
。

❸
自
由
に
栽
培
・
収
穫
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

別
途
定
め
る
使
用
上
の
注
意
事
項
は
必
ず

守
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

使
用
料　

無
料
（
た
だ
し
、
種
苗
代
、
用
具
、

肥
料
な
ど
は
自
己
負
担
）

申
込
方
法　

所
定
の
使
用
申
請
書
と
連
絡
用

ハ
ガ
キ
（
自
宅
住
所
・
宛
名
を
明
記
）
を
磯

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ
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☎ 0744・32・2901
町役場の代表電話番号

☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号

イ ベ
ン ト 情 報

URL http://www.tawaramoto-aogaki.jp/
yayoi/event_infomation.html
☎ 34‒7000

日時
開場…午後 1 時 30 分
開演…午後 2 時

3 月 17 日㈰

※就学前のお子さんの入場はご遠慮
ください。

※満員になった場合、入場をお断り
する場合があります。

※悪天候や災害時には、中止または
延期となる場合があります。

浜村淳講演会 入場無料・自由席

❶午前 10 時～ 11 時 40 分
❷午後 2 時～ 3 時 40 分
各回 30 分前に開場

日時 3 月 24 日㈰

※悪天候や災害時には、中止または
延期となる場合があります。

マダガスカル 3
ファミリー映画会

入場無料・自由席

問　公民館（生涯教育課内）☎ 32-6191

城
野
高
等
学
校
事
務
室
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
申
請
書
は
同
事
務
室
に
あ
り
ま
す
）

そ
の
他　

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
決

定
し
、
4
月
3
日
ご
ろ
に
連
絡
し
ま
す
。

　

な
お
、
使
用
上
の
注
意
事
項
な
ど
に
つ
い

て
の
説
明
会
を
実
施
し
た
後
、
使
用
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

問　

磯
城
野
高
等
学
校
「
開
放
農
園
」
係

　
　

☎
32
・
2
2
8
1

写
真
の
好
き
な
人
へ

写
友
会
し
き
会
員
募
集

　
「
写
友
会
し
き
」
は
、
写
真
に
興
味
の
あ

る
人
や
、
こ
れ
か
ら
始
め
た
い
人
の
入
会
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
例
会　

毎
月
第
3
土
曜
日

　
　
　
　

午
後
6
時
30
分
～
9
時

※
各
自
A
4
サ
イ
ズ
の
写
真
を
持
ち
寄
り
、

批
評
や
講
師
の
指
導
を
受
け
ま
す
。

場
所　

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
撮
影
会　

原
則
隔
月

（
年
1
回
、
1
泊
撮
影
旅
行
）

資
格　

ど
な
た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。

会
費　

月
額
5
0
0
円

問
・
申
込　

写
友
会
し
き
（
町
文
化
団
体
）

磯
崎
栄
市
☎
33
・
6
5
6
1

開場…午後 2時 30分　開演…午後 3時　

日時 3 月 31 日㈰

Ⅰ部　ポップスステージ
予定曲目…AKB48 メドレーⅡ、"Spirited Away"　他

Ⅱ部　あなたに贈る音楽劇「こころのふるさと」
予定曲目…「桜桃の実る季節」～大地に輝く赤い宝石、
眩い星座になるために…、カントリー・ロード　他

内容

500 円（未就学児は無料）入場料
問　磯城野高等学校吹奏楽部顧問（加藤）
☎ 32-2281

磯城野高等学校吹奏楽部＆KⅡ－HＩＮＴファミリー・
ウィンドアンサンブル

おわりからはじまるコンサート
～ It　Starts　from　FINAL ～

▶ふれあい朝市運営委員会事務局ＪＡならけん川東
支店☎ 32-2181　▶産業観光課農政係☎ 34-2080

　新鮮な野菜や果物、花キ類などを販売してい
ます。ご近所お誘い合わせのうえ、ぜひお越し
ください。

3月23日 （毎月第 4 土曜日）

売り切れ次第終了午前 8 時 30 分～

日時

田原本駅前広場（近鉄田原本駅西口） 場所

駅前広場
はここ！

田原本駅

西田原本駅

ふれあ
い朝  市
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お
知
ら
せ

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に

よ
る
公
用
車
両
公
売
結
果

　

町
で
は
、
ヤ
フ
ー
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
有

財
産
売
却
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て
、
不
要
に

な
っ
た
公
用
車
両
（
土
木
管
理
課
ダ
ン
プ
）

の
一
般
公
売
を
行
い
ま
し
た
。

　

平
成
24
年
12
月
3
日
に
開
札
が
行
わ
れ
、

そ
の
結
果
、
左
記
の
通
り
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

物件番号 D－ 1

財産名称

トヨタ　ダンプ

落札結果
予定価格　     20,000 円
落札価格　611,000 円

問
　
会
計
課
☎
34
・
2
0
8
6

善
意
銀
行
（
1
月
）

　

皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
の
増
進
の
た

め
に
使
わ
れ
ま
す
。

◇
匿
名
…
1
万
円

◇
匿
名
…
3
0
0
0
円

◇
匿
名
…
2
0
0
0
円

問　

田
原
本
町
善
意
銀
行
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　

昨
年
10
月
か
ら
12
月
ま
で
行
い
ま
し
た
赤

い
羽
根
共
同
募
金
運
動
に
た
く
さ
ん
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
総
額

6
6
9
万
6
1
0
6
円
で
し
た
。
こ
の
募
金

は
、
地
域
福
祉
の
推
進
の
た
め
に
使
わ
れ
ま

す
。

問　

町
共
同
募
金
委
員
会
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
２
１
１
８

3
月
1
日
～
31
日
は

労
働
条
件
の
明
示
・
確
認
月
間

雇
う
人
も
働
く
人
も
　
労
働
条
件
は

　
　
　
　
し
か
と
明
示
、
し
か
と
確
認
。

　
　
　
　
　
　
　
　
働
く
前
の
　
お
約
束
。

　

労
働
基
準
法
第
15
条
で
は
、
労
働
契
約
を

結
ぶ
際
、
賃
金
な
ど
の
労
働
条
件
を
明
示
し

た
書
面
（
労
働
条
件
通
知
書
）
を
事
業
主
か

ら
労
働
者
に
交
付
す
る
こ
と
を
義
務
付
け
て

■物品製造等入札結果 （単位：円／消費税込み）

落札日 件名 落札金額  落札業者

1 月 28 日
田原本青垣生涯学習センターネ
ットワークシステム更新業務

4,253,130（60 ヶ月分のリース料および 47
カ月分の保守料）

㈱富士通マーケティング 関西営業本部 
公共・金融統括営業部

1 月 28 日 基幹系端末機の賃貸借 33,127（1 ヶ月あたりのリース料）
㈱富士通マーケティング 関西営業本部 
公共・金融統括営業部

1 月 28 日 基幹系プリンタの賃貸借 18,165（1 ヶ月あたりのリース料） NEC ネクサソリューションズ㈱関西支社
1 月 28 日 炉体設備等保守点検業務委託 3,990,000 ㈱タカダ奈良営業所

■建設工事に伴う委託業務入札結果 （単位：円）

落札日 所轄課 委託名 場所 落札業者 予定価格 落札金額 指名業者数
1 月 28 日 建設課 宮森道路詳細設計委託業務 宮森 地内 ㈱大和測量設計事務所 1,346,100 1,260,000 7

い
ま
す
。

　

ま
た
、
労
働
基
準
法
第
1
0
6
条
で
は
、

就
業
規
則
を
労
働
者
に
周
知
さ
せ
る
こ
と
を

義
務
付
け
て
い
ま
す
。

問　

奈
良
労
働
局
労
働
基
準
部
監
督
課

　
　

☎
0
7
4
2
・
32
・
0
2
0
4

4
月
1
日
か
ら
65
歳
ま
で
の
雇
用
が

義
務
付
け
ら
れ
ま
す

　

改
正
高
年
齢
者
雇
用
安
定
法
の
施
行
に
伴

い
、
事
業
主
は
❶
～
❸
の
い
ず
れ
か
の
措
置

を
講
じ
て
く
だ
さ
い
。

❶
65
歳
以
上
へ
の
定
年
引
き
上
げ

❷
希
望
者
全
員
の
65
歳
ま
で
の
継
続
雇
用
制

度
の
導
入

❸
定
年
の
定
め
の
廃
止
。
な
お
、
従
前
の
継

続
雇
用
制
度
を
導
入
さ
れ
て
い
る
場
合
に

は
経
過
措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
ま
た
は
奈
良
労

働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
桜
井
、
ま
た
は
奈
良
労
働
局

職
業
対
策
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
厚
生
労
働
省
（

URLhttp://w
w
w
.m
hlw
.

go.jp/

）

▼
奈
良
労
働
局
（

URLh
ttp
://n

a
ra
-

roudoukyoku.jsite.m
hlw
.go.jp/

）

問　

奈
良
労
働
局
職
業
対
策
課

　
　

☎
0
7
4
2
・
32
・
0
2
0
9

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
桜
井

　
　

☎
45
・
0
1
1
2

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

広報3月号.indd   24 13/02/19   10:47



25 Tawaramoto Town Public Relations 2013.3

☎ 0744・32・2901
町役場の代表電話番号

☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号

　町と町共同募金委員会では、被災地への義援金
を次のとおり受け付けています。今後も継続的な
援助が必要ですので、ご協力をお願いします。

受付期間
　3月 31日㈰まで
　（各施設の休みを除く）
　午前 8時 30分～午後 5時 15分
義援金の受付窓口
町共同募金委員会（町社会福祉協議会内）

募金箱の設置場所
町社会福祉協議会
ふれあいセンター

問　町共同募金委員会
　　（町社会福祉協議会内）☎ 34-2118

町共同募金委員会（町社会福祉協議会内）

　この義援金は、奈良県共同募金会を通じて、中
央共同募金会に送金され、被災者支援のために使
われます。

うち、1 月分…10,000 円
累計金額…2,752,810 円

町役場

設置期間
　3月 31日㈰まで
　（各施設の休みを除く）
　午前 8時 30分～午後 5時 15分
義援金の受付窓口
健康福祉課（町役場 1階）　

募金箱の設置場所
健康福祉課（町役場 1階）　
生涯教育課（青垣生涯学習センター内）
図書館（青垣生涯学習センター内）
保健センター
ふれあいセンター

問　健康福祉課☎ 34-2098

　お寄せいただいた義援金は、日本赤十字社奈良
県支部を通じて、被災地へお届けします。

うち、1 月分…2,000 円
累計金額…12,699,493 円

　義援金に関しての詐欺行為が各地で発生してい
ますので、ご注意ください。
　町役場や町共同募金委員会から電話や訪問など
で個別に義援金をお願いすることはありません。

東日本大震災義援金情報

　広く行政情報を公開し、事務事業の執行の
透明性を確保する一環として、工事などの入
札結果をお知らせします。

入札結果を公表します
問　契約検査課☎ 34-2108

　「消すまでは　出ない行かない　離れない」を統一標
語として全国一斉に、春の火災予防運動が実施されます。
空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です。火の取り扱
いには十分注意し後始末は確実に行いましょう。
　週間中、磯城消防署では、消防団と磯城婦人防災クラ
ブ員と合同で巡回広報や自治会などへの訓練指導を行い、
火災予防の啓発を図ります。
　町民の皆さんも、もう一度火の恐ろしさを思い起こし、
地域や家庭から火事を出さないためにはどうすればよい
か、この運動を契機に考えてみてください。

3 月 1 日㈮～ 7 日㈭
春の火災予防運動を実施税

な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

税
な
ど

暮
ら
し
・
環
境

年
金
・
保
険

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

ま
ち
づ
く
り

催
し
・
講
座

募
集
・
就
職

お
知
ら
せ

□ 寝たばこは、絶対やめる。

□ ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で

使用する。

□ ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火

を消す。

□ 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を

設置する。

□ 寝具や衣類、カーテンからの火災を防ぐため

に、防災品を使用する。

□ 火災を小さいうちに消すために、住宅用消火

器などを設置する。

□ お年寄りや身体の不自由な人を守るために、

隣近所の協力体制をつくる。

問　磯城消防署予防係☎ 33-2461

住宅防火　いのちを守る　7 つのポイント

３つの習慣

４つの対策
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名 德
と く だ

田 楓
ふ う か

佳ちゃん
生 平成 24 年 2 月 9 日
自 西八尾
コ 明るく楽しく元気よく毎日

をすごしてね

名 梅
う め だ

田 紫
し お ん

音ちゃん
生 平成 24 年 2 月 23 日
自 八条
コ いっぱい食べて、遊んで元

気に大きくなってね。

名 西
にしまえ

前 龍
りゅうと

登ちゃん
生 平成 24 年 2 月 12 日
自 八条
コ 強く、たくましく、優しい

子になってね！

名 八
は っ た

田 龍
りゅうせい

成ちゃん
生 平成 24 年 2 月 5 日
自 新町
コ すくすく育って下さい。

Ｖｏｌ．9

　

田
原
本
読
書
会
「
ま
ほ
ろ
ば
」
は
、
33
年

前
に
、
家
庭
教
育
学
級
に
参
加
し
て
い
た
仲

間
で
結
成
し
た
読
書
会
で
す
。

　

読
書
会
で
は
、
月
に
２
回
集
ま
り
、
現
代

図
書
と
古
典
を
読
ん
で
い
ま
す
。
現
代
図
書

は
、
今
の
時
代
に
読
ん
で
お
く
べ
き
本
や
、

芥
川
賞
、
直
木
賞
を
受
賞
し
た
作
品
な
ど
、

11
冊
を
1
年
間
で
読
み
ま
す
。
読
書
会
の
日

ま
で
に
1
冊
の
本
を
読
み
、
読
ん
だ
後
の
感

想
を
み
ん
な
で
話
し
合
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
解
釈
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
気
付

か
な
か
っ
た
こ
と
が
分
か
り
、
本
に
対
す
る

理
解
が
深
ま
り
ま
す
。

　

古
典
は
、「
田
原
本
に
住
ん
で
い
る
の
だ

か
ら
、古
事
記
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
」

と
い
う
原
先
生
の
勧
め
で
、
上
・
中
・
下
巻

を
6
年
か
け
て
、
読
み
終
え
ま
し
た
。
そ
の

後
、源
氏
物
語
に
入
り
、現
在
「
藤
裏
葉
（
第

33
巻
）」
ま
で
読
み
進
ん
で
い
ま
す
。
33
年

に
渡
り
ご
指
導
い
た
だ
い
て
い
る
原
先
生
は
、

今
年
1
0
0
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
源
氏

物
語
の
講
義
を
さ
れ
る
と
き
は
、
頬
を
ピ
ン

ク
に
染
め
、
青
年
の
よ
う
に
生
き
生
き
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
平
安
の
雅
の
世
界
に
誘
っ
て

く
だ
さ
る
ひ
と
と
き
は
最
高
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
源
氏
講
座
が
続
き
ま
す
よ
う
、
先
生

の
長
寿
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

　

読
書
会
で
は
、
本
を
読
む
だ
け
で
な
く
、

年
に
1
回
、
図
書
の
内
容
と
ゆ
か
り
の
あ
る

地
へ
旅
行
し
、
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。

　

無
理
の
な
い
活
動
を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

結
成
当
初
と
会
員
は
ほ
と
ん
ど
変
わ
っ
て
い

ま
せ
ん
。
仲
間
と
よ
り
一
層
絆
が
深
ま
り
、

向
学
心
が
増
す
こ
と
で
、
人
生
が
楽
し
い
も

の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

田
原
本
読
書
会
「
ま
ほ
ろ
ば
」

読
書
を
と
お
し
て

深
ま
る
絆
。
増
す
向
学
心

▲原先生を中心に、今読み進めている源氏物語を持っ
て、記念撮影

▲原先生の指導のもと、源氏物語の世界
を楽しむ会員たち

　このコーナーでは、町内の各公共施設などを利用して活動しているスポーツ団体や文化団体などを
紹介します。申込方法など詳しくは、秘書広報課広報統計係（☎ 34-2069）へ。

活 動 日　月 2 回
活動場所　青垣生涯学習センター

ほか
会 員 数　20 人
対　　象　本の好きな人
会　　費　年 6,000 円
　　　　　（本代は実費）
代 表　辻川勝代
電　　話　☎ 33-0597

活動データ
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図書館だより

名 辰
た つ み

己 虹
こう

ちゃん
生 平成 24 年 2 月 1 日
自 新木
コ 元気に育ってね。

名 山
やまなか

中 咲
さ わ

和ちゃん
生 平成 24 年 2 月 18 日
自 大安寺
コ いつも笑顔でいやしてくれ

てありがとう。

名 小
お が わ

川 龍
りゅうしん

真ちゃん
生 平成 24 年 2 月 5 日
自 法貴寺
コ 元気で活発ヤンチャッ子！

Ｍｙ Ｈｏ u ｓｅ Ａｎｇｅｌ
　町内ですくすく育つ赤ちゃ
んを紹介します。
　10 ヵ月健康相談に広報担
当者が伺いますので、家族の
エンジェルを広報紙に掲載し
ませんか。（先着順で 7 人）
名＝氏名　生＝生年月日
自＝自治会名　コ＝コメント

短夜の髪
澤田ふじ子著／光文社

地道に真っ当な商いをする茶道具屋「柊屋」
を舞台に、京の町に健気に生きる男女と、
骨
こっとう

董に魅せられた人々の喜怒哀楽を描く、
京都市井時代小説。

今月の新刊 3 月

◇土曜日以外
午前 9 時 30 分～午後 5 時
◇土曜日
午前 9 時 30 分～午後 7 時

開
館
時
間

問 ☎ 32-0262

○は休みイベント情報
虎がにじんだ夕暮れ
山田隆道著／ＰＨＰ研究所

タイガース命のじいちゃんの夢は阪神の胴
上げをその目で見ること。でも“ダルマ”
のウイスキーとタバコが手放せないじいち
ゃんの体は…。笑って泣ける感涙必至のナ
ニワ家族小説。

光琳ひと紋様
高任和夫著／潮出出版

放
ほうとう

蕩の限りを尽くしながら美の世界に取り
つかれた絵師・尾形光琳。絢

けんらんごうか

爛豪華な作品
を世に出した光琳の生涯を、最大の理解者
だった弟・乾山と対比させながら描く。

わが友の旅立ちの日に
安野光雅著／山川出版社

友のこと、恋愛のこと、別れのこと、考え
ること、科学のこと。安野光雅が心の奥深
く「悲しみ」を抱きながら、優しく語りか
けるエッセイ集。

子どもおはなし会
　図書館職員とボランティアによ
る楽しいお話がいっぱいです。

日時 対象
3 月 9 日㈯
午後 2 時～ 2 時 20 分

3 ～ 4 歳

3 月 16 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分

5 歳以上

3 月 23 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分

4 歳以上

4 月 6 日㈯
午後 2 時～ 2 時 30 分

4 歳以上

場所　おはなしのへや（申込不要）

おひざにだっこ
　子どもをおひざに抱っこしてス
キンシップをとりながら楽しめる
絵本やわらべ歌を紹介します。
日時　3 月 20 日㈬
①午前 10 時 30 分～ 10 時 50 分
②午後２時～２時 20 分
場所　おはなしの部屋
定員　15 組（申込順）
対象　２～３歳の子どもとその保
護者（対象年齢以外のお子さんも
一緒に入っていただけます）
申込　３月９日㈯から図書館へ。

私と踊って
恩田陸著／新潮社

希代の舞踏家、ピナ・バウシュをモチーフ
に、舞台を見る者と見られる者の抜き差し
ならない関係をロマンティックに描く。表
題作をはじめ全 19 編を収録。

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
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■成人のための相談
検診名・行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

健康なんでも相談
※申込制

随時 成人
内血圧、体脂肪測定、栄養・歯科・保健相談など
申 場保健センター

■乳幼児のための健康診査・母と子の教室・相談
行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

1 歳 6 ヵ月児
健康診査

3 ／ 25 ㈪
受 13：00 〜 13：30

平 成 23 年 7 月 29 日 ～
8 月 31 日生まれ

内内科・歯科診察、問診、身体計測、育児・発達・栄養・
歯科相談など　場保健センター

3 歳 6 ヵ月児
健康診査

3 ／ 26 ㈫
受 13：00 〜 13：30

平成 21 年 7 月 6 日～
7 月 31 日生まれ

内内科・歯科診察、検尿、問診、身体計測、育児・発達・
栄養・歯科相談など　場保健センター

赤ちゃん体操教室
※申込制

3 ／ 6 ㈬
受 9：15 〜 9：30

乳児と保護者
内赤ちゃん向けの遊びを中心とした体操の紹介など
定 30 人　申 場保健センター

2 歳 6 ヵ月児歯科健診
※申込制

3 ／ 14 ㈭
受 9：00 〜 9：20

2 歳 6 ヵ月～

2 歳 9 ヵ月児

内歯科健診、フッ素塗布、ブラッシング指導など　
定 30 人　申 場保健センター

すこやか子ども相談
※時間予約制

3 ／ 11 ㈪
乳児から就学までの児童
と保護者

内保健師・栄養士などが子どもの発育、保育などについ
て相談を受けます。　申 場保健センター

発達相談
※時間予約制

随時
発育 ･ 発達やことばの遅
れ、育てにくさなどが心
配な人

内発達相談員による個別相談　申 場保健センター

予防接種町内委託医療機関

病院名 住所（自治会名） 電話番号
定期接種 任意接種

麻 日 三 四 二 子 ヒ 小
あまい医院 612（本町） ☎ 33-3215 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
植山医院 120（大門西） ☎ 32-2036 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
国保中央病院 宮古 404 の 1 ☎ 32-8800 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小阪内科クリニック 新町 52 の 3 ☎ 32-2602 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×
小嶌内科小児科 三笠 17 の 8 ☎ 33-0933 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
坂根医院 矢部 337 の 1 ☎ 34-3300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
忠岡医院 秦庄 456（柳町） ☎ 32-2629 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
辻クリニック 547（祇園町） ☎ 32-2258 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
てらかたクリニック 薬王寺 344 の 1 ☎ 33-4108 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
殿村医院 新町 30 の 1 ☎ 33-5420 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
根元整形外科眼科医院 秦庄137の1（秦楽寺） ☎ 33-8211 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
のなみ小児科 十六面 29 の 1 ☎ 47-3871 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
久産婦人科内科 十六面 23 の 1 ☎ 33-3110 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
松原医院 阪手 531（阪手根太） ☎ 32-2550 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
水野医院 183 の 7（戎通 2） ☎ 32-2401 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
和久田耳鼻咽喉科 138 の 1（幸町） ☎ 34-5266 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※麻＝麻しん風しん（ＭＲ）　日＝日本脳炎　三＝三種混合　四＝四種混合　二＝二種混合　子＝子宮頸がん　ヒ＝ヒブ

　小＝小児用肺炎球菌

4 月から麻しん風しん（MR）混合予防接種の対象者が変わります

新２期の対象者には、4 月初めに予診票と説明書を送付します。

接種時期 1期 2期 ※ 3期 ※ 4期
対象年齢（学年） 1歳児 幼稚園などの年長児 中学 1年生 高校 3年生相当の年齢
平成 24 年度
（3月 31 日まで） 生後 12 ヵ月以上

24 ヵ月未満

平成 18 年 4月 2日～
平成 19 年 4月 1日生まれ

平成 11 年 4月 2日～
平成 12 年 4月 1日生まれ

平成 6年 4月 2日～
平成 7年 4月 1日生まれ

平成 25 年度
（4月 1日から）

平成 19 年 4月 2日～
平成 20 年 4月 1日生まれ

※平成 24 年度までの限定実施のため、終了。
接種がまだの人は 3月末日までに受けましょう。
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月の健康カレンダー
問　保健センター☎ 33-8000　 FAX 33-8010 ／宮古 404 の 7
　　8：30 ～ 17：15（土・日曜日、祝日を除く）

注 ＝注意受 申 ＝申込＝受付 費 ＝費用 場 ＝場所内 ＝内容 定 ＝定員
町役場

国
道
24
号

保健センター
磯城休日応急診療所

駐車場

宮古宮古
阪手北

宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古 京
奈
和
自
動
車
道

3
自動車でお越しの際は、保健センター専用駐車場をご利用ください。

■乳幼児のための予防接種（各種予防接種の内容に関する相談は、保健センターへお問い合わせください）
　※ 転入などで予診票を持っていない人は、保健センターへ申し出てください。

個別接種（町内委託医療機関で受付）
予防接種名 対象  方法  ／ 内容

四種混合
　ジフテリア
　百日咳
　破傷風
　ポリオ

生後 3 ヵ月～
7 歳 6 ヵ月未満
注平成 24 年 8 月 1 日以降に生
まれた人が対象です。

内 1 期初回（20 〜 56 日の間隔をあけて 3 回接種）　1 期追加（1 期 3 回目終了後、
1 年〜 1 年 6 ヵ月の間に 1 回接種）　申 場町内委託医療機関
注現在、ワクチンの供給が困難な状況にあるため、四種混合を待たずに三種混合ワ
クチンと単独の不活化ポリオワクチンの接種をお勧めします。

三種混合
　ジフテリア
　百日咳
　破傷風

生後 3 ヵ月〜
7 歳 6 ヵ月未満

内 1 期初回（20 〜 56 日の間隔をあけて 3 回接種）　1 期追加（1 期 3 回目終了後、
1 年〜 1 年 6 ヵ月の間に 1 回接種）　申 場町内委託医療機関　注 2 枚複写の予診票
に変更しています。古い予診票（1 枚もの）では接種できないため新しい予診票を
持っていない人は、母子健康手帳を持って保健センターへお越しください。

二種混合 2 期
　ジフテリア
　破傷風

小学 6 年生
注 対象者へ 5 月に予診票を送付

しています。

内三種混合（1 期）の免疫ができている人に 1 回接種
　実施期間：3 月 31 日まで
申 場町内委託医療機関

麻しん風しん
混合ワクチン

（ＭＲ）

内 1 期：生後 12 〜 24 ヵ月未満　2 期：小学校就学前の年長児（平成 18 年 4 月 2 日〜平成 19 年 4 月 1 日生まれ）
　3 期：中学 1 年生　4 期：高校 3 年生相当（3・4 期の実施期間：3 月 31 日まで）
申 場町内委託医療機関

日本脳炎

3 歳～ 7 歳 6 ヵ月未満
注 3 歳の誕生月に予診票を送付

します。

内 1 期初回（1 ～ 4 週間間隔で 2 回接種）　1 期追加（初
回 2 回接種後、おおむね 1 年後に 1 回接種）
申 場町内委託医療機関

9 ～ 13 歳未満で 1 期接種を完
了していない人

内続きから接種を受けることができます。
申 場町内委託医療機関

9 ～ 13 歳未満で 1 期接種を完
了した人

内 2 期（1 回接種）　申 場町内委託医療機関

平成 17 ～ 21 年度に日本脳炎の予防接種の機会を逃した人は不足回数分を接種できます
　平成 7 年 6 月 1 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれの人で、第 1 期の接種回数 (3 回 ) と第 2 期 (1 回 ) の合計 4 回の接種に不足回数
がある場合は、不足分を接種することができます。ただし、第 2 期の接種は、9 歳以上でないと接種できません。
注接種を希望する人は母子健康手帳を持って保健センターへお越しください。

注接種を希望する人は母子
健康手帳を持って保健セン
ターへお越しください。過
去の予診票つづり（ピンク
色の冊子）に付いている予
診票は使えません。

行事名 日程 対象  方法  ／ 内容
乳児健康診査

（4 〜 5 ヵ月児）
3 ／ 15 ㈮
受 13：00 〜 13：30

平成 24 年 10 月生まれ
内内科診察、問診、身体計測、育児・発達・栄養（離乳
食）相談、絵本の読み聞かせ　場保健センター

乳児健康相談
（10 〜 11 ヵ月児）

3 ／ 15 ㈮
受 9：00 〜 9：30

平成 24 年 4 月生まれ
内問診、身体計測、育児・発達・栄養・歯科相談など　
場保健センター

■乳幼児のための健康診査・健康相談

予防接種名 日程 対象  方法  ／ 内容
ＢＣＧ

（結核）
3 ／ 12 ㈫
受 13：30 〜 13：50

生後 3 ヵ月〜
6 ヵ月未満

内 1 回接種　場保健センター　注できるだけ早く受けましょう。

ポリオ
（急性灰白髄炎）

※平成 24 年 9 月
から不活化ワクチ
ンに切り替え

3 ／ 5 ㈫
受 13：30 〜 14：30

生後 3 ヵ月～
7 歳 6 ヵ月未満

内 1 期初回（20 ～ 56 日の間隔をあけて 3 回接種）　1 期追加（1 期 3
回目終了後、1 年～ 1 年 6 ヵ月の間に 1 回接種） 　 場保健センター 

集団接種

注平成 24 年 9 月から 2 枚複写の予診票に変更しました。接種が完了していない人へ予診票
を郵送していますので、当日ご持参ください。　 注 平成 24 年 10 月 23 日に 1 期追加が定
期予防接種に承認されました。対象の人には追加接種の時期までに予診票を郵送します。
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今月の表紙

電子オルゴールを作ったよ
　2 月 10 日、公民館工作室で、「理
科大好き教室」が行われ、小学 4
年生と 6 年生 9 人が参加しまし
た。講師の話を聞きながら、電子
部品をつなぎ、電子オルゴールを
作っていきます。はんだごてを使
う体験もあり、子どもたちは真剣
に取り組みました。完成した電子
オルゴールのスイッチを入れると
部屋中に音楽が鳴り響きました。

例月に 20 ㎥使用する場合（消費税を含む）

下水道使用料の新旧対照表

計算例でみる料金改定

基本使用料

一般排水

合　計

使用料

平成 25 年 3 月使用分まで

0 円

20 ㎥ ×115.5 円＝ 2,310 円

2,310 円

2,310 円（10 円未満切り捨て）

平成 25 年 4 月使用分から

525 円

（20 ㎥－ 5 ㎥）×136.5 円＝ 2,047.5 円

525 円＋ 2047.5 円＝ 2572.5 円

2,570 円（10 円未満切り捨て）

▶

▶

▶

▶

月に 20 ㎥使用する場合、使用料が月額 260 円（約 11.6％）の引き上げとなります。

基本使用料

一般排水

中間排水

特定排水

公衆浴場

▶

▶

▶

▶

▶

平成 25 年 3 月使用分まで

－－－－－－－

　  1 ～ 300 ㎥ 115.50 円／㎥

301 ～ 750 ㎥ 168.00 円／㎥

751 ㎥～ 210.00 円／㎥

　 68.25 円／㎥

（消費税を含む）

平成 25 年 4 月使用分から

　  0 ～　    5 ㎥ 一律 525.00 円

　  6 ～ 300 ㎥ 136.50 円／㎥

301 ～ 750 ㎥ 189.00 円／㎥

751 ㎥～ 231.00 円／㎥

　 68.25 円／㎥

（消費税を含む）

　11 月号でお知らせしましたとおり、平成 25 年
4 月使用分から下水道使用料の改定を行います。
　従来から経営の効率化や合理化に懸命の努力をし
てきましたが、事業の推進に伴う維持管理費の増大
と使用料収入の伸びの鈍化による収入の不足を一般
会計からの繰入れで補てんしている状況です。
　皆さんへの安定したサービスの提供と下水道事業
の経営健全化を図るために、平成 25 年 4 月使用分
から使用料を値上げさせていただきます。
　今後ともなお一層の経営改善に取り組んでいきま
すので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
問　下水道課☎ 34-2076

平 成 25 年
安定したサービスの提供と経営の健全化を

4 月 使 用 分 か ら
下 水 道 使 用 料 を
改 定 し ま す

※詳しい上下水道使用料は、折込チラシをご覧ください。また、町ホームページの上下水道料金シミュレーショ
ンをご活用ください。

■まだまだ寒い日が続いていますが、暦の上では既に春、
花粉症の季節が今年もやってきました。杉と稲のアレルギ
ーを持つ私は、秋まで辛い日々が続きます。今年は花粉の
飛散量が多いためか、例年より症状がひどい気がします。
マスクをする、晴れた風の強い日には屋外に極力出ないな
どの対策をとり、仕事に支障が出ないよう心掛けます。昂

■登校前のドッジボール。私が小学生だった 20 数年前の
話です。年上も年下も関係なくみんなで遊んでいました。
危険なので年下の子どもには加減して投げる、顔に当てて
はいけない―。思い返すと、遊びをとおして、感覚で人と
の付き合い方を学んでいたような気がします。私たち大人
で、子ども同士が遊ぶ「ゆとり」を作り出しましょう。永

編集後記
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