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特集　

高齢者保健福祉計画・
介護保険事業計画を策定

を折り込んでいます。

本紙中央に
議会だより
平成 27年
第 1回定例会
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計
画
の
策
定
・
推
進

計
画
の
性
格
と
位
置
づ
け

　

本
計
画
は
、
老
人
福
祉
法
第
20
条
の
8

に
基
づ
く
市
町
村
老
人
福
祉
計
画
で
あ
り
、

同
時
に
、
介
護
保
険
法
第
1
1
7
条
に
基

づ
く
市
町
村
介
護
保
険
事
業
計
画
で
す
。

　

国
の
指
針
や
県
が
策
定
す
る
「
奈
良
県

高
齢
者
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
支
援

計
画
」
な
ど
と
の
整
合
性
を
図
り
、
町
の

ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像
・
方
向
性
を
示
し

た
「
田
原
本
町
第
3
次
総
合
計
画
」
を
上

位
計
画
と
し
て
、
関
連
計
画
と
の
連
携
と

整
合
を
図
り
な
が
ら
策
定
し
た
計
画
を
推

進
し
ま
す
。

計
画
期
間

　

本
計
画
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
29
年
度

ま
で
の
3
年
間
が
計
画
期
間
で
す
が
、
平

成
37
年
度
を
目
標
と
す
る
長
期
計
画
の
最

初
の
3
年
と
し
て
も
位
置
づ
け
ら
れ
ま
す
。

高
齢
者
な
ど
を
取
り
巻
く

状
況
と
課
題

超
高
齢
化
を
迎
え
る
今
後
の
田
原
本
町

　

町
で
は
、
平
成
25
年
10
月
の
住
民
基
本

　

町
で
は
、団
塊
の
世
代
が
 75
歳
以
上
と
な
る
平
成
37
年（
2
0
2
5

年
）
を
見
据
え
、
た
と
え
介
護
が
 必
要
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地

域
で
 安
心
し
て
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
る
こ
と
が
 で
 き
る
よ
う
、

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

今
月
号
で
は
、
介
護
保
険
制
度
改
正
に
伴
う
介
護
保
険
料
の
見
直

し
の
内
容
も
踏
ま
え
、
計
画
の
概
要
を
紹
介
し
ま
す
。

問　

長
寿
介
護
課
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
係
☎ 

34
・
2
1
0
1

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
 安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
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台
帳
を
基
準
人
口
に
、
コ
ー
ホ
ー
ト
変
化

率
法
（
※
）
で
、
町
の
人
口
推
計
を
行
っ

た
結
果
、
本
計
画
最
終
年
度
の
平
成
29
年

に
は
町
の
総
人
口
は
3
万
2
8
0
8
人
と

な
り
、
65
歳
以
上
人
口
は
9
6
0
8
人
で
、

高
齢
化
率
29
・
3
㌫
に
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
長
期
目
標
の
平
成
37
年
に
は

総
人
口
が
3
万
2
0
9
8
人
と
な
り
、
65

歳
以
上
人
口
は
9
7
6
4
人
で
、
高
齢
化

率
30
・
4
㌫
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
後
期
高
齢
者
人
口
の
増
加
が
顕

著
で
あ
り
、
平
成
31
年
に
は
前
期
高
齢
者

人
口
を
追
い
抜
き
、
平
成
37
年
に
は
両
者

の
差
が
1
8
0
0
人
以
上
に
な
り
ま
す
。

※ 

コ
ー
ホ
ー
ト
変
化
率
法
と
は
、
各
コ
ー

ホ
ー
ト
（
年
齢
層
集
団
）
に
つ
い
て
、

過
去
に
お
け
る
実
績
人
口
の
動
勢
か
ら

「
変
化
率
」
を
求
め
、
そ
れ
に
基
づ
き

将
来
人
口
を
推
計
す
る
方
法
で
す
。

介
護
が
必
要
な
人
が
急
増

　

介
護
が
必
要
な
人
は
、
グ
ラ
フ
2
か
ら
、

平
成
29
年
に
は
1
8
0
7
人
、
37
年
に
は

2
3
6
6
人
と
今
後
急
増
し
て
い
き
ま
す
。

第
1
号
被
保
険
者
数
に
占
め
る
認
定
率
も

平
成
27
年
の
15
・
9
㌫
が
、
29
年
に
は

18
・
7
㌫
、
37
年
に
は
24
・
1
㌫
と
急
激

に
上
昇
し
ま
す
。
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①高齢期を元気にいきいき暮らすために
　生涯を通した健康づ くり対策や、特に壮年期の生活習慣病の予防、メタボ リックシンド ローム
対策を一層進めるとともに、介護が 必要な状態に陥らないように、さらに、支援や介護を必要と
する場合も、状態の悪化をで きる限り遅らせるように、介護予防の効果的な推進を図ります。
　また、心身ともに元気で 生きが いのある生活を送ることが 、介護予防にも役立つことから、生
涯学習や生涯スポ ーツ、交流を推進するとともに、高齢者自身が 地域社会の中で 自らの経験や知
識、技能を生かして、積極的な役割を果たしていけるよう、関係機関や地域団体などの連携・協
力により、高齢者にふさわしい仕事やボ ランティア・NPO活動などの促進を図ります。
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特集 高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画を策定

計
画
の
基
本
理
念
を
実
現
す
る
た
め
の
4
つ
の
基
本
目
標

基本理念
ふれあいと支え合いのすこやか
長寿のまち・田原本

　本計画では、平成 37年（2025 年）を目標とする長期計画の最初の 3年としての位置づ
けを踏まえ、引き続き「ふれあいと支え合いのすこやか長寿のまち・田原本」を基本理念と
します。

②地域で 安心して暮らすために
　相談・情報提供体制の充実を図るとともに、地域包括支援センター、保健センター、医療機関、
介護サービ ス事業者、民生児童委員など地域団体との連携強化やボ ランティア活動など、さまざ 
まな地域の社会資源を活用して、包括的地域ケア体制の充実を図ります。
　また、高齢者が 住み慣れた地域で 安心して生活で きるように、住まいづ くりの支援や防災・防
犯対策、交通安全対策など を進めます。

③ 高齢者の尊厳の確保と権利擁護を進めるために
　認知症についての住民の理解を深めるとともに、予防や早期発見・早期対応を図ります。また、
高齢者虐待は人権侵害で あることから、虐待を防止するとともに、被害者や養護者の支援を進め
ます。
　さらに、サービ スの適正な利用支援や財産管理など の権利擁護事業の普及や利用促進を図りま
す。

④ 利用者本位の介護保険事業を進めるために
　公平・公正で 適切な要介護認定のため、介護認定審査会委員及び 認定調査員に対する研修の充
実を図ります。
　また、支援や介護を要する高齢者などに対して適切なケアマネジ メントによる適切なサービ ス
が 提供されるように、サービ ス従事者の専門的資質の向上を図るとともに、事業者に対してサー
ビ スの自己評価の取り組みや事業者情報を積極的に開示するよう働きかけます。
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広報たわらもと 2015.5広報たわらもと 2015.5 24

高
齢
者
の
介
護
と
福
祉
に
関
す
る
今
後
の
課
題

多
く
の
人
が
自
宅
で
の
介
護
を
希
望

　

表
1
か
ら
、
今
後
の
高
齢
者
介
護
の
あ

り
方
は
「
自
宅
で
、
家
族
に
よ
る
介
護
を

中
心
に
、
必
要
に
応
じ
て
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
介
護
」
が
2
1
3
件
で
最
も

高
い
割
合
を
占
め
「
施
設
等
に
入
所
し
、

専
門
の
職
員
に
よ
る
介
護
」
が
1
2
0
件

「
自
宅
で
、
家
族
に
よ
る
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
中
心
に
、
で
き
る
こ
と
は
家
族
で
す
る

介
護
」
が
1
0
5
件
で
続
き
ま
す
。

在
宅
介
護
に
関
連
す
る
も
の
が
多
い

　

表
2
か
ら
「
困
っ
た
と
き
、
気
軽
に
相

談
で
き
る
窓
口
の
設
置
」
が
2
3
6
件
で

最
も
高
い
割
合
を
占
め
「
24
時
間
対
応

の
介
護
・
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
」
が

2
1
6
件
「
家
事
援
助
や
配
食
な
ど
の
生

活
支
援
」
が
1
8
8
件
「
介
護
・
福
祉
・

医
療
情
報
の
提
供
」
が
1
8
3
件
で
続
き

ま
す
。

認
知
症

　

認
知
症
は
記
憶
力
や
判
断
力
な
ど
、
大

脳
の
機
能
（
認
知
機
能
）
が
日
常
生
活
に

支
障
を
き
た
す
ほ
ど
低
下
す
る
病
気
の
総

称
で
す
。
高
齢
者
の
増
加
に
伴
い
、
認
知

症
に
な
る
人
の
数
が
急
速
に
増
加
す
る
こ

と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。
認
知
症
人
数
は

年
々
増
加
し
、
平
成
37
年
で
は
1
4
9
1

人
（
85
歳
以
上
の
約
半
数
、
95
歳
以
上
の

約
8
割
）
に
な
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す

（
表
3
）。

　

認
知
症
の
予
防
に
努
め
る
と
共
に
、
認

知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
に
、
ま
ち
ぐ
る
み
の
施
策
を
展
開
し
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

今
後
の
課
題

① 

元
気
に
い
き
い
き
暮
ら
す
こ
と
の
で
き

る
高
齢
期

　

高
齢
者
が
元
気
で
い
き
い
き
と
趣
味
の

活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
ま
ち
づ
く

り
な
ど
、
地
域
の
一
員
と
し
て
活
動
す
る

社
会
を
目
指
し
ま
す
。

② 

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域

社
会

　

介
護
を
要
す
る
状
態
に
陥
っ
て
も
、
家

族
や
親
し
い
人
た
ち
と
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
社
会
を
目
指
し
ま
す
。

③
高
齢
者
の
尊
厳
の
確
保
と
権
利
擁
護

　

高
齢
者
の
誰
も
が
尊
厳
を
も
っ
て
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
し
ま
す
。

④
利
用
者
本
位
の
介
護
保
険
事
業

　

介
護
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
な
ど
が
必

要
な
時
に
適
切
に
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き

る
よ
う
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
量
と
質
の
充

実
を
目
指
し
ま
す
。

H27 H32 H37
認定者数（総数） 1,462 人 2,088 人 2,366 人 
認知症人数 919 人 1,312 人 1,491 人
認定者に占める割合 62.9％ 62.8％ 63.0％
 高齢者に占める割合 10.0％ 13.3％ 15.3％
高齢者に占める割合
（全国値）

10.2％ 11.3％ 12.8％

※ 平成 24 年度の認定データから 27 年度以降の認

知症者数を予測。認定情報の認知症自立度Ⅱ以上

（日常生活に支障があり、ひとり暮らしは困難な

レベル）を対象としていて、軽度の認知症は含め

ていません。軽度認知症を含めるとさらに人数は

増えると考えられます。

表3 　要介護認定者に占める認知症者の人数

区分 件数
1 自宅で、家族による介護 53

2
 自宅で、家族による介護を中心に、必要に
応じて介護サービスを利用する介護

213

3
自宅で、介護サービスを中心に、できるこ
とは家族でする介護

105

4  施設等に入所し、専門の職員による介護 120
5 その他 3
不明 64

表 1 　あなたは、今後の高齢者介護のあり方とし
て、どれが望ましいと思いますか

区分 件数
1 健康づくりの普及 94
2 さまざまな学習機会の提供 18
3 知識や経験を活かした就労や起業の支援 30
4  介護・福祉・医療情報の提供 183
5 家事援助や配食などの生活支援 188
6 安全な住まいづくりの相談・支援 35

7
困ったとき、気軽に相談できる窓口の設
置

236

8 定期的な高齢者に対する見守り 120
9 趣味や社会活動などの生きがい対策 51
10 24 時間対応の介護・医療サービスの提供 216
11 その他 4
12 特にない 19
不明 74

表 2　あなたは、高齢期を健やかに過ごすために、
どのような施策を望みますか（複数回答）

※ 表 1・2は、平成 26 年６～８月に実施した田原

本町高齢者実態調査を参照。

5月号.indd   45月号.indd   4 15/04/20   18:2615/04/20   18:26



Tawaramoto Town Public Relations 2015.5Tawaramoto Town Public Relations 2015.555

特集 高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画を策定

保険料基準
額（年額）

内容 保険料率
所得段階別
保険料年額

第１段階

65,400 円

生活保護を受けている人
 世帯全員が住民税非課税で、老齢福祉年金
を受けている人、または前年の合計所得金
額と課税年金収入額の合計が 80万円以下の
人

0.50
32,700 円

（※）

第２段階
 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所
得金額と課税年金収入額の合計が 80 万超
120 万円以下の人

0.75 49,000 円

第３段階
 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所
得金額と課税年金収入額の合計が 120 万円
超の人

0.75 49,000 円

第４段階
 世帯に住民税課税者がいるが、本人は住民
税非課税で、前年の合計所得金額と課税年
金収入額の合計が 80万円以下の人

0.90 58,800 円

第５段階
（基準値）

 世帯に住民税課税者がいるが、本人は住民
税非課税で、第 4段階以外の人

1.00 65,400 円

第６段階
 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額
が 120 万円未満の人

1.20 78,400 円

第７段階
 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額
が 120 万円以上 190 万円未満の人

1.30 85,000 円

第８段階
 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額
が 190 万円以上 290 万円未満の人

1.50 98,100 円

第９段階
 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額
が 290 万円以上の人

1.70 111,100 円

所得段階別第 1号被保険者の保険料額

※ 低所得者の保険料軽減強化にかかる対応で、平成 27～ 28 年度の第 1段階の保険料は年額
29,400 円に減額されます。

平
成
27
年
度
か
ら
介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
し
た

65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

65 歳以上の人（第１号被保険者）の介護保険料
　第 6期事業期間（平成 27 ～ 29 年度）においては、第 1号被保険者の所得段階が従来の
6段階から 9段階に細分化されました。さらに、低所得者の保険料軽減強化にかかる対応で、
第 1～ 3段階の保険料率は、年度ごとの再設定が実施されます。

町地域包括支援センターをご利用ください
　地域包括支援センターは、高齢者やその家族が、いつ
までもすこやかに地域で安心して暮らせるよう総合的・
包括的に支援する拠点です。保健師・社会福祉士・ケア
マネジャーなどの専門職が連携して業務を行っています。
　「うつが気になる」「認知症かな」「健康づくりをしたい」
「困っていることがある」など、暮らしで気になること
があれば、お気軽にご相談ください。
自立して生活できるよう支援します…寝たきりなどへの

不安はありませんか？　やりたいこと、できるよう
になりたいことはありませんか？
皆さんの権利を守ります…お金の管理や契約などに
不安はありませんか？　虐待を受けてませんか？
なんでもご相談ください…生活のなかで、困ってい
ることや心配なことはありませんか？
問　町地域包括支援センター（社会福祉協議会内）
　　☎ 34-2114
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
と
は
？

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
社
会
保
障
・
税
番
号
）

は
、
住
民
票
の
あ
る
す
べ
て
の
人
に
1
人

1
つ
の
番
号
を
付
し
て
、
社
会
保
障
（
年

金
、
労
働
、
医
療
、
福
祉
） 

、
税
、
災
害

対
策
の
分
野
で
効
率
的
に
情
報
を
管
理
し
、

複
数
の
機
関
に
存
在
す
る
個
人
の
情
報
が

同
じ
人
の
情
報
で
あ
る
こ
と
を
確
認
す
る

た
め
に
活
用
さ
れ
る
も
の
で
す
。

導
入
す
る
と
何
が
変
わ
る
の
？　

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
は
、
行
政
を
効
率

化
し
、
国
民
の
利
便
性
を
高
め
、
公
平
か

つ
公
正
な
社
会
を
実
現
す
る
社
会
基
盤
で

す
。
導
入
す
る
こ
と
で
、
大
き
く
は
次
の

3
つ
の
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

①
行
政
の
効
率
化

　

行
政
機
関
や
地
方
公
共
団
体
な
ど
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
の
照
合
・
転
記
・
入
力

ン
バ
ー
が
通
知
さ
れ
ま
す
。
中
長
期
在
留

者
や
特
別
永
住
者
な
ど
の
外
国
人
も
対
象

で
す
。

　

原
則
と
し
て
、
町
か
ら
、
住
民
票
の
住

所
あ
て
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ
た

「
通
知
カ
ー
ド
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
住

民
票
の
住
所
と
異
な
る
と
こ
ろ
に
お
住
ま

い
の
人
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
漏
え
い
し
て
、
不
正

に
使
わ
れ
る
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
を
除
い

て
、
一
生
変
更
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
大
切

に
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
ど
の
よ
う
な
場
面

で
使
用
す
る
の
？

　

平
成
28
年
1
月
以
降
に
順
次
、
社
会
保

障
、
税
、
災
害
対
策
の
行
政
手
続
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
の
な

か
で
も
、
法
律
や
自
治
体
の
条
例
で
定
め

ら
れ
た
行
政
手
続
で
し
か
使
用
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
次
の
場
面
で

使
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

 

年
金
を
受
給
し
よ
う
と
す
る
と
き
に
年

金
事
務
所
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
示

 

健
康
保
険
を
受
給
し
よ
う
と
す
る
と
き

な
ど
に
要
し
て
い
る
時
間
や
労
力
が
大
幅

に
削
減
。
複
数
の
業
務
の
間
で
連
携
が
進

み
、
手
続
き
が
正
確
で
ス
ム
ー
ズ
に
。

②
国
民
の
利
便
性
の
向
上

　

添
付
書
類
の
削
減
な
ど
、
行
政
手
続
が

簡
素
化
さ
れ
、
国
民
の
負
担
が
軽
減
。
行

政
機
関
が
持
つ
自
分
の
情
報
の
確
認
や
、

行
政
機
関
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
の

お
知
ら
せ
を
受
け
取
る
こ
と
も
可
能
。

③
公
平
・
公
正
な
社
会
の
実
現

　

所
得
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
受
給
状
況
を

把
握
し
や
す
く
な
り
、
負
担
を
不
当
に
免

れ
た
り
、
給
付
を
不
正
に
受
け
た
り
す
る

こ
と
を
防
止
す
る
ほ
か
、
本
当
に
困
っ
て

い
る
人
に
き
め
細
か
な
支
援
を
行
え
る
。

自
分
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
い
つ
、

ど
の
よ
う
に
分
か
る
の
？

　

平
成
27
年
10
月
以
降
、
住
民
票
の
あ
る

皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
、
12
桁
の
マ
イ
ナ

に
健
康
保
険
組
合
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

提
示

 

毎
年
6
月
に
児
童
手
当
の
現
況
届
を
出

す
と
き
に
町
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
示

 

所
得
税
や
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申

告
を
す
る
と
き
に
税
務
署
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
提
示

 

税
や
社
会
保
障
の
手
続
き
で
、
勤
務
先

や
金
融
機
関
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
示 

各
機
関
の
情
報
連
携
の
方
法

　

個
人
情
報
の
や
り
と
り
は
情
報
提
供

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
て
行
わ

れ
ま
す
。

　

情
報
提
供
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
を

通
じ
た
各
機
関
の
間
の
情
報
連
携
は
、
国

は
平
成
29
年
1
月
以
降
、
地
方
公
共
団
体

は
平
成
29
年
7
月
以
降
に
順
次
始
ま
り
ま

す
。
申
請
時
の
添
付
書
類
の
省
略
な
ど
、

皆
さ
ん
の
負
担
軽
減
・
利
便
性
向
上
が
実

現
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
他
人
に
提
供
し
て

も
よ
い
の
？

　

法
律
で
定
め
ら
れ
た
目
的
以
外
に
、
他

人
へ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
供
す
る
こ
と
は

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
が
始
ま
り
ま
す

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
が
始
ま
り
ま
す

10
月
か
ら
自
分
だ
け
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　

平
成
25
年
5
月
に
「
行
政
手
続
に
お
け
る
特
定
の
個
人
を
識
別
す
る
た
め
の
番
号
の
利
用

等
に
関
す
る
法
律
」
が
成
立
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
基
づ
き
導
入
さ
れ
る
、
社
会
保
障
・
税
番

号
制
度
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
）
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　

総
合
政
策
課
行
政
経
営
係
☎
34
・
2
0
8
3

10 月から
マイナンバーを
一人ひとりに
お届けします！
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今 月 の 話 題 町民の皆さんにお知らせしたい、制度の変更や
重要な情報などを掲載しています。

で
き
ま
せ
ん
。

　

他
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
不
正
に
入
手

し
た
り
、
他
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
取
り

扱
っ
て
い
る
人
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
含
む

特
定
個
人
情
報
を
他
人
に
不
当
に
提
供
し

た
り
す
る
と
処
罰
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

個
人
情
報
が
一
元
管
理
さ
れ
る
？　

外
部
に
漏
れ
る
お
そ
れ
は
？

　

個
人
情
報
が
外
部
に
漏
れ
る
の
で
は
な

い
か
、
他
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で
な
り
す

ま
し
が
起
こ
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
っ

た
懸
念
の
声
も
あ
り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
安
心
・
安
全
に
利
用

す
る
た
め
、
制
度
面
と
シ
ス
テ
ム
面
の
両

方
か
ら
個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
の
措

置
を
講
じ
て
い
ま
す
。

制
度
面
の
保
護
措
置

　

法
律
に
規
定
が
あ
る
も
の
を
除
き
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
を
含
む
個
人
情
報
の
収
集
や

保
管
は
禁
止
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
特
定
個
人
情
報
保
護
委
員
会
と

い
う
第
三
者
機
関
が
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
る
か
監
視
・
監
督

し
ま
す
。
さ
ら
に
法
律
に
違
反
し
た
場
合

の
罰
則
も
、
重
く
な
っ
て
い
ま
す
。

シ
ス
テ
ム
面
の
保
護
措
置

　

個
人
情
報
を
一
元
管
理
せ
ず
、
従
来
通

り
、
年
金
の
情
報
は
年
金
事
務
所
、
税
の

情
報
は
税
務
署
と
い
っ
た
よ
う
に
分
散
し

て
管
理
し
ま
す
。
ま
た
、
行
政
機
関
の
間

で
情
報
の
や
り
と
り
を
す
る
と
き
も
、
マ

て
利
用
で
き
る
。

 

カ
ー
ド
に
搭
載
さ
れ
る
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
や

電
子
証
明
書
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
地

方
公
共
団
体
が
条
例
で
定
め
る
サ
ー
ビ

ス
に
使
用
で
き
る
ほ
か
、
e
‐
T
a
x

（
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
）

を
は
じ
め
と
し
た
各
種
電
子
申
請
を
行

う
こ
と
が
で
き
る
。

I
C
チ
ッ
プ
に
入
っ
て
い
る
情
報

　

I
C
チ
ッ
プ
に
は
、
券
面
に
書
か
れ
て

い
る
情
報
の
ほ
か
、
電
子
申
請
の
た
め
の

電
子
証
明
書
が
記
録
さ
れ
ま
す
が
、
所
得

の
情
報
や
病
気
の
履
歴
な
ど
の
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
性
の
高
い
個
人
情
報
は
記
録
さ
れ
ま

せ
ん
。

　

そ
の
た
め
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
か
ら
す

べ
て
の
個
人
情
報
が
分
か
っ
て
し
ま
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

イ
ナ
ン
バ
ー
を
直
接
使
わ
ず
、
シ
ス
テ
ム

に
ア
ク
セ
ス
で
き
る
人
を
制
限
し
、
通
信

す
る
場
合
は
暗
号
化
を
行
い
ま
す
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付　

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、
表
面
に
氏
名
、

住
所
、
生
年
月
日
、
性
別
と
本
人
の
顔
写

真
が
表
示
さ
れ
、
裏
面
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
記
載
さ
れ
ま
す
。
通
知
カ
ー
ド
と
は
違

い
、
町
に
申
請
す
る
こ
と
で
交
付
さ
れ
る

カ
ー
ド
で
す
。 

平
成
27
年
10
月
に
通
知

カ
ー
ド
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
を
受
け

た
後
に
申
請
し
た
人
に
は
、
平
成
28
年
1

月
以
降
、
交
付
さ
れ
る
予
定
で
す
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
機
能

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
に
は
、
例
え
ば
次
の

よ
う
な
機
能
が
あ
り
ま
す
。

 

本
人
確
認
の
た
め
の
身
分
証
明
書
と
し

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ

▼ 

内
閣
官
房
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
社
会
保

障
・
税
番
号
）
制
度
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

よ
く
あ
る
質
問
や
最
新
情
報
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

URL h
ttp
://w

w
w
.cas.g

o
.jp
/jp
/

seisaku/bangoseido/index.htm
l

▼
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

不
明
な
点
が
あ
る

人
や
詳
し
い
情
報
を
知
り
た
い
人
は
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
0
5
7
0
・
20
・
0
1
7
8
（
外
国
語

☎
0
5
7
0
・
20
・
0
2
9
1
）

※
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

開
設
時
間　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時

30
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
）

平成 27年 10 月～
 マイナンバーの通知が始まり、住所地へ通
知カードが送付される

平成 28年 1月～
  申請した人への個人番号カードの交付が始
まる
 社会保障、税、災害対策の行政手続でマイ
ナンバーが必要になり、国の行政機関や都
道府県・市町村の窓口へ提出する書類の一
部にマイナンバーの記入が求められる

平成 29年 1月～
 国の行政機関同士でのマイナンバーを使っ
た情報連携が始まる

平成 29年 7月～
 都道府県・市町村などの地方公共団体同士
でマイナンバーを使った情報連携が始まる

今後予定されている主なスケジュール

（裏面）

（表面）

個人番号カードのイメージ
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まちのできごとを紹介します

た わ ら も と ウ ォ ッ チ ン グ
まちのできごとを紹介します

7 月

た
わ
ら
も
と
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド
成
果
発
表
会

1
年
間
の
練
習
の
成
果
を
披
露

12
3月

　

3
月
25
日
、
ア
サ
ヒ
書
房
と
メ
ロ
デ
ィ

ア
た
け
む
ら
で
「
田
原
本
駅
前
活
性
化
イ

ベ
ン
ト
」
と
し
て
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

と
ク
ッ
キ
ー
作
り
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
戎
通
り
の
商
店
が
自
店
の
魅

力
を
発
信
し
、
来
訪
し
て
も
ら
う
き
っ
か

け
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
読
み
聞
か
せ
を
熱
心

に
聞
き
、
絵
本
の
楽
し
さ
を
感
じ
て
い
ま

し
た
。
そ
し
て
、
ク
ッ
キ
ー
作
り
体
験
で

は
型
抜
き
を
し
た
り
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

し
た
り
し
て
、
自
分
な
り
の
ク
ッ
キ
ー
を

作
っ
て
い
ま
し
た
。

7 月

田
原
本
駅
前
活
性
化
イ
ベ
ン
ト
第
1
弾

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
ク
ッ
キ
ー
作
り
体
験

25
3月

　

3
月
12
日
、
北
小
学
校
音
楽
室
で
「
た

わ
ら
も
と
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド
成
果
発
表

会
」
が
学
校
関
係
者
や
保
護
者
を
招
い
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
発
表
会
は
、
1
年

間
の
活
動
に
協
力
し
て
も
ら
っ
た
お
礼
に

催
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

た
わ
ら
も
と
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド
は
、
子

ど
も
の
豊
か
な
感
性
や
人
間
性
を
培
う
こ

と
を
目
的
に
、
昨
年
4
月
か
ら
練
習
を
続

け
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
今
ま
で
一
生
懸
命
に

練
習
し
て
き
た
成
果
を
披
露
。
息
の
合
っ

た
演
奏
で
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

ジュニアバンドのメンバーを募集しています
　今年度からは多彩な曲に対応するために、こ
れまでのドラムやトランペット、トロンボーン
に加えてバリトンやチューバなどの演奏メン
バーも追加募集しています。
　申込方法など、詳細は広報 3月号をご覧く
ださい。
問　生涯教育課（青垣生涯学習センター内）
　　☎ 32-6193

▲お世話になったお礼に寄せ書きが手渡される ▲ジュニアバンドの息の合った演奏

▲クッキーの型抜きに挑戦 ▲絵本の読み聞かせを熱心に聞く子どもたち

今後も駅前活性化イベントを行っていきます
　町地域公共交通活性化協議会では、駅前活性
化に向け、人が～いき…行き・生き　かう…交
う・買う～まちづくりを目指し、今後も商店に
よる取り組みを行っていきます。
　その都度広報紙でお知らせしますので、ぜひ
ご参加ください。
問　町地域公共交通活性化協議会事務局（まち
づくり推進室内）☎ 34-2085
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▲大きなごみを一緒に拾い集める

北
小
学
校
6
年
生
が
、
唐
古
・
鍵
遺
跡
周
辺
を
清
掃

地
域
を
大
切
に
す
る
心
を
育
む

12
3月

　

3
月
12
日
、
北
小
学
校
の
6
年
生
33
人

が
、
唐
古
・
鍵
遺
跡
周
辺
の
清
掃
を
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
郷
土
の
歴
史
を
学
ん
で

き
た
児
童
た
ち
が
、
地
域
を
大
切
に
す
る

心
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
た
授
業
で
す
。

　

児
童
た
ち
は
、
約
30
分
か
け
て
捨
て
ら

れ
た
空
き
缶
や
タ
バ
コ
の
吸
殻
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
ご
み
を
拾
い
集
め
ま
し
た
。

　

清
掃
を
終
え
た
児
童
た
ち
は
、
き
れ
い

に
な
っ
た
遺
跡
周
辺
を
見
て
、
す
が
す
が

し
い
表
情
を
し
て
い
ま
し
た
。

▲謝辞を述べる吉良南さん

平
成
26
年
度
田
原
本
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
退
団
式

各
地
区
2
1
4
人
の
団
員
が
退
団

14
3月

　

3
月
14
日
、
中
央
体
育
館
で
「
平
成
26

年
度
田
原
本
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
退
団

式
」
が
行
わ
れ
、
2
1
4
人
の
団
員
が
退

団
し
ま
し
た
。

　

式
で
は
吉
村
本
部
長
、
来
賓
の
片
倉
教

育
長
・
新
葉
体
育
協
会
会
長
か
ら
の
あ
い

さ
つ
の
後
、
全
団
員
を
代
表
し
て
田
原
本

エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
吉
良

南
さ
ん
が
「
6
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
中
学
で
も
頑
張
り
ま
す
」
と
謝

辞
を
述
べ
ま
し
た
。
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町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
が
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ご
み
の
な
い
き
れ
い
な
町
へ

29
3月

▲協力してごみを拾い集める

　

3
月
29
日
、
町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

の
会
員
10
人
が
、
町
役
場
周
辺
で
ク
リ
ー

ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
し
た
。
雨
が

降
る
肌
寒
い
気
候
の
な
か
、
町
役
場
東
側

の
植
え
込
み
や
堤
防
沿
い
に
捨
て
ら
れ
た

ご
み
を
回
収
。
会
員
同
士
で
協
力
し
て
ご

み
を
拾
い
集
め
ま
し
た
。

　

鎌
田
満
男
さ
ん（
同
協
会
顧
問
）は「
町

へ
の
恩
返
し
の
た
め
、
活
動
を
続
け
て
い

ま
す
」
と
社
会
貢
献
へ
の
思
い
を
語
り
ま

し
た
。

▲三濱副会長から教育長にランドセルカバー
が贈呈される

県
交
通
安
全
協
会
か
ら
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
が
贈
呈

子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た
め

27
3月

　

3
月
27
日
、
交
通
事
故
や
犯
罪
の
被
害

防
止
の
た
め
、
県
交
通
安
全
協
会
天
理
支

部
協
会
か
ら
片
倉
教
育
長
に
ラ
ン
ド
セ
ル

カ
バ
ー
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
は
、
町
教
育

委
員
会
を
通
じ
て
、
新
小
学
1
年
生
に
配

布
さ
れ
ま
す
。

　

贈
呈
を
受
け
た
片
倉
教
育
長
は
「
子
ど

も
た
ち
の
交
通
安
全
と
事
故
防
止
の
た
め

に
役
立
て
て
い
き
ま
す
」
と
お
礼
の
言
葉

を
述
べ
ま
し
た
。
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暮 ら し の 情 報 町民の皆さんの暮らしに関する
連載コーナーです。

消 費 生 活
ニ ュ ー ス

だ
ま
す
心
理
と
だ
ま
さ
れ
る
心
理

だ
ま
す
心
理
と
だ
ま
さ
れ
る
心
理

問　

住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係
☎
34
・
2
0
8
7

　

振
り
込
め
詐
欺
や
送
り
つ
け
商
法
、
最
近
で
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
関
連
し
た
利
殖

商
法
な
ど
の
悪
質
商
法
に
よ
る
被
害
は
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
日
常
的
に
、
当
た
り
前
の
よ
う
に

感
じ
ら
れ
る
人
の
行
動
や
心
の
動
き
の
特
徴
（
く
せ
）
を
事
業
者
が
悪
用
す
る
た
め
で
す
。
普

段
は
生
活
の
知
恵
と
な
る
術
（
す
べ
）
も
、
悪
質
業
者
は
逆
手
に
取
り
、
だ
ま
し
を
上
手
に
組

み
立
て
ま
す
。
日
々
起
こ
る
ニ
ュ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
次
々
と
新
し
い
手
口
が
作
り
出
さ
れ
ま
す
。

　

だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
に
、
だ
ま
し
の
手
口
の
特
徴
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

商品やサービスに関する相談
日時　毎週火・金曜日　
　　　（祝日、年末年始を除く）
　　　午前 10時～午後 3時
場所　町役場 1階 103 相談室
　　　☎ 32-2901（内線 174）
担当　消費生活専門相談員
相談方法　面談・電話

消費生活相談

を
確
認
す
る
な
ど
の
慎
重
さ
を
欠
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。
急
か
す
こ
と
で
、
偽
り
の
「
救

済
」
や
「
も
う
け
話
」
で
あ
っ
て
も
、
消
費

者
が
信
用
す
る
よ
う
に
し
む
け
ま
す
。

肩
書
や
身
分
を
偽
る

　

警
察
官
や
自
治
体
な
ど
の
行
政
職
員
は
、

身
近
な
問
題
の
解
決
の
た
め
に
消
費
者
を
助

け
て
く
れ
る
職
業
で
す
。
こ
の
信
頼
感
を
利

用
し
て
、
だ
ま
す
側
は
警
察
官
な
ど
の
肩
書

や
身
分
を
か
た
り
、
だ
ま
し
の
内
容
を
本
当

と
思
わ
せ
ま
す
。

そ
の
他
の
特
徴

　

自
分
の
こ
と
を
親
切
に
助
け
て
く
れ
る
人

に
は
丁
寧
に
対
応
し
な
い
と
い
け
な
い
と
思

う
た
め
悪
質
業
者
の
依
頼
が
断
り
に
く
い
、

珍
し
い
事
物
に
は
価
値
が
あ
る
と
感
じ
や
す

く
な
る
な
ど
の
特
徴
も
、
悪
質
商
法
に
利
用

さ
れ
ま
す
。

　

契
約
や
サ
ー
ビ
ス
に
関
し
て
、
不
審
な

こ
と
や
困
っ
た
こ
と
な
ど
が
あ
れ
ば
、
町

消
費
生
活
相
談
室
や
県
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
7
4
2
・
26
・
0
9
3
1

日
時　

月
〜
金
曜
日

　
　
　
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

場
所　

奈
良
市
登
大
路
町
10
の
1

感
情
を
揺
さ
ぶ
る

　

身
内
の
危
機
や
不
祥
事
な
ど
を
急
に
聞
か

さ
れ
る
と
不
安
が
高
ま
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
感
情
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
る
と
、
消
費
者
は
慎

重
さ
を
欠
く
判
断
を
し
が
ち
で
す
。
悪
質
業

者
は
、
最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
を
よ
く
調
べ
、
実

際
に
あ
る
行
政
の
施
策
や
サ
ー
ビ
ス
を
だ
ま

す
た
め
に
都
合
よ
く
書
き
換
え
る
の
で
、
ど

こ
に
う
そ
が
あ
る
か
を
分
か
り
に
く
く
し
て

い
ま
す
。

決
断
を
急
か
せ
る

　

予
想
し
て
い
な
か
っ
た
感
情
の
揺
さ
ぶ
り

に
加
え
、
だ
ま
す
側
は
時
間
の
余
裕
を
与
え

ず
「
今
日
中
に
」
な
ど
と
支
払
い
や
契
約
を

求
め
た
り
、
通
帳
や
カ
ー
ド
の
引
き
渡
し
な

ど
の
要
求
を
繰
り
返
し
た
り
し
ま
す
。
感
情

が
高
ぶ
り
、
急
か
さ
れ
る
と
消
費
者
は
事
実

1

※「てんいち」とは、てん（英語の 10）と、いち（1）を合
わせて 1

てんいち

1（毎月 11日は人権を確かめあう日）という意味です。

2 3 4

広報たわらもと 2015.5広報たわらもと 2015.5 10
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作り方

簡単！バランス朝ごはん

1人分エネルギー　84kcal

材料（4人分）

1 じゃがいもを適当な大きさに切り、軟らかく茹で、
ザルにあげてよく水気をきっておく。

2 たらことマヨネーズを混ぜ合わせる。
3 2に 1を入れて混ぜ、塩・こしょうで味を調える。

　じゃがいもには、疲労回復や風邪予防、肌荒れに効果
のあるビタミン Cが多く含まれています。
　ビタミン Cは熱に弱く、加熱すると壊れやすい栄養
素ですが、じゃがいもに含まれるビタミン Cは、でん
ぷんに守られていて加熱しても壊れにくくなっているた
め、調理後もたっぷりと取ることができます。
　5～ 6月に出回るじゃがいもは「新じゃが」と言われ、
収穫後すぐに出荷されるため、皮が薄くそのまま食べら
れます。しかし、芽や緑色の部分には「ソラニン」とい
う有毒な成分が含まれているため、しっかり取り除いて
調理しましょう。

▶じゃがいも………………………………………中 3 個
▶たらこ……………………………………………大さじ 1
▶マヨネーズ………………………………………大さじ 2
▶塩・こしょう…………………………………………少々

じゃがいもとたらこのサラダ

　

３
月
８
日
、
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

弥
生
の
里
ホ
ー
ル
で
４
３
８
人
の
町
民
の

参
加
を
得
て「
青
少
年
健
全
育
成
の
集
い
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

第
1
部
で
は
、
平
成
26
年
度
の
健
全
育

成
推
進
地
区
の
新
木
、
新
薬
王
寺
、
阿
部

田
、
今
里
、
阪
手
西
自
治
会
が
、
地
域
の

子
ど
も
と
の
つ
な
が
り
を
強
め
る
取
り
組

み
を
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
発
表
に
は
自
治

会
長
さ
ん
、
子
ど
も
会
役
員
、
そ
し
て
多

く
の
子
ど
も
た
ち
が
、
舞
台
の
上
で
し
っ

か
り
と
活
動
の
様
子
や
感
想
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
発
表
で
は
、
取
り
組
み
に
明
確

な
目
的
を
持
た
せ
て
実
施
さ
れ
た
も
の
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。
神
社
の
清
掃
は
社
会

奉
仕
、
川
掃
除
や
花
壇
つ
く
り
は
環
境
美

町青少年健全育成推進協議会事務局
（生涯教育課内）☎ 32-6193

「青少年健全育成の集い」
を終えて

子どもの成長を願って

す こ や か

化
、
老
人
会
が
体
操
の
リ
ー
ダ
ー
役
、
地

域
行
事
の
企
画
か
ら
子
ど
も
が
参
加
す
る

な
ど
、
大
変
有
意
義
な
取
り
組
み
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
子
ど
も
と
の
ふ

れ
あ
い
や
、
住
民
同
士
の
交
流
を
深
め
る

こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

活
動
の
仕
方
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、
つ
な

が
り
を
強
め
、
地
域
で
健
全
な
子
ど
も
を

育
て
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
ど
の
自
治
会
も
1
年
間
の
感
想
で

「
取
り
組
ん
で
良
か
っ
た
」「
住
民
と
の
交

流
が
深
ま
っ
た
」「
今
後
も
取
り
組
み
を

続
け
た
い
」「
大
人
は
子
ど
も
の
た
め
に

何
を
す
べ
き
か
が
分
か
っ
た
」
と
述
べ
ら

れ
、
健
全
育
成
推
進
の
目
的
を
十
分
達
成

し
て
も
ら
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

第
２
部
で
は
、
北
中
学
校
吹
奏
楽
部
の

演
奏
と
、
発
表
自
治
会
と
町
内
３
つ
の

コ
ー
ラ
ス
団
体
、
田
原
本
中
学
校
コ
ー
ラ

ス
部
の
合
唱
が
行
わ
れ
、
会
場
の
皆
さ
ん

と
共
に
元
気
な
歌
声
が
弥
生
の
里
ホ
ー
ル

に
響
き
渡
り
ま
し
た
。　
　
　
　

　

平
成
27
年
度
も
新
た
な
自
治
会
で
、
こ

の
取
り
組
み
を
進
め
て
お
ら
れ
、
来
年
３

月
に
実
践
発
表
を
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
来
場
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
「
健
全

育
成
の
集
い
」
の
た
め
に
、
ご
協
力
し
て

い
た
だ
い
た
推
進
指
定
自
治
会
を
は
じ
め
、

関
係
団
体
の
皆
さ
ん
に
心
よ
り
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
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　　　　 50
国保中央病院☎ 32-8800

国保中央病院だより

介
護
ベ
ッ
ド
の
機
能
と
特
性

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
技
士
長

亀
山
卓
也

げ
、
次
に
背
上
げ
を
し
た
方
が
よ
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

体
の
圧
迫

　

背
上
げ
膝
上
げ
機
構
に
よ
り
胸
部
か

ら
大だ
い
た
い
ぶ

腿
部
が
圧
迫
さ
れ
る
「
背
圧
」
と

い
う
現
象
が
起
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
体
を
動
か
す
こ
と
が
困
難
な

人
を
背
上
げ
し
た
と
き
に
、
背
中
全
体

に
圧
が
か
か
る
た
め
起
こ
り
ま
す
。

　

自
分
で
体
を
動
か
す
こ
と
の
で
き
な

い
人
に
と
っ
て
は
、
非
常
に
つ
ら
く
、

痛
み
も
生
じ
、
場
合
に
よ
り
呼
吸
困
難

に
陥
り
ま
す
。
よ
っ
て
、
背
を
上
げ
る

途
中
と
背
上
げ
終
了
時
に
体
を
マ
ッ
ト

レ
ス
か
ら
離
し
（
背
抜
き
）、
背
圧
を

除
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
背
圧
は
体
感
で
き
ま
す
。

　

体
を
一
切
動
か
さ
ず
、
背
を
0
度
か

ら
70
度
の
間
に
す
る
だ
け
で
す
。
痛
み

を
体
感
し
介
護
に
生
か
し
て
く
だ
さ
い
。

　

右
記
で
は
背
圧
し
か
取
り
上
げ
て
い

ま
せ
ん
が
、
仙せ
ん
こ
つ骨
や
下か

た
い
う
ら

腿
裏
も
圧
迫
さ

れ
る
の
で
手
を
入
れ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

ズ
ボ
ン
の
し
わ
を
伸
ば
し
て
あ
げ
る

こ
と
も
気
持
ち
が
よ
い
と
言
わ
れ
ま
す
。

背
圧
は
床
ず
れ
を
悪
化
さ
せ
る
た
め
、

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

介
護
ベ
ッ
ド
に
つ
い
て

　

身
体
に
障
が
い
が
残
り
、
寝
返
る
こ

と
や
起
き
上
が
る
こ
と
に
支
障
が
あ
る

場
合
は
、
介
護
用
の
機
能
を
も
っ
た

ベ
ッ
ド
を
使
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

電
動
介
護
ベ
ッ
ド
の
機
能
と
種
類

　

電
動
で
背
も
た
れ
や
、
足
元
の
高
さ
、

マ
ッ
ト
レ
ス
の
高
さ
な
ど
を
変
え
ら
れ
、

正
し
い
治
療
姿
勢
を
と
っ
た
り
、
衰
弱

し
た
体
の
姿
勢
を
変
化
さ
せ
た
り
で
き

ま
す
。
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
ス
イ
ッ
チ
は
手

元
に
あ
り
、
寝
な
が
ら
操
作
で
き
ま
す
。

　

介
護
ベ
ッ
ド
の
機
能
は
「
背
上
げ
」

「
背
膝
運
動
」「
膝
上
げ
」「
高
さ
調
節
」

の
4
種
類
で
す
。
１
〜
３
個
の
モ
ー

タ
ー
が
付
い
て
い
て
、
モ
ー
タ
ー
の
数

が
多
く
な
る
ほ
ど
他
の
機
能
と
分
離
し

た
動
き
が
で
き
ま
す
。

　

使
い
勝
手
は
3
モ
ー
タ
ー
が
一
番
よ

い
の
で
す
が
、
自
身
の
身
体
機
能
を
考

え
、
ベ
ッ
ド
任
せ
に
な
り
過
ぎ
な
い
も

の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

介
護
ベ
ッ
ド
の
特
性

体
の
ず
れ

　

背
上
げ
機
構
に
よ
っ
て
、
足
元
の
方

へ
体
が
ず
り
落
ち
ま
す
。
ず
れ
落
ち
を

少
な
く
す
る
た
め
に
は
、
ま
ず
膝
を
上

総
合
治
水
推
進
週
間

5
月
15
日
〜
21
日

建
設
課
☎
34
・
2
0
7
7

　

奈
良
盆
地
は
水
害
が
起
き
や
す
い
地
形
。

だ
か
ら
総
合
治
水
対
策
が
必
要
で
す
。

　

総
合
治
水
に
つ
い
て
の
資
料
請
求
、

ご
質
問
な
ど
は
町
建
設
課
（
☎
34
･

2
0
7
7
）
ま
た
は
大
和
川
流
域
総
合

治
水
対
策
協
議
会
（
大
和
川
河
川
事
務

所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
URLhttp://w

w
w
.kkr.

m
lit.go.jp/yam

ato/guide/chisui/
index.htm

l

）
へ
。

庭の土や植物も
役立っている

雨水をためて
庭の水まきに

こんなことも「総合治水対策」。ちょっとした心掛けが水害を防止します。

大雨のときは
お風呂の水を流すのを
ちょっと待って

庭にある池も
役割があります

ご協力をお願いします。

総合治水対策では…

…などを行っています。

河道の整備などの
治水対策

降った雨を一時的に貯める
流域対策

広報たわらもと 2015.5広報たわらもと 2015.5 12
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町の各施設で、さまざまな
相談に応じています。無 料 相 談 コ ー ナ ー

　国の行政全般についての不満、要望などの相談
日時＝ 5月 21日㈭午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 201 相談室
担当＝行政相談委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

行政相談

　人権問題に関する相談
日時＝ 5月 21日㈭午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 201 会議室
担当＝人権擁護委員
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34‒2087

人権相談

　自分の子どもや地域の青少年にかかわる相談
日時＝毎週水・金曜日　午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝社会教育指導員
問　青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　☎ 32-6193

青少年悩みごと相談（予約制）

　集団生活に適応が困難な幼児、小・中学生と保護
者のための相談
日時＝毎週水・金曜日　午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝社会教育指導員
問　 青垣生涯学習センター（生涯教育課）
　　☎ 32-6193

やすらぎ相談室　通常相談（予約制）

　集団生活に適応が困難な幼児、小・中学生と保護
者、学級担任、関係教員のための専門的な相談
日時＝ 5 月 27 日㈬午前 10時～午後 4時
場所＝青垣生涯学習センター総合事務室
担当＝臨床心理士
問・予約　5 月 20 日㈬までに、 青垣生涯学習セン
ター（生涯教育課／☎ 32-6193）へ。

やすらぎ相談室　特別相談（予約制）

　さまざまな理由で働くことが困難な若者や、その
家族のための相談（厚生労働省認定事業）
日時＝ 5月 28日㈭午後 2時～ 5 時
場所＝町役場 1階 103 相談室
問・予約　若者サポートステーションやまと
　　　　　☎ 44‒2055

若者自立のための無料相談（予約制）

　弁護士による法律相談
日時＝ 6 月 5日㈮午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 202 相談室
相談時間＝ 1 人 30 分程度
問・申込　5月 29 日㈮午前 9時 30 分から、奈良
弁護士会（☎ 0742-22-2035）へ。中南和各地で
も相談を実施していますので、詳細はお問い合わせ
ください。

中南和法律相談センター（予約制）

　弁護士による法律相談
日時＝ 5月 21日㈭午後 1時～ 4 時
場所＝町役場 2階 202 相談室
定員＝ 6人（申込順）
問・申込　5月 1日㈮から、住民保険課戸籍住民相
談係（☎ 34‒2087）へ。

無料法律相談（予約制）

　昭和 24年 6月 1日に、人権擁護委員法が施行さ
れました。これによって、国民の基本的人権を擁護
する機関である人権擁護委員制度が誕生しました。
　国民一人ひとりが、主体的に豊かな人権意識を育
てることができるよう、人権擁護委員が、人権問題
に関する相談に応じます。
日時＝ 6 月 1日㈪午後 1時～ 4時
場所＝町役場 2階 201 会議室
問　住民保険課戸籍住民相談係☎ 34-2087

「人権擁護委員の日」特設相談所

　国税に関する一般的な税務相談
日時＝ 5月 20日㈬午後 1時～ 4 時
　　　（1人 30分以内）
場所＝町役場 1階 103 相談室
対象＝税理士に依頼していない人
担当＝近畿税理士会桜井支部所属の税理士
申込＝税務課課税第一係☎ 34‒2112
問　近畿税理士会桜井支部（高田雅信税理士事務所
内）☎ 43-3515

無料税務相談（予約制）

Tawaramoto Town Public Relations 2015.5Tawaramoto Town Public Relations 2015.513

心配ごと相談（予約制、空きがあれば当日可）

　家庭問題、財産など生活上の悩みの相談
日時＝ 5 月 14 日㈭・28日㈭　午後 1時～ 4時
場所＝社会福祉協議会２階相談室
担当＝民生児童委員ほか
問　町社会福祉協議会☎ 34-2118
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　非自発的失業者の国民健康保険税が軽減されます。平成
26 年 3 月 31 日以降に解雇などの非自発的理由で失業し、
国保に加入した場合、失業した人の給与所得を 100 分の 30
として、所得割が算定されます。
　軽減を受けるには申請が必要ですので、住民保険課国保医

療・年金係へ申請してください。平成 26年度に申
請している人は、再度、申請する必要はありません。
対象　離職日が平成 26 年 3月 31 日以降で、雇用
保険受給資格者証の「離職理由」に次のコードが記
入されている人（コード…11、12、21、22、23、
31、32、33、34）
軽減される期間
離職日の翌日が属する年度とその翌年度
申請に必要なもの
雇用保険受給資格者証、印鑑、被保険者証

国民健康保険からのお知らせ

非自発的失業者に対して
保険税の軽減制度があります

住民保険課国保医療・年金係☎ 34-2097

情報ホットラインワイド版 町民の皆さんにお知らせしたい情報をドンと
拡大して掲載しています。

付
し
ま
す
の
で
、
受
診
方
法
な
ど
詳
細
に

つ
い
て
は
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
4
月

1
日
以
降
に
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
た

人
の
受
診
券
は
、
加
入
し
た
日
の
約
2
ヵ

月
後
に
送
付
し
ま
す
。

※
特
定
健
診
を
受
診
す
る
と
、
人
間
ド
ッ

ク
の
助
成
（
要
事
前
申
請
）
を
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
人

間
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
は
広
報
4
月
号
を

ご
覧
く
だ
さ
い
）

　

糖
尿
病
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
な
ど

の
生
活
習
慣
病
は
、
食
生
活
や
飲
酒
、
喫

煙
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習
慣
が
影
響

し
て
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。　

　

特
定
健
診
を
活
用
し
て
、
早
い
段
階
で

生
活
習
慣
病
の
発
症
要
因
を
見
つ
け
て
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
者
に
受
診
券
を
送
付

　

5
月
下
旬
に
対
象
者
に
は
受
診
券
を
送

平
成
27
年
度
特
定
健
診
・
保
健
指
導
が

6
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

40
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7

14広報たわらもと 2015.5広報たわらもと 2015.5

対象

40 ～ 74 歳の町国民健康保険の被保険者
（75 歳になる人は誕生日の前日までしか受け
られません）
※現在定期的に医療機関を受診している人も
対象となります。

※被用者保険の被保険者と被扶養者の特定健
診は、加入している保険者へお問い合わせ
ください。

検査内容

●問診　●身体測定（身長、体重、ＢＭＩ）
●尿検査　●血液検査（血中脂質、腎機能、
肝機能、血糖検査など）　●心電図検査　
●●貧血検査
※ 前年度の検査結果や医師の判断で、眼底検
査が追加されます。

費用
500 円
（眼底検査を別の医療機関で受けた場合、別
途費用が必要になることがあります）

持ち物
●特定健康診査受診券　●被保険者証　
●質問票（ご自宅でご記入ください）

実施日程
・
場所

個別
健診

期間 6 月 1日～平成 28年 1月 31日

場所 県内の実施医療機関

集団
健診

日程
  7 月 12 日㈰、  8 月 9日㈰、
9 月 6 日 ㈰、  10 月 31 日 ㈯ ※、
11月 15日㈰、12月 6日㈰

時間 午前 9時～ 11時

場所 町民ホール（町役場西側）

特定健診の概要

※  10 月 31 日㈯のみ、がん検診（胃・大腸・肺がん）
を同時に受診することができます。ただし、がん検
診は、別途料金と申し込みが必要です。

がん検診に関する問い合わせ・申込先　
保健センター☎ 33-8000
　4 月から申し込みを受け付けています。（定員にな
り次第終了します）
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☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

住
民
票
な
ど
へ
方か

た
が
き書

を
表
示
し
ま
す

個
人
番
号
制
度
の
通
知
カ
ー
ド
が
確
実
に
届
く
よ
う
に
す
る
た
め

住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係
☎
34
・
2
0
8
7

　

10
月
に
個
人
番
号
制
度
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
）
の
通
知
カ
ー
ド
が
住
民
票
の
住
所

宛
て
に
送
付
さ
れ
ま
す
。
こ
の
通
知
カ
ー

ド
が
確
実
に
届
く
よ
う
に
す
る
た
め
、
5

月
7
日
か
ら
住
民
票
な
ど
に
方
書
（「
ア

パ
ー
ト
名
」「
部
屋
番
号
」「
何
某
方
」
な

ど
）
を
表
示
し
ま
す
。

住
民
票
へ
の
方
書
の
表
示

変
更
前

 

平
成
21
年
4
月
ま
で
の
登
録

　

田
原
本
町
大
字
○
○　

△
△
番
地　

 

平
成
21
年
5
月
以
降
の
新
規
登
録
（
ア

パ
ー
ト
な
ど
の
集
合
住
宅
の
場
合
の

み
）

　

田
原
本
町
大
字
○
○　

△
△
番
地
（
□

‐
◇
◇
）

変
更
後
（
表
示
例
）

　

田
原
本
町
大
字
○
○　

△
△
番
地

　

◎
◎
ア
パ
ー
ト　

□
棟　

◇
◇
号
室

※ 

以
前
に
届
出
さ
れ
た
方
書
を
そ
の
ま
ま

表
示
し
ま
す
の
で
、
改
め
て
届
出
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※ 

税
務
課
が
5
月
発
送
予
定
の
納
税
通
知

書
は
、
変
更
前
の
表
示
方
法
の
後
に
方

書
（「
ア
パ
ー
ト
名
」「
部
屋
番
号
」「
何

某
方
」
な
ど
）
を
表
示
し
ま
す
。

届
出
し
て
い
る
方
書
の
変
更
・
新
規
登
録

が
あ
る
場
合

　

方
書
の
変
更
・
新
規
登
録
す
る
場
合
は
、

住
民
保
険
課
戸
籍
住
民
相
談
係
に
届
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

届
出
で
き
る
人

本
人
、
世
帯
主
ま
た
は
同
一
世
帯
の
人

右
記
か
ら
委
任
を
受
け
た
人

手
続
き
に
必
要
な
も
の

 

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、
健
康

保
険
証
な
ど
）

委
任
状
（
代
理
人
が
申
請
す
る
と
き
）

そ
の
他

　

5
月
7
日
以
前
に
交
付
さ
れ
た
顔
写
真

付
の
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、
特
別
永
住

者
カ
ー
ド
、
在
留
カ
ー
ド
な
ど
を
お
持
ち

の
人
で
方
書
の
記
載
を
希
望
す
る
場
合
は
、

裏
面
に
記
載
し
ま
す
の
で
、
5
月
7
日
以

降
に
カ
ー
ド
を
持
参
の
う
え
、
住
民
保
険

課
戸
籍
住
民
相
談
係
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
URL

http://w
w
w
.tow
n.taw

aram
oto.nara.

jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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現
在
、
全
国
的
に
ご
み
の
埋
立
地
が
不

足
し
て
い
て
、
ご
み
の
減
量
が
強
く
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
町
で
は
、
更
な
る
ご
み
の

減
量
化
と
資
源
化
を
推
進
し
、
循
環
型
社

会
を
形
成
す
る
目
的
で
、
10
月
1
日
か
ら

不
燃
ご
み
・
粗
大
ご
み
の
有
料
化
、
有
害

ご
み
の
分
別
、
使
用
済
み
小
型
家
電
製
品

の
回
収
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

不
燃
ご
み

　

不
燃
用
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て
袋
の
口

を
よ
く
し
ば
り
、
不
燃
ご
み
の
収
集
日
の

午
前
8
時
30
分
ま
で
に
集
積
場
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

料
金　

不
燃
ご
み
指
定
ご
み
袋

 

45
リ
ッ
ト
ル
（
1
袋
10
枚
入
り
）
…

4
5
0
円

 
30
リ
ッ
ト
ル
（
1
袋
10
枚
入
り
）
…

3
0
0
円

粗
大
ご
み

　

粗
大
ご
み
1
点
に
つ
き
1
枚
の
粗
大
ご

み
収
集
利
用
券
を
貼
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

粗
大
ご
み
は
リ
ク
エ
ス
ト
に
よ
る
戸
別

収
集
を
行
い
ま
す
。

　

収
集
を
希
望
す
る
人
は
、
清
掃
工
場
へ

電
話
で
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　

依
頼
後
、
回
収
日
時
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
の
で
、
自
宅
前
（
2
階
建
て
以
上
の
マ

ン
シ
ョ
ン
な
ど
に
お
住
ま
い
の
人
は
、
1

階
ま
で
粗
大
ご
み
を
降
ろ
し
て
く
だ
さ

い
）
に
粗
大
ご
み
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金　

　

粗
大
ご
み
収
集
利
用
券　

1
枚
…

3
0
0
円

有
害
ご
み

　

乾
電
池
・
水
銀
温
度
計
・
蛍
光
灯
な
ど

の
有
害
ご
み
は
、
透
明
の
袋
に
入
れ
、
収

集
日
に
集
積
場
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

年
間
に
2
回
程
度
の
収
集
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

使
用
済
み
小
型
家
電
製
品

　

携
帯
電
話
・
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
・
小
型

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
・
携
帯
ゲ
ー
ム
機
・
携
帯

音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
・
電
子
辞
書
・
I
C
レ

コ
ー
ダ
ー
・
U
S
B
メ
モ
リ
・
P
C
メ
モ

リ
な
ど
の
小
型
家
電
製
品
は
、
町
役
場
・

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
保
健
セ
ン
タ

ー
に
設
置
す
る
使
用
済
み
小
型
家
電
製
品

回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
投
入
し
て
く
だ
さ
い
。

10
月
か
ら
ご
み
の
出
し
方
が
変
わ
り
ま
す

ご
み
の
減
量
化
と
資
源
化
を
推
進
す
る
た
め清

掃
工
場
（
環
境
管
理
課
）
☎
33
・
5
0
0
3
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団 長 今西和夫さん
副 団 長 吉岡文和さん
副 団 長 村上清司さん
第１分団長 森田孝浩さん
第２分団長 澤井　実さん
第３分団長 松井宏友さん
第５分団長 外山　豊さん
第６分団長 増田克巳さん
第７分団長 鎌田　貢さん

消防団役員の紹介

　6 つの分団で組織されている田原本町
消防団は、「自分たちの町は自分たちで
守る」という精神のもと、火災や災害発
生時に出動し、日ごろから防災啓発活動
を行っています。
　4 月 1 日現在の役員は次のとおりです。

田原本町消防団の役員を紹介します
　総務課安全防災係☎ 34-2059

自分たちの町は自分たちで守る

❶受診券が自宅に届く。

❷受診する医療機関（県内）を決めて、健
診日時の確認の電話を医療機関にする。

❸質問票を記入する。

❹医療機関で受診する。

▼  持ち物　受診券、被保険者証、質問票、
健診費用（500 円）

❺町から受診結果を約 2ヵ月後に送付し
ます。（医療機関からの報告の関係で、
2ヵ月以上かかる場合があります）また、
早く結果を知りたいときは、受診した医
療機関で結果の説明を受けることができ
ます。受診時に申し出てください。

健診の流れ
　

対
象
と
な
る
人
に
は
５
月
下
旬
に
受
診

券
を
送
付
し
ま
す
。

　

健
康
診
査
は
、
内
臓
肥
満
か
ら
生
じ
る

心
臓
病
や
糖
尿
病
な
ど
を
予
防
す
る
た
め

に
、
血
液
検
査
や
腹
囲
測
定
、
心
電
図
、

尿
検
査
な
ど
を
行
う
も
の
で
す
。

　

日
本
人
の
3
大
死
因
で
あ
る
、
生
活
習

慣
病
の
が
ん
、
心
臓
病
、
脳
卒
中
。
こ
れ

ら
は
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
防
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
す
。　

　

皆
さ
ん
も
、
こ
の
機
会
に
健
康
管
理
の

た
め
、
ご
自
身
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
の
ひ
と

つ
と
し
て
、
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
次
の
よ
う
な
人
は
、
必
ず
し
も
健
診
を

受
け
て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

か
か
り
つ
け
医
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

生
活
習
慣
病
治
療
中
で
医
師
な
ど
か
ら

健
診
の
必
要
性
が
な
い
と
判
断
さ
れ
た

病
院
や
診
療
所
に
長
期
入
院
（
６
ヵ
月

以
上
継
続
し
て
入
院
）
し
て
い
る

事
業
主
健
診
な
ど
、
他
で
健
康
診
査
の

受
診
機
会
が
あ
る

施
設
に
入
所
し
て
い
る
（
障
害
者
支
援

施
設
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
介
護
保
険

施
設
な
ど
）

※
平
成
27
年
4
〜
10
月
に
75
歳
に
な
る
人

は
、
誕
生
月
の
翌
月
末
ご
ろ
に
受
診
券

を
送
付
し
ま
す
。

※
平
成
27
年
11
月
以
降
に
75
歳
に
な
る
人

は
、
平
成
28
年
度
か
ら
後
期
高
齢
者
健

康
診
査
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
国
民
健

康
保
険
ま
た
は
他
の
健
康
保
険
か
ら
、

特
定
健
診
の
受
診
券
が
届
い
て
い
る
人

は
、
75
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

健診の概要

実施期間　6 月～ 12月末日
検査内容　
問診　 身体計測（身長、体重、ＢＭＩ）
診察　 血圧測定　 血液検査（脂質、

腎機能、肝機能、血糖、血清クレアチニン
検査）　 尿検査（尿糖、尿タンパク）　
貧血検査　 心電図検査

※ 前年度の検査結果や医師の判断で眼底検
査が追加されます。

費　　用　500 円

平
成
27
年
度
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
が

6
月
か
ら
始
ま
り
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

住
民
保
険
課
後
期
高
齢
者
医
療
係
☎
34
・
2
0
9
6

情報ホットラインワイド版 町民の皆さんにお知らせしたい情報をドンと
拡大して掲載しています。
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お
口
の
健
康
診
査
は
、
高
齢
者
の
健
康

を
保
持
・
増
進
し
、
生
活
の
質
（
Q
O
L
）

の
向
上
を
図
り
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ

と
を
目
的
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

健
診
対
象
者　

75
歳
・
80
歳
・
85
歳
（
平

成
27
年
4
月
1
日
現
在
）
の
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者

費
用　

無
料

実
施
期
間　

6
月
1
日
㈪
〜
11
月
30
日
㈪

受
診
方
法　

県
歯
科
医
師
会
に
所
属
す
る

県
内
の
歯
科
医
療
機
関
で
受
診
。
事
前
に

電
話
な
ど
で
歯
科
医
へ
お
申
し
込
み
い
た

だ
き
、受
診
の
当
日
に
受
診
券（
ハ
ガ
キ
）・

被
保
険
者
証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※ 

町
内
で
受
診
で
き
る
歯
科
医
療
機
関
は

左
表
の
と
お
り
で
す
。

※ 

受
診
券
は
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
か
ら
対
象
の
人
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

後
期
高
齢
者
口
腔
健
診「
お
口
の
健
康
診
査
」

が
始
ま
り
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事
業
課
☎
29
・
8
4
3
0

町
住
民
保
険
課
後
期
高
齢
者
医
療
係
☎
34
・
2
0
9
6

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

皆
で
歩
い
て
健
康
づ
く
り
を
！

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
33
・
8
0
0
0

　

歩
き
や
す
い
気
候
の
な
か
、
素
晴
ら
し

い
自
然
な
ど
に
ふ
れ
な
が
ら
楽
し
く
歩
き

ま
せ
ん
か
。

　

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
程　

5
月

29
日
㈮

集
合
時
間　

午
前
9
時

集
合
場
所　

田
原
本
駅
前
広
場

定
員　

50
人

持
ち
物　

弁
当
、
水
筒
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
交
通
費
、
拝
観
料

※
小
雨
決
行
。
雨
天
中
止
。
当
日
午
前
８

時
以
降
に
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込　

5
月
11
日
㈪
〜
22
日
㈮
に
、

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
、
ま
た
は
直
接
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

コ
ー
ス
の
概
要

昼
食
昼
食

石
光
寺

当
麻
寺
駅

當
麻
寺

ふ
た
か
み
パ
ー
ク
當
麻

二
上
神
社
口
駅

橿
原
神
宮
前
駅

ゴール スタート

田
原
本
駅

午
後
3
時
ご
ろ
到
着
予
定

田
原
本
駅
前
広
場

午
前
9
時
集
合

電
車

電
車

乗
り
換
え

町内で受診できる歯科医療機関

歯科医療機関名 所在地 電話番号

上田歯科医院 195-3 ☎ 32-6681

おかもと歯科医院 八尾 555-5 ☎ 33-8480

片岡歯科医院 薬王寺 145-4 ☎ 33-3777

木虎歯科 宮森 179-1 ☎ 34-5771

坂本歯科医院 233-2 ☎ 32-0222

さくら歯科 200 ☎ 32-6480

西川歯科医院 674 ☎ 32-2054

はつおか歯科 秦庄 458-7 ☎ 32-2405

堀口歯科 125-3 ☎ 33-3380

松原歯科医院 阪手 531 ☎ 32-2550

宮川歯科医院 宮森 292 ☎ 32-2518

安井歯科医院 秦庄 426-1 ☎ 33-5252

山本歯科医院 新町 210-7 ☎ 32-0212

※ 休診などの場合がありますので、あらかじめ歯科医
療機関にお問い合わせください。

▲當麻寺本堂

昼
食
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5
月
5
日
（
こ
ど
も
の
日
）
か
ら
1
週
間
は

「
児
童
福
祉
週
間
」
で
す

児
童
虐
待
防
止
を
考
え
る
機
会
に
し
ま
し
ょ
う

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
☎
34
・
2
0
9
8

み
ん
な
で
防
ご
う
児
童
虐
待

　

近
年
、
町
で
の
児
童
虐
待
に
関
す
る
相

談
件
数
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
家
庭

と
い
う
密
室
の
中
で
起
こ
る
児
童
虐
待
は
、

近
隣
地
域
な
ど
身
近
に
接
す
る
人
た
ち
か

ら
の
通
報
が
重
要
で
す
。

　

虐
待
か
ど
う
か
は
、
あ
く
ま
で
子
ど
も

側
に
立
っ
て
考
え
ま
す
。
い
く
ら
養
育
者

が
「
子
ど
も
の
し
つ
け
だ
」
と
思
っ
て
も
、

子
ど
も
が
心
身
の
傷
と
な
る
ほ
ど「
痛
い
」

「
辛
い
」「
悲
し
い
」
と
感
じ
る
場
合
は
虐

待
と
な
り
ま
す
。〈
養
育
者
に
は
実
際
に

養
育
し
て
い
る
人
（
例
祖
父
母
、
親
の
恋

人
な
ど
）
も
含
み
ま
す
〉

周
り
の
皆
さ
ん
の
関
心
が
大
切

〜
例
え
ば
こ
ん
な
こ
と
が
気
に
な
り
ま
せ

ん
か
？
〜

子
ど
も
の
様
子

  

不
自
然
な
傷
・
ア
ザ
・
や
け
ど
な
ど
が

あ
る

  

身
体
や
衣
服
が
不
潔
で
あ
る

  

話
し
か
け
て
も
表
情
の
変
化
に
乏
し
い
、

反
応
が
少
な
い

  

家
庭
の
こ
と
を
話
し
た
が
ら
な
い

  

夜
、
ひ
と
り
外
に
出
さ
れ
て
い
る

  

家
に
帰
り
た
が
ら
な
い

保
護
者
・
家
庭
の
様
子

  

長
時
間
ま
た
は
頻
回
に
子
ど
も
の
泣
き

声
が
聞
こ
え
る

  

親
の
怒
鳴
る
よ
う
な
叱し

っ
せ
き責
が
日
常
的
に

あ
る

  

親
が
子
ど
も
を
叩
い
た
り
け
っ
た
り
す

る
行
為
が
目
撃
さ
れ
る

  

同
居
し
て
い
る
は
ず
の
乳
幼
児
の
姿
を

全
く
見
な
い

  
家
の
中
や
周
囲
が
乱
雑
で
汚
れ
て
い
る

  

子
ど
も
が
ケ
ガ
や
病
気
を
し
て
も
病
院

へ
連
れ
て
い
か
な
い
  

子
ど
も
だ
け
を
置
い
て
外
出
す
る
こ
と

が
多
い

　

事
態
を
深
刻
化
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、

早
期
発
見
が
大
切
で
す
。
少
し
で
も
気
に

な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
連
絡
を
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
保
護
者
自
身
が
虐
待
し
て
し
ま
い

そ
う
な
ど
の
相
談
内
容
も
お
受
け
し
ま
す
。

  

疑
い
や
心
配
が
あ
る
だ
け
で
も
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

  

お
知
ら
せ
い
た
だ
い
た
人
の
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。

  

匿
名
で
の
相
談
・
お
知
ら
せ
で
も
結
構

で
す
。

子育て相談

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
保健センター　☎ 33-8000
午前 10時～午後 4時
地域子育て支援センター宮古保育園
　☎ 34-1611 ／ 0120-1

イクジ

94-7
ナヤミ

83
子育て相談センター宮森保育園
　☎ 33-1611 ／ 0120-7

ナヤミ

83-1
イクジ

94
子育て相談センター子どもの森阪手保育園
　☎ 34-1612 ／ 0120-733-860

　育児を頑張りすぎていませんか。偏食・夜泣き・言葉の
遅れなど育児には悩みがつきものです。一人で考えこまず
にお気軽にご相談ください。

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前 8時 30 分～午後 5時 15 分
町健康福祉課子育て支援係☎ 34-2098

土・日曜日、祝日、夜間（午後 5時 15 分～午前 8
時 30 分）
児童家庭支援センターあすか☎ 44-5800

24 時間 365 日
県中央こども家庭相談センター

　☎ 0742-26-3788
天理警察署☎ 0743-62-0110
児童相談所全国共通ダイヤル

　☎ 0570-064-000

虐待の連絡

　連絡をすることで救えるのは子どもだけではあ
りません。虐待をしている保護者も、心の中では
誰かに止めてもらいたい、助けて欲しいと思って
いる場合があります。あなたが虐待に気づき行動
することは、保護者を救う助けにもなります。

あなたの連絡が保護者の支援に
つながります 妊娠中の相談

奈良県「妊娠なんでも 110 番」（電話相談）☎ 0742-
26-3110 ／火・金曜日…午後 4時～ 8時／土・日曜日
…午後 1時～ 8時（祝日・年末年始を除く）

　妊娠をしたが望んでいない、誰にも言えず、困っている。
一人で悩んだり、不安になったりすることがありませんか。
そんな時は「妊娠なんでも 110 番」にご相談ください。
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まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

田
原
本
駅
東
側
周
辺
（
戎
通
り
）
の

空
き
店
舗
へ
出
店
す
る
人
を
応
援
し
ま
す

田
原
本
駅
前
の
活
性
化
の
た
め
に

産
業
観
光
課
商
工
観
光
係
☎
34
・
2
0
8
0

　

田
原
本
駅
前
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、

空
き
店
舗
を
利
用
し
て
出
店
す
る
人
を
対

象
に
、
補
助
金
を
交
付
す
る
「
田
原
本
駅

前
活
性
化
対
策
事
業
」
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
者　

田
原
本
駅
東
側
周
辺
の
指
定
す

る
道
路
（
左
図
参
照
）
に
接
し
、
原
則

3
ヵ
月
以
上
利
用
さ
れ
な
く
な
っ
た
空
き

店
舗
な
ど
（
テ
ナ
ン
ト
部
分
を
含
む
）
を

借
り
受
け
出
店
す
る
人

補
助
金
の
額
な
ど

▼
店
舗
な
ど
の
賃
借
料

 

月
額
の
賃
借
料
の
2
分
の
1

※ 

敷
金
、
仲
介
手
数
料
な
ど
賃
貸
契
約
に

関
す
る
諸
費
用
を
除
く
。

対
象
期
間　

1
年
間（
月
額
5
万
円
限
度
）

▼ 

店
舗
な
ど
の
改
修
に
要
す
る
経
費

 

改
修
費
の
2
分
の
1
（
50
万
円
限
度
）

※ 

什
器
、
備
品
の
購
入
、
設
備
機
器
の
設

置
を
除
く
。

注
意
事
項

 

1
0
0
0
円
未
満
の
端
数
は
切
り
捨

て
と
な
り
ま
す
。

 

家
賃
補
助
を
受
け
る
場
合
、
会
計
年
度

を
越
え
る
月
分
の
補
助
に
つ
い
て
は
、

翌
会
計
年
度
の
予
算
状
況
に
基
づ
き
決

定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

 
改
修
費
補
助
を
受
け
る
場
合
は
、
補
助

金
の
交
付
決
定
を
受
け
ら
れ
た
年
度
内

に
改
修
を
終
了
し
て
い
た
だ
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

申
請
方
法
な
ど

　

詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。（
URLhttp://w

w
w
.tow
n.

taw
aram

oto.nara.jp

）

指定する道路
緑色の道路が、指定する道路
となります。

ま
ち
が
に
ぎ
わ
う
魅
力
あ
る
事
業
を
募
集

田
原
本
町
に
ぎ
わ
い
創
出
・
地
域
活
性
化
事
業産

業
観
光
課
商
工
観
光
係
☎
34
・
2
0
8
0

　

町
の
産
業
及
び
観
光
の
振
興
を
図
る
た

め
、
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
を
創
出
し
、
地
域

を
活
性
化
す
る
新
た
な
事
業
（
伝
統
文
化

に
関
す
る
事
業
を
含
む
）
に
対
し
て
、
事

業
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

対
象
事
業

　

町
内
で
実
施
す
る
新
規
事
業
か
既
存
事

業
で
、
継
続
し
て
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
創
出

と
地
域
の
活
性
化
が
期
待
で
き
る
事
業
。

　

た
だ
し
、
既
存
事
業
に
つ
い
て
は
、
前

年
度
に
比
し
て
創
意
工
夫
が
生
か
さ
れ
て

い
る
と
認
め
ら
れ
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

交
付
対
象
団
体

　

町
内
に
主
な
活
動
の
基
盤
を
有
す
る
自

治
会
、
商
工
会
、
農
業
法
人
、
N
P
O
な

ど
地
域
づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
る
民
間
団
体
（
宗
教
活
動
、
政
治
活
動

ま
た
は
営
利
を
目
的
と
す
る
団
体
で
な
い

こ
と
）

補
助
金
額

　

補
助
対
象
経
費
の
2
分
の
1
以
内
で
、

1
件
当
た
り
10
万
円
〜
1
0
0
万
円
の
範

囲
内
（
た
だ
し
、
町
の
予
算
の
範
囲
内
）

応
募
に
必
要
な
書
類

　

詳
し
く
は
、
産
業
観
光
課
窓
口
で
配
布

し
て
い
る
募
集
要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
な
ど
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

（
URLhttp://w

w
w
.tow
n.taw

aram
oto.

nara.jp

）

応
募
期
間

5
月
29
日
㈮
ま
で

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

応
募
方
法

　

応
募
内
容
を
説
明
で
き
る
人
が
、
産
業

観
光
課
商
工
観
光
係
へ
必
要
書
類
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の

知
恵
と
力
で

田
原
本
町
を

元
気
に
！
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情報ホットラインワイド版 町民の皆さんにお知らせしたい情報をドンと
拡大して掲載しています。

平
成
26
年
度
の
運
用
状
況
を
公
開
し
ま
す

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

秘
書
広
報
課
広
報
統
計
係
☎
34
・
2
0
6
9

　

町
で
は
、
情
報
公
開
制
度
と
個
人
情
報

保
護
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
制
度
の
平
成
26
年
度
の
運
用
状
況
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

情
報
コ
ー
ナ
ー
の
利
用
案
内

　

情
報
公
開
制
度
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の

町
政
へ
の
参
加
と
開
か
れ
た
町
政
を
推
進

す
る
た
め
に
、
町
が
保
有
し
て
い
る
行
政

情
報
（
公
文
書
）
の
開
示
を
請
求
で
き
る

権
利
を
保
障
す
る
も
の
で
す
。

　

平
成
26
年
度
の
公
文
書
の
開
示
請
求
は

28
件
（
内
取
り
下
げ
1
件
を
含
む
）
あ
り
、

決
定
内
容
は
開
示
が
8
件
、
部
分
開
示
が

15
件
、
却
下
が
4
件
で
、
決
定
に
対
す
る

「
不
服
申
立
て
」
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

個
人
情
報
取
扱
事
務
の
運
用
状
況

　

個
人
情
報
保
護
制
度
は
、
町
が
保
有
す

る
個
人
情
報
を
保
護
す
る
と
と
も
に
、
皆

さ
ん
の
自
己
情
報
に
つ
い
て
開
示
や
訂
正

な
ど
、
個
人
の
権
利
利
益
を
保
護
す
る
も

の
で
す
。

　

平
成
26
年
度
は
、
個
人
情
報
の
開
示
請

求
が
5
件
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
個
人
情

報
の
訂
正
、
削
除
、
利
用
な
ど
の
中
止
の

請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

個
人
情
報
取
扱
事
務
の
届
出
状
況

　

個
人
情
報
保
護
制
度
を
実
施
す
る
町
の

機
関
（
実
施
機
関
）
が
個
人
情
報
を
取
り

扱
う
事
務
を
行
う
場
合
は
、
そ
の
目
的
、

対
象
者
の
範
囲
、
記
録
項
目
、
収
集
先
な

ど
を
明
ら
か
に
し
、
町
長
へ
届
け
出
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

平
成
26
年
度
の
個
人
情
報
取
扱
事
務
の

届
出
件
数
は
、
4
3
1
件
で
し
た
。

情
報
コ
ー
ナ
ー
の
利
用
案
内

　

町
役
場
2
階
の
情
報
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度
に
関
す

る
相
談
や
開
示
請
求
の
受
付
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
政
に
関
す
る
資
料

が
自
由
に
閲
覧
で
き
ま
す
。

実施機関 件数
○町長部局 326

総　務　部 77

住民福祉部 141

産業建設部 63

上下水道部 45

○教育委員会 77

○選挙管理委員会 9

○公平委員会 3

○監査委員 2

○農業委員会 8

○固定資産評価
　審査委員会

2

○議会 4

合計 431

個人情報取扱事務の届出状況

公文書の開示請求・申出の処理状況

件数 実施機関
決定内容

開示 部分開示 却下
開示

請求

20 町長部局 7 8 4
3 教育委員会 0 3 0

開示

申出

1 町長部局 1 0 0
4 教育委員会 0 4 0

合計 28 8 15 4
※開示請求に取り下げがあったため、開示請求

　件数と決定内容の合計は一致しません。

件数 実施機関
決定内容

開示 部分開示
開示

請求

4 町長部局 2 2
1 教育委員会 0 1

合計 5 2 3

個人情報の開示等請求の処理状況

　広く行政情報を公開し、事務事業の執行の透明
性を確保する一環として、工事などの入札結果を
お知らせします。入札結果を公表します

事務事業の執行の透明性を確保する一環として

契約検査課☎34-2108

■物品製造等入札結果 （単位：円／消費税及び地方消費税込み）

落札日 担当課 件名等 場所 落札業者 予定価格 落札金額 業者数

3 月 9日 環境管理課 田原本町清掃工場　温調用
熱交換器等修理業務 西竹田 279 ㈱カメカワ 39,665,160 38,340,000 7
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介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
し
ま
す

介
護
予
防
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心
が
あ
る
人
へ

長
寿
介
護
課
高
齢
福
祉
係
☎
34
・
2
0
5
2

　

住
み
慣
れ
た
場
所
で
安
心
し
て
生
活
が

で
き
、
最
期
ま
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る

地
域
づ
く
り
を
目
指
す
た
め
、
介
護
予
防

サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
を
行
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ

た
安
定
的
・
継
続
的
な
健
康
づ
く
り
、
介

護
予
防
活
動
を
し
て
い
く
た
め
の
知
識
を

身
に
付
け
る
講
座
を
行
い
ま
す
。
そ
し
て
、

地
域
で
自
主
的
に
介
護
予
防
の
活
動
を
行

う
体
制
づ
く
り
を
支
援
し
ま
す
。

講
座
日
程　

6
月
16
日
㈫
・
30
日
㈫
、

　
　
　
　
　

7
月
21
日
㈫
（
全
3
回
）

※ 

講
座
終
了
後
、
地
域
で
の
活
動
を
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。（
立
ち
上
げ
時
は

講
師
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
）

時
間　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど

対
象　

町
内
在
住
の
介
護
予
防
活
動
に
関

心
が
あ
り
、
全
日
程
に
参
加
で
き
る
人

定
員　

15
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

申
込　

5
月
8
日
㈮
以
降
に
、
長
寿
介
護

課
高
齢
福
祉
係
へ
電
話
ま
た
は
直
接
。

※ 

申
し
込
み
時
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員
も
し
く
は
町
職
員
が
健
康
状

態
な
ど
を
聞
き
取
り
ま
す
。

い
き
い
き
教
室

〜
今
日
か
ら
で
き
る
シ
ニ
ア
の
健
康
づ
く
り
〜

二
次
予
防
対
象
者
事
業

長
寿
介
護
課
高
齢
福
祉
係
☎
34
・
2
0
5
2

いきいき教室への参加方法
対象　65 歳以上の町内在住者で、下記❶
～❺のうち3つ以上に該当する人。または、
❻～❽のうち２つ以上に該当する人。
❶階段を手すりや壁をつたって上っている
❷ 椅子に座った状態から何かにつかまって立

ち上がっている
❸ 15 分くらい続けて歩けていない
❹この１年間に転んだことがある
❺転倒に対する不安は大きい

❻ 半年前に比べて固いものが食べにくくなっ

た
❼お茶や汁物でむせることがある
❽口の渇きが気になる

申込　5月 8日㈮以降に、長寿介護課高齢
福祉係へ電話または直接。（申し込み時と
後日に地域包括支援センター職員もしくは
町職員が健康状態などを聞き取り、その後、
事業の対象となるかどうかを連絡します）

参加　いきいき教室に参加する。

　

年
齢
を
重
ね

る
と
若
い
こ
ろ

の
よ
う
に
体
は

動
か
な
く
な
り
、

心
身
の
機
能
が

低
下
し
て
い
き

ま
す
。
こ
う
し

た
サ
イ
ン
を
見

逃
し
た
ま
ま
過

ご
す
と
、
寝
た
き
り
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

今
か
ら
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
い

つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
専

門
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
充
実
し
た
教
室
で

指
導
し
て
も
ら
え
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

期
間　

第
1
ク
ー
ル　

7
月
1
日
〜
9
月
30
日

第
2
ク
ー
ル　

12
月
2
日
〜
平
成
28
年
3

月
2
日

※ 

毎
週
水
曜
日
。
た
だ
し
、
8
月
12
日
、

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

時
間　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

　
　
　
（
受
付
＝
午
後
1
時
〜
）

場
所　

ぬ
く
も
り
田
原
本

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料
（
送
迎
は
応
相
談
）
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情 報 ホ ッ ト ラ イ ン 町民の皆さんにお知らせしたい情報をギュッと
凝縮して掲載しています。

税
な
ど

県
か
ら
の
お
知
ら
せ

自
動
車
税
の
納
期
限
は
6
月
1
日
㈪

　

自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月
1
日
の
所
有
者

（
割
賦
販
売
な
ど
の
場
合
は
使
用
者
）
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
必
ず
納
期
限
ま
で
に
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。
納
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
の
納

付
に
は
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。
金
融
機

関
や
県
税
事
務
所
の
窓
口
だ
け
で
な
く
、
コ

ン
ビ
ニ
、
ペ
イ
ジ
ー
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
納
付
で

き
ま
す
。

　

詳
細
は
、
納
税
通
知
書
に
同
封
の
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
納
税
通
知
書
が
届
い
て

い
な
い
場
合
は
、
県
自
動
車
税
事
務
所
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問　

県
自
動
車
税
事
務
所
自
動
車
税
第
一
課

　
　

☎
0
７
４
3
・
51
・
0
0
8
1

暮
ら
し
・
環
境

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器
の

購
入
助
成
制
度

対
象　

処
理
機
器
を
適
正
に
維
持
管
理
し
、

堆
肥
を
自
ら
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
町
内

在
住
者
。
１
世
帯
に
つ
き
１
基
の
み
。（
同

居
世
帯
は
１
世
帯
と
み
な
し
ま
す
）

　

過
去
に
こ
の
助
成
金
の
交
付
を
受
け
て
か

ら
５
年
経
過
後
、
新
た
に
購
入
し
た
場
合
は
、

再
度
交
付
対
象
と
な
り
ま
す
。

助
成
金　

消
費
税
を
除
い
た
購
入
価
格
の
２

分
の
１
（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨
て
）

家
庭
用
電
動
式
生
ご
み
処
理
機

限
度
額　

3
万
円

 

家
庭
用
生
ご
み
処
理
容
器
（
コ
ン
ポ
ス
ト

容
器
な
ど
）

限
度
額　

 

3
0
0
0
円

申
込
方
法　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
書

類
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、
清
掃
工
場
で

申
請
書
類
を
受
け
取
り
、
申
請
書
に
販
売
業

者
の
証
明
を
受
け
、
請
求
書
・
領
収
書
を
添

え
て
清
掃
工
場
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

清
掃
工
場
（
環
境
管
理
課
）

　
　

☎
33
・
5
0
0
3

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
注
意
を

　

昨
年
、大
和
平
野
中
部
地
域
（
田
原
本
町
）

で
は
、
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
広
報
の
予
報
が
2

回
、
注
意
報
が
1
回
発
令
さ
れ
ま
し
た
。

  

日
差
し
が
強
く
、
気
温
が
高
く
て
風
の
弱

い
日
は
、
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
が
発
令
さ
れ
た
場
合
は
、

屋
外
で
の
作
業
を
避
け
、
目
や
の
ど
が
痛
い

な
ど
の
症
状
が
あ
れ
ば
、
洗
眼
や
う
が
い
を

し
て
、
室
内
で
安
静
に
し
て
く
だ
さ
い
。

  

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
関
す
る
広
報
発
令
時

は
、
次
の
場
所
で
表
示
し
て
い
ま
す
。

清掃工場からのお知らせ
 5 月 4日㈪「みどりの日」は

　もえるごみの特別収集を行います
　もえるごみの収集日が月・木曜日の自治会は、
午前 8時 30分までに所定の集積場にごみを出
してください。
ごみを清掃工場へ持ち込めます
時間　午後 1時～ 4時
費用　10kg につき 50円（家庭ごみ）
※ 10㎏未満は 10㎏とみなします。
※持ち込みの場合、袋の指定はありません。
※指定ごみ袋を使用している場合や分別された
資源ごみの持ち込みは無料です。

 5 月 5 日㈫「こどもの日」6日㈬「振替休日」
は町内収集の休業日です
　この日はごみの収集を行いません。もえるご
みの収集日が火・金曜日の自治会は次の収集日
に出してください。
5 月 5日㈫はごみを清掃工場へ持ち込めます
時間　午前9時～正午（費用などは上記を参照）
問　清掃工場（環境管理課）☎ 33-5003
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☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

→　

広　
　

告　

→

▲広報発令時は標識が
掲示されています。（こ
の場合は予報発令中）

町
役
場　

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

中
央
体
育
館

保
健
セ
ン
タ
ー

磯
城
消
防
署　

日
本
郵
便
㈱
田
原
本
郵
便
局　

田
原
本
駅　

ス
ー
パ
ー
お
く
や
ま
新
町
店
・
三
笠
店　

オ
ー
ク
ワ
田
原
本
店

実
施
期
間　

9
月
末
日
ま
で
（
予
定
）

問　

総
務
課
安
全
防
災
係

　
　

☎
34
・
2
0
5
9

健
康
・
福
祉

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
入
所
基
準

が
変
わ
り
ま
し
た

　

法
令
改
正
で
、
4
月
か
ら
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
へ
の
新
規
入
所
は
、
原
則
と
し
て
要

介
護
3
以
上
の
人
が
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
要
介
護
1
ま
た
は
2
の
人
で
、

次
の
条
件
に
該
当
す
る
場
合
は
特
例
的
に
入

所
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　

特
例
的
な
入
所
申
込
の
手
続
き
な
ど
に
つ

い
て
は
、
申
込
先
の
各
施
設
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

特
例
が
認
め
ら
れ
る
条
件

 

平
成
27
年
3
月
末
時
点
で
既
に
入
所
さ
れ

て
い
る
場
合
。

 

各
施
設
が
設
置
し
て
い
る
入
所
検
討
委
員

会
で
、
や
む
を
得
な
い
事
由
で
居
宅
で
の

日
常
生
活
が
困
難
と
認
め
ら
れ
た
場
合
。

問　

長
寿
介
護
課
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
係

　
　

☎
34
・
2
1
0
1

児
童
扶
養
手
当

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
18
歳
に
達
し
て
か
ら

最
初
の
3
月
31
日
ま
で
の
児
童
（
障
が
い
の

あ
る
児
童
は
20
歳
未
満
）
が
い
る
ひ
と
り
親

の
家
庭
や
、
父
母
の
一
方
が
お
お
む
ね
重
度

の
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
家
庭
な
ど
で
、
父

母
、
ま
た
は
父
母
に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育

し
て
い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

手
当
に
は
所
得
制
限
が
あ
り
、
所
得
額
に

よ
っ
て
、
全
部
支
給
・
一
部
支
給
・
支
給
停

止
の
い
ず
れ
か
に
な
り
ま
す
。（
養
育
費
の

8
割
が
所
得
に
加
算
さ
れ
ま
す
）

　

公
的
年
金
・
障
害
年
金
・
労
災
年
金
・
遺

族
補
償
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、
年
金
額
が

児
童
扶
養
手
当
額
よ
り
低
い
場
合
に
、
そ
の

差
額
分
を
受
給
で
き
ま
す
。

問　

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
34
・
2
0
9
8

児童扶養手当の額
（月額）

全部支給
42,000 円

一部支給
41,990 円～ 9,910 円
※  2 人の場合は、それ
ぞれ 5,000 円加算
※  3 人以上の場合は、
1人増すごとにそれ
ぞれ 3,000 円加算

5 月の納付（普通徴収分）

納期限 6月1日㈪
種 類 固定資産税

　（第 1期分、全期前納分）
軽自動車税（全期分）

問　税務課徴収収納係☎ 34-2111

　この制度を利用すると、指定した金融
機関の口座から自動的に振り替えて納付
されます。納め忘れがなく、現金を持ち
歩く必要もないため、安全で便利です。
　利用手続きは、納期限の 1ヵ月前ま
でにしてください。
※口座振替（自動払込）制度による納付
の場合は、領収書は発行していません。
引き落としの確認は、通帳の記帳によ
りお願いします。なお、車検のある軽
自動車税については「継続検査用証明
書」を送付します。

安全で便利な
口座振替（自動払込）制度
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情 報 ホ ッ ト ラ イ ン 町民の皆さんにお知らせしたい情報をギュッと
凝縮して掲載しています。

健
康
・
福
祉

特
別
児
童
扶
養
手
当

　

20
歳
未
満
の
、
身
体
・
精
神
に
重
度
、
ま

た
は
中
等
以
上
の
障
が
い
の
あ
る
児
童
を
監

護
し
て
い
る
父
母
（
主
と
し
て
児
童
の
生
計

を
維
持
す
る
い
ず
れ
か
1
人
）
か
、
父
母
に

代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
す
る
人
に
支
給

さ
れ
ま
す
。

支
給
額
（
月
額
／
児
童
1
人
あ
た
り
）

▼
1
級
…
5
万
1
1
0
0
円

▼
2
級
…
3
万
4
0
3
0
円

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問　

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
34
・
2
0
9
8

催
し
・
講
座

〜
居
場
所
創
造
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜

一
緒
に
楽
し
め
る
仲
間
と
の
出
会
い

　

障
が
い
の
あ
る
人
、
い
ろ
い
ろ
な
体
験
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

5
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所　

三
宅
小
学
校
体
育
館
、あ
ざ
さ
苑（
三

宅
町
）

内
容　

調
理
体
験
、
雑
貨
作
り
体
験
、
地
域

の
サ
ー
ク
ル
の
紹
介
、
授
産
品
の
販
売
な
ど

対
象　

磯
城
郡
在
住
の
障
が
い
の
あ
る
人
・

障
が
い
児
と
そ
の
家
族
・
支
援
者

協
力
金　

1
0
0
円
（
別
途
費
用
が
必
要
な

体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
）

主
催　

磯
城
郡
地
域
自
立
支
援
協
議
会

問　

健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
　

☎
34
・
2
0
9
0

手
話
を
学
ぼ
う　

手
話
で
話
そ
う

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

　

入
門
編
と
基
礎
編
を
2
年
か
け
て
学
び
ま

す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時

入
門
編　

7
月
10
日
㈮
〜
12
月
18
日
㈮

　
　
　
　
（
8
月
14
日
㈮
は
休
み
／
全
23
回
）

基
礎
編　

平
成
28
年
6
月
〜
（
全
30
回
）

　

共
に
毎
週
金
曜
日
、
午
後
7
時
15
分
〜
8

時
45
分

場
所　

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど

内
容　

手
話
学
習
、
講
義

対
象　

16
歳
以
上
の
町
在
住
・
在
勤
の
人
で
、

初
め
て
の
人
ま
た
は
入
門
課
程
・
基
礎
課
程

未
修
了
者

定
員　

20
人
（
申
込
順
）

※ 

受
講
希
望
者
が
5
人
に
満
た
な
い
場
合
は

中
止
と
な
り
ま
す
。

受
講
料　

無
料

※
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
（
3
2
4
0
円
）

問
・
申
込　

6
月
5
日
㈮
ま
で
に
健
康
福
祉

課
障
害
福
祉
係
（
☎
34
・
2
0
9
0
／
FAX

32
・
2
9
7
7
）
へ
。

　
古
文
書
教
室

　

古
文
書
は
、
郷
土
の
歴
史
を
明
ら
か
に
す

る
う
え
で
か
け
が
え
の
な
い
歴
史
資
料
で
あ

り
、
貴
重
な
文
化
遺
産
で
あ
る
こ
と
を
理
解

し
て
い
た
だ
く
た
め
、
県
下
（
田
原
本
を
中

心
に
）
の
古
文
書
を
活
用
し
た
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

日
時　

6
月
21
日
㈰
か
ら

　
　
　

毎
月
第
3
日
曜
日
（
全
10
回
）

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

青
垣
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

2
階

　
　
　

パ
ソ
コ
ン
学
習
室

講
師　

澤
井
廣
次
さ
ん（
天
理
大
学
図
書
館
）

対
象　

町
内
在
住
者

定
員　

20
人
（
申
込
順
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

受
講
料　

1
0
0
0
円

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
方
法　

5
月
7
日
㈭
か
ら
、
公
民
館
に

あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
受

講
料
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
月
曜
日
は
休
館
。

※
電
話
・
F
A
X
で
の
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

問　

公
民
館
☎
32
・
6
1
9
1

児
童
館
イ
ベ
ン
ト

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
へ
い
こ
う

　

カ
レ
ー
作
り
と
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
体
験
を
し

ま
す
。

日
程　

1
部　

５
月
24
日
㈰　

　
　
　

2
部　

5
月
31
日
㈰

時
間　

集
合
…
午
前
９
時　

　
　
　

解
散
…
午
後
４
時
（
予
定
）

集
合
・
解
散
場
所　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

行
先　

県
立
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー（
奈
良
市
）

対
象　

小
学
２
〜
６
年
生

定
員　

各
日
20
人
（
申
込
順
）

費
用　

6
０
０
円

問
・
申
込　

５
月
10
日
㈰
午
前
９
時
か
ら
、

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
☎
32
・
5
5
5
0
）

へ
直
接
代
金
を
持
参
し
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申
込
は
不
可
）

5月号.indd   245月号.indd   24 15/04/20   18:2615/04/20   18:26



25 Tawaramoto Town Public Relations 2015.5Tawaramoto Town Public Relations 2015.5

☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

http://w
w
w
.taw

aram
oto-aogaki.jp/yayoi/event_infom

ation.htm
l

http://w
w
w
.taw

aram
oto-aogaki.jp/yayoi/event_infom

ation.htm
l

問い合わせ　☎ 34‒7000問い合わせ　☎ 34‒7000

イ ベ ン ト 情 報

弥生の里ホール

たわらもと吹奏楽団たわらもと吹奏楽団
第 11回弥生の里コンサート第 11回弥生の里コンサート
日　時 66月月1414日日㈰㈰

午後 1時 30 分開場午後 1時 30 分開場
午後 2時開演午後 2時開演

曲　目

第 1部　第 1部　シンフォニックステージ　イギリス民謡組曲シンフォニックステージ　イギリス民謡組曲
第 2部　第 2部　中学校合同ステージ中学校合同ステージ
（田原本中学校吹奏楽部、北中学校吹奏楽部）（田原本中学校吹奏楽部、北中学校吹奏楽部）
第 3部　第 3部　ポップスステージポップスステージ
スタジオ・ジブリ・アニメメドレースタジオ・ジブリ・アニメメドレー
シングシング・・シングシング・シング・シング
ゲストゲスト　　
平原まことさん（マルチサックスプレーヤー）平原まことさん（マルチサックスプレーヤー）
中川恵子さん（フルートプレーヤー）中川恵子さん（フルートプレーヤー）

※入場者多数の場合は、入場制限をします。※入場者多数の場合は、入場制限をします。

入場資格 町内在住または在勤者町内在住または在勤者

全席自由席
入場無料

西川ヘレン講演会西川ヘレン講演会
日　時 55月月1616日日㈯㈯
午後 1時 30 分開場、午後 2時開演午後 1時 30 分開場、午後 2時開演

演　題 私の人生ドラマ～女の夢・私の人生ドラマ～女の夢・
妻の願い・母の祈り～妻の願い・母の祈り～

※就学前のお子さんの入場はご遠慮ください。
※満員になった場合、入場をお断りする場合があります。

第
6
回
田
原
本
町
商
工
会
青
年
部

ど
ろ
ん
こ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

日
時　

7
月
20
日
㈪
午
前
8
時
45
分
〜

場
所　

中
央
体
育
館
南
側
す
ぐ
の
田
ん
ぼ

参
加
資
格　

小
学
生
以
上
の
男
女
で
遊
び
心

が
あ
り
健
康
に
自
信
の
あ
る
人

※ 

男
性
の
み
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
は
参
加

で
き
ま
せ
ん
。

※
中
学
生
以
下
は
1
チ
ー
ム
に
つ
き
4
人
ま

で
で
す
。

募
集
チ
ー
ム
数　

36
チ
ー
ム
（
1
チ
ー
ム
の

選
手
登
録
は
6
〜
10
人
）

試
合
形
式　

▼
１
試
合
＝
6
人
制
（
試
合
に

綱
か
け　

日
時　

5
月
5
日
㈫
午
前
11
時
ご
ろ

場
所　

矢
部
大
字
内

蛇
巻
き

▼
鍵　

日
時　

6
月
7
日
㈰
午
後
1
時
30
分
ご
ろ　

　
　
　
（
蛇
の
準
備
は
午
前
8
時
ご
ろ
〜
）

場
所　

鍵
大
字
内
・
八
坂
神
社

▼
今
里

日
時　

6
月
7
日
㈰
午
後
3
時
ご
ろ

　
　
　
（
蛇
の
準
備
は
午
後
1
時
ご
ろ
〜
）

場
所　

今
里
大
字
内
・
杵
築
神
社

問　

町
観
光
協
会
☎
33
・
4
5
6
0

は
必
ず
女
性
1
人
以
上
が
参
加
す
る
こ
と
）

▼
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
使
用

試
合
運
営　

▼
予
選
＝
リ
ー
グ
戦　

▼
決
勝

＝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

参
加
費　

１
チ
ー
ム
＝
1
万
円
（
保
険
代
・

参
加
賞
を
含
む
）

問
・
申
込　

5
月
18
日
㈪
〜
29
日
㈮
（
先
着

順
）
に
、
町
商
工
会
青
年
部
（
十
津
☎
32
・

2
5
5
2
）
へ
。

伝
統
行
事
を
見
学
し
ま
せ
ん
か

　

五
穀
豊
穣
を
祈
る
「
綱
か
け
」「
蛇
巻
き
」

が
次
の
と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

ラ
ジ
オ
体
操
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

町
商
工
会
女
性
部

で
は
、
健
康
を
目
的

に
毎
週
木
曜
日
に
イ

ベ
ン
ト
広
場
で
ラ
ジ

オ
体
操
を
し
て
い
ま

す
。
現
在
、
30
人
前

後
の
人
が
参
加
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
体
を
動
か
す
に
は
ぴ

っ
た
り
で
す
。
も
っ
と
広
め
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　

午
前
10
時
〜
（
雨
天
中
止
）

場
所　

イ
ベ
ン
ト
広
場
（
津
島
神
社
西
側
）

問　

町
商
工
会
女
性
部
☎
32
・
2
5
5
2

あ
そ
び
の
森　

さ
か
て
①

　

か
わ
い
い
保
育
園
バ
ス
に
乗
っ
て
、
お
父

さ
ん
・
お
母
さ
ん
・
お
友
達
と
一
緒
に
ド
ラ

イ
ブ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

5
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜

場
所　

こ
ど
も
の
森
阪
手
保
育
園

対
象　

1
〜
2
歳
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護

者定
員　

10
組
（
申
込
順
）

問
・
申
込　

5
月
13
日
㈬
〜
15
日
㈮
に

電
話
で
こ
ど
も
の
森
阪
手
保
育
園
（

0
1
2
0
・
7
3
3
・
8
6
0
）
へ
。

全席自由席、入場無料
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情 報 ホ ッ ト ラ イ ン 町民の皆さんにお知らせしたい情報をギュッと
凝縮して掲載しています。

催
し
・
講
座

な
か
よ
し
体
操
（
宮
森
保
育
園
）

　

本
園
の
体
育
講
師
と
一
緒
に
、
親
子
の
ス

キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
な
が
ら
楽
し
く
体
を
動

か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

6
月
3
日
㈬
午
後
2
時
15
分
〜
3
時

ご
ろ
終
了
予
定
（
受
付
＝
午
後
2
時
〜
）

場
所　

宮
森
保
育
園　

遊
戯
室

対
象　

平
成
24
年
４
月
２
日
〜
平
成
26
年
４

月
１
日
生
ま
れ
で
歩
行
可
能
な
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者

定
員　

20
組
程
度
（
申
込
順
）

持
ち
物　

子
ど
も
の
お
世
話
用
品
、
汗
ふ
き

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※ 

上
靴
不
用
。
裸
足
に
な
れ
る
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。

問
・
申
込　

5
月
18
日
㈪
〜
20
日
㈬
に
電
話

で
宮
森
保
育
園
（

0
1
2
0
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
・

1イ
ク

ジ
9
4
）
へ
。

親
子
で
あ
そ
ぼ
う（
ベ
ビ
ー
サ
イ
ン
）

　

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
一
緒
に
、
親
子
の

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
な
が
ら
、
一
緒
に
体

を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

5
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜
10
時
45
分

ご
ろ
終
了
予
定（
受
付
＝
午
前
9
時
50
分
〜
）

場
所　

宮
古
保
育
園　

プ
レ
イ
ル
ー
ム

対
象　

6
ヵ
月
程
度
〜
1
歳
半
の
お
子
さ
ん

と
そ
の
保
護
者

定
員　

8
組
程
度
（
申
込
順
）

持
ち
物　

子
ど
も
の
お
世
話
用
品
、
汗
ふ
き

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込　

5
月
14
日
㈭
・
15
日
㈮
（
午

前
10
時
〜
午
後
4
時
）
に
電
話
で
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
宮
古
（
宮
古
保
育
園
内
／

0
1
2
0
・
1イ
ク

ジ
9
4
・
7ナ
ヤ

ミ
8
3
）
へ
。

応
急
手
当
講
習
会

　

応
急
手
当
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り

ま
す
が
、
命
を
救
う
た
め
に
人
工
呼
吸
や
胸

骨
圧
迫
、
ま
た
心
臓
へ
の
除
細
動
（
電
気

シ
ョ
ッ
ク
）
を
す
み
や
か
に
行
う
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

一
般
の
人
が
A
E
D
と
い
う
機
器
を
用
い

て
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
が
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

磯
城
消
防
署
で
は
定
期
的
に
救
命
講
習
会

を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時　

5
月
14
日
㈭
午
前
9
時
〜
正
午

場
所　

磯
城
消
防
署

内
容　

普
通
救
命
講
習
（
A
E
D
取
り
扱
い

と
心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
応
急
手
当
）

受
講
料　

無
料

問
・
申
込　

磯
城
消
防
署
☎
33
・
2
4
6
1

福
祉
作
業
所
の

ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル

　

な
ら
桜
桃
会
で
は
、
地
域
と
の
交
流
を
図

る
た
め
、
作
業
生
が
無
農
薬
茶
や
リ
サ
イ
ク

ル
品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

日
時　

5
月
29
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

問
・
場
所　

田
原
本
町
福
祉
作
業
所
☎
33
・

5
8
2
4
（
千
代
1
2
2
1
の
1
）

ど
ん
ぐ
り
の
会

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

「
あ
り
が
と
う
！
30
周
年
・
記
念
・
コ
ン
サ

ー
ト
」
〜
大
和
が
誇
る
巨
匠
兄
妹
（
き
ょ
う

だ
い
）
夢
の
共
演
〜

　

ど
ん
ぐ
り
の
会
は
、
今
年
で
30
周
年
を
迎

え
、
記
念
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
津
軽
三
味
線
と

マ
リ
ン
バ
の
共
演
で
総
勢
50
人
を
超
え
る
迫

力
の
大
演
奏
を
し
ま
す
。

　

お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

6
月
7
日
㈰
午
後
3
時
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
（
開
場
＝
午
後
2
時
）

場
所　

奈
良
橿
原
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

奏
者　

松
本
梅
頌
さ
ん
（
津
軽
三
味
線
）

　
　
　

松
本
真
理
子
さ
ん
（
マ
リ
ン
バ
）

入
場
料　

2
5
0
0
円
／
全
席
自
由
席
（
当

日
券
3
0
0
0
円
）

問　

ど
ん
ぐ
り
の
会
（
中
山
）

　
　

☎
32
・
2
2
7
7
／
FAX
32
・
2
4
9
3

就
職
・
募
集

町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
会
員
募
集

　

町
内
在
住
、
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち

の
人
な
ら
、
付
き
添
い
の
人
も
含
め
、
誰
で

も
入
会
で
き
ま
す
。

　

入
会
を
随
時
お
待
ち
し
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

年
間
行
事
（
予
定
）　

親し
ん
ぼ
く睦
旅
行
、清
掃
活
動
、

懇
親
会
な
ど

問
・
申
込　

町
社
会
福
祉
協
議
会
（
町

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
事
務
局
／
☎
34
・

2
1
1
8
）

町
母
子
寡
婦
福
祉
会
会
員
募
集

　

母
子
・
寡
婦
家
庭
の
お
母
さ
ん
、
一
人
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　

母
子
・
寡
婦
家
庭
で
、
生
活
・
仕
事
・
住

居
・
育
児
な
ど
で
困
っ
た
時
な
ど
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
や
福
祉
制
度
の
知
識
を
得
た
り
、

お
互
い
に
助
け
合
い
励
ま
し
合
っ
た
り
し
な

が
ら
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

入
会
を
随
時
お
待
ち
し
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

年
間
行
事
（
予
定
）　

趣
味
と
学
び
の
集
い

（
手
芸
活
動
な
ど
を
通
じ
た
交
流
会
）、
社
協

主
催
福
祉
給
食
配
食
事
業
へ
の
協
力（
調
理
・

配
食
）、
親
睦
旅
行
な
ど
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☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

問
・
申
込　

町
社
会
福
祉
協
議
会
（
町
母
子

寡
婦
福
祉
会
事
務
局
／
☎
34
・
2
1
1
8
）

お
知
ら
せ

選
挙
人
名
簿
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す

　

6
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
、
次
の
す
べ

て
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
人
を
定
時
登
録
し

た
選
挙
人
名
簿
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

今
回
登
録
さ
れ
る
人
の
条
件

❶ 

20
歳
以
上
の
人
（
平
成
7
年
6
月
2
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
）

❷ 

6
月
1
日
現
在
、
引
き
続
き
3
ヵ
月
以
上

田
原
本
町
に
居
住
し
、
住
民
基
本
台
帳
に

記
録
（
住
民
登
録
）
さ
れ
て
い
る
人
（
平

成
27
年
3
月
1
日
以
前
に
転
入
届
け
を
し

た
人
）

縦
覧
期
間　

6
月
3
日
㈬
〜
7
日
㈰

　
　
　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

問　

町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
町
役
場

内
）
☎
34
・
2
1
0
6

善
意
銀
行
（
3
月
）

　

皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
福
祉
の
増
進
の
た

生活安全ニュース
春の交通安全県民運動
日程　5 月 11 日㈪～ 20日㈬
運動の基本　子どもと高齢者の交通事故防止
運動の重点　❶自転車の安全利用の推進（特に自転車安全
利用五則の周知徹底）　❷すべての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着用の徹底　❸飲酒運転の根絶
❹正しい横断と横断歩行者の保護（県重点）
教えてあげて！　交通安全
守ってあげて！　新入学（園）児
　新入学（園）児が通学・通園を始める春は、危険を十分
理解できていない子どもの飛び出し事故が多発します。
保護者の皆さんへ
▶ 自宅近くでお子さんと一緒に危険箇所を探検し、次のこ
とを教えましょう。
車は速く、急には止まれない。　 飛び出し・走り横断

は危ない。　 車の陰からの横断は危ない。　など。
▶安全な横断を繰り返し指導し、習慣づけさせましょう。
信号のある所、見通しの良い所で渡る。　 渡る前に必

ず安全を確かめる。　など
ドライバーの皆さんへ
▶子どもの特性を知りましょう。
車などの物陰に全身が隠れやすい。　 大人と比べて視

野や視界が狭く、車を見落とす。　 車が見えたら、通り
過ぎるまで待つ　など
▶「飛び出し」を予測しましょう。
住宅街や学校、公園付近を通るとき。　 ボールなどが

車道に転がってきたとき。　など
問　天理警察署☎ 0743-62-0110

　秋の交通安全県民運動期間中に表彰を行いますので、希
望者は申請してください。
受付日時　5 月 7 日㈭～ 29 日㈮午前 8時 30 分～午後 5
時（土・日曜日、祝日を除く）
場所　天理警察署田原本警察庁舎内交通安全協会窓口
表彰を受けられる資格　 天理警察署管内に住所を有する
運転免許保有者であること。　 自動車及び原動機付自転
車の運転を継続して行っていること。
表彰の種別・基準　▶支部表彰…6年以上無事故・無違反
▶ベストドライバー顕彰…上級顕彰受賞後 1年以上経過、
10年以上無事故・無違反　▶緑十字銅章…ベストドライ
バー顕彰受賞者、10 年以上無事故・無違反　▶近畿交通
栄誉賞…緑十字銅章受賞後 5年以上、運転経験 20年以上
で 20年以上無事故・10年以上無違反
※ 人数によっては選考で決定される場合があります。
※ 表彰基準など詳細は下記までお問い合わせください。

平成 27年度優良運転者表彰

め
に
使
わ
れ
ま
す
。

◇
匿
名
…
１
万
円　

◇
匿
名
…
3
０
０
０
円

◇
匿
名
…
5
０
０
０
円　

◇
匿
名
…
5
０
０
０
円　

問　

田
原
本
町
善
意
銀
行
（
町
社
会
福
祉
協

議
会
内
）
☎
34
・
2
1
1
8

東
日
本
大
震
災
義
援
金
（
3
月
）

　

お
預
か
り
し
た
義
援
金
は
、
被
災
者
支
援

の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

町
役
場

累
計
金
額
…
1
4
3
5
万
9
1
3
9
円

　

う
ち
、
1
〜
3
月
分
…
2
万
2
3
7
円

受
付　

平
成
28
年
3
月
31
日
㈭
ま
で

※
期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

問　

健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　
　

☎
34
・
2
0
9
8

お
詫
び
と
訂
正

　

4
月
号
広
報
に
折
り
込
み
の
子
育
て
マ
ッ

プ
中
の
植
山
医
院
の
位
置
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
の
で
、
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

　

正
し
く
は
、
田
原
本
駅
近
く
の
イ
ベ
ン
ト

広
場
南
側
で
す
。

問　

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
34
・
2
0
9
8

問　県交通安全協会天理支部協会（田原本）☎ 33-0110
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名 川
かわにし

西 凰
おうすけ

介ちゃん
生 平成 26年 4月 12 日
自 満田
コ 元気いっぱい大きくなって
ネ！　いっぱい遊ぼうね！

名 横
よこばやし

林 直
なお き

樹ちゃん
生 平成 26年 4月 12 日
自 薬王寺
コ お兄ちゃん達に負けず元気
にスクスク育ってね☆

名 大
おおいし

石 貴
き こ

心ちゃん
生 平成 26年 4月 26 日
自 唐古
コ 家族を笑顔にしてくれる貴
心ちゃん。元気に育ってね。

名 廣
ひろた

田 大
やま と

和ちゃん
生 平成 26年 4月 24 日
自 新町
コ 明るく元気にすくすく成長
してね。
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田
原
本
太
極
拳
ク
ラ
ブ

ゆ
っ
た
り
、
伸
び
や
か
に
、

優
雅
な
動
き
で
精
神
を
集
中

活動データ

電　　話　33-1849

活 動 日　①毎週金曜日午後 1 時
～ 2時 30 分、午後 3時～ 4時の 2
部制　    ②毎月第 1～ 3水曜日    午前
10時～正午

活動場所　町民ホール

資　　格　どなたでも入会可能

指 導 者　原田美智枝

Ｖｏｌ．22

　このコーナーでは、町内の各公共施設などを利用して活動しているスポーツ団体や文化団体などを紹介
します。申込方法など詳しくは、秘書広報課広報統計係（☎ 34-2069）へ。

▲剣を使い、息の合った演武

▲講師の指導のもと基本姿勢をとる

　

田
原
本
太
極
拳
ク
ラ
ブ
が
町
文
化
団
体

に
加
入
し
て
、
早
い
も
の
で
11
年
に
な
り

ま
し
た
。
現
在
、
2
教
室
併
せ
て
若
い
人

か
ら
高
齢
者
ま
で
55
人
。
女
性
が
多
い
中
、

男
性
も
と
て
も
熱
心
で
存
在
感
を
示
し
、

和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

太
極
拳
は
、
意
識
・
呼
吸
・
動
作
を
組

み
合
わ
せ
、
ゆ
っ
た
り
し
た
動
き
の
中
で

心
地
よ
い
汗
を
か
け
る
の
が
魅
力
で
す
。

運
動
神
経
よ
り
、
経
験
年
数
が
上
達
の

秘ひ
け
つ訣
で
、
見
た
目
以
上
に
下
半
身
に
負
荷

が
か
か
っ
て
お
り
、
転
倒
防
止
に
必
要
な

脚
力
と
バ
ラ
ン
ス
感
覚
の
維
持
に
有
効
で

す
。
ま
た
、
柔
軟
性
を
養
う
ス
ト
レ
ッ
チ

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

悠
久
の
歴
史
の
中
か
ら
生
ま
れ
た
武
術

太
極
拳
で
す
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
流
派
、

架か
し
き式
（
種
目
）
が
あ
り
、
ク
ラ
ブ
で
は
剣

や
い
ろ
い
ろ
な
架
式
を
学
ん
で
、
極
め
き

れ
な
い
奥
の
深
い
太
極
拳
の
魅
力
を
探
っ

て
、
仲
間
と
わ
い
わ
い
賑
や
か
な
時
間
を

共
有
し
て
い
ま
す
。

　

本
格
的
に
習
得
し
た
い
人
の
た
め
に
は
、

級
試
験
、
段
試
験
、
指
導
員
試
験
に
挑
戦

す
る
道
も
開
か
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に

ぜ
ひ
体
験
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

会　　費　月 2,000 円
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図 書 館 だ よ り

今月の新刊
レッツゴー・ばーさん !

　老化も含めて 60 歳
は自由だ！　そう思え
ば将来もどーんと受け
止められる。人生をき
れいに生き尽くせるか
は 50 代が勝負！　身
につまされながらも思
わず笑ってしまう、ユ
ーモアあふれる短編連
作集。

平安寿子著／筑摩書房

イベント情報

刑事群像

香納諒一著／講談社

　東京都大田区の路上
で発見された女性の全
裸死体。被害者の身辺
を洗う中、かつて、あ
る事件をきっかけに辞
職した元刑事の名前が
挙がった。捜査一課は
強行班七係と中本班の
二班合同態勢をとるが
…。

店長がいっぱい

山本幸久／光文社

　夫を亡くした真田あ
さぎは、ひとり息子を
育てるため他人丼の専
門店「友々屋」を開い
た。それから 30 年。
それぞれの事情を抱え
ながら、がむしゃらに
働く 7 人の店長と彼
らを取り巻く人々の奮
闘記。

レオナルドの扉

真保裕一著／ KADOKAWA

　若き時計職人ジャン
は、レオナルド・ダ・
ヴィンチが遺した秘密
のノートを巡り、フラ
ンス軍の追手に狙われ
ることになり…。19
世紀のヨーロッパを舞
台に繰り広げられる歴
史冒険小説。

　５月中、本を借りたお子さんに、
こいのぼりのぬり絵を渡します。家
で自分なりのこいのぼりを完成させ
図書館に持ってきてください。
展示期間　5月 1日㈮～ 31日㈰

こいのぼりのぬり絵をかざろう

　おはなし会では「おはなしかいカ
ード」を配っています。おはなし会
に 1回参加すると 1枚シールがも
らえます。カードにシールを 10枚
集めると、ささやかですがプレゼン
トがあります。

「おはなしかいカード」にシールを
あつめよう

日時 対象
5 月 2日㈯
午後 2時～ 2時 30分

4歳以上

5月 9日㈯
午後 2時～ 2時 20分

3～ 4歳

5月 16日㈯
午後 2時～ 2時 30分

5歳以上

場所　おはなしのへや（申込不要）

　図書館職員とボランティアによる
楽しいお話がいっぱいです。

子どもおはなし会

開館時間
土曜日以外　午前 9 時 30 分～午後 5 時土曜日　　　午前 9 時 30 分～午後 7 時問い合わせ　☎ 32-0262

5 月
○は休み日 月 火 水 木 金 土
1 23 4 5 6 7 8 910 11 12 13 14 15 1617 18 19 20 21 22 23  24   25   26   27   28   29   30  31   

　花の色紙を作ります。
日時　5 月 29 日㈮
　　　午前 10時～ 11時 30分
場所　青垣生涯学習センター１階　
　　　視聴覚室
定員　30人（申込順）
申込　5月 9日㈯から図書館へ。

大人の折紙教室

奈良あるある

栗栖史博著／ TOブックス

　中谷堂の餅つきの早
さは目を見張るものが
ある。待ち合わせは「行
基前」。日本史の前半
までの成績はとりあえ
ず良い。鹿の横断のた
めしょっちゅう渋滞が
起こる…。奈良のある
あるネタを一挙公開。

　町内ですくすく育つ赤ちゃんを紹介
します。10 ヵ月健康相談に広報担当
者が伺います。家族のエンジェルを広
報紙に掲載しませんか。（先着 7人）

名 =氏名　　　生 =生年月日
自 =自治会名　コ =コメント

名 堀
ほりかわ

川 昭
あきひろ

拓ちゃん
生 平成 26年 4月 12 日
自 阪手南
コ お姉ちゃんと一緒にいっぱ
い笑って大きくなってね！

名 堀
ほりもと

本 彩
あ み

未ちゃん
生 平成 26年 4月 7日
自 阪手北
コ 彩未ちゃん、元気にすくす
く育ってね！

我が家の
天使

The ang
el of my

 home

名 松
まつよし

𠮷 陽
ひゅうが

向ちゃん
生 平成 26年 4月 21 日
自 笠形
コ いつもニコニコ陽向くん。
スクスク大きくなってね♡
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※ 磯城休日応急診療所（日曜日・祝日／午前 10 時～正午、午後 0時 40 分～ 4時／☎ 33-8000）を受診の際、乳児などの受診に関しては、
専門医の診療が必要な場合がありますので、事前に電話でお問い合わせください。

30広報たわらもと 2015.5広報たわらもと 2015.5

■成人の検診・相談（検診対象年齢は、平成 28年 3月 31 日現在の年齢。70歳以上の人は無料／申込制）

検診名・行事名 日程 対象  方法  ／ 内容

胃がん検診
5 ／ 14㈭
受 8：30～ 9：30

35 歳以上
内問診、バリウムを飲んでのレントゲン撮影
定 70 人　費 900 円　申 場保健センター

大腸がん検診
5 ／ 14㈭
受 10：00～ 18：00

35 歳以上
内問診、検便による潜血反応検査　費 500 円
申 場保健センター

肺がん検診
5 ／ 14㈭
受 8：30～ 10：00

40 歳以上
注  65 歳以上の人は結核
検診とセット

内問診、胸部レントゲン撮影（喀
かくたん

痰検査は必要な場合
のみ実施）　定 90 人　費 200 円／喀痰検査（容器代）
…450円　申 場保健センター

B・C型肝炎
ウイルス検診

5 ／ 14㈭
受 9：30～ 10：30

対象…❶ 40 歳以上で、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことのない人
❷ 40 歳以上で過去の検診などで肝機能に異常のあった人（肝炎で治療中・経過
観察中の人は除く）　内問診、血液検査によるＢ型（ＨＢｓ抗原）・Ｃ型（ＨＣＶ
抗体）肝炎ウイルス検査　費 600 円　定 30 人　申 場保健センター

歯周病検診
5 ／ 14㈭
受 9：00～ 10：00

❶妊婦
❷ 30 歳以上

内むし歯、歯周病などの検診、歯科指導　定 30 人
費無料　申 場保健センター　注治療中の人は除く

乳がん個別検診
県内指定医療機関で
平成 28年 2月 29日
㈪まで　注受診票は
保健センターで発行
しています。

40歳以上の女性
(2年に 1回の受診）

内マンモグラフィと視触診のセット検診　費 2,800 円
申 場県内指定医療機関

子宮がん個別検診
20 歳以上の女性
(2年に 1回の受診）

内子宮頸部 ( 費 2,000 円 )　注医師が必要と認めた場
合、子宮頸部と体部がん検診 ( 費 3,500 円 )
申 場県内指定医療機関

成人健康相談
（時間予約制）

要相談 成人
内血圧、体脂肪測定、栄養・歯科・保健相談など
申 場保健センター

■高齢者のための予防接種
　高齢者肺炎球菌予防接種については、広報 4月号折込の健康づくりカレンダーをご覧ください。

大腸・乳・子宮がんの無料クーポン券で検診を受けましょう！
表2　下記対象者のうち、過去 5年
間に、市町村の実施するがん検診や
無料クーポン券でのがん検診のどち
らも受診歴のない人

女性（子宮がん検診）
23 歳 H       4. 4. 2 ～ H       5. 4. 1 生
28 歳 S 62. 4. 2 ～ S 63. 4. 1 生
33 歳 S 57. 4. 2 ～ S 58. 4. 1 生
38 歳 S 52. 4. 2 ～ S 53. 4. 1 生
女性（乳がん検診）
43 歳 S 47. 4. 2 ～ S 48. 4. 1 生
48 歳 S 42. 4. 2 ～ S 43. 4. 1 生
53 歳 S 37. 4. 2 ～ S 38. 4. 1 生
58 歳 S 32. 4. 2 ～ S 33. 4. 1 生

　がん検診受診率を 50％に上げる
ことを目標として、平成 21年度か
ら一定の年齢の人々に対する「がん
検診無料クーポン」の配布を開始し
ました。
　今年度も引き続き、右記の対象者
（表 1参照）には、大腸がん検診（検
便による潜血反応検査）、子宮がん
検診（頸部検診のみ）、乳がん検診（マ
ンモグラフィと視触診）を無料で受
けることができる無料クーポン券を
5月末に発送します。
　また、これまでに無料クーポン
券を送付した、右記の対象者（表 2
参照）の中で、受診歴のない人にも、
同様に無料クーポン券を発送します。
　この機会にご自身の健康のために、
がん検診を受けるようにしましょう。
実施場所　大腸がん検診：保健セン
ター（指定日による集団検診）　子
宮・乳がん検診：県内指定医療機関 ※ 実施期間など、詳細はクーポン券の案内をご参照ください。

表 1　対象者一覧表

男性・女性（大腸がん検診）
41 歳 S 49. 4. 2 ～ S 50. 4. 1 生
46 歳 S 44. 4. 2 ～ S 45. 4. 1 生
51 歳 S 39. 4. 2 ～ S 40. 4. 1 生
56 歳 S 34. 4. 2 ～ S 35. 4. 1 生
61 歳 S 29. 4. 2 ～ S 30. 4. 1 生
女性（子宮がん・乳がん検診）
41 歳 S 49. 4. 2 ～ S 50. 4. 1 生
女性（子宮がん検診）
21 歳 H       6. 4. 2 ～ H       7. 4. 1 生
26 歳 H       1. 4. 2 ～ H       2. 4. 1 生
31 歳 S 59. 4. 2 ～ S 60. 4. 1 生
36 歳 S 54. 4. 2 ～ S 55. 4. 1 生
女性（乳がん検診）
46 歳 S 44. 4. 2 ～ S 45. 4. 1 生
51 歳 S 39. 4. 2 ～ S 40. 4. 1 生
56 歳 S 34. 4. 2 ～ S 35. 4. 1 生
61 歳 S 29. 4. 2 ～ S 30. 4. 1 生
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問　保健センター☎ 33-8000　 FAX 33-8010 ／宮古 404 の 7
　　8：30 ～ 17：15（土・日曜日、祝日を除く）

月の健康カレンダー5
自動車でお越しの際は、保健センター専用駐車場をご利用ください。

注 ＝注意受 申 ＝申込＝受付 費 ＝費用 場 ＝場所内 ＝内容 定 ＝定員

町役場

国
道
24
号

保健センター
磯城休日応急診療所

駐車場

宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古宮古 京
奈
和
自
動
車
道

■乳幼児の健康診査・相談（保健センターで実施）　
持ち物：母子健康手帳、問診票  （3 歳 6ヵ月児健康診査のみ、検尿が必要です）

行事名 日程 対象
乳児健康診査
（4～ 5ヵ月児）

❶ 5 ／ 8㈮　❷ 6 ／ 10㈬
受 13：00～ 13：30

❶平成 26年 12月生まれ　
❷平成 27年 1月生まれ

乳児健康相談
（10～ 11 ヵ月児）

❶ 5 ／ 8㈮　❷ 6 ／ 10㈬
受 9：00～ 9：30

❶平成 26年 6月生まれ
❷平成 26年 7月 1日～ 25日生まれ

1 歳 6ヵ月児健康診査 5 ／ 25㈪　受 13：00～ 13：30 平成 25年 10月 1日～ 20日生まれ
3 歳 6ヵ月児健康診査 5 ／ 26㈫　受 13：00～ 13：30 平成 23年 9月 1日～ 10月 10日生まれ

■予防接種（各種予防接種の内容に関する相談は、保健センターへお問い合わせください）
　※転入などで予診票を持っていない人は、保健センターへ申し出てください。
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■母と子の教室・相談（保健センターで申込・実施）
行事名 日程 対象 内容

赤ちゃん体操教室 5 ／ 18㈪
受 9：15～ 9：30

ハイハイができるまで
の乳児と保護者

内赤ちゃん向けの遊びを中心とした体操の紹介
など　定 30 人

赤ちゃんクッキング
5 ／ 21㈭
受 13：00～ 13：30

生後 6ヵ月までの乳児
の保護者

内離乳食の作り方の指導など

マタニティ教室 ❶ 5 ／ 11㈪　❷ 5 ／ 12㈫
受 13：00～ 13：30

妊娠中の人
（2 回で 1 コース）

内❶妊娠中の過ごし方と出産についての指導
（費 500 円）❷栄養指導と簡単な軽食づくり

すこやか子ども相談
（時間予約制）

5 ／ 11㈪
乳児から就学までの児
童と保護者

内保健師・栄養士などが子どもの発育、保育な
どについて相談を受けます

発達相談
（時間予約制）

随時
発育 ･発達やことばの
遅れなどが心配な人

内発達相談員による個別相談

個別接種（町内委託医療機関で申込・実施）※2部複写の予診票が必要です。
複数回接種のワクチンには、それぞれ定められた接種間隔があります。
詳しい内容については、広報 4月号折込の健康づくりカレンダーまたは町ホームページをご覧ください。
予防接種名 対象・接種回数

ヒブ
生後2ヵ月～5歳未満（標準接種スケジュー
ル／ 4回接種）生後 2～ 7ヵ月未満で開始

小児用肺炎球菌
生後2ヵ月～5歳未満（標準接種スケジュー
ル／ 4回接種）生後 2～ 7ヵ月未満で開始

注生後2ヵ月児にヒブと小児用肺炎球菌の予診票を送付します。
生後 7ヵ月以降に接種を開始する人は、接種回数が変わります
ので注意してください。

BCG（結核）

生後 5ヵ月～ 8 ヵ月未満（標準接種スケ
ジュール／ 1回接種）　注 4 月から個別接
種になりました。事情により 8ヵ月を超え
た人は、1歳未満まで接種できますので、
保健センターへお問い合わせください。

水痘 (水ぼうそう）1 ～ 3歳未満（2回接種）

二種混合 2期
（ジフテリア・（ジフテリア・
破傷風）破傷風）

小学 6 年生（1 回接種）　注対象者には 4
月に予診票を個別通知しました。中学 1年
生（13 歳未満）で昨年度未接種の人は保
健センターへご連絡ください。

四種混合（ジフテ
リア・百日咳・
破傷風・ポリオ）

生後 3ヵ月～ 7歳 6ヵ月未満（4回接種）

予防接種名 対象・接種回数

日本脳炎
（1期）

3 歳～ 7 歳 6 ヵ月未満（標準接種スケ
ジュール／ 3回接種）
注 3 歳の誕生月に予診票を送付します。

日本脳炎
（2期）

9 ～ 13 歳未満で 1期接種を完了した人
（標準接種スケジュール／ 1回接種）

注平成 7年 4 月 2 日～平成 19 年 4 月 1 日生まれの人
で日本脳炎予防接種 1期と 2期の合計 4回の接種に不
足回数がある場合は、20 歳未満まで不足分を接種する
ことができます。ただし、2期の接種は、9歳以上でな
いと接種できません。接種を希望する人は、母子健康手
帳を持って保健センターへお越しください。

麻しん風しん
混合ワクチン
（ＭＲ）

1 期：1～ 2歳未満（1回接種）
2 期：小学校就学前の年長児（平成 21
年 4月 2日～平成 22年 4月 1日生まれ
／ 1回接種）

ヒトパピロー
マウイルス感
染症
（子宮頸がん）

中学 1年生～高校 1年生相当の年齢の女
子（3回接種）　注現在、積極的に接種を
勧めていません。なお、接種を希望する
人は保健センターまでお問い合わせくだ
さい。

※ 生後 3ヵ月～ 7歳 6ヵ月未満の人で、三種混合、ポリオ予防接種の接種回数に不足のある人は、保健センターまでお問い
合わせください。
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資料 : 住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）

人口 3 2 , 5 6 7 人 （前月比 - 7 4 人 ）

男 1 5 , 6 3 8 人 （前月比 - 3 3 人 ）

女 1 6 , 9 2 9 人 （前月比 - 4 1 人 ）

世帯数 1 2 , 3 5 9 世帯（前月比 + 7 世帯 ）

平成 27年 4月 1日現在人の動き
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　町政や役場の業務内容、町の文化
財などについてのクイズを毎月掲載
します。
　クイズに挑戦して田原本の魅力を
再発見しましょう。

新 ！！ 田 原 本 ク イ温 故 知 ズ

問題 1 問題 2

答 え

問

問題 1…①
　田原本ギャラリーでは、町内のさまざまな
文化財を、不定期に入れ替えながら展示して
います。ミュージアムのホームページでは、
現在・過去の展示品を掲載していて、解説パ
ネルをダウンロードすることもできます。

　唐古・鍵考古学ミュージアムには、町内の
文化財を展示するギャラリーがあります。そ
のギャラリーの名前はどれでしょう。
①田原本ギャラリー　②考古学ギャラリー
③唐古・鍵ギャラリー

　町内各幼稚園、小中学校で入園式・入学式が
行われました。田原本小学校では、先生から名
前を呼ばれ、児童たちは元気に返事をしました。

今月の
表紙

問題 1…②
　矢部の綱かけは江戸時代から続いていると
いわれている祭りで、毎年 5月 5日に行わ
れます。綱を担ぎ村中を伊勢音頭に合わせて
練り歩き、過去 1年間に婿嫁を迎えた家に
綱を持ち込み祝います。その後、村の南端に
ある木に綱をかけ、米や麦が豊作であるよう、
また邪霊が村に入らないようにと祈願します。

　毎年 5月 5日に行われる「矢部の綱かけ」
では、どの音頭に合わせて村中を練り歩くで
しょうか。
①河内音頭　②伊勢音頭　③豊田音頭

編集後記

■馬見丘陵公園で開催された「チューリップフェア」に行きま
した。園内には、色とりどりのチューリップが咲いていて、と
てもきれいでした。また、音楽ステージや大道芸パフォーマン
スなどがあり、多くの人で賑わっていました。新年度が始まり、
慌ただしい日々が続くなか、癒される時間になりました。　博

■さわやかな風が吹く心地よい季節になり、やわらかい日差し
を受ける若葉がすがすがしく感じられます。この青々とした若
葉に負けていないのが、4月に入庁した新人職員。やる気にあ
ふれた様子を見ることは良い刺激になります。そのやる気を見
習い、私もまた常に初心を忘れずに頑張ろうと思います。　昂

5月号.indd   325月号.indd   32 15/04/20   18:2715/04/20   18:27




