
資料 : 住民基本台帳（外国人人口・世帯を含む）

人口 3 2 , 5 4 7 人 （前月比 + 1 2 人 ）

男 1 5 , 6 3 2 人 （前月比 + 1 3 人 ）

女 1 6 , 9 1 5 人 （前月比 - 1 人 ）

世帯数 1 2 , 4 0 2 世帯（前月比 + 1 5 世帯 ）

平成 27年 7月 1日現在人の動き
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　町政や役場の業務内容、町の文化
財などについてのクイズを毎月掲載
します。
　クイズに挑戦して田原本の魅力を
再発見しましょう。

新 ！！ 田 原 本 ク イ温 故 知 ズ

問題 1 問題 2

答 え
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問題 2…①
　ふれあいセンターの 1階は、ふれあいと
くつろぎのスペースとして和室や浴場、2階
は、広々とした子ども向けの自由空間として
図書室や遊戯室などがあります。
　夏の暑い日、涼しい場所に皆で集まって
シェアする「クールシェア」の実践のために
も、ぜひご利用ください。

問題 1…②　半夏生餅は、もち米と小麦を同
量ずつあわせてつき、きな粉をまぶしたお餅
で、小麦餅とも呼ばれ県内各地で作られてい
ました。また、宴などを開いて労をねぎらう
ことを「早

さ な ぶ り

苗饗」ということから「さなぶり
餅」という呼び名もあります。

　町民の皆さんのやすらぎと交流の場として、
平成9年に設立された施設はどれでしょうか。
①ふれあいセンター　
②青垣生涯学習センター
③町民ホール

　田植えが終わるころの 7月上旬に、農家
ではある餅をつき、田の神様に供えて豊作を
祈ります。ある餅の種類はどれでしょうか。
①草餅　②半

はんげしょう

夏生餅　③わらび餅

　7月 7 日、町社会福祉協議会主催の幼児教室
「七夕まつり」。参加した親子たちは、笹飾りや
願い事を書いた短冊を飾りつけていました。

今月の
表紙

編集後記

■今年も奈良マラソンに出場することになりました。惜しくも
申し込みができなかった人のためにも一生懸命に頑張りたいと
思います。今回の目標タイムは「4時間 15 分」、去年より約
30分縮める必要があります。去年の反省を踏まえ、後半も同
じペースで走り続けられるように練習しようと思います。　博

■いよいよ夏本番、暑い日々が続き夏バテになってしまいそう
になります。先日、夏バテの予防には夏野菜を食べるとよいと
いう話を聞きました。夏野菜には夏バテに効果的な栄養素が含
まれる野菜が多いからだということです。食が細くなりがちな
この時期、夏野菜を積極的に食べて元気に過ごしましょう。昂
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