
▲平成 26 年の総合防災訓練

2広報たわらもと 2016.8広報たわらもと 2016.8

防
災
力
を
高
め
る

災
害
に
備
え
て

　

先
の
熊
本
地
震
や
突
然
の
大
雨
に
よ
る
浸
水
被
害
な
ど
、
自
然
災
害
は
い
つ
発
生
す
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。
突
然
襲
っ
て
く
る
災
害
か
ら
、
自
分
の
命
や
家
族
の
命
な
ど
を
守
る
た
め

の
力
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

今
月
号
で
は
、災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
の
キ
ー
ワ
ー
ド
「
自
助
」「
共

助
」「
公
助
」
を
考
え
ま
す
。
ま
た
、町
で
は
左
記
の
と
お
り
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
防
災
訓
練
に
参
加
し
て
『
防
災
力
を
高
め
る
』
一
つ
の
機
会
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

総
務
課
安
全
防
災
係
☎
34
・
2
0
5
9

午前９時、防災
無線で訓練開始
を町内一斉にお
知らせします

総合防災訓練総合防災訓練
　町では、次のとおり総合防災訓練を行います。各種訓練・
体験には自由に参加・見学ができます。親子やご近所お誘
い合わせのうえ、ぜひご参加ください。

避難所運営ゲーム（HUG）
※ 南校区自治会対象
土のう作製体験コーナー
AED・心肺蘇生法体験コーナー
搬送体験コーナー
煙中体験コーナー

ホース操法・放水体験コーナー
 給水体験コーナー
 備蓄食試食コーナー
 災害時に提供される畳の体験コーナー
消防団・磯城婦人防災クラブ放水訓練

各種訓練・体験

※午前 6時の時点で田原本町に大雨・洪水に関する警報・注意報が
発令されている場合は中止します。

※小雨決行

8月28日㈰ 午前 9時～ 11時日時

場所 県立高等養護学校運動場、体育館
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特集 防災力を高める

自
助

自分で備える

非
常
持
出
品
・
備
蓄
品
の
確
認

　

災
害
が
起
き
る
と
、
電
気
、
ガ
ス
、
水

道
な
ど
が
止
ま
っ
た
り
、
物
流
が
止
ま
る

こ
と
で
物
が
手
に
入
り
に
く
い
状
況
に
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

最
低
で
も
飲
料
水
や
非
常
食
な
ど
の

備
蓄
品
は
３
日
分
必
要
で
す
。
左
記
の

チ
ェ
ッ
ク
表
を
使
い
、「
非
常
持
出
品
」

と
「
非
常
備
蓄
品
」
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
高
齢
者
や
乳
幼
児
が
い
る
家
庭

な
ど
で
は
お
む
つ
や
常
備
薬
な
ど
必
要
不

可
欠
な
も
の
を
日
ご
ろ
か
ら
備
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　

普
段
か
ら
、
身
の
回
り
の
も
の
で
災
害

時
に
何
が
使
え
る
か
を
意
識
し
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

家
の
中
の
安
全
対
策
を
し
よ
う

　

大
き
な
地
震
が
発
生
し
た
ら
「
家
具
は

必
ず
倒
れ
る
も
の
」
と
考
え
て
、
家
具
類

の
転
倒
防
止
対
策
を
し
て
お
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
手
の
届
く
と
こ
ろ
に
懐
中
電
灯

や
ス
リ
ッ
パ
、
ホ
イ
ッ
ス
ル
を
備
え
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

   

自
分
を
守
る
こ
と
で
家
族
や
隣
人
を
助

け
に
行
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
救
助
さ

れ
る
人
」
で
は
な
く
「
救
助
す
る
人
」
に

な
る
こ
と
が
自
助
の
取
り
組
み
で
す
。

安
否
確
認
の
方
法
を

家
族
で
決
め
て
お
こ
う

　

災
害
発
生
時
、
別
々
の
場
所
に
い
る
家

族
が
お
互
い
の
安
否
を
確
認
で
き
る
よ
う
、

日
ご
ろ
か
ら
安
否
確
認
の
方
法
を
話
し

合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

携
帯
電
話
は
災
害
時
に
回
線
が
つ
な
が

り
に
く
く
な
る
た
め
、安
否
確
認
に
は「
災

害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
（
1
7
1
）」「
災
害

用
伝
言
板
」
な
ど
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

※水は１日 3ℓ（１人分）が目安。

非常食品
飲料水（ミネラルウォーター）・乾パン・レトルトのおか

ず・米（アルファ化米なども便利）・缶詰・ドライフーズ・

インスタント食品・梅干、チョコレート、アメなど・栄

養補助食品・調味料
その他の生活用品
生活用水・毛布寝袋・洗面用具・鍋・やかん・ポリ容器・

バケツ・乾電池・トイレットペーパー・使い捨てカイロ・

ろうそく・さらし・ロープ・バール・スコップ・ドライシャ

ンプー・新聞紙・ビニールシート・布製ガムテープ・キッ

チン用ラップ・自転車・ペットフード（ペットがいる場合）

非　常
備蓄品

3 日分は備蓄しよう。
被害を受けにくく、非常時でも取り出しやす
い場所に保管しよう。

携帯ラジオなど
携帯ラジオ・懐中電灯・乾電池
貴重品
現金・免許証・預貯金通帳、印鑑・権利証書・健康保険証
非常食品類
乾パン・レトルトのおかず・栄養補助食品・ドライフー

ズ・ミネラルウォーター・水筒・プラスチックか紙の皿・

コップ・わりばし・缶切り・栓抜き・離乳食・粉ミルク・

レトルトのおかゆ
応急薬品
ばんそうこう・包帯・傷薬・胃腸薬・目薬・消毒薬・鎮痛剤・

解熱剤・持病の薬
その他の生活用品
下着、上着、靴下など・軍手・タオル・ティッシュペー

パー・ウェットティッシュ・雨具・ビニール袋・生理用品・

紙おむつ・ライター

避難するときに持ち出す最小限の必需品。男
性で 15 ㎏、女性で 10 ㎏程度を目安にリュッ
クなどの持ちやすい状態で準備しておこう。

非　常
持出品

　食料品や生活必需品を多めに購入
して、消費しながら常に少し多めの
状態をキープする。

備える

多めに
買い足す

日常の中で
消費

家庭で実践！「ローリングストック法」

家
具
を
置
く
場
合
の
注
意
点

 

寝
室
や
子
ど
も
部
屋
に
は
で
き
る
だ

け
家
具
を
置
か
な
い
。

 

出
入
り
口
を
ふ
さ
が
な
い
よ
う
に
向

　

き
や
配
置
を
工
夫
す
る
。

 

転
倒
し
な
い
よ
う
に
、
壁
に
固
定
す

　

る
な
ど
の
対
策
を
す
る
。
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共
助

地域で備える

自
主
防
災
組
織
は
な
ぜ
必
要
?

　

平
成
7
年
の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、

瓦が
れ
き礫
の
下
か
ら
救
出
さ
れ
た
人
の
う
ち
、

約
8
割
が
家
族
や
隣
人
な
ど
の
地
域
住
民

に
よ
っ
て
救
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

災
害
発
生
直
後
は
、
公
的
機
関
に
よ
る

被
災
者
支
援
（
公
助
）
に
は
限
界
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え

る
た
め
に
は
、
災
害
発
生
後
早
い
段
階
で

の
救
助
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
は
、「
自
分

た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と
い

う「
共
助
」の
取
り
組
み
が
大
変
重
要
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
初
期
消
火
、
災
害
情

報
の
収
集
伝
達
、
避
難
誘
導
、
被
災
者
の

救
出
・
救
護
、
応
急
手
当
、
給
食
・
給
水

の
実
施
な
ど
、
地
域
単
位
の
自
主
的
防
災

活
動
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
役
割

を
担
う
組
織
が
「
自
主
防
災
組
織
」
で
す
。

　

町
内
で
は
1
0
0
自
治
会
中
72
の
自
治

会
（
平
成
28
年
7
月
現
在
）
で
自
主
防
災

組
織
が
結
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

自
主
防
災
組
織
の
役
割

　

自
主
防
災
組
織
は
、
日
ご
ろ
か
ら
災
害

に
備
え
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
実
践

す
る
と
と
も
に
、
災
害
時
に
は
、
災
害
に

よ
る
被
害
を
最
小
限
に
く
い
止
め
る
た
め

の
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
時
に
は
近
隣
の
住
民
同
士

の
協
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
自
治
会
や

自
主
防
災
組
織
で
、
日
ご
ろ
か
ら
地
域
住

民
が
互
い
に
顔
見
知
り
と
な
り
協
力
し
合

え
る
風
土
を
作
っ
て
い
く
こ
と
も
、
防
災

力
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。

避
難
行
動
要
支
援
者
へ
の
支
援

　

避
難
行
動
要
支
援
者
（
要
支
援
者
）
と

は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
、
災
害
時

に
、
安
全
な
場
所
に
避
難
す
る
こ
と
や
避

難
所
生
活
を
続
け
る
際
に
、
第
三
者
の
支

援
が
必
要
な
人
の
こ
と
で
す
。
近
年
の
災

害
で
は
、
60
歳
以
上
の
高
齢
者
の
犠
牲
が

と
て
も
多
い
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い

ま
す
。
災
害
時
に
こ
う
し
た
要
支
援
者
の

被
害
を
で
き
る
限
り
少
な
く
し
て
い
く
た

め
、
地
域
に
お
け
る
要
支
援
者
へ
の
支
援

が
非
常
に
大
切
で
す
。

　

町
で
は
、
自
治
会
を
は
じ
め
、
民
生
委

員
や
自
主
防
災
組
織
な
ど
と
協
力
し
て
支

援
体
制
の
構
築
を
進
め
る
た
め
、「
避
難

行
動
要
支
援
者
名
簿
」
を
作
成
し
、
個
人

情
報
の
提
供
に
同
意
を
い
た
だ
い
た
人
の

情
報
を
各
自
治
会
な
ど
に
情
報
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
、
自
治
会
・
自
主
防
災
組

織
な
ど
で
連
携
を
密
に
し
、
地
域
で
の
見

守
り
や
声
か
け
や
安
否
確
認
、
ま
た
、
要

支
援
者
や
そ
の
家
族
も
、
日
ご
ろ
か
ら
地

域
社
会
に
積
極
的
に
参
加
し
、
近
隣
の
人

と
の
つ
な
が
り
を
確
保
し
て
お
く
な
ど
、

地
域
全
体
で
避
難
行
動
要
支
援
者
を
支
え

る
し
く
み
づ
く
り
を
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

❶ 安否確認と災害情報の収集・
住民への迅速な伝達

❷出火防止と初期消火
❸避難誘導
❹被災住民の救出・救護
❺給食・給水
❻避難所の運営など

災害時の活動

❶防災知識の普及
❷地域の災害危険箇所の把握
❸防災訓練の実施
❹火気使用設備器具などの点検
❺ 防災資機材の備蓄と整理・
　点検
❻避難行動要支援者の把握など

日ごろの活動

自主防災組織への補助制度
　町では、自主防災組織の育成のため、活動
経費や防災資機材の購入などに係る補助金を
交付しています。防災力の向上、自主防災組
織の設立に向けた取り組みも行っています。
　自主防災組織の設立などについて詳しくは、
総務課安全防災係へお問い合わせください。
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特集 防災力を高める

避難場所 対象自治会

田原本中学校
堺町、南町、新地、大門東、大門中、大門西、祇園町、茶町、戎通二、戎通三、新木、九品寺柿木原、
柳町、島の町、三笠、南三笠

田原本小学校
郭内、八幡町、根太口、三輪町、味間町、材木町、市町、本町、戎通一、小室、小室東、魚町、旭町、
八尾、新八尾第一、南八尾、西八尾、八尾池之内、新町、中八尾

北小学校 法貴寺
東小学校 大木、西大木、伊与戸、笠形、蔵堂、為川南、笠形第一、阿部田、味間
南小学校 八条、南千代、千代公苑
平野小学校 新薬王寺、西竹田、十六面、薬王寺、南薬王寺、満田、平野、みどりの団地、みどりの北
青垣生涯学習センター 阪手北、阪手西、新阪手
町社会福祉協議会 阪手南、ピアッツァコート one、南阪手グリ－ンタウン、阪手根太
北中学校 西代、今里、鍵、西鍵、小阪、石橋団地
中央体育館 西井上、東井上、平田、為川北、金沢、大安寺、西大安寺
やすらぎ体育館 佐味、大網、金剛寺、松本
磯城野高等学校 殿町、幸町、室町一、室町二、室町三、宮古、黒田、富本、西新町、保津

（旧）志貴高等学校 八田、唐古
高等養護学校 多、宮森、笠縫
県立教育研究所 矢部、秦楽寺、九品寺

避難場所一覧表

特別養護老人ホーム田原本園　介護老人保健施設サンライフ田原本　田原本町ふれあいセンター
特別養護老人ホームしきの郷　介護老人保健施設ぬくもり田原本

福祉避難所

公
助

町の取り組み

関
連
機
関
な
ど
と
連
携
し
、

災
害
へ
の
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す

 

関
連
機
関
・
民
間
団
体
な
ど
と
の
連
携

　

関
連
機
関
、
防
災
上
重
要
な
施
設
の
管

理
者
、
磯
城
消
防
署
、
町
消
防
団
と
の
連

携
と
協
力
体
制
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
時
に
迅
速
に
対
応
で
き
る

よ
う
に
県
や
他
市
町
村
を
は
じ
め
、
医
師

会
や
建
設
協
会
、
量
販
店
な
ど
と
災
害
協

定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。

防
災
関
係
情
報
の
共
有
化

　

災
害
発
生
時
、
防
災
関
係
機
関
が
持
つ

被
災
・
復
旧
情
報
、
観
測
情
報
な
ど
を
迅

速
・
的
確
に
収
集
す
る
体
制
の
整
備
を
図

り
、
防
災
関
係
機
関
相
互
で
情
報
の
共
有

化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

県
現
地
災
害
対
策
本
部
と
の
連
携

　

災
害
の
状
況
に
応
じ
設
置
さ
れ
る
県
現

地
災
害
対
策
本
部
と
の
連
携
、
連
絡
体
制

の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

住
宅
の
耐
震
化
を
支
援
し
て
い
ま
す

　

町
で
は
、
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
工
事

へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
観
光
・
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
☎
34
・

2
0
8
5
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

災害時の情報入手方法

携帯電話・スマートフォン
　エリアメール、緊急速報メール

　※登録などの手続きは不要です。

防災無線　 広報車

町が発信

防災無線放送専用ダイヤル
0120-32-6201（24 時間自動応答）

※ 防災無線の直前の放送内容を確認できます。

その他の発信

気象台…奈良地方気象台のホームページ
テレビ・ラジオ

緊急度に応じた 3 段階の避難情報

避難を始めてください

避難準備情報

避難勧告

避難指示

避難準備を始めてください。

高齢者など、避難に時間がか

かる人は早めの避難を

直ちに避難を完了させてくだ

さい
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