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情報ホットラインワイド版 町民の皆さんにお知らせしたい情報をドンと
拡大して掲載しています。

生
活
習
慣
病
の
発
症
要
因
を
見
つ
け
て
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

　

対
象
と
な
る
人
に
、
平
成
25
年
5
月
末

に
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
ま

だ
受
診
し
て
い
な
い
人
は
今
月
中
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　

実
施
期
間
が
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し

た
。

　

糖
尿
病
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
な
ど

の
生
活
習
慣
病
は
、
食
生
活
や
飲
酒
、
喫

煙
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習
慣
が
影
響

し
て
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

　

特
定
健
診
を
活
用
し
て
、
早
い
段
階
で

　特定健康診査を受診した人には受診日の約 2ヵ月後に結
果通知表を送付します。（医療機関からの報告時期の関係で
2ヵ月以上かかる場合があります）
　健診の結果、生活習慣の見直しが必要な人には保健指導が
実施されます。改善の必要性が高い人から順に、積極的支援・
動機づけ支援の対象です。「特定保健指導のご案内」を送付
しますので、ぜひ参加してください。

期間

1月31日㈮まで
場所

町内または県内の健診実施機関

費用

500 円

健診結果の送付

　医療機関に健診日時を確認のうえ、受診券、質問票、被保
険者証を持って受診してください。受診券がない場合は、住
民保険課国保医療・年金係へお問い合わせください。

受診方法

特
定
健
診
の
締
切
間
近
！

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
よ
う

40
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

住
民
保
険
課
国
保
医
療
・
年
金
係
☎
34
・
2
0
9
7

　

認
知
症
は
、
加
齢
が
最
も
大
き
な
要
因

で
あ
る
た
め
、
自
分
自
身
や
身
近
な
人
が

い
つ
発
症
し
て
も
お
か
し
く
な
い
病
気
で

す
。
し
か
し
、
認
知
症
の
正
し
い
知
識
と

理
解
が
あ
れ
ば
、
決
し
て
怖
い
病
気
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

認
知
症
に
よ
っ
て
は
、
早
期
の
診
断
と

適
切
な
治
療
に
よ
り
、
発
症
の
進
行
を
遅

ら
せ
た
り
、
治
す
こ
と
も
で
き
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

専
門
医
や
専
門
家
の
講
演
を
聞
く
こ
と

で
、
認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
学
び
、
健

康
で
豊
か
な
時
間
を
少
し
で
も
延
ば
し
ま

し
ょ
う
。

日
時　

2
月
13
日
㈭
午
後
1
時
〜
3
時
40

分
（
開
場
＝
午
後
12
時
30
分
〜
）

場
所　

町
民
ホ
ー
ル
（
町
役
場
西
側
）

内
容第

1
部　

　

認
知
症
に
つ
い
て

講
師　

松
本
寛
史
さ
ん
（
松
本
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
）

第
2
部　

　

 

認
知
症
予
防
に
効
果
の
あ
る
生
活
と

は
？

講
師　

横
井
賀
津
志
さ
ん
（
関
西
福
祉
科

学
大
学
保
健
医
療
学
部
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
学
科
准
教
授
／
作
業
療
法
士
）　

対
象　

町
内
在
住
の
人

定
員　

1
5
0
人
（
参
加
無
料
）

申
込　

1
月
27
日
㈪
ま
で
に
、
長
寿
介
護

課
へ
電
話
で
。

認
知
症
予
防
講
演
会

〜
認
知
症
の
予
防
と
ケ
ア
〜

認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
学
び
ま
し
ょ
う
！

長
寿
介
護
課
高
齢
福
祉
係
☎
34
・
2
0
5
2
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☎ 0744-32-2901
町役場の代表電話番号 税など 暮らし・環境 保険・年金 健康・福祉 子育て・教育

まちづくり 催し・講座 就職・募集 選挙 お知らせ

ももたろう号利用手順

❷登録カードが送付される。

❸予約する。☎ 33-2800

❺他の停留所を回って目的地に向かう。

❹余裕を持って停留所で待つ。

❶登録をする。
利用者登録は、総合政
策課、町商工会、観光
ステーション「磯城の
里」でできます。

運行時間 午前 9時～午後 5時台　毎時 0分発
運 休 日 土・日曜日、祝日、年末年始

運 賃
300 円
（小学生は 150 円、小学生未満は無料）

予約受付
予約センター　☎ 33-2800
利用日の 1週間前～利用したい便の 3時間前
（午前 9時～午後 4時）

ももたろう号利用案内

　町が所有するホイールロー
ダを、ヤフーオークションを
利用した一般競争入札で売却
します。入札参加を希望する
人は、次のとおり申込のうえ、
ご参加ください。

問　物件情報…土木管理課☎ 34-2115　申込、
入札方法、参加資格など…会計課☎ 34-2086

入札期間
2 月 19 日㈬午後 1時～ 2月 26日㈬午後 1時

売却物件　ホイールローダ１台

参加方法　インターネット（Yahoo! Japan の官
公庁オークション）で参加申込をしてください。

入札参加申込期間
1 月 16 日㈭午後 1時～ 2月 5日㈬午後 2時

も
も
た
ろ
う
号
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

あ
い
の
り
タ
ク
シ
ー
「
も
も
た
ろ
う
号
」
好
評
運
行
中
！総

合
政
策
課
☎
34
・
2
0
8
3

国保中央病院線バスの時刻表（第２・４土曜日と日曜日、祝日の運行はありません）

時刻 7時 8時 9時 10 時 11 時 12 時 13 時 14 時 15 時 16 時 17 時 18 時

国
保
中
央

病
院
行

平日用
38
59 33

13
55

25
58 50

22
50

26 26 26
32

17
42

7
32

第 1・3・5
土曜日用

38
59

13
58 54 50

22
50

26 26 26
32

30 7

田
原
本

バ
ス
セ
ン
タ
ー
行

平日用
10 14 18 2 4 4 4 6 30 20

49 44 44 47 32 58 55 46

第 1・3・5
土曜日用

17 6 2 4 4 4 6 20

49 44 47 32 55 46

ヤフーオークションを利用して

ホイールローダを売却します

　

も
も
た
ろ
う
号
は
停
留
所
か
ら
停
留
所

ま
で
を
乗
合
で
運
行
す
る
タ
ク
シ
ー
で
す
。

町
内
で
の
お
買
い
物
や
通
院
、
駅
へ
の
行

き
帰
り
な
ど
の
利
用
に
大
変
便
利
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

利
用
当
日
の
予
約
が
可
能
で
す

　

利
用
日
の
１
週
間
前
か
ら
、
利
用
し
た

い
便
の
３
時
間
前
ま
で
予
約
が
で
き
ま
す
。

国
保
中
央
病
院
線
バ
ス
を
利
用
し
よ
う

　

田
原
本
バ
ス
セ
ン
タ
ー
（
田
原
本
駅
前

広
場
）
か
ら
国
保
中
央
病
院
ま
で
の
バ
ス

路
線
が
あ
り
ま
す
。

　

国
保
中
央
病
院
や
隣
接
の
保
健
セ
ン

タ
ー
を
利
用
す
る
場
合
は
、
バ
ス
が
便
利

で
す
の
で
皆
さ
ん
も
ど
ん
ど
ん
ご
利
用
く

だ
さ
い
。（
時
刻
表
は
下
表
参
照
）
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