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８
月
の
初
旬
に
近
鉄
か
ら
、
笠
縫
駅

の
省
人
化
の
話
が
あ
っ
た
。
も
ち
ろ
ん

笠
縫
駅
だ
け
で
は
な
く
、
近
鉄
線
全
線

に
お
い
て
駅
員
の
無
配
置
化
・
省
人
化

が
計
画
さ
れ
て
い
る
。
磯
城
郡
に
お
い

て
は
石
見
駅
の
無
配
置
化
、
結
崎
駅
の

省
人
化
も
含
ま
れ
て
い
る
。
そ
れ
に
し

て
も
何
の
相
談
も
な
く
、
あ
ま
り
に
も

唐
突
な
話
で
は
な
か
ろ
う
か
。

　

も
ち
ろ
ん
近
鉄
は
民
間
企
業
で
あ
り
、

経
営
を
第
一
義
的
問
題
と
捉
え
ら
れ
る

の
は
当
然
だ
し
、
利
用
者
数
減
に
よ
る

鉄
道
経
営
の
困
窮
と
い
う
理
由
も
理
解

で
き
る
。
確
か
に
少
子
化
・
高
齢
化
に

伴
い
乗
降
客
数
が
減
少
し
て
い
る
。
笠

縫
駅
で
も
一
日
の
乗
降
客
数
が
３
千
人

を
下
回
っ
て
い
る
。
反
面
、
公
共
交
通

機
関
で
あ
る
と
い
う
責
任
は
ど
う
考
え

て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー

法
第
１
条
で
は
「
高
齢
者
、
障
害
者
等

の
移
動
上
及
び
施
設
の
利
用
上
の
利
便

性
及
び
安
全
性
の
向
上
の
推
進
を
図

り
、
も
っ
て
公
共
の
福
祉
の
増
進
に
資

す
る
こ
と
」
を
、
障
害
者
基
本
法
第
21

条
で
も
「
交
通
施
設
そ
の
他
の
公
共
的

施
設
を
設
置
す
る
事
業
者
は
、
障
害
者

の
利
用
の
便
宜
を
図
る
こ
と
に
よ
っ
て

障
害
者
の
自
立
及
び
社
会
参
加
を
支
援

す
る
た
め
、
当
該
公
共
的
施
設
に
つ
い

て
、
障
害
者
が
円
滑
に
利
用
で
き
る
よ

う
な
施
設
の
構
造
及
び
設
備
の
整
備
等

の
計
画
的
推
進
に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」
と
規
定
さ
れ
て
い
る
。

　

利
用
者
の
安
全
・
安
心
と
い
う
観
点

か
ら
も
考
え
直
し
て
も
ら
い
た
い
。
確

か
に
、
欧
州
で
は
駅
員
の
い
な
い
駅
が

多
い
。
ま
た
、
東
京
メ
ト
ロ
な
ど
で
は

駅
員
は
本
当
に
少
な
い
。
し
か
し
無
人

化
し
た
駅
の
ホ
ー
ム
に
は
線
路
と
の
間

に
フ
ェ
ン
ス
が
設
け
ら
れ
、
電
車
が
到

着
し
た
時
に
ド
ア
ー
の
部
分
だ
け
が
開

く
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
こ
こ
ま
で
や

れ
と
は
い
わ
な
い
が
何
ら
か
の
安
全
対

策
は
考
慮
し
て
ほ
し
い
。
特
に
笠
縫
駅

は
近
く
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
や
高
等
養
護
学
校
が
あ
り
、
障
害

者
の
利
用
も
多
い
。
何
ら
か
の
配
慮
が

あ
る
べ
き
だ
。

　

こ
の
旨
を
、
近
鉄
本
社
に
磯
城
郡
３

町
で
お
願
い
に
行
っ
て
き
た
。
ま
た
、

9
月
初
旬
に
は
国
土
交
通
省
に
行
き
、

鉄
道
局
担
当
の
大
臣
官
房
審
議
官
に
も

法
整
備
を
含
め
た
規
制
の
要
望
も
行
っ

て
き
た
。
い
ず
れ
に
し
て
も
関
係
市
町

村
で
連
携
を
と
り
な
が
ら
今
後
と
も
粘

り
強
く
交
渉
を
し
て
い
き
た
い
。
事
故

が
起
こ
っ
て
か
ら
で
は
遅
す
ぎ
る
。

安
全
・
安
心
な
医
療
を

提
供
す
る
た
め
に
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患
者
さ
ん
と
と
も
に
進
め
る
医
療
安
全

誤
認
を
防
止
す
る
た
め
、
ご
自
身
で

名
前
を
言
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

疑
問
に
思
っ
た
こ
と
は
遠
慮
な
く
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

受
診
の
際
は
、
お
薬
手
帳
を
持
参
し
ま

し
ょ
う

普
段
か
ら
服
用
し
て
い
る
薬
が
あ
る

場
合
は
、
説
明
書
や
お
薬
手
帳
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
薬
が
あ
れ
ば
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

薬
の
作
用
や
副
作
用
、使
用
（
服
用
）

方
法
は
、
必
ず
医
師
や
薬
剤
師
に
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

　

医
療
事
故
に
つ
な
が
ら
な
い
よ
う
医

療
安
全
委
員
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

各
部
門
よ
り
「
ヒ
ヤ
リ
と
し
た
こ
と
や
、

ハ
ッ
ト
し
た
こ
と
」
な
ど
を
イ
ン
シ
デ

ン
ト
レ
ポ
ー
ト
と
し
て
提
出
し
て
も
ら

い
、
原
因
分
析
や
改
善
策
を
検
討
し
て

い
ま
す
。
万
が
一
、
医
療
事
故
が
発
生

し
た
場
合
、
適
切
か
つ
迅
速
に
原
因
究

明
と
対
応
策
を
講
じ
、
患
者
さ
ん
の
安

全
と
救
命
を
最
優
先
に
対
応
し
ま
す
。

　

ま
た
、
病
院
内
の
巡
回
や
館
内
外
の

安
全
点
検
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
、

医
療
安
全
に
関
す
る
研
修
会
や
報
告
会

な
ど
を
行
い
、
知
識
・
技
術
の
向
上
や

安
全
な
体
制
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

大
倉
章
代

日時 10月16日㈬
　午後 2時～ 3時

場所 国保中央病院 ASUKA ホール

講師 吉井将人さん
（泌尿器科主任部長）

※講演終了後に皮膚排泄認定看護師か
らのアドバイスや、尿漏れに効果的
な運動パンフレットを配布します。

※どなたでも参加できます。皆さんの
参加をお待ちしています。

地域住民公開講座 参加無料

演題
あなたの尿漏れ症状・あなたの
尿に関するお悩み…
解決できるかも（女性編）
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