
１．会員の状況 H29年3月31日現在
年齢 男性（人） 女性（人） 合計（人）

10歳未満 84 20 104
10代 57 33 90
20代 1 0 1
30代 2 13 15
40代 2 19 21
50代 11 22 33
60代 13 79 92
70代以上 15 38 53
合計 185 224 409
★内、成人会員２１５人

２．定期的スポーツ教室

種　目
対象

参加者数
場　所

指導者
（資格等）

キッズサッカー
幼（５・６歳）
　８　人

中央体育館
トレーニング
室

山田　浩介
(日本サッカー協会
公認C級指導員)

陸上
小学3～6年
　４０　人

健民運動場

栗原　武志
（日本体育協会公認
ジュニアスポーツ指
導員、スポーツプロ

バドミントン
小学生
　２２　人

中央体育館
吉村　幸朗
(日本体育協会公認
バドミントン指導員)

バウンドテニス
一般男女
　２１　人

中央体育館
辻村　哲夫
(県バウンドテニス協
会理事長)

健康体操
一般女性
　２８ 人

中央体育館
トレーニング
室

打越　美幸
(インストラクター)

フラダンス
一般男女
　２０人

中央体育館
トレーニング
室

中本　安子
（インストラクター）

幼5歳～小2
女子　3人
小3～6年生
女子　7人

３．体験教室

ノルディック
ウォーク

誰でも
延166人

参加

中央体育館
に集合、町
内各地へ

田守きよ美 ・嶋岡汎
子・山岡佐規子(ノル
ディク連盟公認指導

毎月第３土曜日　全11回
9:00～11:30
（11月19日は雨で中止）

水曜日10:00～11:00
4/6～12/21
全30回

第1・3木曜日
13:30～15:00
4/7～1/19　　　全20回

チアダンス

火曜日　年間全44回
17:00～18:00 中央体育館 バンビシャス奈良より

派遣火曜日　年間全44回
18:00～19:00

木曜日9:30～12:00
5/12～7/7、9/1～10/27
全16回

　　　平成２８年  事業報告

開催日時、開催回数

木曜日16:00～17:00
4/7～12/22
全30回
水曜日15:30～17:00
4/6～2/8
全35回

木曜日17:00～18:30
4/7～12/22
全30回


